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คํานํา 
 
 

หนังสือ “ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือ
เฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา  
๕ ธันวาคม ๒๕๕๐” เลมนี้ เปนบทสรุปผลสําเร็จของการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา 
ของชุมชนที่เขารวมประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือ
เฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา  
๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ ซ่ึงหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน ท่ีเล็งเห็น
ความสําคัญของการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําในระดับชุมชนไดรวมกันจัดขึ้น  

การประกวดครั้งนี้ นับวาประสบความสําเร็จเปนอยางดียิ่ง ชุมชนที่เขารวม
ประกวดไดนําแนวพระราชดําริไปประยุกตใชในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของชมุ
ชนจนเห็นผลสําเร็จอยางเปนรูปธรรม สามารถเปนแบบอยางใหชุมชนอื่นๆ ไดศึกษา
เรียนรูวา หากคนในชุมชนรวมกัน โดยไมเปนเพียงผูใชน้ําเทานั้น แตเปลี่ยนบทบาท
มาเปนผูบริหารจัดการ ผูพัฒนา ผูอนุรักษ ทรัพยากรน้ํา ในพื้นที่ของตน ยอมเปน
ภูมิคุมกันที่ดีและมีประสิทธิภาพ  

ผลจากการจัดประกวดครั้งนี้พบวาการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนใน
แตละพ้ืนที่นั้น มีความแตกตางกันไปตามภูมิสังคม คือ ลักษณะภูมิประเทศ และ 
สังคม ชุมชนที่เขารวมประกวดแตละชุมชนตางมีเทคนิค มีการบริหารจัดการใน
ลักษณะเฉพาะ ที่สอดคลองกับภูมิประเทศ และวิถีชีวิตของตนเอง จึงทําใหการบริหาร
จัดการทรัพยากรน้ําในชุมชนแตละพ้ืนที่ มีเอกลักษณเปนของตน และมาจากฐานภูมิ
ปญญาทองถ่ินที่ตางกัน ความหลากหลายของภูมิปญญาทองถิ่นนี้เอง นับเปนองค
ความรูสําคัญใหชุมชนตางๆ สามารถนํามาปรับใชบริหารจัดการทรัพยากรน้ําให
เหมาะสมกับชุมชนของตนได เปนอยางดี  หนังสือเลมนี้ ไดรวบรวมความรู 
ประสบการณ จากความสําเร็จในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน ตามแนว
พระราชดําริ ของชุมชนที่เขารวมประกวด เพ่ือเผยแพรตัวอยางแหงความสําเร็จ
ดังกลาว ซ่ึงชุมชนหรือผูที่สนใจสามารถนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนตอไปได  



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริฯ ครั้งนี้ ไดรับ
พระมหากรุณาธิคุณ จากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานถวยรางวัล
ชนะเลิศ และ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี พระราชทานถวย
รางวัลรองชนะเลิศ พรอมทั้งไดรับการสนับสนุนงบประมาณดําเนินงานจากภาคเอกชน 
โดยมีผูสนับสนุนหลัก คือ มูลนิธิ โคคา-โคลาประเทศไทย  และผูสนับสนุนเพิ่มเติม 
คือ บริษัทปูนซิเมนตไทย จํากัด (มหาชน) ธนาคารกรุงเทพ จํากัด (มหาชน) บริษัท 
ไทยเบฟเวอเรจ จํากัด (มหาชน) บริษัท บุญรอดบริวเวอรี่ จํากัด บริษัท แอดวานซ 
อินโฟร เซอรวิส จํากัด (มหาชน) และ บริษัท ไมโครซอฟท (ประเทศไทย) จํากัด 
และตองขอขอบคุณหนวยงานตางๆ ที่เขารวมดําเนินการในครั้งนี้ ไดแก สํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) 
กรมชลประทาน การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย และ สมาคมพัฒนาประชากร
และชุมชน 
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พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงทุมเทพระวรกายในการศึกษาพัฒนาและ
จัดการทรัพยากรน้ํา เพื่อใหราษฎรมีน้ํากิน น้ําใช และเพื่อการเพาะปลูก เพราะทรง
ตระหนักและรับสั่งอยูเสมอวา “น้ําคือชีวิต” ตลอดหลายปที่ผานมา พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ไดทรงคิดคนและแสวงหาวิธีตางๆ ที่เหมาะสมเพื่อแกไขและบรรเทา
ปญหาตางๆ ที่เก่ียวกับ “น้ํา” ทั้งการขาดแคลนน้ํา น้ําทวม และน้ําเนาเสีย ที่สงผล
กระทบตอชีวิตและความเปนอยูของประชาชนในแตละพื้นที่ โดยมีศูนยศึกษาการ
พัฒนาและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตางๆ ทั่วภูมิภาคของประเทศ เปน
ตัวอยางความสําเร็จในการบริหารจัดการและการอนุรักษทรัพยากรน้ํา รวมไปถึงการ
ฟนฟูดินและปาตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเผยแพรใหประชาชนไดมีโอกาสเรียนรูและ
นําแบบอยางไปปรับใชใหเหมาะสมกับตนเอง 

การที่ประชาชนหรือในระดับชุมชนไดมีโอกาสนอมนําแนวพระราชดําริ 
เพ่ือจัดการทรัพยากรน้ําไปใช จะเปนสวนสําคัญในการเพิ่มความเขมแข็งและความ
มั่นคงในการจัดการทรัพยากรน้ําของประเทศไทย เพราะประเทศไทยมีชุมชนมากกวา  
๖ หมื่นชุมชน การสนับสนุนใหระดับชุมชนมีระบบบริหารจัดการทรัพยากรน้ําที่ดีและ
มีประสิทธิภาพ จะนําไปสูการพึ่งพาตนเองดานทรัพยากรน้ํา และยังสามารถขยายผล
แนวทางการจัดการทรัพยากรน้ําไปสูชุมชนอื่นๆ จนเกิดเปนเครือขายการทํางานที่มี 

"...หลักสําคัญวา ตองมีน้ําบริโภค น้ําใช น้ําเพื่อการเพาะปลูก 
เพราะวาชีวิตอยูที่นั่น ถามีน้ําคนอยูได ถาไมมีน้ํา คนอยู
ไมได ไมมีไฟ คนอยูได แตถามีไฟฟาไมมีน้ําคนอยูไมได" 
 

พระราชดํารัส ณ สวนจิตรลดา 
๑๗ มีนาคม ๒๕๒๙ 

 



 
 

๘

กระบวนการคิด ไตรตรอง ตัดสินใจ และลงมือทํารวมกัน ภายใตการบริหารจัดการ
ของชุมชน และเพ่ือนบาน รวมทั้งประสานการพัฒนากับหนวยงานตางๆ ที่รับผิดชอบ
ท้ังในระดับชุมชน และระดับประเทศ เพ่ือไปสูแนวทางการพัฒนาการจัดการ
ทรัพยากรน้ําอยางมั่นคง สมดุล และยั่งยืน  

เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐  
หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน ที่ใหความสําคัญกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม และเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรน้ําในระดับชุมชน 
จึงรวมกันจัดโครงการ “ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนว
พระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 
๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐”  มีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมองคความรูสําคัญของ
แตละชุมชนที่เขารวมประกวด ที่มีความรูและประสบการณในการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้ําตามแนวพระราชดําริในพื้นที่ของตน มาแลกเปลี่ยน เรียนรูซ่ึงกันและกัน 
โดยมีเปาหมายหลักเพ่ือใหเกิดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 
และเกิดเครือขายการเรียนรูและความรวมมือการจัดการทรัพยากรน้ํา ในภาครัฐ 
ภาคเอกชน และชุมชน เพ่ือนําไปสูแนวทางการพัฒนาการจัดการทรัพยากรน้ําอยาง
ย่ังยืนตอไป  

 
ผูเขารวมประกวด 

การคัดเลือกชุมชนเขารวมการประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําตามแนว
พระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  
๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ ในครั้งนี้ แตละหนวยงานที่มีสวนรวมในการจัด
ประกวด ประกอบดวย กรมชลประทาน การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย สมาคม
พัฒนาประชากรและชุมชน มูลนิธิวิเทศพัฒนา มูลนิธิ โคคา-โคลาประเทศไทย และ 
เครือซิเมนตไทย ไดเสนอรายชื่อชุมชนที่จะสงเขาประกวด ซ่ึงเปนชุมชนที่เคยมีความ
รวมมือกันมากอน และมีความพรอมในการจัดการน้ํา หรือเปนชุมชนที่หนวยงานได
พบเห็นหรือไดทราบมาวามีการบริหารจัดการน้ําที่มีประสิทธิภาพ โดยมีชุมชนเขารวม
ประกวดจํานวน ๑๘ ชุมชน จาก ๑๒ จังหวัด ทั่วทุกภูมิภาคของประเทศ ดังนี้ 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๙

หนวยงาน ชุมชนเขาประกวด 
กรมชลประทาน ๑) ชุมชนบานโนนมะเกลือ อ.บานดาน จ.ชัยภูมิ 

๒) ชุมชนบานแมก๊ัวะ อ.สบปราบ จ.ลําปาง 
๓) ชุมชนบานควนดินดํา อ.มะนัง จ.สตูล 
๔) กลุมบริหารการใชน้ําเกษตรพัฒนาลุมน้ําปาสัก  

จ.สระบุรี  
การไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย 

๕) ชุมชนบานหวยปลาหลด อ.แมสอด จ.ตาก 
๖) ชุมชนหมูบานเยาวพรรณ อ.บางกรวย จ.นนทบุร ี
๗) ชุมชนบานควนตอ อ.เหนือคลอง จ.กระบี่ 
๘) ชุมชนบานหนองบัว อ.ขนุหาญ จ.ศรีสะเกษ 

สมาคมพัฒนาประชากร
และชุมชน 

๙) ชุมชนบานตลาด อ.สตึก จ.บุรีรมัย 
๑๐) ชุมชนบานหวยมะไฟ อ.ลําปลายมาศ จ.บุรีรัมย 
๑๑) ชุมชนบานลิ่มทอง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย 

มูลนิธิวิเทศพัฒนา ๑๒) ชุมชนบานโนนขวาง อ.บานดาน จ.บุรีรัมย 
๑๓) ชุมชนบานโนนรัง อ.ชุมพวง จ.นครราชสีมา 

มูลนธิิ โคคา-โคลา
ประเทศไทย  

๑๔) ชุมชนปาสักงาม อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 

เครือซิเมนตไทย ๑๕) ชุมชนบานสามขา อ.แมทะ จ.ลําปาง 
๑๖) ชุมชนบานผาแมว อ.แมทะ จ.ลาํปาง 
๑๗) ชุมชนบานกิ่วทากลาง, ทาใต อ.แมทะ จ.ลาํปาง 
๑๘) ชุมชนวังง้ิว อ.ดงเจริญ จ.พิจิตร 

 



 
 

๑๐

เกณฑการพิจารณาและประเมินผล 
 การพิจารณาประเมินผลชุมชนที่เขารวมประกวด  

๑) บันทึกสถานะปจจุบันของการจัดการทรัพยากรน้ําของแตละชุมชนกอนเขา
รวมการประกวด 

๒) ชุมชนนําสงแผนงาน โครงการ รายงานความกาวหนาใหคณะกรรมการ 
คณะกรรมการจะประเมินผล และ ใหคะแนนแบบแตมตอ (เก็บสะสม

คะแนน) จากการวางแผนงาน อัตรากาวหนา และความตอเนื่อง โดยพิจารณาตาม
หัวขอ ดังตอไปนี้ 

๒.๑) การจัดการ  
๒.๒) แหลงน้ําและคุณภาพน้ํา 
๒.๓) การใชน้ําอยางรูคุณคาและมีประสิทธิภาพสูงสุด 
๒.๔) การพัฒนาระบบและเครือขายการทํางาน เพ่ือเปนหลักประกันความ

ย่ังยืนของการจัดการ 
๓) การประเมินผล 

รูปแบบการประเมินผล จะเปนการติดตามและตรวจสอบผลการดําเนินงาน
ตามแผนงานที่แตละชุมชนไดวางไว โดยประเมินผลจากความกาวหนาของการจัดการ
ทรัพยากรน้ําชุมชน  

การประเมินผล จะมีข้ึน ๓ ครั้ง ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
๓.๑)  ครั้งที่ ๑ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 

• สํารวจพื้นที่เบื้องตน 
• รับฟงแผนงานในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

๓.๒)  ครั้งที่ ๒ เดือนกันยายน พ.ศ. ๒๕๕๐ 
• ชุมชนนําเสนอความคืบหนาในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 
• แลกเปลี่ยนความรูระหวางชุมชน 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๑

๓.๓)  ครั้งที่ ๓ เดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ 
• สํารวจพื้นที่และผลการดําเนินการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 
• ประเมินผลความยั่งยืนในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชน 

๔) ประกาศผลชุมชนที่ผานเกณฑการตัดสินในแตละครั้งของการประเมินผล 
และประกาศผลชุมชนที่ชนะเลิศ ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๐ 

 
รางวัลสําหรับผูเขารวมการประกวด 
๑) รางวัลชนะเลิศ จํานวน ๑ รางวัล ไดรับถวยรางวัลชนะเลิศพระราชทานจาก

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
๒) รางวัลรองชนะเลิศ จํานวน ๑ รางวัล ไดรับถวยรางวัลรองชนะเลิศพระราชทานจาก

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
๓) รางวัลดีเดน จํานวน ๔ รางวัล ไดรับใบประกาศเกียรติคุณรางวัลดีเดน 
๔) รางวัลชมเชย จํานวน ๑๒ รางวัล ไดรับใบประกาศเกียรติคุณรางวัลชมเชย  
 

ผลการตัดสิน 
พิธีประกาศผลการตัดสินการประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนว

พระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ 
พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ จัดขึ้นเมื่อวันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๐ ณ ศูนยศึกษาการ
พัฒนาเขาหินซอน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดฉะเชิงเทรา โดยมี พลเรือเอก
เกาะหลัก เจริญรุกข ประธานคณะกรรมการตัดสิน และกรรมการจัดงานประกวดการ
จัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เปนประธานในพิธี โดยมีผลการ
ตัดสินดังนี้  
 
ท่ี รางวัล ชุมชน พ้ืนท่ี 
๑ ชนะเลิศ ชุมชนบานโนนขวาง  

อ.บานดาน จ.บุรีรัมย 
น้ําแลง 



 
 

๑๒

ท่ี รางวัล ชุมชน พ้ืนที่ 
๒ รองชนะเลิศ ชุมชนบานสามขา  

อ.แมทะ จ.ลําปาง 
ตนน้ํา 

ชุมชนบานปาสักงาม  
อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 

ตนน้ํา 

ชุมชนบานหวยปลาหลด  
อ.แมสอด จ.ตาก 

ตนน้ํา 

ชุมชนบานโนนรัง  
อ.ชุมพวง จ.นครราชสีมา 

น้ําแลง 

๓ 
ถึง 
๖ 

 
 
 
ดีเดน 

ชุมชนบานลิ่มทอง  
อ.นางรอง จ.บุรีรัมย 

น้ําแลง 

ท่ี รางวัล ชุมชน 
ชุมชนบานกิ่วทากลาง, ทาใต อ.แมทะ จ.ลําปาง 
ชุมชนบานผาแมว อ.แมทะ จ.ลําปาง 
ชุมชนบานหวยมะไฟ อ.ลําปลายมาศ จ.บุรีรัมย 
ชุมชนบานตลาด อ.สตึก จ.บุรีรัมย 
ชุมชนวังง้ิว อ.ดงเจริญ จ.พิจิตร 
กลุมบริหารการใชน้ําเกษตรพัฒนาลุมน้ําปาสัก  
อ.เมือง จ.สระบุรี 
ชุมชนบานโนนมะเกลือ อ.บานดาน จ.ชัยภูมิ 
ชุมชนบานหนองบัว อ.ขุนหาญ จ.ศรีสะเกษ 
ชุมชนบานแมก๊ัวะ อ.สบปราบ จ.ลําปาง 
ชุมชนบานควนดินดํา อ.มะนัง จ.สตูล 
ชุมชนหมูบานเยาวพรรณ อ.บางกรวย จ.นนทบุรี 

๗ 
ถึง 
๑๘ 

 
 
 
 
 
ชมเชย 

ชุมชนบานควนตอ อ.เหนือคลอง จ.กระบี่ 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๓

ชุมชนชนะเลิศ “ชุมชนบานโนนขวาง อ. บานดาน จ. บุรีรัมย” ถึงแมจะเปนชุมชนที่
ขาดแคลนน้ํา ดินเสื่อมคุณภาพ แตมีการจัดการแหลงน้ําและที่ดิน ดวยการขุดสระเพื่อ
กักเก็บน้ําไวใชเพื่อทําการเกษตรตลอดป รวมกับเกษตรทฤษฎีใหม และเปนศูนยการ
เรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง ถายทอดความรูและภูมิปญญาใหคนในทองถ่ิน และชุมชน
ใกลเคียงในลักษณะแมขายทางความคิด 

 

 
 



 
 

๑๔

ชุมชนรองชนะเลิศ “ชุมชนบานสามขา อ. แมทะ จ. ลําปาง” เปนชุมชนฟนฟูและ
อนุรักษปาตนน้ํา ซ่ึงเยาวชนและชาวบานรวมกันสรางฝายชะลอความชุมชื้น ให
ความสําคัญเรื่องกระบวนการเรียนรูโดยลงมือทํา และเปนแกนนําในการขยายแนวคิด
ไปสูเครือขายลุมน้ําจาง  

 

 
 

รางวัลดีเดน ๔ ชุมชน ไดแก 

• ชุมชนบานโนนรัง อําเภอชุมพวง จังหวัดนครราชสีมา เปนชุมชนสรางแหลง
น้ํา ทําการเกษตรผสมผสาน และทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ ทําใหเกิด
รายไดจากการเกษตรตลอดทั้งป มีความเปนอยูที่ดีขึ้น 

• ชุมชนบานลิ่มทอง อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย ชุมชนรวมกันทําระบบ
ประปาบําบัดน้ําใส เพ่ิมพื้นที่เก็บสํารองน้ําโดยขุดคลองสงน้ํา สระเก็บน้ําแกมลิง 
สระเก็บน้ําไรนา และวางแผนการเพาะปลูกดวยโปรแกรมบัญชีประยุกต 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
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• ชุมชนบานปาสักงาม อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม เปนชุมชนฟนฟู
และอนุรักษปาตนน้ํา และเปนแหลงเรียนรูการจัดการปาตนน้ํา ตามแนวทาง
พระราชดําริ ขยายผลไปสูเครือขายลุมน้ํากวง 

• ชุมชนบานหวยปลาหลด อําเภอแมสอด จังหวัดตาก ชุมชนรวมปลูกปาและ
ฟนฟูปาตนน้ํา รักษาความชุมชื้นของปาดวยฝายชะลอความชุมชื้น และปลูกปา
เศรษฐกิจ บทพิสูจนของคนกับปา อาศัยอยูรวมกัน 
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บทที่ ๒  
แนวพระราชดําริในการจัดการทรัพยากรน้ํา 

 
 
 
 
 
 
ประเทศไทยเปนประเทศเกษตรกรรม กิจกรรมการใชน้ําสวนใหญของประเทศ

จึงเปนเพื่อการเกษตรกรรม ลักษณะทางภูมิศาสตรและสภาพแวดลอมของประเทศ
ไทยมีความแตกตางกัน คนในแตละภูมิภาคมีความจําเปนตองปรับเปลี่ยนการจัดการ
ทรัพยากรน้ําใหเขากับสภาพแวดลอมของทองถ่ิน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือขาดแคลน
น้ําเพราะขาดแหลงสํารองน้ํา เนื่องจากสภาพภูมิประเทศไมเอ้ืออํานวยใหพัฒนาแหลง
กักเก็บขนาดใหญ ภาคเหนือประสบปญหาแหลงตนน้ํา ปาไมถูกทําลาย เปนผลใหเกิด
ดินถลมและน้ําทวมตามมา ภาคกลางเปนที่ราบลุมเกิดปญหาน้ําทวมขัง บางพื้นที่มี
ระดับต่ํากวาระดับน้ําทะเลเปนเหตุใหน้ําทวมขังตอเนื่อง น้ําทะเลรุกเขามา ภาคใตอยู
ในแนวมรสุมมักเกิดอุทกภัยอยูเรื่อยๆ นอกจากนี้ประเทศไทยยังประสบปญหาน้ําเนา
เสียจากชุมชน การเกษตร และอุตสาหกรรม  

ทุกปญหาขางตนนี้  ลวนอยูในความสนพระทัยของ พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหัว พระองคทานทรงมุงมั่นที่จะพระราชทานความชวยเหลือแกราษฎรทุกหมู
เหลา ดวยโครงการพัฒนาหรือจัดหาแหลงน้ํา ในรูปแบบตางๆ มาโดยตลอด ทรง
เสด็จพระราชดําเนินไปท่ัวทุกพ้ืนที่ของแผนดินไทย พระองคไดทรงใชโอกาสนี้สํารวจ
และบันทึก ขอมูลภูมิสังคม ทรงไดรับฟงและทอดพระเนตรเห็นความเปนไปของ
ชนบทไทย ทรงรวบรวมประมวลปญหาการบริหารจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 
ทั้งเรื่องการอนุรักษดิน ปา หรือ น้ํา โดยเฉพาะอยางยิ่ง เรื่อง “น้ํา” ที่ไดทรง



 
 

๑๘

ทอดพระเนตรและวิเคราะหสภาพปญหาแหลงน้ําใน ๓ มิติ คือ ภาพทางอากาศ ภาพ
ทางบกหรือที่ตั้งทางภูมิศาสตร และภาพทางสังคม ซ่ึงกลาวไดอีกนัยหนึ่งคือพระองค
ทานไดทรงทํา “แผนที่ทางสังคม” หรือที่เรียกวา Social Mapping ของประเทศดวย
พระองคเอง กลาวกันวาในหลวงทรงมีขอมูลแหลงน้ํามากที่สุดและดีที่สุดในประเทศ
ไทย ราษฎรและรัฐบาลไดทูลเกลาถวายพระราชสมัญญาวา “พระบิดาแหงการจัดการ
ทรัพยากรน้ํา” 
 
จุดเริ่มตนของการพัฒนาแหลงนํ้า 

สําหรับจุดเริ่มตนที่ทําใหพระองคทรงเห็นวา “น้ําคือชีวิต” นั้น เกิดข้ึนที่อาง
เก็บน้ําเขาเตา ซ่ึงเปนหมูบานเล็กๆ ติดทะเล ใกลเขาที่มีรูปรางลักษณะเหมือนเตา ท่ี
ตําบลหนองแก อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ชาวบานที่บานเขาเตามีอาชีพ
ประมงมาแตครั้งรุนปูยาตายาย แตในสมัยนั้นชีวิตความเปนอยูยากลําบากกวาใน
ปจจุบันมาก ถนนหนทางก็ลําบาก เปนดินเลน มีหลุมบอเต็มไปหมด ไมมีน้ําสําหรับ
ด่ืมกิน ตองไปหาบมาจาก “ตาน้ํา” ที่มีอยูในหมูบาน และยังไมมีน้ําสําหรับการปลูก
พืชอีกดวย อีกทั้งดินก็ไมเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูกเลย จนกระทั่งในป พ.ศ. ๒๔๙๖ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จพระราชดําเนินไปบานเขาเตา ซ่ึงเปนโรงเรียน
ธรรมชาติแหงแรกที่ไดทรงศึกษาปญหาทั้งเรื่อง “น้ํา” และ “ดิน” โดยทรงเริ่มแกไข
ปญหาการขาดแคลนน้ําจืดของชาวบานเปนลําดับแรก โดยพระราชทานพระราชทรัพย 
สวนพระองค ๖๐,๐๐๐ บาท แกกรมชลประทาน กอสรางทํานบดินปดกั้นน้ําทะเล
ไมใหไหลลงสูทะเล และปลอยทิ้งไวใหความเค็มเจือจาง ทําใหเกิดเปนอางเก็บน้ํา
สําหรับชาวบานไดใชในการอุปโภค บริโภค เลี้ยงปลา รวมทั้งเพ่ือการเพาะปลูกพืช 

จากจุดเริ่มตนที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเสด็จพระราชดําเนินเยี่ยม
เยียนประชาชนในถิ่นทุรกันดาร และไดรับรูถึงความยากลําบากของประชาชน ในการ
แสวงหาการใชประโยชนจากน้ํ า กอปรกับทรงตระหนักอยู เสมอวา “น้ํา” มี
ความสําคัญตอการประกอบอาชีพและการดํารงชีวิตของราษฎรในชนบท ทั้งน้ําใชเพ่ือ 
อุปโภค บริโภค และน้ําเพ่ือการเกษตร ดังนั้น จึงทรงพระราชทานแนวพระราชดําริ
ตางๆ จํานวนมาก เพ่ือใชเปนแนวทางในการแกไขปญหา “น้ํา” ซ่ึงนับวามีประโยชน
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อยางเอนกอนันต ตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตและความเปนอยูที่ดียิ่งขึ้นของประชาชน 
ดังตัวอยางแนวพระราชดําริที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
 
การแกไขปญหาขาดแคลนน้ํา  

เนื่องจากความตองการใชน้ําที่มีปริมาณเพิ่มสูงข้ึนทุกป เพราะการขยายตัวทาง
ภาคเกษตรและภาคอุตสาหกรรม รวมทั้งการขาดจิตสํานึกการใชน้ําอยางประหยัดของ
ผูใชน้ํา ไดแก การใชน้ําเพื่อการอุปโภคบริโภค การใชน้ําเพื่อการเกษตร และการใชน้ํา
เพ่ือการอุตสาหกรรม และกิจกรรมอื่นๆ ประกอบกับปญหาไมสามารถเก็บกักน้ําและ
รวมน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด ขาดการพัฒนาแหลงน้ํา หรือ 
การบริหารจัดการอยางมีแบบแผน ภาวะการเปลี่ยนแปลงฤดูกาล หรือการกระจายไม
สม่ําเสมอหรือภาวะฝนนอย และการขาดแคลนแหลงเก็บกักน้ําผิวดิน เนื่องจากภูมิ
ประเทศที่ไมเอื้ออํานวยตอการจัดเก็บน้ํา ทําใหเกิดปญหาการขาดแคลนน้ําเพ่ือใช
ประโยชนอยางมาก 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงพระราชทานแนวทางในการแกไขปญหาเพื่อ
ชวยเหลือราษฎรที่ประสบปญหาการขาดแคลนน้ําเพื่อการอุปโภค บริโภค และการ
ประกอบอาชีพ ดังนี้  
 
๑. ฝนหลวง  
“...เรื่องฝนเทียมนี้เริ่มต้ังแต พ.ศ. ๒๔๙๘ แตยังไมไดทํา
อะไรมากมาย เพราะวาไปภาคอีสานตอนนั้นหนาแลง 
เดือนพฤศจิกายน ท่ีไปมีเมฆมาก อีสานก็แลง...แตมาเงย
ดูทองฟา มีเมฆ ทําไมมีเมฆ อยางนี้ทําไมจะดึงเมฆนี่ใหลง
มาได ก็เคยไดยินเรื่องทําฝน ก็มาปรารภกับคุณเทพฤทธิ์ 
ฝนทําไดมีหนังสือ เคยอานหนังสือทําได...”  

พระราชดํารัส ณ สวนจิตรลดา ๑๙ มนีาคม ๒๕๒๙ 
 
และดวยพระอัจฉริยภาพในการทําฝนหลวง จึงสามารถกําหนดบังคับฝนใหตกลงมาสู
พ้ืนที่เปาหมายไดสําเร็จ 



 
 

๒๐

๒. อางเก็บน้ํา  
เปนการเก็บกักน้ํา โดยการสรางเขื่อนปดกั้นระหวางหุบเขาหรือเนินสูง เพื่อก้ันน้ําท่ี
ไหลมาตามรองน้ําหรือลําน้ําธรรมชาติ ซ่ึงสามารถแกไขปญหาการขาดแคลนน้ําใน
พ้ืนที่ตางๆ ไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งพ้ืนที่แหงแลง ลําธารและลําหวย มีน้ํา
ไหลเฉพาะในฤดูฝน ผลสําเร็จตามแนวพระราชดํารินี้ ปรากฏเปนโครงการอางเก็บน้ํา
อันเนื่องมาจากพระราชดําริตามภูมิภาคตางๆ อาทิ โครงการอางเก็บน้ํายางชุมอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดประจวบคีรีขันธ โครงการอางเก็บน้ําหวยไฟอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดพะเยา โครงการอางเก็บน้ําหวยขี้หินอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ จังหวัดสกลนคร เปนตน 
 
๓. ฝายทดน้ํา  
ในพื้นที่ทํากินที่อยูในระดับสูงกวาลําหวย ทรงเลือกใชวิธีการกอสรางอาคารปด
ขวางทางน้ําไหล เพ่ือทดน้ําที่ไหลมาใหมีระดับสูงขึ้นจนสามารถผันเขาไปตามคลอง
หรือคูสงน้ําใหแกพื้นที่เพาะปลูก สวนน้ําที่เหลือจะไหลขามสันฝายไปเอง การกอสราง
ฝายจะตองกําหนดใหมีขนาด ความสูง ความยาว มากพอที่จะทดน้ําใหไหลเขาคลอง
สงน้ําและสามารถระบายน้ําในฤดูน้ําหลากใหไหลขาม
สันฝายไปไดทั้งหมด เพียงแคนี้ก็สามารถแกไขปญหา
น้ําลนตลิ่ง ปญหาขาดน้ําในพื้นที่เพาะปลูกไดอยางดี  
 
๔. ขุดลอกหนอง บึง  
เปนวิธีการขุดลอกดินในหนองหรือบึงธรรมชาติที่ 
ต้ืนเขิน หรือถูกมนุษยบุกรุกทําลาย เพ่ือเพิ่มพื้นที่
รองรับน้ําฝนใหไดปริมาณมากขึ้น เมื่อมีฝนตกมาก 
น้ําก็จะไหลลงไปในหนองน้ํา บางสวนก็จะไหลลนไป 
และอีกสวนหนึ่งเก็บกักไวในหนองและบึง ซ่ึงสามารถ
จะนํามาใชประโยชนในการเกษตรกรรมไดในฤดูแลง 
ทรงมีพระราชดําริในเรื่องนี้ไววา :  



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๒๑

“...ในทองที่ซึ่งมีหนองและบึงนั้น สามารถเก็บน้ําในฤดูน้ําหลากไวได ทําใหมีน้ําใช
ในยามแลงเหมือนอางเก็บน้ํา เมื่อหนอง บึงอยูในสภาพตื้นเขิน อาจใชการไมได
ดังแตกอน และพื้นท่ีหลายสวนถูกครอบครองไปโดยไมเปนธรรม ผลสุดทาย
ความทุกข เนื่องจากขาดแคลนน้ําของชมุชนก็เกิดข้ึน...” 
 
๕. ประตูระบายน้ํา  
เปนวิธีการปดกั้นล้ําน้ํา ลําคลองท่ีมีขนาดใหญและมีน้ําไหลในฤดูน้ําหลากเปนจํานวน
มาก โดยมีวัตถุประสงคเก็บกักน้ําในฤดูน้ําหลากไวใชในฤดูแลง ขณะเดียวกันก็มีบาน
ระบายเปด-ปด ใหสามารถระบายน้ําสวนเกินออกไป เชน โครงการพัฒนาลุมน้ํากํ่า 
จังหวัดสกลนครและนครพนม หรือในพื้นท่ีติดทะเลประตูระบายน้ําชวยปองกันน้ําเค็ม
ไมใหรุกเขาไปในพื้นที่เพาะปลูกและเก็บกักน้ําจืดไวใชเพาะปลูกในฤดูแลง เชน 
โครงการพัฒนาพื้นที่ ลุ มน้ํ าปากพนั ง อันเนื่ องมาจากพระราชดํ าริ  จั งห วัด
นครศรีธรรมราช และโครงการพัฒนาพื้นท่ีลุมน้ําบางนราอันเนื่องมาจากพรราชดําริ 
จังหวัดนราธิวาส  
 
๖. สระเก็บน้ําตามทฤษฎีใหม  
เปนแหลงเก็บน้ําฝน สวนใหญมีการสรางในทองที่ที่ไมมีลําน้ําธรรมชาติหรือสภาพภูมิ
ประเทศไมเอ้ืออํานวยใหทําการกอสรางแหลงน้ําประเภทอื่น ทฤษฎีใหม คือ แนว
พระราชดําริเก่ียวกับการบริหารจัดการที่ดินและน้ํา เพ่ือแกไขปญหาน้ําแลงซํ้าซากของ
เกษตรกร โดยเฉพาะเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทรงมีพระราชดําริในเรื่องนี้ไววา :  
 
“...วิธีการแกไขก็คือตองเก็บน้ําฝนที่ตกลงมาก็เกิดความคิดวาอยากทดลองดูสัก 
๑๐ ไร ในท่ีอยางนั้น ๓ ไร จะเปนบอน้ําคือเก็บน้ําฝนแลว ถาจะตองบุดวย
พลาสติกทดลองดูแลวอีก ๖ ไร ทําเปนท่ีนา สวนท่ีไรท่ีเหลือก็เปนบริการหมายถึง
ทางเดินหรือกระตอบ หรืออะไรก็แลวแต หมายความวา น้ํา ๓๐ % ท่ีทํานา ๖๐ 
% ก็เช่ือวาถาเก็บน้ําไวไดจากเดิมที่เก็บเก่ียวขาว ไดไรละประมาณ ๑-๒ ถัง ถามี
เล็กนอย อยางนั้นก็ควรจะเก็บเก่ียวขาวไดไรละประมาณ ๑๐-๒๐ ถัง หรือ มาก
กวา...”  



 
 

๒๒

และทรงใหทดลองเปนครั้งแรกที่วัดมงคลชัยพัฒนา อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี และที่
อําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ ซ่ึงประสบความสําเร็จอยางมาก  
 
๗. อุโมงคผันน้ํา  
เปนการบริหารจัดการน้ําจากพื้นที่ที่มีปริมาณน้ํามากไปยังพ้ืนที่ที่ไมมีน้ํา โดยการผัน
น้ําสวนที่เหลือจากการใชประโยชนในพื้นที่เปาหมาย ผันไปสูพื้นที่ที่ไมมีแหลงน้ํา
สํารองสําหรับการเพาะปลูก โดยใชหลักการแบงปนการใชน้ําใหเกิดประโยชน
ตัวอยางเชน โครงการอุโมงคผันน้ําจากอางเก็บน้ําหวยไผ อําเภอดงหลวง จังหวัด
มุกดาหาร ไปยังพ้ืนที่การเกษตรในเขตอําเภอเขาวง จังหวัดกาฬสินธุ โดยอางเก็บน้ํา
หวยไผมีความจุ ๑๐.๕ ลานลูกบาศกเมตร มีพื้นที่ชลประทาน ๑,๖๐๐ ไร ซ่ึงจะใชน้ํา
ประมาณ ๓.๒ ลานลูกบาศกเมตร คงเหลือน้ําสวนเกินที่สามารถผันไปชวยเหลือพ้ืนท่ี
การเกษตรในเขตอําเภอเขาวงได 
 
การแกไขปญหาน้ําทวม 
น้ําทวมเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เนื่องจากฝนตกในพื้นที่ลุมมีปริมาณ
มาก และตกติดตอกันเปนเวลานาน จนเกิดน้ําไหลบามาตามผิวดินลงสูรองน้ํา ลําธาร
และแมน้ํานั้น หากลําน้ําตอนใดไมสามารถรับปริมาณน้ําไดก็จะบาทวมตลิ่งเขาไปทวม
พ้ืนที่ตางๆ หรือชุมชนที่ไมมีการระบายน้ําที่สมบูรณ และการกระทําของมนุษย ดังนั้น 
เมื่อเกิดฝนตกหนักเปนเวลานานๆ ในแตละครั้ง มักประสบปญหาทําใหเกิดน้ําทวมขัง
บนพื้นที่ หรือ ที่เรียกวา “อุทกภัย” ซ่ึงทําความเสียหายใหแกพ้ืนที่เพาะปลูกและ
ทรัพยสินตางๆ 
 
แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในการแกไขและบรรรเทาปญหาน้ํา
ทวม มีดังนี้ 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๒๓

๑. เข่ือนกักเก็บน้ํา 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระราชทานพระราชดําริ ใหหนวยงานที่เก่ียวของ 
แกไขปญหาน้ําทวมพื้นที่เกษตรกรรม และชุมชนตางๆ ดวยการกอสรางเขื่อนกักเก็บ
น้ํา หลายพื้นที่ดวยกัน เชน เขื่อนปาสักชลสิทธิ์ จังหวัดลพบุรี และเขื่อนคลองทาดาน 
จังหวัด นครนายก ซ่ึงทําหนาที่เก็บกักน้ําไว และจะระบายน้ําออกจากแหลงกักเก็บน้ํา
ทีละนอยๆ เพื่อนํามาใชประโยชนไดอีกหลายดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งเพ่ือการ
เพาะปลูกในชวงเวลาฝนไมตก หรือชวงฤดูแลง 
ครั้นเมื่อเขาสูฤดูฝนปตอไป เขื่อนก็จะมีปริมาณ
พ้ืนที่รองรับน้ําจํานวนมาก เขามาเก็บไว ซ่ึง
สามารถปองกันและบรรเทาปญหาน้ําทวมใน
พ้ืนที่ตอนลางรวมถึง กรุงเทพมหานคร  
 
๒. ทางผันน้ํา 
การกอสรางทางผันน้ําหรือขุดคลองสายใหมเช่ือมตอกับแมน้ําที่มีปญหาน้ําทวม มี
หลกัการอยูวา จะผันน้ําในสวนที่ไหลลนออกไปจากลําน้ําโดยตรง ปลอยน้ําสวนใหญที่
มีระดับไมลนตลิ่งใหไหลอยูในลําน้ําเดิมตามปกติ วิธีการนี้จะตองสรางอาคารเพื่อ
ควบคุมและบังคับน้ําบริเวณปากทางใหเช่ือมกับลําน้ําสายใหญ และกรณีตองการผัน
น้ําทั้งหมดไหลไปตามทางน้ําที่ขุดใหม ควรขุดลําน้ําสายใหมแยกออกจากลําน้ําสาย
เดิมตรงบริเวณที่ลําน้ําเปนแนวโคง และระดับน้ําของคลองขุดใหมจะตองเสมอกับทอง
ลําน้ําเดิมเปนอยางนอย หลังจากนั้นก็ปดลําน้ําสายเดิม 
 
ตัวอยางเชน การผันน้ําจากแมน้ําเจาพระยาโดยทางตะวันตก ผันเขาแมน้ําทาจีน แลว
ผันลงสูบริเวณจังหวัดสุพรรณบุรี กอนระบายออกสูทะเล สวนดานตะวันออกผันน้ําเขา
คลองระพีพัฒนเขาสูคลอง ๑๓ จากนั้นระบายออกคลอง ๑๔ โดยน้ําสวนหนึ่งผันไปลง
แมน้ําบางปะกง อีกสวนหนึ่งลงคลองพระองคเจาไชยานุชิตผานลงสูคลองชายทะเล 
หรือการผันน้ําออกสูทะเลโดยคลองสนามบิน คลองโคกเกลือ คลองบางเกวียนหัก 
คลองนิน และคลองทะเลนอย ซ่ึงสามารถปองกันไมใหน้ําทวมตัวอําเภอหัวหิน จาก
เหตุการณน้ําทวมในพื้นท่ีประจวบคีรีขันธ เมื่อป ๒๕๔๖  
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๓. ปรับปรุงสภาพลําน้ํา 
โดยการขุดลอกลําน้ําในบริเวณที่ตื้นเขิน ตกแตงดินตามตลิ่งท่ี
ถูกกัดเซาะ กําจัดวัชพืชหรือทําลายสิ่งกีดขวางทางน้ําไหลออกไป
จนหมด และกรณีลําน้ํามีแนวโคงมากเปนระยะไกล  อาจ
พิจารณาขุดคลองลัดเชื่อมบริเวณดานเหนือโคงกับดานทายโคง 
ซ่ึงจะทําใหน้ําไหลผานไดเร็วขึ้น 

 
ตัวอยางเชน โครงการขุดคลองลัดโพธ์ิ จังหวัดสมุทรปราการ ซ่ึงทําใหรนระยะทางน้ํา
ไดถึง ๑๗ กิโลเมตร ทําใหระบายน้ําลงทะเลไดเร็วข้ึน  
 
๔. คันก้ันน้ํา 
เปนวิธีปองกันน้ําไมใหไหลลงตลิ่งเขาไปทวมพื้นที่ใหไดรับความเสียหาย ดวยการ
เสริมขอบตลิ่งของลําน้ําใหมีระดับสูงมากข้ึนกวาเดิม เชน การทําคันดินปองกันน้ําทวม
บริเวณตางๆ ในโครงการปองกันน้ําทวมกรุงเทพฯ และปริมณฑล ซ่ึงสามารถปองกัน
น้ําจากแมน้ําเจาพระยา และน้ําตามคลองไมใหไหลบาเขามาทวมกรุงเทพฯ ช้ันใน และ
พ้ืนที่เศรษฐกิจไดเปนอยางดี 
 
๕. การระบายน้ําออกจากพื้นท่ีลุม 
ทรงใหขดุคลองระบายน้ําภายในบริเวณพื้นที่ลุม ใหสามารถระบายน้ําออกจากพื้นที่ลุม
หรือพื้นที่ที่มีน้ําทวมขังอยูเปนประจํา เพ่ือแกไขปญหาอุทกภัยและใหสามารถ
เพาะปลูกได และกอสรางประตูระบายน้ํา ทําหนาที่ควบคุมการเก็บกักน้ําในคลอง และ
ปองกันน้ําทวมจากบริเวณดานนอก ไมใหไหลยอนเขาไปในพื้นที่ 
 
ตัวอยางเชน โครงการแกมลิง เปนโครงการที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
พระราชทานพระบรมราชาธิบายเกี่ยวกับระบบการบริหารจัดการน้ําทวม ที่เกิดข้ึน
อยางสม่ําเสมอในเขตกรุงเทพฯ และปริมณฑล  
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๒๕

 “...ลิงโดยทั่วไป ถาเราสงกลวยให ลิงก็จะรีบปลอกเปลือกแลวเอาเขาปากเคี้ยวๆ 
แลวเอาไปเก็บที่แกม จะกินกลวยเขาไปไวท่ีกระพุง แกมไดเกือบทั้งหวี โดยเอาไป
เก็บไวท่ีแกมกอน แลวจะนําออกมาเคี้ยวและกลืนเขาไปภายหลัง ดวยพฤติกรรม
การนําเอากลวย หรืออาหารมาสะสมไวท่ีกระพุงแกมกอนการกลืนนี้ จึงเปน
พฤติกรรมตัวอยาง ที่จะนํามาใชในการระบายน้ําทวมออกจากพื้นท่ีน้ําทวมขัง 
บริเวณทิศตะวันออกและตะวันตกของแมน้ําเจาพระยา...” 

 
เปรียบเทียบไดกับเมื่อเกิดน้ําทวม ก็ขุดคลอง
ตางๆ เพ่ือชักน้ําใหมารวมกันแลวนํามาเก็บไวเปน
บอพักน้ําอันเปรียบไดกับแกมลิง แลวจึงระบายน้ํา
ลงทะเลเมื่อปริมาณน้ําทะเลลดลง 
 

 
 
๖ . การหาความสัมพันธของระดับน้ําและปริมาณน้ําปากแมน้ําเจาพระยา 
(Hydrodynamic Flow Measurement) 
คือ การศึกษาหาความสัมพันธของน้ําทะเลหนุน และปริมาณน้ําเหนือหลาก ผานเขต
กรุงเทพมหานคร แลวนําผลการวิเคราะหไปใชสําหรับการบริหารจัดการปริมาณน้ํา
เหนือที่ไหลผานเขื่อนเจาพระยาและเขื่อนปาสักชลสิทธิ์ 
 
“...ควรจะมีโครงการศึกษาพฤติกรรมการไหลของแมน้ําเจาพระยา เพ่ือควบคุม
ปริมาณน้ําเหนือหลาก ใหสอดคลองกับสภาพน้ําทะเลหนุน ในชวงฤดูฝนอยางมี
ประสิทธิภาพ...” 

ภาพรางฝพระหัตถโครงการแกมลิง 



 
 

๒๖

การแกไขปญหาน้ําเสีย  
น้ําเสีย สวนใหญมีสาเหตุมาจากน้ําใชจากบานเรือนและโรงงานอุตสาหกรรมที่ไมมีการ
บําบัดกอนปลอยลงสูแหลงน้ํา เปนเหตุใหน้ําเนาเสีย สงผลกระทบตอระบบนิเวศและ
สุขภาพอนามัยของผูคนที่อยูในบริเวณใกลเคียง หรือผูสัญจรไปมา ทั้งความสกปรกไม
นาดู สงกลิ่นไมพึงปรารถนา และอาจมีสารเคมีที่เปนพิษเจือปนอยูดวย ซ่ึงสวนใหญ
แลวลวนเกิดจากน้ํามือของมนุษยแทบทั้งสิ้น 
 
แนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในการแกไขและบรรรเทาปญหา 
น้ําเสีย มีดังนี้ 
 
๑. น้ําดีไลน้ําเสีย 
เปนวิธีการใชน้ําที่มีคุณภาพดีชวยผลักดันน้ําเนาเสียออกไป และชวยใหน้ําเนาเสียเจือ
จางลง พระราชดํารินี้ไดนํามาแกไขปญหาน้ําเนาเสียในคลองของกรุงเทพมหานคร 
โดยใชน้ําจากแมน้ําเจือจางน้ําเนาเสีย และชักพาสิ่งสกปรกจากคลองตางๆ ทําใหคลอง
สะอาดขึ้นไดเปนอยางดี 

“...การจัดระบบควบคุมระดับน้ําในคลองสายตางๆ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดระบบน้ําในกรุงเทพมหานครนั้น 
สมควรวางระบบใหถูกตองตามสภาพการณและลักษณะ
ภูมิประเทศ ซึ่งควรแบงเปน ๒ แผนดวยกัน คือ แผน
สําหรับใชกับในฤดูฝนหรือฤดูน้ํามาก เพ่ือประโยชนในการ
ปองกันน้ําทวม และเพ่ือบรรเทาอุทกภัยเปนสําคัญ 
แผนการระบายน้ําในฤดูแลงนั้นก็ตองจัดอีกแบบหนึ่ง
ตางกันไป เพ่ือการกําจัดหรือไลน้ําเนาเสียออกจากคลอง
เปนหลัก ซึ่งท้ังสองระบบนี้ ควรพิจารณาถึงวิธีการระบาย

น้ําโดยอาศัยแรงโนมถวงของโลกใหมากที่สุด ท้ังนี้ เพ่ือประหยัดคาใชจายในการ
ควบคุมระดับน้ําตามลําคลองเหลานี้...” 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๒๗

๒. เครื่องกรองน้ําธรรมชาติ 
เปนการใชผักตบชวาซึ่งเปนวัชพืชที่ตองการกําจัดอยูแลว มาทําหนาที่ดูดซับความ
สกปรก รวมทั้งสารพิษจากน้ําเนาเสีย โดยทรงใชหลัก อธรรมปราบอธรรม และทรง
เปรียบเทียบบึงมักกะสันเปนเสมือน “ไต” ของกรุงเทพมหานคร เปนสถานที่กําจัดสิ่ง
สกปรกในน้ําเนาเสียที่ไหลตามคลองสามเสน ใหผานกรองโดยธรรมชาติใหเปนน้ําที่มี
คุณภาพดีขึ้น แลวระบายออกไปยังคลองสามเสน และคลองแสนแสบ 
 
 “...บึงมักกะสันนี้ ทําโครงการที่เรียกวา
แบบคนจน โดยใชหลักวาผักตบชวาที่มี
อยูท่ัวไปนั้น เปนพืชดูดความโสโครก
ออกมา แลวก็ทําใหน้ําสะอาดขึ้นได เปน
เครื่องกรองธรรมชาติใชพลังงาน
แสงอาทิตย และธรรมชาติของการ
เติบโตของพืช...” 
 
“...ในกรุงเทพฯ ตองมีพ้ืนท่ีหายใจ แตท่ีนี่เราถือเปนไตกําจัดสิ่งสกปรกและโรค 
สวนสาธารณะถือวาเปนปอด แตนี่เปนเหมือนไตฟอกเลือด ถาไตทํางานไมดีเรา
ตาย อยากใหเขาใจหลักของความคิดอันนี้...” 
 
๓. สระเติมอากาศชีวภาพบําบัด 
ทรงใชระบบการจัดการน้ําเสียโดยใชเครื่องจักรกลเติมอากาศเพิ่มออกซิเจนละลายน้ํา 
ซ่ึงใชออกซิเจนตามธรรมชาติจากพืชน้ํา และสาหราย แบงเปน ๒ ชนิด คือ บอบําบัด
น้ําเสียแบบเติมอากาศ (Aerated Lagoon) โดยไดนํามาทดลองใชที่บึงพระราม ๙ ซ่ึง
เปนบึงขนาดใหญอยูใจกลางกรุงเทพมหานคร เพ่ือใหแบคทีเรียทําการยอยสลาย
อินทรียในน้ําเสียโดยปฏิกิริยาแบบการใหออกซิเจนตอเนื่อง จากนั้นจะไหลไปยังบอก่ึง
ไรอากาศเพ่ือบําบัดสารอินทรียที่หลงเหลือในบอน้ํา เมื่อน้ําใสแลวจะระบายน้ําทิ้งลง
คลองลาดพราวตามเดิม ผลปรากฏวาคุณภาพน้ําในคลองดีข้ึน 
 



 
 

๒๘

๔. การผสมผสานระหวางพืชน้ํากับระบบเติมอากาศ 
ใชธรรมชาติผสมผสานกับเทคโนโลยี โดยการสรางบอดักสารแขวนลอย ปลูกตนกก
อียิปตเพ่ือใชดับกลิ่น และปลูกตนผักตบชวาเพื่อดูดสิ่งสกปรกและโลหะหนัก 
ตอจากนั้นใชกังหันน้ําชัยพัฒนาและแผงทอเติมอากาศใหกับน้ําเสียตามความ
เหมาะสม ตลอดจนใหตกตะกอนกอนปลอยลงแหลงน้ํา โดยนํามาทดลองท่ีหนองโสน 
จังหวัดสกลนคร ซ่ึงสามารถพิสูจนไดวาคุณภาพน้ําในหนองโสนใสและสะอาดยิ่งขึ้น  
 
๕. หลักธรรมชาติ บําบัดธรรมชาติ 
การบําบัดน้ําเสียดวยระบบบอบําบัดและพืชน้ําประกอบดวย
ระบบ ๔ ระบบ คือ ระบบบอบําบัดน้ําเสีย ระบบบอชีวภาพ 
ระบบหญากรอง และระบบบําบัดน้ําเสียโดยใชปาชายเลน 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงนําหลักธรรมชาติเหลานี้ 
มาใชกับธรรมชาติ 
 
“....อยางที่บอกวาเอาน้ําเสียมาใชในการทําการ
เกษตรกรรมทําได แตท่ีทํานั้นตองมีสัก ๕,๐๐๐ ไร ขอให
ผูเชี่ยวชาญตางๆ มาชวยรวมกันทํา ทําไดแน...” 
 

และไดพระราชทานแนวทางหรือวิธีการวา 
 
“...ทางใตออสเตรเลียมีโครงการเอาน้ําเสียนี้ไปใส
ในคลอง แลวใสทอไปใกลทะเลแลวทําเปนสระเปน
บอใหญมาก เปนพ้ืนท่ีต้ังเปนรอยไร หลายรอยไร 

เขาก็ไปทําใหน้ํานั้นหายสกปรก แลวก็เทลงทะเล....” 
 
ตัวอยางเชน โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจาก 
พระราชดําริ อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๒๙

 
 

๖. การเติมอากาศ โดยใชกังหันน้ําชัยพัฒนา 
ตนแบบเครื่องกลเติมอากาศที่ผิวน้ําหมุนชาแบบทุนลอย หรือ “กังหันน้ําชัยพัฒนา” 
ซ่ึงมีใบพัดเคลื่อนน้ําและซองรับน้ําไปสาดกระจายเปนฝอย เพื่อใหสัมผัสอากาศได
อยางท่ัวถึง เปนผลใหออกซิเจนในอากาศสามารถรวมละลายเขาไปในน้ําไดอยาง
รวดเร็ว และในชวงท่ีน้ําเสียถูกยกขึ้นมากระจายสัมผัสกับอากาศตกลงไปยังผิวน้ํา  
จะทําใหเกิดฟองอากาศจมตามลงไปกอใหเกิดการถายเทออกซิเจนอีกสวนหนึ่ง  
ซ่ึงกังหันน้ําชัยพัฒนาแบบนี้จะใชประโยชนไดทั้งการเติมอากาศ การกวนแบบ
ผสมผสาน และการทําใหเกิดการไหลตามทิศทางที่กําหนด 
 
“...การพัฒนาแหลงน้ํานั้นในหลักใหญก็คือ 
การควบคุมน้ําใหไดดังประสงค ท้ังปริมาณ
และ คุณภาพ กลาวคือ เมื่อมีปริมาณน้ํามาก
เกินไป ก็ตองหาทางระบายออกใหทันการ ไม
ปลอยใหเกิดความเดือดรอนเสียหายได และ
ในขณะที่เกิดภาวะขาดแคลนก็ตองมีน้ํากักไว
ใชเพียงพอ ท้ังมีคุณภาพเหมาะสมแกการเกษตร การอุตสาหกรรม และการ
อุปโภคบริโภค ปญหาอยูท่ีวา การพัฒนาแหลงน้ํานั้นอาจมีผลกระทบกระเทือนตอ
สิ่งแวดลอมบาง แตถาไมมีการควบคุมน้ําที่ดีพอแลว เมื่อเกิดภัยธรรมชาติข้ึน  
ก็จะกอใหเกิดความเดือดรอนสูญเสียท้ังในดานเศรษฐกิจและในชีวิตความเปนอยู
ของประชาชน ท้ังสงผลกระทบกระเทือนแกสิ่งแวดลอมอยางรายแรง...”  



 
 

๓๐

การอนุรักษและฟนฟูปาตามแนวพระราชดําริ 
 
แนวพระราชดําริในการแกไขปญหาเรื่อง “น้ํา” ที่
สําคัญอีกประการหนึ่งคือ การอนุรักษและฟนฟูปา 
เนื่องจากปาไมก็คือ “ตนน้ํา” แตที่ผานมาปาไม
ของประเทศไทยถูกทําลายอยางรวดเร็ว กอใหเกิด
ภาวะแหงแลงเนื่องจากตนน้ําลําธารถูกทําลาย ฝน
ไมตกตองตามฤดูกาล เมื่อยามน้ําหลากก็เกิดน้ํา
ทวมฉับพลันและมีการพังทลายของดินอยาง
รุนแรง จนเกิดปญหาตอการประกอบอาชีพ
ทางการเกษตร กลายเปนทุกขรอนของแผนดิน 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงตระหนักถึง
ปญหาดังกลาวยิ่ง โดยเฉพาะเรื่องปาไมเปนสิ่งที่
พระองคทรงหวงใยอยางมาก ตั้งแตเริ่มเถลิง
ถวัลยสิริราชสมบัติเปนตนมา 
 
แนวพระราชดําริดานปาไม ทรงคิดคนนานาวิธีท่ีจะอนุรักษปาไมใหยั่งยืน อาทิ 
 
ทรงสรางความตระหนักใหมีความรักปาไมดวยจิตสํานึกรวมกัน (Awareness and 
Sharing Participation) มากกวาวิธีการใชอํานาจ  
ณ หนวยงานพัฒนาตนน้ําทุงจอ ในป พ.ศ. ๒๕๑๙ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวได
พระราชทานพระราชดําริใหมีการปลูกตนไม ๓ ชนิด ที่แตกตางกัน คือ ไมผล ไมโต
เร็ว และไมเศรษฐกิจ เพื่อที่จะทําใหเกิดปาแบบผสมผสาน และสรางความสมดุลแก
ธรรมชาติอยางยั่งยืน สามารถตอบสนองความตองการของรัฐและวิถีประชาชนใน
ชุมชน ประการสําคัญนั้น มีพระราชดําริที่ยึดเปนทฤษฎีการพัฒนาดานปาไมดวยการ
ปลูกฝงจิตสํานึกแกประชาชนวา 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๓๑

 
“...เจาหนาที่ปาไม ควรจะปลูกตนไมลง
ในใจคนเสียกอน แลวคนเหลานั้นก็จะพา
กันปลูกตนไมลงบนแผนดิน และรักษา
ตนไมดวยตนเอง...” 
 

 
ทฤษฎีการปลูกปาโดยไมตองปลูกตามหลักการฟนฟูสภาพปาดวยวัฏธรรมชาติ 
(Natural Reforestation) 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงหวงใยในปญหาปริมาณปาไมลดลงเปนอยางมาก จึง
ทรงพยายามคนหาวิธีนานาประการที่จะเพิ่มปริมาณปาไมของประเทศไทยใหเพ่ิมข้ึน
อยางมั่นคงและถาวร โดยวิธีการที่เรียบงาย และประหยัดในการดําเนินงาน ตลอดจน
เปนการสงเสริมระบบวงจรปาไม ในลักษณะอันเปนธรรมชาติดั้ งเดิม ซ่ึงได
พระราชทานพระราชดําริหลายวิธีการ คือ 
 
๑. ปลูกปาโดยไมตองปลูก ดวยวิธีการ ๓ วิธี คือ 

๑) “...ถาเลือกไดท่ีเหมาะสมแลว ก็ท้ิงปานั้นไวตรงนั้น ไมตองไปทําอะไร
เลย ปาจะเจริญเติบโตขึ้นมาเปนปาสมบูรณโดยไมตองไปปลูกสักตน
เดียว...” 

 
๒) “...ไมไปรังแกปาหรือตอแยตนไม เพียงแตคุมครองใหข้ึนเองเทานั้น...” 

 
๓) “...ในสภาพปาเต็งรัง ปาเสื่อมโทรมไมตองทําอะไรเพราะตอไมจะแตก

ก่ิงออกมาอีก ถึงแมตนไมสวยแตก็เปนตนไมใหญได...” 
 



 
 

๓๒

๒. ปลูกปาในท่ีสูง ทรงแนะวิธีการ ดังนี้ 
 

“...ใชไมจําพวกที่มีเมล็ดทั้งหลายขึ้นไปปลูกบนยอดที่สูง เมื่อโตแลวออกฝก
ออกเมล็ดก็จะลอยตกลงมาแลวงอกเองในท่ีตํ่าตอไป เปนการขยายพันธุ
โดยธรรมชาติ...” 

 
๓. ปลูกปาตนน้ําลําธาร หรือ การปลูกปาธรรมชาติ ทรงเสนอแนวทางปฏิบัติวา 

๑) ปลูกตนไมที่ขึ้นอยูเดิม คือ 
 

“...ศึกษาดูกอนวาพืชพันธุไมด้ังเดิมมีอะไรบาง แลวปลูกแซมตามรายการ
ชนิดตนไมท่ีศึกษามาได...” 

 
๒) งดปลูกไมผิดแผกจากถิ่นเดิม คือ 

 
“...ไมควรนําไมแปลกปลอมตางพันธุตางถิ่นเขามาปลูกโดยยังไมไดศึกษา
อยางแนชัดเสียกอน...” 

 
๔. การปลูกปาทดแทน 
ในขณะที่ประเทศไทยเรามีพ้ืนที่ปาไมเหลืออยูเพียงรอยละ ๒๕ ของพ้ืนที่ประเทศ
ประมาณการไดเพียง ๘๐ ลานไรเทานั้น หากจะเพิ่มเนื้อที่ปาไมใหไดประมาณรอยละ 
๔๐ ของพ้ืนที่ประเทศแลว คนไทยตองชวยกันปลูกปาถึง ๔๘ ลานไร โดยใชกลาปลูก
ไมต่ํากวาปละ ๑๐๐ ลานตน ใชเวลาถึง ๒๐ ป จึงจะเพิ่มปาไมไดครบเปาหมายท่ี
กําหนดไว เทานั้น  การปลูกปาทดแทนจึงเปนแนวทฤษฎีการพัฒนาปาไม อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานมรรควิธีใน
การปลูกปาทดแทน เพ่ือคืนธรรมชาติสูแผนดินดวยวิธีทางแบบผสมผสานกันในเชิง
ปฏิบัติดังพระราชดําริตอนหนึ่งวา  
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๓๓

“...การปลูกปาทดแทนจะตองทําอยางมีแผนโดยการดําเนินการไปพรอมกับการ
พัฒนาชาวเขา ในการนี้เจาหนาที่ปาไม ชลประทานและฝายเกษตรจะตองรวมมือ
กันสํารวจตนน้ําในบริเวณพ้ืนท่ีรับผิดชอบ เพ่ือวางแผนปรับปรุงตนน้ําและพัฒนา
อาชีพไดอยางถูกตอง...”  
 
วิธีปลูกปาทดแทน 
 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานคําแนะนําใหมีการปลูกปาทดแทนตาม
สภาพภูมิศาสตรและสภาวะแวดลอมของพ้ืนที่ที่เหมาะสม กลาวคือ 
 

๑) ปลูกปาทดแทนในพื้นที่ปาไมถูกบุกรุกแผวถางและพื้นท่ีปาไมและพื้นที่
เสื่อมโทรม 
 

“...การปลูกปาทดแทนในพื้นท่ีเสื่อมโทรมหรือพื้นท่ีตนน้ําลําธารที่ถูกบุกรุก
แผวถางจนเปนภูเขาหัวโลน แลวจําตองปลูกปา ทดแทนเรงดวนนั้น ควรจะ
ทดลองปลูกตนไมชนิดโตเร็วคลุมแนวรองน้ําเสียกอน เพ่ือทําใหความ 
ชุมชื้นคอยๆ ทวีข้ึนแผขยายออกไปทั้งสองรองน้ํา ซึ่งจะทําใหตนไมงอกงาม
และมีสวนชวยปองกันไฟปา เพราะไฟจะเกิดงายหากปาขาดความชุมชื้น  
ในปตอไปก็ใหปลูกตนไมในพื้นท่ีถัดข้ึนไป ความชุมชื้นก็จะแผขยายกวาง
ออกไป ตนไมจะงอกงามดีตลอดทั้งป...” 

 

 
 



 
 

๓๔

๒) การปลูกปาทดแทนตามไหลเขา 
 

“...จะตองปลูกตนไมหลายๆ ชนิด เพ่ือใหไดประโยชนเอนกประสงค คือ มี
ท้ังไมผล ไมสําหรับกอสราง และไมสําหรับทําฟน ซึ่งเกษตรกรจําเปนตอง
ใชเปนประจํา ซึ่งเมื่อตัดไมใชแลว ก็ปลูกทดแทนหมุนเวียนทันที...” 

 
๓) การปลูกปาทดแทนบริเวณตนน้ําบนยอดเขาและเนินสูง 

 
“...ตองมีการปลูกปาโดยปลูกไมยืนตนและ
ปลูกไมฟน ซึ่งไมฟนนั้นราษฎรสามารถตัด
ไปใชไดแตตองมีการปลูกทดแทนเปนระยะ 
สวนไมยืนตนจะชวยใหอากาศมีความชุม
ช้ืน ท้ังยังชวยยึดดินบนเขาไมใหพังทลาย
เมื่อเกิดฝนตกอีกดวย...” 

 
๔) ใหมีการปลูกปาที่ยอดเขา  
เนื่องจากสภาพปาบนที่เขาสูงทรุดโทรม ซ่ึงจะมีผลกระทบตอลุมน้ําตอนลาง 

และคัดเลือกพันธุไมที่มีเมล็ดเปนฝกเพื่อใหเปนกระบวนการธรรมชาติปลูกตอไป
จนถึงตีนเขา 

 
๕) ปลูกปาบริเวณอางเก็บน้ํา หรือเหนืออางเก็บน้ําท่ีไมมีความชุมชื้นยาวนาน

พอ 
๖) ปลูกปาเพ่ือพัฒนาลุมน้ําและแหลงน้ําใหมีน้ําสะอาดบริโภค 
๗) ปลูกปาใหราษฎรมีรายไดเพิ่มข้ึน 
โดยใหราษฎรในทองที่นั้นๆ เขามามีสวนรวมในการปลูกและดูแลรักษาตนไม

ใหเจริญเติบโต นอกจากนี้ยังเปนการปลูกฝงจิตสํานึกใหราษฎรเห็นความสําคัญของ
การปลูกปา 

๘) ปลูกปาเสริมธรรมชาติ เพื่อเปนการเพิ่มที่อยูอาศัยแกสัตวปา 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๓๕

บัดนี้ ในหลายโครงการที่เปนการปลูกปาทดแทนตามแนวพระราชดําริได
บรรลุผลสัมฤทธิ์นาพึงพอใจ อาทิเชน โครงการปลูกปาชัยพัฒนาแมฟาหลวงที่ดอยตุง 
จังหวัดเชียงราย และที่หนองพลับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ โครงการปลูก
สรางสวนปาในศูนยศึกษาการพัฒนาตางๆ โครงการสวนปาสิริเจริญวรรษ จังหวัด
ชลบุรี โครงการปลูกปาหวยองคต จังหวัดกาญจนบุรี โครงการปลูกปาเสริมธรรมชาติ
ในและนอกเขตภูพานราชนิเวศน จังหวัดสกลนคร เปนตน 
 
๕. ปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง : การรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติดวย 
พระปรีชาญาณอยางชาญฉลาดใหเกิดประโยชนแกปวงชนมากที่สุด ยาวนานที่สุดและ
ทั่วถึงกัน 
 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงแนะนําการปลูกปาในเชิงผสมผสาน ทั้งดานเกษตร
วนศาสตรและเศรษฐกิจสังคม ไวเปนมรรควิธีปลูกปาแบบเบ็ดเสร็จนั้นไวดวยลักษณะ
ทั่วไปของปา ๓ อยาง พระราชดําริปลูกปา ๓ อยางนั้น มีพระราชดํารัส ความวา 
 
 “...ปาไมท่ีปลูกปานั้น สมควรที่จะปลูกแบบปาใชไมหนึ่ง ปาสําหรับใชผลหนึ่ง ปา
สําหรับใชเปนฟนอยางหนึ่ง อันนี้แยกออกไปเปนกวางๆ ใหญๆ การที่จะปลูก
ตนไมสําหรับไดประโยชนดังนี้ ในคําวิเคราะหของกรมปาไมรูสึกจะไมใชปาไม 
เปนสวนหรือจะเปนสวนมากกวาปาไม แตในความหมายของการชวยเหลือเพื่อตน
น้ําลําธารนั้น ปาไมเชนนี้จะเปนสวนผลไมก็ตาม หรือสวนไมฟนก็ตามนั้นแหละ
เปนปาไมท่ีถูกตอง เพราะทําหนาที่เปนปา คือ เปนตนไมและทําหนาที่เปน
ทรัพยากรในดานสําหรับใหผลท่ีมาเปนประโยชนแกประชาชนไดประโยชนที่
ไดรับ…”   
 
ในการปลูกปา ๓ อยางนั้น พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ 
พระราชทานพระราชาธิบายถึงประโยชนในการปลูกปาตามพระราชดําริวา 
 



 
 

๓๖

“...การปลูกปา ๓ อยาง แตใหประโยชน ๔ อยาง ซึ่งไดไมผล ไมสรางบาน และ
ไมฟนนั้น สามารถใหประโยชนไดถึง ๔ อยาง คือ นอกจากประโยชนในตัวเองตาม
ช่ือแลว ยังสามารถใหประโยชนอันท่ี ๑ ซึ่งเปนขอสําคัญ คือสามารถชวยอนุรักษ
ดินและตนน้ําลําธารดวย...” 
 
และไดมีพระราชดําริเพ่ิมเติมวา 
“...การปลูกปาถาจะใหราษฎรมีประโยชนใหเขาอยูได ใหใชวิธีปลูกไม ๓ อยาง แต
มีประโยชน ๔ อยาง คือ ไมใชสอย ไมกินได 
ไมเศรษฐกิจ โดยปลูกรองรับการชลประทาน 
ปลูกรบัซับน้ําและปลูกอุดชวงไหลตามรองหวย 
โดยรับน้ําฝนอยางเดียว ประโยชนอยางที่ ๔ 
คือ ไดระบบอนุรักษดินและน้ํา...” 
 
พระราชดําริเพ่ืออนุรักษและฟนฟูปาไมดําเนินการในหลายสวนราชการ ทั้งกรมปาไม
และศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริทุกแหง คือ การปลูกปาใชสอย 
โดยดําเนินการปลูกพันธุไมโตเร็วสําหรับตัดกิ่งมาทําฟนเผาถาน ตลอดจนไมสําหรับใช
ในการกอสรางและหัตถกรรมสวนใหญไดมีการปลูกพันธุไมโตเร็วเปนสวนปา เชน  
ยูคาลิปตัส ขี้เหล็ก ประดู แค กระถินยักษ และสะเดา เปนตน 
 
วิธีการปลูกปาเพ่ือทดแทนหมุนเวียน 
นอกจากนั้นพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานพระราชดําริเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
การปลูกปาเพื่อใชทําฟนวา 
 
“...การปลูกปาสําหรับใชเปนฟนซึ่งราษฎรจําเปนตองใชเปนประจํา ในการนี้
จะตองคํานวณเนื้อที่ที่จะใชปลูก เปรียบเทียบกับจํานวนราษฎร ตลอดจนการปลูก
และตัดตนไมไปใช จะตองใชระบบหมุนเวียนและมีการปลูกปาทดแทน อันจะทํา
ใหมีไมฟนสําหรับใชตลอดเวลา...” 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๓๗

พระราชดําริ “ปาเปยก” ทฤษฎีการพัฒนาปาไมดวยการใชทรัพยากรน้ําใหเกิด
ประโยชนสูงสุดในการสรางแนวปองกันไฟเปยก (Wet Fire Break) 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักถึงคุณคาอเนกอนันตของน้ําเปนยิ่งนัก ทรง
คํานึงวาทุกสรรพสิ่งในสภาพแวดลอมของมนุษยนั้น จะเกื้อกูลซ่ึงกันและกันได หาก
รูจักนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนใหได เฉกเชนเดียวกับพระราชดําริ “ปาเปยก” 
เพ่ือปองกันไฟไหมปานั้น จึงเปนมรรควิธีที่ทรงคิดคนขึ้นจากหลักการท่ีแสนงายแตได
ประโยชนมหาศาล กลาวคือ ยามที่เกิดไฟไหมปาข้ึนคราใด ผูคนสวนใหญก็มักจะ
คํานึงถึงการแกปญหาดวยการระดมสรรพกําลังกันดับไฟปาใหมอดดับอยางรวดเร็ว 
แตแนวทางในการปองกันไฟปาในระยะยาวนั้นยังดูเลือนลางในการวางระบบอยาง
จริงจัง 

 
พระราชดําริปาเปยกจึงเปนพระราชดําริหนึ่งที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรง
แนะนําใหศูนยศึกษาการพัฒนา อันเนื่องมาจากพระราชดําริทําการศึกษาทดลองจน
ไดรับผลสําเร็จเปนที่นาพอใจ 
 

 



 
 

๓๘

วิธีการสราง “ปาเปยก” 
วิธีการแรก : ทําระบบปองกันไฟไหมปา โดยใชแนวคลองสงน้ําและแนวพืช

ชนิดตางๆ ปลูกตามแนวคลองนี้ 
วิธีที่สอง : สรางระบบการควบคุมไฟปาดวยแนวปองกันไฟปาเปยก โดยอาศัย

น้ําชลประทานและน้ําฝน 
วิธีที่สาม : โดยการปลูกตนไมโตเร็วคลุมแนวรองน้ํา เพื่อใหความชุมชื้นคอยๆ 

ทวีขึ้นและแผขยายออกไปทั้งสองรองน้ํา ซ่ึงจะทําใหตนไมงอกงามและมีสวนชวย
ปองกันไฟปา เพราะไฟปาจะเกิดขึ้นหากปาขาดความชุมชื้น 

วิธีที่สี่ : โดยการสรางฝายชะลอความชุมชื้นหรือที่เรียกวา “Check Dam” ขึ้น 
เพ่ือปดกั้นรองน้ําหรือลําธารขนาดเล็กเปนระยะๆ เพ่ือใชเก็บกักน้ําและตะกอนดินไว
บางสวน โดยน้ําที่เก็บไวจะซึมเขาไปสะสมในดิน ทําใหความชุมชื้นแผขยายเขาไปทั้ง
สองดานกลายเปน “ปาเปยก” 

วิธีที่หา : โดยการสูบน้ําเขาไปในระดับที่สูงที่สุดเทาที่จะทําได แลวปลอยน้ําลง
มาทีละนอยใหคอยๆ ไหลซึมดิน เพ่ือชวยเสริมการปลูกปาบนพื้นที่สูงในรูป “ภูเขา
ปา” ใหกลายเปน “ปาเปยก” ซ่ึงสามารถปองกันไฟปาไดอีกดวย 

วิธีที่หก : ปลูกตนกลวยในพื้นที่ที่กําหนดใหเปนชองวางของปา ประมาณ ๒ 
เมตร หากเกิดไฟไหมปาก็จะปะทะตนกลวยซึ่งอุมน้ําไวไดมากกวาพืชอื่น ทําใหลดการ
สูญเสียน้ําลงไปไดมาก 
 

แนวพระราชดําริปาเปยก จึงนับเปนทฤษฎีการอนุรักษฟนฟูปาไมโดยใชความ
ชุมชื้นเปนหลักสําคัญที่จะชวยใหปาเขียวสดอยูตลอดเวลา ไฟปาจึงเกิดไดยาก การ
พัฒนาเพื่อการอนุรักษและฟนฟูปาไมที่สามารถทําไดงายและไดผลดียิ่ง 
 
พระราชดําริ “ภูเขาปา” ทฤษฎีการพัฒนาฟนฟูปาไมโดยใชความรูเบื้องตน
ทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาเปนหลักการดําเนินการ 
การสรางภูเขาปาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ เปนมรรควิธีที่พระราชทานแนวคิดที่เปน
ทฤษฎีการพัฒนา อันเปนมิติใหมแกวงการปาไม ๒ ประการ คือ 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๓๙

ประการแรก หากมีน้ําใกลเคียงบริเวณนั้นโดยมีพระราชดํารัสวา 
 
“...ควรสํารวจแหลงน้ําเพื่อการพิจารณาสรางฝาย
ขนาดเล็กปดก้ันรองน้ําในเขตตนน้ําลําธาร ทั้งนี้
เพ่ือแผกระจายความชุมชื้นออกไปใหกวางขวาง 
อันจะชวยฟนฟูสภาพปาในบริเวณที่สูงใหสมบูรณ
ข้ึน บริเวณดังกลาวจะไดกลายเปน “ภูเขาปา” ใน
อนาคต ซึ่งหมายความวา มีตนไมนานาชนิดซึ่ง
ปกคลุมดินในอัตราหนาแนนท่ีเหมาะสมกับ
ลักษณะ ภูมิประเทศแตละแหง ตนไมเหลานั้นจะ
มีผล ชวยรักษาระดับความชุมชื้นในธรรมชาติให
อยูในเกณฑท่ีพอเหมาะไมแหงแลงเกินไป และยัง
ชวยยึดพื้นผิวดินอันมีคาไมใหถูกน้ําเซาะทลายลง
มายังพ้ืนท่ีราบอีกดวย...”  
 
ประการที่สอง หากไมมีแหลงน้ําในพ้ืนที่เพ่ือการฟนฟูปาไมในบริเวณเสื่อมโทรม มี
พระราชดํารัสวา 
 
“...ใหพิจารณาสงน้ําข้ึนไปยังจุดที่สูงท่ีสุดเทาที่จะดําเนินการได ท้ังนี้ เพ่ือให
สามารถจายน้ําลงไปหลอเลี้ยงกลาไมออนที่ปลูกทดแทนไวบนภูเขาได ตลอดเวลา
โดยเฉพาะในชวงฤดูแลงซึ่งกลาไมมักมีอัตราสูญเสียคอนขางสูง เมื่อกลาไม
เจริญเติบโตพอสมควรจนสามารถทนทานตอสภาวะแหงแลงไดแลวในอนาคต
ภูเขาปาที่จะมีความชุมชื้นพอสมควร ตลอดจนจะชวยฟนฟูสภาพแวดลอมใน
ตอนลางไมใหกลายเปนดินแดนแหงแลง...” 
 
ซ่ึงตอมาไดพระราชทานพระราชดํารัสเพ่ิมเติมวา 
 



 
 

๔๐

“...จะตองพยายามสูบน้ําข้ึนไปทีละข้ันจนถึงระดับสูงสุดเทาที่จะเปนไปได โดย
พิจารณาใชเครื่องสูบน้ําพลังงานธรรมชาติ เชน พลังงานแสงอาทิตยกับพลังลม 
ซึ่งมีใชงานอยูแลว ท้ังนี้ เพ่ือจะไดมิเปลืองเช้ือเพลิง เม่ือนําน้ําขึ้นไปพัก ณ ระดับ
สูงสุดไดแลว จะสามารถปลอยน้ําใหคอยๆ ไหลซึมลงมา เพ่ือชวยเรงรัดการปลูก
ปาไมท่ีมีท้ังพันธุไมปองกันกับไมโตเร็ว นอกจากนั้นยังจะแปรสภาพโครงการภูเขา
ปาใหเปนปาเปยกซึ่งสามารถปองกันปาไดอีกดวย...” 
 
ภูเขาปาที่เขียวขจีจากแนวพระราชดํารินี้ สามารถพบเห็นและเขาศึกษาวิธีการอนุรักษ
และพัฒนาปาไมที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวชี้แนะ ใหศูนยศึกษาการพัฒนาอัน
เนื่องมาจากพระราชดําริหลายแหงดวยกัน โดยเฉพาะที่เดนชัด คือ ที่ศูนยศึกษาการ
พัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาํเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 
 
พระราชดําริทฤษฎีการพัฒนาและฟนฟูปาไมโดยการใชทรัพยากรที่เอ้ืออํานวย
สัมพันธซึ่งกันและกันใหเกิดประโยชนสูงสุด : Check Dam 
 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตระหนักถึงความสําคัญของการอยูรอดของปาไม
เปนอยางยิ่ง ทรงเสนออุปกรณอันเปนเครื่องมือท่ีจะใชประโยชนในการอนุรักษฟนฟู

ปาไมที่ไดผลดียิ่ง กลาวคือ ปญหาที่สําคัญที่เปนตัวแปร
สําคัญของความอยูรอดของปาไมนั้น “น้ํา” คือสิ่งที่ขาด
ไมไดโดยแท พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงแนะนําให
ใชฝายกั้นน้ําหรือเรียกวา “Check Dam” หรืออาจเรียก
ขานกันวา “ฝายชะลอความชุมชื้น” ก็ไดเชนกัน 

 
Check Dam คือสิ่งกอสรางขวางกั้นทางเดินของลําน้ํา ซ่ึงปกติมักจะกั้นหวยลําธาร
ขนาดเล็กในบริเวณท่ีเปนตนน้ําหรือพ้ืนที่ที่มีความลาดชันสูงทําใหสามารถดํารงชีพอยู
ได และหากชวงท่ีน้ําไหลแรงก็สามารถชะลอการไหลของน้ําใหชาลง และกักเก็บ
ตะกอนไมใหไหลเทลงไปในบริเวณลุมน้ําตอนลาง นับเปนวิธีการอนุรักษดินและน้ําได
ดีมากวิธีการหนึ่ง 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๔๑

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานพระราชาธิบายวา การปลูกปาทดแทนปาไม
ที่ถูกทําลายนั้น 
 
“...จะตองสรางฝายเล็กเพื่อหนุนน้ําสงไปตามเหมืองไปใชในพ้ืนท่ีเพาะปลูกท้ังสอง
ดาน ซึ่งจะใหน้ําคอยๆ แผขยายออกไปทําความชุมชื้นในบริเวณนั้นดวย...” 
 

ในสวนของรูปแบบและลักษณะ Check Dam นั้น ได
พระราชทานพระราชดํารัสวา  
 
“...ใหพิจารณาดําเนินการสรางฝายราคาประหยัด โดย
ใชวัสดุราคาถูกและหางายในทองถิ่น เชน แบบทิ้งหิน
คลุมดวยตาขายปดก้ันรองน้ํากับลําธารเล็กเปนระยะๆ 
เพ่ือใชเก็บกักน้ําและตะกอนดินไวบางสวน โดยน้ําที่
เก็บกักไวจะซึมเขาไปในดิน ทําใหความชุมชื้นแผขยาย
ออกไปทั้งสองขาง ตอไปจะสามารถปลูกพันธุ ไม

ปองกันไฟ พันธุไมโตเร็ว และพันธุไมไมท้ิงใบ เพ่ือฟนฟูตนน้ําลําธารใหมีสภาพ
เขียวชอุมข้ึนเปนลําดับ...” 
 
ประเภทของ Check Dam นั้น ทรงแยกออกเปน ๒ ประเภท ดังพระราชดํารัส คือ 
 
“...Check Dam มี ๒ อยาง ชนิดหนึ่งสําหรับใหมีความชุมชื้นรักษาความชุมชื้น อีก
อยางสําหรับปองกันมิใหทรายลงในอางใหญ...” 
 
จึงอาจกลาวไดวา Check Dam นั้น ประเภทแรก คือ ฝายตนน้ําลําธารหรือฝายชะลอ
ความชุมชื้น สวนประเภทที่สองนั้นเปนฝายดักตะกอนนั่นเอง 
การสราง Check Dam พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานพระราชดําริเพิ่มเติม
ในรายละเอียดวา 
 



 
 

๔๒

“...สําหรับ Check Dam ชนิดปองกันไมใหทรายลงไปในอางใหญ จะตองทําใหดี
และลึก เพราะทรายลงมากจะกักเก็บน้ําไว ถาน้ําตื้นทรายจะขามไปลงอางใหญได 
ถาเปน Check Dam สําหรับรักษาความชุมชื้น ไมจําเปนตองขุดลึกเพียงกักเก็บน้ํา
ใหลงไปในดิน แตแบบกักทรายนี้จะตองทําใหลึกและออกแบบอยางไรไมใหน้ําลง
มาไลทรายออกไป...” 
 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดพระราชทานแนวพระราชดําริเก่ียวกับการพิจารณา
สรางฝายชะลอความชุมชื้น เพ่ือสรางระบบวงจรน้ําแกปาไมใหเกิดประโยชนสูงสุด คือ 
 

“...ดําเนินการสํารวจหาทําเลสรางฝายตนน้ําลําธารใน
ระดับที่สูงท่ีใกลบริเวณยอดเขามากที่สุดที่จะเปนไปได 
ลักษณะของฝายดังกลาวจําเปนตองออกแบบใหม 
เพ่ือใหสามารถเก็บกักน้ําไวไดปริมาณมากพอสมควร
เปนเวลานาน ๒ เดือน...การเก็บรักษาน้ําสํารองได
นานหลังจากฤดูฝนผานไปแลว จะทําใหมีปริมาณน้ํา
หลอเลี้ยงและประคับประคองกลาไมพันธุท่ีแข็งแรง
และโตเร็วท่ีใชปลูกแซมในปาแหงแลงอยางสม่ําเสมอ
และตอเนื่อง โดยการจายน้ําออกไปรอบๆ ตัวฝายจน
สามารถตั้งตัวได...” 

 
Check Dam ตามแนวพระราชดําริ กระทําได ๓ รูปแบบ คือ 
๑. Check Dam แบบทองถ่ินเบื้องตน เปนการสรางดวยวัสดุธรรมชาติที่มีอยู  
๒. Check Dam แบบเรียงดวยหินคอนขางถาวร เปนการกอสรางดวยการเรียงหินเปน
ผนังก้ันน้ํา 
๓. Check Dam แบบคอนกรีตเสริมเหล็ก เปนการกอสรางแบบถาวร 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๔๓

นานาประโยชนจาก Check Dam อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
• ชวยลดการพังทลายของดินและลดความรุนแรงของกระแสน้ําในลําหวย ทําให

ระยะเวลาการไหลของน้ําเพ่ิมมากขึ้น ความชุมชื้นมีเพ่ิมข้ึน และแผขยายกระจาย
ความชุมชื้นออกไปเปนวงกวางในพื้นที่ท้ังสองฝงของลําหวย 

• ชวยกักเก็บตะกอนที่ไหลลงมากับน้ําในลําหวยไดดี เปนการชวยยืดอายุแหลงน้ํา
ตอนลางใหตื้นเขินชาลง คุณภาพของน้ํามีตะกอนปะปนนอยลง  

• เพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพใหแกพ้ืนที่ จากการที่ความชุมชื้นเพิ่มมากขึ้น 
ความหนาแนนของพันธุพืชก็ยอมจะมีมากขึ้น 

• การที่สามารถกักเก็บน้ําไวไดบางสวนนี้ ทําใหเกิดเปนที่อยูอาศัยของสัตวน้ํา และใช
เปนแหลงน้ําเพ่ือการบริโภคของมนุษยและสัตวตางๆ ตลอดจนนําไปใชใน
การเกษตรไดอีกดวย Check Dam จึงเปนแนวพระราชดําริที่เปนทฤษฎีการพัฒนา
ปาไมที่ยังประโยชนสุขแกมนุษยชาติทั้งมวล 

 

    
 
ฝายชะลอความชุมชื้น : ฝายสรางความชุมชื่นแกพ้ืนปา 
 
“...นี่แหละคือลําหวยในหนาฝน เอาวัสดุท่ีหาไดงายๆ เชน ดิน หิน ไม สรางฝาย
เล็กๆ ก้ันน้ําไวงายๆ ทําแบบถูกๆ พอหมดฝน แรกๆ มันก็จะเก็บน้ําไวได อาจจะ 
๑ อาทิตย ๒ อาทิตย ซึ่งพักหนึ่งๆ ดินโคลนจะอุดรอยรั่วก็จะเก็บน้ําได ๓ อาทิตย 
๔ อาทิตย เปนเดือนหลังฝน แลวปาก็จะฟนข้ึนมาเอง...” 
 

แนวพระราชดําริดังกลาวพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดรับสั่งกับนายสวัสดิ์ 
วัฒนายากร อธิบดีกรมชลประทานสมัยนั้น ซ่ึงแสดงใหเห็นถึงพระอัจฉริยภาพของ
พระองคในการสรางน้ํา แมแตลําหวยแหงๆ พระองคก็ยังทรงเห็นน้ําแลวทรงรูถึง



 
 

๔๔

วัตถุประสงคของการจะนําน้ําแหลงนั้นมาทําประโยชนอะไร จากแนวพระราชดําริใน
การสรางฝายชะลอความชุมชื้น ทําใหปรากฏวาเดี๋ยวนี้ทุกอยางเปนไปตามที่พระองค
รับสั่งไวทุกประการ ทําใหผืนปาในหนาแลงมีน้ําซึมซับทั่วไป สวนน้ําที่ซึมรั่วไปก็ไปทํา
ใหพื้นดินชุมชื้น ปาทางภาคเหนือท่ีเคยแหงแลงกลับฟนตัวเขียวชอุม เชน ปาขุนแมก
วง ปาลุมน้ําปง เปนตน จึงเปนที่ประจักษวา โครงการพัฒนาแหลงน้ําอันเนื่องมาจาก
พระราชดํารินั้น เกิดขึ้นจากพระอัจฉริยภาพและพระราชหฤทัยที่มุงมั่นจะชวยเหลือ
ประชาชน โดยเฉพาะในชนบทใหมีน้ํากิน น้ําใชและน้ําเพื่อการเกษตรอยางเพียงพอ 
เพ่ือใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้น ดังพระปฐมบรมราชโองการ ที่ไดพระราชทานไวแกคน
ไทย เมื่อคร้ังที่จะทรงขึ้นครองราชย เมื่อป ๒๔๘๙ ความวา  
 
“เราจะครองแผนดินโดยธรรม เพื่อประโยชนสุขแหงมหาชนชาวสยาม” 
 
แนวพระราชดําริในการจัดการทรัพยากรน้ํา ที่ตองการแกไขปญหาใหแกราษฎรไดมี 
น้ํากิน น้ําใช ตลอดจนน้ําเพ่ือการเพาะปลูก ขจัดปดเปาปญหาความยากจนของราษฎร 
ดังปรากฏเปนรูปธรรมดวยโครงการ อันเนื่องมาจากพระราชดําริจํานวนหลายรอย
หลายพันโครงการ ตลอดระยะเวลาแหงการครองสิริราชสมบัตินั้น คงจะเปนเครื่อง 
ยืนยันไดเปนอยางดี ถึงความหวงใยในความทุกขรอนของพสกนิกรของพระองค  
ดังพระราชดํารัสที่ทรงรับสั่งอยูเสมอวา  
 
“ทุกขของประชาชน ก็คือทุกขของแผนดิน” 
 
 
 
* เอกสารอางอิง 
สํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ. 
อันเนื่องมาจากพระมหากรุณาธิคุณ. กุมภาพันธ ๒๕๕๐. 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๔๕

บทที่ ๓ 
แนวทางจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่นํ้าแลง 

 
 ผลจากการ “ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ํา ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือ
เฉลิมพระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา  
๕ ธันวาคม ๒๕๕๐” พบตัวอยางความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนที่
เขารวมประกวด ซ่ึงสามารถสรุปเปนบทพิสูจนการนําแนวพระราชดําริไปประยุกตใช
บริหารจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ไดเปน ๒ แนวทางหลัก คือ “การจัดการทรัพยากร
น้ําชุมชนในพื้นท่ีน้ําแลง” และ “การจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นท่ีตนน้ํา” 

สําหรับบทที่ ๓ นี้จะกลาวถึง “แนวทางการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่
น้ําแลง” ซ่ึงปญหาหลักของชุมชนในพื้นที่น้ําแลงคือ สภาพพ้ืนที่แหงแลง ขาดแคลน
แหลงน้ําสําหรับทําการเกษตร และอุปโภค-บริโภค พ้ืนที่อยูหางไกลระบบชลประทาน 
และยังมีปญหาดินเสื่อมคุณภาพ ทําการเกษตรไมไดผล เกิดปญหาความยากจน และ
มีหนี้สิน 

แนวทางการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่น้ําแลงในบทนี้ เปนกรณีตัวอยาง
ความสําเร็จในการจัดการของ ชุมชนบานโนนขวาง อ.บานดาน จ.บุรีรัมย ชุมชนบาน
ลิ่มทอง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย และชุมชนบานโนนรัง อ.ชุมพวง จ.นครราชสีมา ที่
สามารถแกปญหาความแหงแลง ดินเสื่อมสภาพ ขาดแคลนแหลงน้ํา โดยอาศัยภูมิ
ปญญาดั้งเดิม รวมกับการเรียนรูเพ่ิมเติมจากประสบการณ และที่สําคัญคือการนอมนํา
แนวพระราชดําริตางๆ มาประยุกตใชในการจัดการ อาทิ ทฤษฎีใหมในการจัดการ
ที่ดินและแหลงน้ํา การปลูกหญาแฝก เศรษฐกิจพอเพียง จนประสบความสําเร็จ เปน
แบบอยางของการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่น้ําแลงที่นาเรียนรู ซ่ึงชุมชนหรือผู
ที่อยูสภาพพื้นที่และประสบปญหาเชนเดียวกัน สามารถนําไปประยุกตใชใหเปน
ประโยชนไดตอไป  
 



 
 

๔๖

ชุมชนบานโนนขวาง อ.บานดาน จ.บุรีรัมย 
 
สภาพปญหาของชุมชน 
 ชุมชนบานโนนขวางตั้งอยูบนที่ดอน พ้ืนที่รองน้ําแหงขอด เสนทางน้ําอยู
หางไกลออกไปกวา ๑๐ กิโลเมตร มีน้ําไมเพียงพอตอการปลูกขาว และทําการเกษตร
อ่ืนๆ ประกอบกับสภาพดินเปนดินเค็ม ดินดาน ดินเปนกรด ปลูกพืชอะไรก็ไมข้ึน 
เมื่อขาดทั้งน้ํา และมีปญหาดิน ทําใหคนในชุมชนตองละทิ้งถ่ินฐานมารับจางแรงงาน 
แตย่ิงทํากลับยิ่งจน รายไดไมพอกินพอใช  
 
 

    
สภาพพ้ืนทีเ่ปนดินดาน และ ดนิกรวด 

    
สภาพพ้ืนแหงแลง และทางน้ําธรรมชาติแหงขอด 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
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๔๗

จุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง 
 ผูใหญทองคํา ยิ้มรัมย (อดีตผูใหญบานโนนขวาง) ผูนําชุมชนบานโนนขวาง 
เห็นวาการละทิ้งถ่ินฐานไปรับจางแรงงานนั้น ไมได
ชวยแกปญหาความยากจนใหกับคนในชุมชน แตกลับ
ยิ่งทําใหจนมากขึ้น จึงตัดสินใจวาตองกลับถิ่นฐานบาน
เกิด เพราะถึงแรนแคนอยางไรก็ไมอดตาย ชาวบาน
ยากจนแตไมจนน้ําใจ เมื่อกลับสูบานเกิดก็ไดเรียนรู
จากปญหา คนหาสาเหตุที่บานโนนขวางทําการเกษตร
ไมไดผล พืชพันธุธัญญาหารไมงอกงาม ไมใชเพียง
เพราะดินไมดี แตสิ่งที่สําคัญคือน้ําไมมี ดวยเหตุนี้
ผูใหญทองคําจึงไดเริ่มตนสรางแหลงน้ําดวยตนเอง 
 
การจัดการของชุมชน 

เริ่มตนสรางแหลงน้ําดวยตนเอง 
ป พ.ศ. ๒๕๒๖ ผูใหญทองคํา ยิ้มรัมย ไดทดลองนอมนําแนวพระราชดําริ

ทฤษฎีใหม ในการบริหารจัดการแหลงน้ําและที่ดิน มาพัฒนาผืนดินอันแหงแลงให
พลิกฟนความสมบูรณขึ้นมา โดยเริ่มตนจากการขุดสระเก็บน้ําประจําไรนา ขนาดกวาง 
๑๐ เมตร ยาว ๒๐ เมตร ลึก ๓ เมตร ขุดดวยสองมือของตัวเอง ใชเวลาหลายป 
กระทั่งจอบบิ่นท่ือดวยดินแข็ง เหนื่อยเทาไหรก็ตองสู วางจากทํานาทําไรจะมาขุดสระ 
ใชหยาดเหงื่อแรงกายแรงใจเพื่อใหมีสระข้ึนมา เพราะผูใหญทองคํารูซ้ึงดีวา “ไมมีน้ํา
ก็ไมมีชีวิต”  

เมื่อแรกพอขุดสระเสร็จ สระเก็บน้ําไมได น้ําไหลซึมลงดินหายหมด ผูใหญ
ทองคําตองหาทางแกปญหาดินอุมน้ําไมได โดยการสังเกตธรรมชาติ ใหควายตีแปลง 
หรือลงไปนอนกนสระ เกิดปลักโคลนสามารถอุดชองวางของพื้นดิน สระจึงสามารถ
เก็บน้ําไวใชได  

ผูใหญทองคํา ยิ้มรัมย 



 
 

๔๘

 
ขุดสระประจําไรนาดวยตนเอง เพ่ือแกปญหาขาดแหลงเก็บน้ํา 

 
แกปญหาดินดวยธรรมชาติ 

  จากนั้นแกปญหาสภาพดินดาน ดวยการปลูกพืชตระกูลถ่ัว กลวย หญาแฝก 
พืชผัก และไมยืนตนตางๆ บนที่ดิน ๑๕ ไรของตนเอง แปลงผืนดินแลงใหเปนสวนปา 
ปลูกใหเต็มพื้นที่ แรกเริ่มชาวบานตางคิดวาผูใหญเปนบาไปแลว ปลูกพืชบนดินแลง 
พืชพันธุมีแตลมตาย แตดวยความอุตสาหะ ผูใหญไมหยุดยอมตอแรงตานทาน  
ปลูกแลวตายก็ปลูกซํ้าใหม เรียนรูธรรมชาติ
วาตนไมใดงอกงามอดทนไดดีในสภาพภูมิ
นิเวศของทองถ่ิน สูดวยสองมือหยาบกราน
นับสิบป กระทั่งตนไมสามารถหยั่งรากให
ความรมรื่น ระบบนิเวศธรรมชาติไดฟนฟู
สภาพดินและสิ่ งแวดล อม  เปนการให
ธรรมชาติเยียวยารักษาธรรมชาติ  
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๔๙

 
แผนผังการจัดการที่ดินและแหลงน้ําของผูใหญทองคํา 
เปนการจัดการตามแนวพระราชดําริ “ทฤษฎีใหม” 

แบงพื้นที่ ๓๐ : ๓๐ : ๓๐ : ๑๐  ไดแก นาขาว ๓๐ สวน พืชสวน/พืชไร ๓๐ สวนสระ
น้ํา ๓๐ สวน และ ที่อยูอาศัยและอื่นๆ ๑๐ สวน 



 
 

๕๐

และภูมิปญญาชาวบานอยางงายๆ ก็นํามาปรับใช คือ การเลี้ยงปูนา ที่ใครๆ 
บอกวาหามเลี้ยงปูนาในนาขาว เพราะปูจะกินตนขาวเสียหายหมด แตผูใหญทองคํา 
เลี้ยงปูในนาขาวเกือบสามพันตัว เพื่อชวยปองกันดินดาน ปูแตละตัวอาศัยอยูในรูที่ขุด
ลึกกวา ๖๐ เซนติเมตร รูปูกลายเปนแหลงกักเก็บน้ํา เกิดความชุมชื้นในดิน ปูมักขุดรู
ในหนาหนาว พอหนาฝนน้ําฝนก็จะไหลลงรูปู พรอมทั้งวัชพืชและมูลสัตวตางๆ ที่ไหล
ลงไปดวยทําใหเกิดเปนอินทรียวัตถุ ชวยทําใหขาวแตกกอไดดีขึ้นอีกดวย 

ผูใหญทองคํา สรุปวิธีเลี้ยงปูนาในนาขาว ไววา “ขาวที่เรากินเหลือ ก็เอาไปให
อาหารปู เมื่อปูอ่ิม ก็จะไมไปกัดกินตนขาวใหเกิดการเสียหาย”  

อีกแนวคิดหนึ่งในการแกปญหาดิน คือเลิกใชสารเคมีในการเพาะปลูก หันมา
ทําปุยหมักอินทรียชีวภาพ ปแรกผลผลิตลดลง แตเมื่อเร่ิมปที่สองเปนตนไป ผลผลิตดี
ข้ึนมาก สภาพดินอุดมสมบูรณ เพราะเกิดปุยธรรมชาติสะสมดวยตัวเอง รวมทั้งไดผัก
ปลอดสารพิษไวทานเองหรือขาย ที่สามารถบริโภคไดอยางสบายใจ 
 

จัดการดวยภูมิปญญา 
  เมื่อมีน้ําเต็มสระกักเก็บไดตลอดป และปรับดินใหคืนสภาพอุดม ผูใหญทองคํา
ตองวางแผนจัดการน้ําจากสระใหสามารถใชประโยชนไดมากท่ีสุด มีภูมิปญญาหลาย
อยางที่นํามาปรับใชอยางไดผล ลองผิดลองถูกตามประสาคิดแบบชาวบาน สั่งสม
ประสบการณกระทั่งเกิดเปนความรูใหมขึ้นมา ดวยการจัดการสระเก็บน้ําใหสามารถใช
งานไดตลอดป ปลูกแฝกและไมยืนตนรอบสระ มีรองระบายน้ําอยูมุมดานหนึ่ง ใชเปน
ชองทางน้ําเขาออกระหวางสระเก็บน้ํากับนาขาว  
 วิธีการคือ “ใหปลาไปพักรอน” ปลาก็เหมือนคน อยูที่เดิมนานๆ ก็เบื่อ ผูใหญ
ทองคําจึงจัดการสระน้ําใหมี ๒ ระดับ โดยใชภูมิปญญาเกี่ยวกับการเลี้ยงปลา ซ่ึงปลา
จะชอบอาศัยอยูในน้ําลึก และวางไขในน้ําตื้น เมื่อหนาฝนน้ําลนเต็มสระ จึงเปดรอง
ระบายใหน้ําไหลเขาที่นา เตรียมดินใหนุมอุมน้ํา ลงมือปลูกขาวฤดูทํานา แลวปลอย
ปลามาเที่ยวระหวางสระน้ํากับแปลงนา ดวยธรรมชาติของปลาซึ่งวางไขในน้ําต้ืนนิ่ง  
นาขาวจึงกลายเปนที่ฟูมฟกไข และบออนุบาลปลาไปในตัว สวนปลาใหญในทองนา 
ขังไวใหเราจับกินขายโดยงาย เม่ือหนึ่งเวลาทํานาผานพน ปลอยน้ําจากนากลับลงสระ 
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๕๑

ไดเกี่ยวขาวรวงทอง แลวยังไดพันธุปลากลับไปเลี้ยงในสระใหญ และเม่ือเวลาหนาแลง 
สระใหญไวเลี้ยงปลา และ พ้ืนสระบริเวณน้ําตื้นที่โผลพนน้ํา ไวใชปลูกแปลงพืชผัก 
เพ่ือเสริมรายไดในฤดูแลง วิธีการนี้ ไมตองเพิ่มการลงทุน เพียงเพิ่มวิธีบริหารจัดการ
น้ําลงไปเทานั้น 
 

    
 
 เกษตรผสมผสาน 
  ดานการเกษตรและใชประโยชนที่ดิน เริ่มตนดวยแปลงเพาะพันธุหญาแฝก 
ตองคัดเลือกสายพันธุที่เหมาะกับสภาพพื้นที่ ปลูกเพื่อปรับปรุงบํารุงดิน และยังขาย
ตนกลาแฝกใหกับสถานีพัฒนาที่ดินบุรีรัมย ซ่ึงนําไปใชในโครงการปลูกหญาแฝกเฉลิม
พระเกียรติ ของหนวยงานราชการตางๆ  

นอกจากนั้น ยังไดจัดทําปฏิทินการเกษตร เพ่ือชวยจัดการพื้นที่เพาะปลูกให
ตอเนื่อง และวางแผนการปลูกพืชตลอดทั้งป เกิดเปนรายได รายวัน รายสัปดาห และ
รายเดือน เกิดผลผลิตหลากหลายชนิด ไวกินใชในครัวเรือน เพ่ิมรายไดเสริมนอกฤดู
ทํานา การวางแผนการเพาะปลูกเพ่ือใหไดผลผลิตตรงกับชวงเวลาที่ตลาดตองการ  
ทําใหขายพืชผักไดราคาดี  

จากปญหาดินและน้ําท่ีผูใหญทองคําไดประสบ ทําใหตองคิดหาวิธีใชประโยชน
จากดินและน้ําใหมากที่สุด ซ่ึงพืชที่ประหยัดน้ํา และไมตองใชดิน ก็คือ เห็ด ผูใหญ
ทองคําไดศึกษาจนเกิดความรูความเชี่ยวชาญในการเพาะและขยายเชื้อเห็ดไดดวย
ตนเอง โดยไมตองพึ่งพาหองทดลองท่ีไหน ทําใหสามารถเพิ่มรายไดต้ังแตขายหัวเชื้อ 



 
 

๕๒

จนถึงตัวเห็ดอยางครบวงจร ปจจุบัน สามารถปลูกเห็ดตางๆ อาทิ เห็ดฟาง เห็ดขอน
ขาว เห็ดขอนดํา เห็ดนางฟา เปนตน (สําหรับเห็นขอน สามารถเพาะไดทุกฤดู 
สามารถสรางรายไดตลอดทั้งป) 

จากการลองผิดลองถูก ทําใหเกิดความรูในการปลูกพืชแบบประหยัดน้ําอีกวิธี 
คือ การทาบกิ่งและตอนก่ิงไมผล โดยตอไวกับตนที่ไมใหลูกแลว แตระบบรากยังเดิน
ดีอยู เสียบไวประมาณ ๓-๔ ก่ิงตอตอไม ๑ ตน เพื่อลดระยะเวลาเติบโตขยายรากลง
ดินของไมตนเล็ก วิธีการนี้ทําใหไมตนเล็กอาศัยทอน้ําเลี้ยงจากไมตนใหญ จึงเติบโต
และใหผลไดอยางรวดเร็วภายใน ๒ ป 

 

    
การเพาะปลูกเห็ด เพือ่การประหยัดน้ํา  

 
ขยายผลสูความยั่งยืน 
 ดวยตระหนักดีวา น้ําเปนสิ่งสําคัญในการดํารงชีวิต ผูใหญทองคําจึงไมเพียงแค
หาน้ําประจําไรนาเทานั้น แตยังเปนแกนนําใหภาครัฐ จัดทําบอน้ําขนาดใหญพ้ืนท่ี
ประมาณ ๑๐ ไร สําหรับชุมชนขึ้นภายในหมูบาน เพ่ือเปนน้ําสาธารณะใหชาวบานไว
ใชอีกดวย 

ภูมิปญญาที่สั่งสมมาจากความวิริยะอุตสาหะ พัฒนาใหผูใหญทองคํากลายเปน
วิทยากร ที่คอยถายทอดความรูตางๆ ใหกับชุมชนบานโนนขวาง และขยายออกไปยัง
เครือขายหมูบานตางๆ โดยรอบ ใชบานของตนเปลี่ยนแปลงเปนที่ทําการชาวนา ศูนย
เรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง และศูนยถายทอดความรูการเพาะเห็ดแบบครบวงจร 
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๕๓

 
โรงเรือนเพาะเห็ดขอน 

 
และยังรวมกับองคการบริหารสวนตําบลบานโนนขวาง จัดทําเปนศูนยเรียนรู

เศรษฐกิจพอเพียงเพิ่มอีกแหง โดยพัฒนาพื้นที่สาธารณะของชุมชนบริเวณที่ติดกับ 
บอน้ํา จํานวน ๕ ไร จัดทําเปนพื้นที่ทําเกษตรจริง และนําน้ําจากบอมาใชประโยชน
เพ่ือทําการเกษตร ใหชาวบานที่ยังไมมีพ้ืนที่ทํากิน ไดมาเรียนรูในการทําการเกษตร
และเกิดเปนรายได 

ปจจุบัน ผูใหญทองคํา เปนวิทยากรถายทอดความรูและประสบการณใหชุมชน
อ่ืนกวา ๑๔๐ ครัวเรือน จาก ๗ หมูบาน ซ่ึงไดนําความรูไปสูการจัดการน้ํา โดยขุดสระ
รวม ๑๙๐ สระ แลวลงมือทําเพาะปลูกตามแนวทางเกษตรทฤษฏีใหม เครือขายการ
จัดการน้ําชุมชนไดกระจายออกไป พลิกฟนผืนดินแหงแลงใหกลับชุมชื้นคืนชีวิต  
ดวยบทเริ่มตนที่แรงกายและความอดทน ของคนเล็กๆ ความฝนเล็กๆ ที่พิสูจน
ศรัทธาดวยจอบเสียม และจัดการน้ําดวยหัวใจลูกทุง 

 



 
 

๕๔

 
 

 
ศนูยเรียนรูเศรษฐกิจพอเพียง บานโนนขวาง 

ถายทอดความรู ใหกับคนในชุมชน และชุมชนใกลเคียง 
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๕๕

ชุมชนบานโนนรัง อ.ชุมพวง จ.นครราชสีมา 
 
สภาพปญหา 

ชุมชนบานโนนรัง มีพื้นที่แหลงน้ําอยูหางไกลจากชุมชน ยากแกการนํามา
อุปโภค อีกทั้งปริมาณน้ําฝนนอย และชุมชนขาดแหลงกักเก็บน้ําไวใชในชวงฤดูแลง 
จึงเกิดปญหาน้ําไมพอเพียงสําหรับการเกษตร ทําใหผลผลิตทางการเกษตรตกต่ํา 
ชาวบานตองกูหนี้ยืมสิน 
 
จุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง 

พอจันทรที ประทุมภา ปราชญชาวบานแหงชุมชนบานโนนรัง เริ่มเรียนรูจาก
การเปนหนี้ ในป พ.ศ. ๒๕๒๕ ทรัพยสินที่ดิน โรงสีขาว และหมูแมพันธุ ๘๐ ตัว ตอง
จําใจขายทิ้งชดใชหนี้ที่เกิดจากความอยากรวย เช่ือคนชักชวนใหเปนนายหนาหา
คนทํางานเมืองนอก สุดทายกลับถูกโกงจนแทบสิ้นเนื้อประดาตัว แตพอจันทรทีก็ตอสู
โชคชะตาดวยความเพียรและซื่อสัตยสุจริต ไปทํางานกอสรางที่มาเลเซีย เก็บหอม 

รอมริบ ในท่ีสุดสามารถใชหนี้ ไถที่นาคืน 
แตยังไมมีทุนหมุนเวียนทําเกษตร ไดแต
ทํ านาเกี่ ยวข าวเข ายุ งฉางกินไปวันๆ 
สุดทายคนพบทางออก ดวยการเริ่มตนขุด
สระน้ําประจําไรนา เปลี่ยนมาทําเกษตร
ผสมผสานและเศรษฐกิจพอเพียง ตาม
แนวพระราชดําริ 
 

 
 
 

พอจันทรที ประทุมภา



 
 

๕๖

การจัดการของชุมชน 
ขุดสระน้ํา-ทําเกษตรผสมผสาน 
ในป พ.ศ. ๒๕๓๔ พอจันทรที ไดเริ่มตนขุดสระน้ําในครัวเรือน กวาง ๖ เมตร 

ยาว ๒๐ เมตร ลึก ๓ เมตร และทํา
การเกษตรผสมผสานในพื้นที่ ๒ งาน 
สามารถออมน้ําไวปลูกมะละกอ ฝรั่ง 
กลวย ขา และพืชผักตางๆ จนเต็มพื้นท่ี 
มีธัญญาหารไวเก็บกินอิ่มทอง มีรอยยิ้ม
กลับคืนมา 
 
 

   
ขุดสระน้ําในครัวเรือน เพ่ือจัดการน้ําสําหรับทําการเกษตร 

 
 สระน้ําท่ีขุดแรกๆ ยังมีปญหาเก็บน้ําไมอยู จึงเปลี่ยนวิธีการขุด ใหเปนบอขนาด
เล็กลง แตกระจายออกเปนหลายๆ สระ ดวยคิวดินที่เทากัน เพ่ือเรียนรูวารูปแบบสระ
ใดจะเหมาะสมกับสภาพพื้นที่มากกวากัน สระน้ําที่ได ทําการแยกใชประโยชนแตกตาง
กันไป เชน กักพันธุปลา เลี้ยงปลา อนุบาลปลา กักเก็บน้ําอยางเดียว ขุดเปนสระลึก
เพ่ือดักปลา ขุดเปนคลองเชื่อมเขาไรนา โดยรอบสระทําการปลูกแฝก ไมใหรม
หลากหลาย เพ่ือใหผืนดินรมรื่น เก็บรักษาน้ําไวใชไดยาวนาน 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๕๗

 ความเพียรเกิดผล ปญญาจึงเกิดตาม การมีแหลงน้ําเปนของตนเองทําใหไม
ตองออกไปหาเงินนอกบาน แตเงินกลับมาหาเราเองถึงใตถุน น้ํามีคุณคา ทําใหลด
รายจาย เพิ่มรายได ปลดหนี้สิน พื้นที่เกษตรผสมผสานจึงถูกขยายเปน ๖ ไร ในป 
พ.ศ. ๒๕๓๖ เพาะปลูกไดกําไร ๒๙,๕๕๐ บาท ขยายเปน ๑๒ ไร ในป พ.ศ. ๒๕๓๗ 
เพาะปลูกไดกําไร ๓๙,๑๘๐ บาท และ เปน ๒๒ ไร ในป พ.ศ. ๒๕๓๘ เพาะปลูกได
กําไร ๖๒,๖๗๐ บาท มีสระน้ํารวม ๑๐ สระ พรอมกับจัดการที่ดินและแหลงน้ําตาม
แนวเกษตรทฤษฎีใหม เพื่อทําการเกษตรใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยแบงพ้ืนที่เปน 
นาขาว ๓๐ สวน พืชสวน/พืชไร ๓๐ สวน สระน้ํา ๓๐ สวน และ ที่อยูอาศัยและอ่ืนๆ 
๑๐ สวน  
 

 
 
  

ทําเกษตรผสมผสาน และ ทฤษฎีใหม 
ตามแนวพระราชดําริ ทําใหเกิดรายได
ตลอดทั้งป 



 
 

๕๘

วางแผนการเพาะปลูก 
การจดบันทึกบัญชีครัวเรือน เพ่ือดูรายรับ-รายจาย ทําใหไดรูตนเองอยางมีสติ 

นําไปสูการวางแผนการเพาะปลูก ปลูกทุกอยางที่ตองซ้ือกิน เหลือกินไดแจก เหลือ
แจกไดขาย สั่งสมประสบการณ พัฒนาการเพาะปลูกเปนการทําเกษตรปราณีต 
วางแผนในการปลูกเปนรายวัน สัปดาห เดือน ป เพื่อไดรูวาเราจะมีอะไรออกมาใน
ชวงเวลาใดบาง ตองใชน้ําใหเปนประโยชนท่ีสุด โดยวิธีการปลูก จะปลูกพืชหลายชนิด
หมุนเวียนกันไป ไมปลูกพรอมกัน เพื่อใหมีผลผลิตออกขายไดทุกวัน ไมซํ้ากัน 
วางแผนใหตรงกับชวงที่ราคาดี ซ่ึงตางกับเกษตรกรรายอื่นที่ปลูกพืชชนิดเดียว แลวเท
ขายพรอมๆ กัน ผลผลิตจึงลนตลาด ไดราคาไมดี ชาวบานกําหนดราคาไมได เพราะ
แยงกันขาย  

การวางแผนตารางการเพาะปลูกอยางละเอียดนี้ ทําใหมีพืชพันธุธัญญาหาร 
หมุนเวียนออกมาสรางรายไดตอเนื่อง และเกิดจุดตางจากเกษตรกรทั่วไป ซ่ึงอาจฟงดู
เปนเรื่องงาย แตกวาจะเรียนรูและเขาใจธรรมชาติ จนสามารถคัดสรรพืชที่ปลูกใหตรง
กับจังหวะเวลาได ตองสั่งสมจากประสบการณ กลายเปนองคความรู แลวจึงงอกงาม
เติบโตเปนภูมิปญญา ปราชญชาวบานนั้นไมใชนักวิชาการ แตเปนนักปฏิบัติ ที่เรียนรู
จากวิถีชีวิตและประสบการณจริง  

 
การใชน้ําอยางรูคุณคา 
ภูมิปญญาทําให น้ําทุกหยดถูกใชอยางรูคุณคามากที่สุด ขาวนาป ตองดํานาโดย

ปกกลาอิงกับตะวัน ปลูกตามแนวทิศเหนือใต วางแนวแบบสับหวาง เพื่อใหขาวรับ
แสงแดดไดทั้งยามเชาและบาย ไมขวางทางลม ขาวไมลม ออกรวงทองไดงอกงาม 
รอบคันสระปลูกไมผล ไมใชสอย ไมใหรมเงาที่ใชน้ํานอย แซมดวยพืชผักรอบตนไม
หลัก ไดทั้งรมเงาและเวลารดจะประหยัดน้ํามากกวา เศษวัชพืชและหญาไมตองตัด
บอย ปลอยใหขึ้นบางเพราะชวยคลุมดินชวยลดการระเหย ปลูกกลวยกินจนหมดวัย 
ตอนฟนทิ้งอยาตัดถึงโคน ใหเหลือลําตนไว น้ําจากตนจะคายลงคืนดิน และทําเกษตร
อินทรียปรับสุขภาพดินจนกลับสูความสมบูรณ เพราะธรรมชาติสรางคืนไมทัน เราตอง
ชวยธรรมชาติฟน 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๕๙

 
จากพื้นที่ที่เคยแหงแลงเมื่อป ๒๕๓๓ กลายเปนพื้นที่อดุมสมบูรณในปจจุบัน 

 
ขยายผลสูความยั่งยืน 

เมื่อภูมิปญญาที่ผานการลงมือทําไดผล เครือขายความคิดไดขยายออกไป โดย
จัดตั้งเปนกลุมเกษตรผสมผสานบานโนนรัง-บูรพา ระยะแรกเริ่มตนมีสมาชิกจํานวน 
๑๒ คน ลงขันเปนเงิน ๕ ปๆ ละ ๑๐๐ บาท เพ่ือตั้งเปนกองทุนกลุม ทุกคนขุดสระ
ดวยกําลังของตน จนมีแหลงน้ําและเพาะปลูกได สมาชิกในหมูบานเกิดความเชื่อมั่นใน
แนวทางจึงขยายการมีสวนรวมเปน ๑๒๐ ครัวเรือน โดยมีวิทยากรจํานวน ๑๑ คน 
คอยถายทอดประสบการณเรื่องเกษตรผสมผสาน ใหกับเครือขายการเรียนรูชุมชน 
และขยายเปนศูนยเ รียนรู เศรษฐกิจพอเพียง มีการอบรมหลักสูตรการเรียนรู
กระบวนการเพื่อเปลี่ยนแปลงสูการพึ่งตนเองและพึ่งพากันเอง หรือ วปอ.ภาค
ประชาชน  
 



 
 

๖๐

    
นําประสบการณถายทอดใหชุมชนเกิดเปนเครือขาย และขยายผลสูศนูยเรียนรู 

 
จากใตถุนบานเล็กๆ ที่แทบถูกยึดเพราะหนี้สิน กลายเปนศูนยแหงการเรียนรู 

และไดพัฒนาเปนมหาวิชชาลัยภูมิปญญาไทอีสานคืนถิ่น โดยมีชาวชุมชนบานโนนรัง 
และเครือขายปราชญชาวบานและพหุภาคีภาคอีสาน รวมกันเปนเครือขายการทํางาน 
ซ่ึงเนนสรางองคความรูเพ่ือจัดการปญหาของตน มีความพอเพียง พ่ึงตนเอง พึ่งพา
กันเอง ทดแทนการพึ่งเงิน พ่ึงตลาด พ่ึงวัตถุ และพึ่งคนอื่นอยูตลอดเวลา  
 บทเรียนในการดํารงชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหเครือขายการ
เรียนรูชุมชนบานโนนรัง สรุปออกมาเปนทฤษฏีความสุข มีดวยกัน ๘ หมวด คือ ๑.มี
หลักประกันชีวิตที่ดี (ปลูกตนไม) ๒.ครอบครัวอบอุน ๓.สุขภาพดี ๔.สิ่งแวดลอมดี 
๕.มีอิสรภาพ ๖.มีความภาคภูมิใจ (ในสิ่งที่ตนเองมี) ๗.ชุมชนเขมแข็ง ๘.เขาถึงธรรม 
(วาดวยการอยูรวมกันของมนุษยกับมนุษย และมนุษยกับธรรมชาติ)  
 การขยายความคิดเรื่องทฤษฏีความสุขนี้ พอจันทรทีตั้งเปาหมายวา ใน ๓ ป
ขางหนา รอยละ ๘๐ ของคนในชุมชนบานโนนรัง จะเขามารวมเรียนรู หันมาพึ่งตนเอง
ไดตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เลิกปลูกพืชเชิงเดี่ยว และทําการเกษตรภูมิปญญา 
โดยนําเยาวชนรุนตอไปมาเรียนรูพรอมๆ กับผูใหญ ถายทอดกันจากภายในครอบครัว 
เพ่ือสืบทอดใหชุมชนบานโนนรังมีทรัพยในดิน มีภูมิปญญาในตัวคน และมีมรดกทาง
วัฒนธรรม สมดังบทผญาอีสานโบราณท่ีดนไววา “อีสานนี้ ดินดําน้ําชุม ปลากลุมบอน 
คือแขแกงหาง ปลานางบอน คือขางฟาลั่น จักจั่นฮอง คือฆองเพิ่นลั่นยาม คนมีศีล 
ดินมีน้ําบไดขาดเขินบก สกุณาแนวนกชื่นชมอยูปลายไม” 
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ชุมชนบานล่ิมทอง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย 
 
สภาพปญหาของชุมชน 

ชุมชนบานลิ่มทอง มีสภาพพื้นที่ซ่ึงประสบปญหาภัยแลง ขาดแคลนน้ํา จนมีคํา
กลาวติดปากวา “บุรีรัมยตําน้ํากิน” เพราะน้ําไมเพียงพอตอการอุปโภคบริโภค และทํา
การเกษตร อางเก็บน้ําของกรมชลประทานที่สรางขึ้น ก้ันน้ําจากลํามาศ ไดไมมาก
พอที่จะผลักน้ําไหลผานหมูบาน ลําหวยเดิมที่เคยสงน้ําถึงชุมชนก็หมดสภาพใชการ
ไมได พ้ืนที่การเกษตร ๓,๘๐๐ ไร ไมมีแหลงน้ํา ไมมีคลองสงน้ํา ใชน้ําฝนเพียงอยาง
เดียว ชาวบานซ่ึงมีอาชีพทํานาเปนหลัก ตองเจอกับปญหาฝนทิ้งชวงและขาดแหลงเก็บ
น้ําไวใชยามหนาแลงเปนประจําทุกป ผลกระทบที่ตามมาคือ ผลผลิตทางการเกษตร
และไรนาเสียหายขาดทุน วนเวียนอยูกับการเปนหนี้สิน ทํานาไมไดขาว ทําไรไมไดกิน  

ชาวบานตองกูเงินเปนหนี้สินเพิ่มขึ้น เพราะผลผลิตไดไมเต็มเม็ดเต็มหนวย 
จากแรงมาเปนรวง ไดขาวไมถึง ๑๐ ถังตอ ๑ ไร สั่งสมเปนปญหาเรื้อรังของชุมชน คน
จนนับวันมีแตเพ่ิมมากขึ้น ถึงจะมีที่ดินแตกลับแกไขปญหาไมได เพราะมีน้ําไม
พอเพียง ประกอบกับเปนพื้นที่ดอนอยูที่สูง และไมมีโครงการขุดเหมืองสงน้ําไหลผาน 
มีแตผืนดินเหลืองแลงวางเปลา   

 

   
สภาพพื้นทีป่ระสบภัยแลง ขาดแคลนแหลงน้ํา 

 



 
 

๖๒

จุดเริ่นตนการเปลี่ยนแปลง 
กาวแรกที่ทําใหชุมชนบานลิ่มทอง เริ่มเกิดความเปลี่ยนแปลงภายใน เกิดจาก

การเรียนรูของ นางสนิท ทิพยนางรอง หรือ นานอย แกนนําชุมชนเล็กๆคนหนึ่ง ท่ี
พยายามแกปญหาชีวิตและหนี้สินครัวเรือน โดยอาศัยกระบวนการเรียนรูตามแนวคิด
การสรางสรรคดวยปญญา (Constructionism) ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๔๒ ดวยการลงมือทํา
บัญชีครัวเรือน การวางแผนอาชีพ การวางแผนปลดหนี้ รวมถึงการดําเนินงานศูนย

สง เสริมการเรียนรูดวยคอมพิวเตอรและ
อิน เทอร เน็ ต ในชุ มชน  ซ่ึ งทํ า ใหน าน อย 
ชาวบานบางสวน รวมถึงกลุมเยาวชน ที่เขารวม
กระบวนการเรียนรู เหลานี้ เกิดการพัฒนา
ศักยภาพตนเอง และเริ่มมีบทบาทเปนผูนํา
ชุมชนในการคิดแกปญหาตางๆ ในระดับหนึ่ง 

 
 
เมื่อดําเนินงานศูนยเรียนรู กิจกรรมเยาวชน และการใชประโยชนจากเทคโนโลยี

สารสนเทศ มาเปนเวลานานเกือบ ๖ ป (พ.ศ. ๒๕๔๒-๒๕๔๘) ปญหาสําคัญที่พบคือ 
แมกระบวนการคิดและเรียนรูเปนไปดวยดี ปญหามากมายสามารถแกกันไปไดใน
ระยะสั้น แตคําถามที่เกิดขึ้นคือ ทําไมปญหาเรื่องอาชีพ หนี้สิน รายได และคุณภาพ
ชีวิตของชาวบาน ไมสามารถแกไขไดสักที  

นานอยพยายามขบคิดและเกิดคําถามกับตัวเองวา ถาจะแกปญหาเรื่องอาชีพ
ตองทํายังไง คิดเองวาตองมีน้ํากอน ดังพระราชดํารัสที่วา “น้ําคือชีวิต” ถามวาหาน้ํา
มาจากไหน จะไปเอามายังไง เพราะตั้งแตเกิดมารุนปูยา หมูบานท่ีอยูก็ไมเคยจะมีน้ํา 
เวลาเขาประชุมชาวบานคุยกันเรื่องถนน การพัฒนาในชุมชน นานอยคิดวาถาเรา
เปลี่ยนมาคุยกันเรื่องการประกอบอาชีพ จะชวยชาวบานไดไหม ถาเราขุดคลองจะทํา
ไดไหม  

นางสนิท ทิพยนางรอง (นานอย) 
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๖๓

นานอยเริ่มตนจากการคิด แลวเลือกที่จะลงมือทํา โดยไดนําปญหาเรื่องน้ําไป
ขยายสูเวทีประชาคม เมื่อมองเห็นปญหารวมกันชัดเจนขึ้น แกนนําชุมชนจึงเริ่ม
วางแผนเพื่อจัดการปญหาดวยตนเอง เพราะทุกคนเห็นตรงกันวานั่งคิดกันอยางเดียว
ไมพอ ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลง เราตองลงมือทํากัน ออกสํารวจ วางแผน จัดการ เทาที่
กําลังความสามารถชาวบานจะทําได ไมตองรอใหใครมาชวย ตองเริ่มจากพึ่งตนเองให
ไดกอน ชาวบานเริ่มตนทํากันเองได เรียนรูโดยลงมือทํา นี่คือจุดเปลี่ยนสําคัญ ที่ทําให
เกิดการจัดการปญหาเรื่องน้ําระดับชุมชน อยางมีสวนรวมและพึ่งพาตนเอง 

 

   
 

   
 

เวทีประชาคม ชุมชนรวมกันคิด วางแผน เพ่ือแกปญหาดวยตนเอง 
 



 
 

๖๔

การจัดการของชุมชน 
น้ําเพื่อการอุปโภค 
ปญหาแรก คือ เรื่องน้ําเพ่ือการอุปโภค สภาพปญหาคือ ระบบประปาแบบหอ

สูงเดิมเสื่อมสภาพ และตองแบงใชน้ําออกเปนสองสวน คือ บานหนองทองลิ่มจํานวน 
๘๐ ครัวเรือน ใชน้ํารอบเชาตั้งแต ๐๖.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. สวนบานลิ่มทองจํานวน ๖๐ 
ครัวเรือน ใชน้ํารอบค่ําชวง ๑๘.๐๐ – ๐๖.๐๐ น. ปมน้ําตองทํางานหนักตลอดเวลา 
อายุการใชงานสั้น ขาดการบํารุงรักษา ทําใหระบบประปาแบบหอสูงนี้ไมสามารถ
ตอบสนองการใชงานไดเต็มกําลัง ชุมชนเกิดความพยายามในการพึ่งพาตนเอง โดย
ออกสํารวจขอมูลความตองการใชน้ําครัวเรือน ของ ๒ หมูบาน รวม ๒๓๐ ครัวเรือน 
จํานวน ๑,๐๓๐ คน  

ชาวบานชวยกันสรุปปญหาออกมาแลวหาวิธีจัดการ โดยไดเรียนรูตัวอยางเรื่อง
ระบบประปาบําบัดน้ําใส เห็นวาเปนประโยชนและสามารถทําไดจริง จึงรวมกัน
วางแผนและออกแบบเปนระบบประปาบําบัดน้ําใส (Tank Farm) ความสูง ๓ เมตร 
จํานวน ๙ ถัง แบงเปน ระบบกรองบําบัด ๓ ถัง และที่เก็บพักน้ําใส ๖ ถัง ผาน
ขบวนการกลั่นกรองสารสมและคลอรีน ตอทอเช่ือมเขากับระบบประปาหมูบานเดิม 
เพื่อชวยเพิ่มกําลังในการสงจายน้ําใหไดทุกครัวเรือน และลงมือกอสรางในชวงเดือน
สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๙ โดยชาวบานจาก ๒ หมูบาน นับรอยคน รวมทั้งพระจากวัด
หนองทองลิ่ม เจาของพื้นที่ ไดเขามามีสวนรวมในการลงแรงกอสรางตัวถัง และขุด
แนววางทอที่ตอเชื่อมไปยังระบบประปาในวัด ทําใหทุกวันนี้ชาวบานรูสึกถึงความเปน
เจาของในระบบประปาบําบัดน้ําใสนี้ เพราะทุกคนยังจําภาพความรวมมือในการจับ
จอบออกแรง รวมหยาดเหงื่อ ชวยกันสรางชวยกันทํา ในวันนั้นไดเปนอยางดี 

ปจจุบัน ระบบประปาบําบัดน้ําใส สามารถกระจายน้ําไดตลอดวัน ทั้ง ๒ 
หมูบาน รวม ๑๘๐ ครัวเรือน สามารถเปดใชน้ําพรอมกันไดดี มีการจัดทําระบบบัญชี
ผูใชน้ํา เก็บคาน้ําหนวยละ ๖ บาท เพื่อใชในการบํารุงรักษาระบบ มีผูดูแลเปดปด
ตะกอนจากถังกรอง มีคณะกรรมการคอยดูแลจัดการใหทุกครัวเรือนมีน้ําใชไดอยาง
พอเพียง และสามารถนํารายไดที่เหลือไปชวยกิจกรรมสาธารณประโยชนอ่ืนๆ ภายใน
ชุมชนไดอีกดวย  



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๖๕

ระบบประปาบําบัดน้ําใส ไมเพียงทําใหชาวบานมีน้ําสําหรับใชกันทั่วทุก
ครัวเรือนเทานั้น บทเรียนสําคัญที่ชาวบานลิ่มทองไดคือ เกิดกระบวนการคิดและมี
สวนรวมของชุมชน 
 

   
รวมแรงรวมใจสรางระบบประปาบําบัดน้ําใสของหมูบาน 

 
 

น้ําเพื่อการเกษตร 
จากบทเรียนในการพึ่งพาตนเอง ชุมชนจึงวางแผนแกไขปญหาเรื่องน้ําเพ่ือ

การเกษตร ในรูปแบบของตนเอง โดยตั้งตนจากการมองสภาพปญหาพื้นที่ ออก
สํารวจเพื่อดูวาจะใชแหลงน้ําจากไหนไดบาง มีพ้ืนที่กักเก็บน้ําไวจุดใดบาง เพ่ือใหมี
ขอมูลมากขึ้น ประกอบกับทางชุมชนไดเรียนรูการใชเทคโนโลยีใหมๆ อยางเชนแผนที่
ภาพถายดาวเทียมและเครื่องอานคาพิกัดดาวเทียม (GPS) นับเปนเครื่องมือท่ีสําคัญ
และมีคามากสําหรับชุมชน ชาวบานตั้งคําถามวาจะเอาน้ํามาจากไหน ออกสํารวจแหลง
น้ําโดยรอบ ประสบการณสอนใหคิดตั้งคําถามตอวา ถาเอาน้ํามาจากจุดนี้จะเปน
อยางไร ตองทําอยางไร จัดการอยางไร เช่ือมตอกับจุดไหนไดบาง ไดปริมาณน้ํา
เทาไหร เก็บไวใชไดนานแคไหน ใครจะไดประโยชนบาง กระทบถึงคนอื่นไหม สรุป
เปนคําถามสําคัญวาทําอยางไรจึงจะใชประโยชนจากขอมูลเพื่อทําให “หาน้ําได เก็บน้ํา
ได ใชน้ําเปน” และจัดการใหยั่งยืน การตั้งคําถามที่ดี นําไปสูการแสวงหาคําตอบที่
ตรงจุด และลงมือทําไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 



 
 

๖๖

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ชุมชนสํารวจเสนทางน้าํ และวางแผนจัดการน้ําชุมชน  
โดยใชเทคโนโลยี แผนที่ดาวเทียม และเครื่องอานคาพิกัดดาวเทียม 

 
 
ชุมชนบานลิ่มทองและเครือขายหมูบานขางเคียง ไดจัดตั้งคณะกรรมการเพื่อ

บริหารจัดการน้ําชุมชน และทีมนักวิจัยทองถ่ิน โดยชวยกันจัดทํารายงานวิเคราะหหา
แนวทางการแกไขปญหาสภาพขาดแคลนน้ําของชุมชน ขึ้นมา ๑ ฉบับ เนื้อหา
ประกอบดวยขอมูลสภาพพ้ืนที่ ขอมูลความตองการใชน้ํา แนวทางแกปญหา ตามวิธี
คิดของชาวบาน ขอสรุปคือ ๑.หาแหลงกักเก็บน้ําสํารองเพิ่มเติม ในลักษณะแกมลิง 
ตามแนวทางพระราชดําริ ๒.โครงการขุดคลองสงน้ําจากลําปลายมาศ ระยะทาง ๓.๕ 
กิโลเมตร  ๓.ปรับปรุงประสิทธิภาพคลองสงน้ํา ทอลอดถนนและฝายตางๆ และสวนที่
สําคัญที่สุดคือ ๔.สรางการมีสวนรวมเพื่อบริหารจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนขึ้นมาอยาง
เปนรูปธรรมและเขมแข็ง 
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จากนั้นตัวแทนชาวบาน ไดนําโครงการยื่นเสนอตอสํานักชลประทานที่ ๘  
จ.นครราชสีมา เมื่อวันที่ ๑๓ กรกฏาคม ๒๕๔๙ กระทั่งนายชางโยธาจากกรม
ชลประทาน ไดออกมาสํารวจเสนทางเหมืองน้ํารวมกับคณะกรรมการน้ําชุมชน พรอม
กับที่ชาวบานไดสงเอกสารใบยินยอมมอบที่ดิน ซ่ึงเสนทางคลองสงน้ําตองตัดผาน ให
ดวยความเต็มใจ เพราะคิดวาถึงมีที่ดิน แตหากไมมีน้ํา ก็ปลูกอะไรทํากินไมได 
ชาวบานดีใจมากที่จะไดน้ํามาผานหนาที่นา การเสียสละเล็กนอยเพื่อสวนรวมจึงเปนสิ่ง
ที่ทุกคนยินดี นับเปนโชคดีของชาวบานที่ทางหนวยงานรัฐและเครือขาย ไดลงมือขุด
คลองสงน้ําและแกมลิงตามแผน ตั้งแตเดือนเมษายน ถึงพฤษภาคม ๒๕๕๐  

ชาวบานรูสึกดีใจ ช่ืนใจ และภูมิใจมาก ที่โครงการอันเกิดมาจากน้ําพักน้ําแรง 
การมีสวนรวม และการวางแผนของชาวบานเอง ไดเกิดเปนจริงขึ้นมา โดยเสนทาง
คลองสงน้ํานี้ มีระยะทาง ๓.๖๓๗ กิโลเมตร ความลึกเฉลี่ย ๓ เมตร งบประมาณ 
๑.๙๖ ลานบาท ชาวบานลิ่มทองและหมูบานใกลเคียงสามารถรับประโยชนจาก
โครงการขุดคลองสงน้ําถึง ๓,๘๐๐ ไร รวม ๑,๐๓๘ ครัวเรือน ครอบคลุมพื้นที่ใน ๓ 
ตําบล ๑๑ หมูบาน ไดแก ตําบลชุมแสง ประกอบดวย บานเสลา บานชุมแสง ตําบล
หนองโบสถ ประกอบดวย บานโคกพลวง บานลิ่มทอง บานหนองทองลิ่ม บานโนนศรี
สุข บานไททอง บานสระขาม และตําบลทุงแสงทอง ประกอบดวย บานหนองมะมา 
บานหนองกง บานหนองบัว  
 

   
โครงการขุดคลองสงน้ํา ระยะทาง ๓.๖๓๗ กิโลเมตร 
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เม่ือคลองสงน้ําดําเนินการแลวเสร็จ ตรงพอดีกับฤดูฝนและมีน้ําหลากผืนนา
เขียวขจี ทุกปชาวบานเฝาดูน้ําผานหายไปตอหนาตอตา แตปจจุบันนี้ คลองสงน้ํา
สามารถกักเก็บน้ําไวไดเต็มกําลัง คิดเปนขนาดพื้นที่ ๒๕ ไร คิดเปนปริมาณน้ํา 
๑๒๑,๐๐๐ ลบ.ม. แนวคลองสงน้ําจึงเปนเหมือนอางเก็บน้ําสํารองในหนาแลง ให
ชาวบานเพาะปลูกพืชได และยังเปนพื้นที่รับน้ําในฤดูน้ําหลาก เปนพื้นที่หนวงน้ําจาก
บานโคกพลวงทางทิศตะวันตก ชวยบรรเทาปญหาน้ําทวมไดอีกแรงหนึ่งดวย ชุมชนจึง
ตองบริหารจัดการน้ําตนทุนนี้ใหมีประสิทธิภาพ วางแผนจัดสรรการใชน้ําไดอยาง
คุมคา เพื่อที่จะสามารถมองภาพชีวิตในอนาคตขางหนาได ขาวในนาจะดีข้ึน มีอาชีพ
เสริมนอกฤดู ปากทองไมเดือดรอน หนี้สินลดลง เงินออมเพิ่มขึ้น คิดวางแผน
เพาะปลูกไดในระยะยาว  
 
ขยายผลสูความยั่งยืน 

สิ่งที่คณะกรรมการน้ําชุมชนไดรวมกันคิดและเตรียมวางแผนลวงหนา เพ่ือ
จัดการน้ําอยางเปนระบบ และตอยอดการใชประโยชนจากแนวคลองสงน้ําใหมี
ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน คือแนวคิดเรื่องเครือขายสระเก็บน้ําประจําไรนา ในรูปแบบ 
แมลิงและลูกลิง ดวยการขุดสระเก็บน้ําแกมลิงขนาดใหญ เพื่อเพ่ิมแหลงเก็บสํารองน้ํา
เช่ือมตอกับตัวคลองสงน้ํา เรียกตามประสาชาวบานวาเปน “แมลิง” โดยไดรับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก มูลนิธิ โคคา-โคลาประเทศไทย และชาวบานเจาของที่ดิน
รวมบริจาคที่ดินเพ่ือใชเปนแหลงน้ําสาธารณะ ขุดแมลิงจํานวน ๗ สระ พ้ืนที่รวม ๑๔ 
ไร ปริมาณกักเก็บน้ํารวม ๖๕,๗๐๐๐ ลบ.ม. แบงปนทั้งน้ําและจัดสรรพื้นที่ทํา
การเกษตรรอบสระ และจัดเตรียม
แปลงเพาะหญาแฝกและไมใหรม 
สําหรับใช ในการปลูกรอบแนว
คลองสงน้ํา และสระเก็บน้ําแกมลิง 
เพื่อยึดดินขอบตลิ่งไมใหพังทลาย 
ลดการระเหยของน้ํา และเพิ่มความ
ชุมชื้นในพื้นดิน 
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นอกจากนี้ แมลิงยังสามารถดึงน้ําสวนเกินจากคลองสงน้ํา สงจายน้ําไปยังหัวไร
ปลายนาหางไกล โดยมีคลองไสไกเปนตัวเชื่อมตอน้ํา ไปเก็บพักไวยังสระเก็บน้ําประจํา
ไรนา ที่ชาวบานเรียกวา “ลูกลิง” ซ่ึงไดรับการสนับสนุนงบประมาณในการขุดสระเก็บ
น้ํา “ลูกลิง” จากมูลนิธิวิเทศพัฒนา และมีคลองซอยยอยจากลูกลิง สงผานน้ําไปยัง
พ้ืนที่การเกษตรใหไดไกลที่สุด  

น้ําที่กระจายไป ทําใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณไดในวงกวาง เปนความ
พยายามเพื่อจัดสรรน้ําใหชาวบานทุกคนไดมีสิทธิในการใชน้ําอยางเทาเทียมกัน โดยมี
หัวหนาแตละสระ และเกษตรกรสมาชิก เขามาทําการเกษตรผสมผสาน ตามแนวทาง
เกษตรทฤษฎีใหม เพ่ือใหเกิดกระบวนการคิด วางแผนการเพาะปลูก รวมกลุมเพื่อ
การขาย และเรียนรูการเปนนักวิจัยทองถ่ิน โดยสมาชิกแตละสระลงมือทําตามแผน 
เก็บขอมูลผลผลิต เรียนรูกันภายในกลุม และนําไปแลกเปลี่ยนกับเครือขายแมลิง 
กอนสรุปเปนขอมูลเพื่อขยายแนวคิดไปสูคนในชุมชน ใหสามารถพัฒนาเปนชุมชน
เขมแข็งตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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สมาชิกเกษตรกรจํานวน ๑๘ ราย เปนกลุมนํารอง เขารวมเรียนรูการใช
ประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อเตรียมวางแผนการเพาะปลูกดวยโปรแกรม
บัญชี (Excel) โดยจัดใหเปนแปลงเกษตรสาธิต เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงประสิทธิภาพ
การผลิตในฤดูกาลเพาะปลูก ป พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๑ ทุกคนจะตองวางแผนเรื่องการ
เพาะปลูกใสในตาราง Excel กรอกรายละเอียดเงินลงทุน การตลาด ราคาขาย รายได
จากการขายเมื่อหักตนทุน และจัดทําบัญชีครัวเรือนประกอบกัน เพ่ือใหสอดรับกับ
แผนการจัดการน้ํา กอนขยายผลสูครัวเรือนอื่นๆ ใหเกิดกระบวนการคิด วางแผน 
และลงมือทํารวมกัน เมื่อกอนชุมชนไมมีน้ํา จึงไมเคยคิดถึงอนาคต ทําใหไมคิด
วางแผนลวงหนา แตตอนนี้แผนการผลิตกลายเปนเครื่องมือชวยใหรายไดและเงิน
ออมของครัวเรือนมีมากขึ้น  

จากการเรียนรูสูการจัดการทรัพยากรน้ํา ชุมชนบานลิ่มทองเริ่มตนจากการ
พ่ึงพาตนเอง ดวยความอดทนพยายาม ลงมือทําจนเกิดเปนประสบการณ สรางคนใน
ทองถ่ินใหเปลี่ยนแปลง เกิดกระบวนการเรียนรู คิดเปน ทําเปน เกิดเครือขาย มีสวน
รวม และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง คลองสงน้ําและสระแกมลิง สอนใหชาวบานรูคุณ
คาของคําวา “น้ําคือชีวิต” ท่ีสําคัญชาวบานทุกคนตางรูสึกถึงความเปนเจาของ ทุกคน
มีหนาที่ชวยกันดูแล จัดการ และใชประโยชนจากแหลงน้ํานี้ใหเกิดประสิทธิภาพและ
ความยั่งยืน ภายใตหัวใจที่วา มีน้ํา มีความคิด ชีวิตพอเพียง 
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สรุปแนวทางจัดการทรัพยากรน้ําในพื้นท่ีน้าํแลง 
 

ชุมชนในพื้นที่น้ําแลง ดําเนินการจัดการแหลงน้ําและที่ดิน เพ่ือแกปญหาความ
แหงแลง ดินเสื่อมคุณภาพ ขาดแหลงน้ํา โดยเริ่มจาก ชาวบานทําการขุดสระเพื่อกัก
เก็บน้ําไวใชเพ่ือทําการเกษตรตลอดปในพื้นที่ของตน โดยใชภูมิปญญาชาวบานในการ
จัดการ รวมกับแนวทางพระราชดําริทฤษฎีใหม ปลูกหญาแฝก เศรษฐกิจพอเพียง 
และขยายผลจากผูนําชุมชนไปสูชุมชน และขยายเครือขายการเรียนรูสูชุมชนใกลเคียง  

ชุมชนพื้นที่น้ําแลง มีแนวทางดําเนินงานสําหรับการจัดการพื้นที่น้ําแลง แบงได
เปน ๒ ประเภทหลัก มีกระบวนการดังตอไปนี้ 

 
เริ่มจากตนเองแลวขยายผลสูชุมชน 
๑) แหลงน้ําของตนเอง เริ่มจากขุดสระน้ํา บริหารกักเก็บน้ําไวใหพอใชสําหรับ

การเกษตรตลอดป 

๒) ใชภูมิปญญาชาวบาน เพ่ือบริหารจัดการดินและน้ําในพื้นที่ของตน 

• แกปญหาดินเสื่อมคุณภาพ และดินไมกักเก็บน้ํา โดยการใชควายตีแปลง 
ใหเปนปลักควาย ใชมูลสัตว เปนอินทรียวัตถุ ชวยปรับสภาพดินใหอุม
น้ํา และปรับสภาพน้ํา 

• ขุดสระน้ํา ๒ ระดับ โดยสวนที่ตื้น ใหปลาสามารถมาวางไขในน้ําตื้น 
เวลาน้ําหลาก  และ ใชเปนพื้นที่สําหรับปลูกพืชสวนครัวในเวลาน้ําแลง 

• การทําการเกษตร สําหรับพื้นที่แลงและตองประหยัดน้ํา เพาะปลูกไม
สวนโดยนําพืชประเภทเดียวกัน ๒ – ๓ ตนปลูกรวมกอเดียวกัน มารวบ
ก่ิงเปนตนเดียวกัน จะไดรากแข็งแรงมากพอที่จะหาน้ําใหเพียงพอ 
รวมทั้ง เพาะปลูกเห็ดตางๆ ซ่ึงตองการน้ํานอยกวาพืชอื่น และไดเปน
รายไดตลอดทั้งป   



 
 

๗๒

๓) เปลี่ยนมาทําเกษตรผสมผสาน ตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม และดําเนิน
ชีวิตตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  

๔) ขยายผลสําเร็จของการบริหารจัดการน้ํา จากผูนําชุมชนไปสูชุมชน และขยาย
เครือขายการเรียนรูสูชุมชนใกลเคียง เกิดเปนศูนยการเรียนรูของชุมชน 

 
เริ่มจากชุมชนแลวขยายผลไปยังชุมชนใกลเคียง 
๑) ชุมชนหารือกันเรื่องปญหาการขาดแคลนน้ํา ใชขอมูลทางน้ําเดิมตาม

ธรรมชาติจากผูเฒาผูแก แลว หาวิธีแกไข 

๒) เกิดการบริหารจัดการน้ําในชุมชน เริ่มจากการขุดลอกขยายคลองธรรมชาติ
เดิม เพื่อดักน้ําหลากไหลลงทางน้ําไว  นําน้ําหลากสงมาตามแนวคลอง มา
กักเก็บไวตามสระน้ําแกมลิง สําหรับใชในยามหนาแลงและชวงฝนทิ้งชวง 

๓) ชุมชนนําน้ําที่ได ใชทําการเกษตรตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม 
๔) ขยายผลสําเร็จของการบริหารจัดการน้ํา ไปยังชุมชนใกลเคียง  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๗๓

ภาพสรุปการจัดการทรัพยากรน้ําในพื้นท่ีน้ําแลง 

 
 



 
 

๗๔

 
 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๗๕

บทที่ ๔ 
แนวทางจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่ตนนํ้า 

 
เนื่องจากปจจุบันพื้นที่ตนน้ําจํานวนมากทั่วทุกภาคของประเทศไทยเกิดความ

เสื่อมโทรม จากการตัดไมทําลายปา เผาปา บุกรุกเขาแผวถางปาเพ่ือนําที่ดินมาใชทํา
การเกษตร หรือทําไรเลื่อนลอย เปนเหตุใหเกิดการกัดเซาะหนาดินและทําลาย
อินทรียวัตถุในบริเวณพื้นที่ตนน้ําจนดินเสื่อมคุณภาพ น้ําฝนที่เคยไหลซึมลงไปเก็บ
สะสมอยูในดินมีปริมาณลดลงกวาเดิม ฝนตกถึงพ้ืนก็ชะผิวดินเกิดน้ําทวมฉับพลันและ
การพังทลายของหนาดินตามมา สงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของคนในชุมชนและ
พ้ืนที่ใกลเคียง  

ดังนั้นไมเพียงแตพ้ืนที่แหงแลงเทานั้น ที่ตองมีการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา
เพื่อแกไขปญหาขาดแคลนน้ํา ในพื้นที่ตนน้ําก็จําเปนตองมีการบริหารจัดการที่ดี
เชนเดียวกัน เพ่ือฟนฟูและรักษาสภาพความอุดมสมบูรณของพื้นที่ตนน้ําที่เสมือนอาง
เก็บน้ําตามธรรมชาติที่คอยปลดปลอยน้ําใหไหลลงสูแมน้ําลําธาร หลอเลี้ยงสรรพชีวิต
อยางสมํ่าเสมอตลอดทั้งป 

ผลจากการ “ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ํา ตามแนวพระราชดําริ เพื่อเฉลิม
พระเกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม 
๒๕๕๐” ครั้งนี้ ไดพบตัวอยางความสําเร็จของการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพื้นที่
ตนน้ํา ที่มีการแกปญหาปาตนน้ําเสื่อมโทรม โดยอาศัยวิธีการอนุรักษและฟนฟูปาตาม
แนวพระราชดําริ อาทิ การปลูกปา สรางฝายชะลอความชุมชื้น (Check Dam)  
แนวปองกันไฟปาเปยก เปนตน โดยมีกรณีตัวอยางความสําเร็จจากชุมชนในพื้นที่ตน
น้ําที่เขารวมประกวดในครั้งนี้ ไดแก ชุมชนบานสามขา.อ.แมทะ จ.ลําปาง ชุมชนบาน
ปาสักงาม อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม และชุมชนบานหวยปลาหลด อ.แมสอด จ.ตาก 

 



 
 

๗๖

ชุมชนบานสามขา อ.แมทะ จ.ลําปาง 
 
สภาพปญหาของชุมชน 

ชุมชนบานสามขา ประสบปญหาภัยแลง ลําหวยสามขาที่เคยไหลตลอดปใน
หมูบานกลับแหงขอด น้ําในอางเก็บน้ําบานสามขามีปริมาณนอย และมีตะกอนสะสม
มาก ปญหาเกิดจากปาตนน้ําถูกทําลาย ไฟปาที่ถูกจุดจากชาวบานเพื่อเก็บผักหวาน 
เห็ดเผาะ และลาสัตว ทําใหพื้นที่ปาวิกฤต กระทบถึงน้ําตนทุนที่มีนอย กอนป พ.ศ. 
๒๕๔๕  ชาวบานทํานาไมไดผลผลิต เกิดปญหาตอรายไดและหนี้สินของทั้งชุมชน 
ชาวบานไดแตนั่งมองดูปญหา ขาดปญญาแกไข  

สิ่งที่ชาวบานตองการเพื่อแกปญหา คือเสนอใหทางการมาสรางอางเก็บน้ํา 
ความคิดที่ขวางหัวชาวบานคือ ตองเผาปา เก็บผักหวาน เอาแตอาง การสรางอางเก็บ
น้ําเปนการแกปญหาไมตรงจุด เพราะถึงมีอางเก็บน้ํา แตไมมีน้ําจะใหเก็บ เปนการ
สิ้นเปลืองงบประมาณ แรงงาน และเวลาอยางเปลาประโยชน ปญหาสะสมซ้ําวนจนถึง
วิกฤตทางสังคม แตกลับไมมีวิธีจัดการที่ดี เกิดเปนภาวะตึงเครียดภายใน การเห็น
ปญหาแตไมมีทางออก สะทอนถึงการขาดความรู 
 

    
 

ปญหาไฟปา ปาตนน้ําถูกทําลาย อางเก็บน้ําตื้นเขิน 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๗๗

จุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง 
 ดวยคําแนะนําและใหสติจากเครือขายพันธมิตร เรื่องแนวทางการใช “ฝาย
ชะลอความชุมชื้น” ในการแกปญหา โดยนําตนแบบจากศูนยพัฒนาหวยฮองไคร 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จ.เชียงใหม และชุมชนตัวอยาง จากชุมชนบานปาสักงาม 
จ.เชียงใหม และชุมชนบานเสริมงาม จ.ลําปาง ซ่ึงรวมกันวิจัยงานอนุรักษและฟนฟูปา
ตนน้ํามาเปนเวลานาน โดยมีกระบวนการสําคัญคือ หากหามคนไมใหเผาปาคงทําได
ยาก แตถาทําใหพื้นดินชุมชื้นจนจุดไฟไมติด ปาก็จะสามารถฟนตัวขึ้นได จุดประกาย
ใหชุมชนมีการเคลื่อนไหวศึกษาดูงานที่ศูนยการพัฒนาหวยฮองไครฯ อยางตอเนื่อง 
ในชวงปพ.ศ. ๒๕๔๖ ชุมชนเกิดทางเลือกในการแกปญหา เริ่มลุกขึ้นยอมรับความ
ผิดพลาดและขอจํากัดของตัวเอง กลาลองผิดลองถูกกับความคิดใหมๆ  
 
การจัดการของชุมชน 
 บทเรียนจากฝายชะลอความชุมชื้น  

ความรูสําคัญที่ไดจากการศึกษาดูงานที่ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ คือ
แนวทางการฟนฟูปาตนน้ํ าดวยการสราง “ฝายชะลอความชุมชื้น” ตามแนว
พระราชดําริ ซ่ึงใชตนทุนต่ํา แตประสิทธิภาพสูง ฝายชะลอความชุมชื้นสามารถชวย
ชะลอการไหลหรือลดความรุนแรงของกระแสน้ํา ชวยใหน้ําซึมลงสูดินบนภูเขาไดมาก
ข้ึน เพ่ิมความชุมชื้นใหกับระบบนิเวศของปาตนน้ํา ลดความรุนแรงจากการเกิดไฟปา 
และทําใหปาเปนธนาคารน้ําสําหรับชุมชน การเรียนรูจากผูอ่ืนถือเปนการลดอัตตา 
เปดรับความคิดของคนอื่นและพรอมเรียนรูจริงจัง เมื่อทางเลือกในการแกปญหามาก
ข้ึน วิธีจัดการปญหาจึงหลากหลายและยืดหยุน 

ความตื่นตัวสนใจของชุมชนในการสรางฝายเริ่มเพิ่มขึ้น มีการแสดงความ
คิดเห็น เสนอวาจะทําฝายชะลอความชุมชื้นกันอยางไร จุดไหนของปาตนน้ํา เมื่อ
ศึกษาความรูจากคนอื่น ครั้งแรกเพียงไดความรู ยังไมไดลงมือทาํ ครั้งที่สองเริ่มไดคิด
ตาม เกิดการกลั่นกรอง ยอมรับแนวทางปฏิบัติ การเดินทางไปศึกษาความรูเพิ่มเติม
ย้ําๆ ซํ้าๆ บอยครั้งมากขึ้น ทําใหชุมชนถูกแรงกระตุน เกิดความอยากในการสรางฝาย
เปนของตนเอง แตการลงมือทํายังไมเกิดขึ้น 



 
 

๗๘

   
เรียนรูการอนุรักษและฟนฟูปาตามแนวพระราชดําริ จากศูนยศึกษาการพัฒนา 

หวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ และจากชุมชนอืน่ๆ 
 

ทางชุมชนจึงตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดูแล หางบประมาณจากหนวยราชการมา
สนับสนุนคาจางแรงงานทําฝาย โดยแบงใหแตละหมวดบานสราง ๒ ฝาย รวมทั้งหมด 
๓๓ ฝาย แบงเงินเทาๆ กัน บทเรียนสําคัญของเหตุการณนี้คือ เงินไมใชคําตอบในการ
สรางฝาย หากคนและความคิดยังไมพรอม ทุกอยางไมสามารถเกิดได ชาวบานไมเกิด
ความรูสึกวาฝายชะลอความชุมชื้นเปนของตนเอง งานกอสรางฝายแมวาจะเดินหนาไป
ไดอยางรวดเร็ว แตนาเสียดายที่ “วิธีคิด” แบบที่ตองการเห็นมาแตแรกไดเลือน
หายไป คือเปนฝายที่อาศัยโครงการและเงินที่หนวยงานรัฐหยิบยื่นมาใหจึงเกิดขึ้นได 
บทบาทของชาวบานเปนแคแรงงานรับจาง รอคอยความชวยเหลือจากสวนกลาง 
แกปญหาเฉพาะหนาระยะสั้น ไมสามารถขยายผลเปนการรวมแรงรวมใจของชุมชนได 

 
พลังเยาวชน เปลี่ยนคน เปลี่ยนความคิด 
ยางเขาหนาแลง ป พ.ศ. ๒๕๔๗ เกิดไฟปาเหมือนในปกอนๆ ที่ผานมา น้ําใน

อางเก็บน้ําแหงขอด อากาศรอนระอุ และเช่ือกันวาคนในชุมชนบานสามขานี่เองท่ีเปน
คนจุดไฟเผา ไฟปาคืบคลานเขามาใกลชุมชนยิ่งข้ึน หากจะแกไขตองแกไขที่คนใน
ชุมชนเอง เด็กๆ บานสามขาตื่นตระหนกกับปญหาไฟปาอยางมาก ผูใหญยังรูสึกชาชิน 
กับวัฏจักรไฟปาที่หมุนเวียนมาทุกปโดยไมคิดทําอะไรเพิ่มเติม การศึกษาดูงานเรื่อง
ฝายชะลอความชุมชื้นชวยสรางความรูใหชุมชน แตการลงมือทํายังไมบรรลุผล สิ่งท่ี



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๗๙

ชุมชนขาดคือตัวกระตุนปฏิกิริยาใหลุกข้ึนยืนพ่ึงตนเอง แสดงใหเห็นอีกครั้งหนึ่งวาการ
แกปญหาชุมชนสิ่งที่สําคัญและทําไดยากที่สุดคือการเปลี่ยนวิธีคิดเสียใหมนั่นเอง 
 กลุมเยาวชนซึ่งทํากิจกรรมรวมกันอยู เกิดความตื่นตัวกับปญหาไฟปาและน้ํา
แลง จึงรวมกันปรึกษา และตกลงวาจะลงมือสรางฝายกันเอง ตามที่เคยเรียนรูจาก
ชุมชนอื่น ฝายชะลอความชุมชื้นฝายแรกของเยาวชนบานสามขาจึงเกิดขึ้นในวันที่ ๓๐ 
มีนาคม ๒๕๔๗ บริเวณดานหลังของอาคารติ๊บปาละปญญา เด็กและเยาวชน ๑๙ คน
มาชวยกันสราง ชวยกันขนหินมาถมเปนฝายงายๆ นับเปนการเริ่มตนจากกลุมคนที่
ไมไดมีความสําคัญนักในสายผูใหญ  
 ฝายชะลอความชุมชื้นที่เยาวชนรวมกันสรางขึ้น นับเปนการกระตุกใหผูใหญ
มองเห็นวา แมไมมีงบประมาณก็ทําได แมแตเด็กก็ยังลุกข้ึนมาทําฝายโดยไมตองหวัง
พ่ึงผูใหญ ฝายที่เด็กๆสรางข้ึน อาจยังไมเห็นผลทันทีในเรื่องการปองกันไฟปาและ
ฟนฟูปาตนน้ํา แตสงผลทันทีตอความคิดของคนภายในชุมชนบานสามขา ผูใหญตอง
เปดใจยอมรับความสามารถเด็ก เพราะขณะที่ผูใหญไมยอมลุกขึ้นมาแกปญหาอะไร
เสียที สวนเด็กกลาจะลุกข้ึนมาพึ่งตนเอง แกปญหาดวยตนเอง ลองผิดลองถูกโดยไม
ตองอายและไมตองรอขออางใดๆ 

 
เยาวชนรวมกันสรางฝายชะลอความชุมชื้น 

 



 
 

๘๐

เด็กๆ ไดตั้งคําถามใหญกลับไปยังผูใหญในชุมชนแลววา ทําไมเด็กทําได 
ผูใหญทําไมได ทําไมเด็กไมตองรออะไร แตผูใหญตองรออะไร ทําไมเด็กลุกขึ้น
พ่ึงตนเอง ทําไมผูใหญรอคอยความชวยเหลือ ทําไมเด็กรักปาชุมชน รักทองถ่ินของ
เขา ทําไมผูใหญไมรักปาชุมชน ไมรักทองถ่ินบานเกิดของตนเองบางเชียวหรือ  คําถาม
แรงๆ ผานการกระทําของเด็ก ฝายชะลอความชุมชื้นตัวแรกของเยาวชนบานสามขา 
จึงถือเปนจุดเปลี่ยนแปลงสําคัญเรื่องการสรางฝายชะลอความชุมชื้นบานสามขา 
 
 รวมแรง รวมใจ รวมเรียนรู ลงมือทํา 
 ตอมาฝายหลังโรงเรียนไดผล เริ่มมีน้ําซึมสะสม จากแองน้ําที่เคยแหงขอดทุกป
กลับมีน้ําขังอยู เด็กๆ ภูมิใจในฝายที่ทุกคนมีสวนรวมสรางขึ้น ไดเห็นปู ปลา บริเวณ
ฝาย แสดงวาความชุมชื้นเริ่มคืนกลับมาสูพื้นที่ ทําใหสัตวเล็กๆ มาอยูอาศัยหากินกัน 
ผูใหญเห็นความสําคัญของฝายชะลอความชุมชื้น หันมารวมแรงรวมใจลงมือทํากัน
อยางจริงจัง และมองเห็นคุณคาของเด็กและเยาวชนกันมากขึ้น จึงพูดคุยกันในเวที
ประชาคม จัดตั้งคณะทํางานขึ้นมา โดยกลุมผูใหญ ๓๐ คน จาก ๑๖ หมวดบาน จะขึ้น
ไปสรางฝายกันในบริเวณปาตนน้ํา ซ่ึงตองเดินลึกเขาไปในภูเขามากกวา ทํางานลําบาก
กวา สวนเด็ก เยาวชน และกลุมแมบานก็ไปทํากันในบริเวณใกลๆ กวา คอยทําสะสม
กันเปนแรมป จํานวนฝายชะลอความชุมชื้นบานสามขาจึงเพ่ิมจํานวนเปน ๕๔๓ ฝาย 
 

   
ฝายชะลอความชุมชื้นไดผล ชุมชนเปลี่ยนความคิด 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๘๑

 จากความรวมแรงรวมใจ เกิดเปนการเรียนรูดวยการลงมือทํา ชาวบานเปลี่ยน
ความเชื่อที่วาทําอางเก็บน้ําจะดีกวา หันมาเชื่อแนวคิดเรื่องการทําฝายชะลอความชุม
ช้ืน เปลี่ยนวิธีคิดจากรอคอยความชวยเหลือ หันมาพึ่งตนเองมากขึ้น เปลี่ยน
พฤติกรรมจากการนอนดูไฟไหมปา น้ําไมมี โดยลุกขึ้นฟนฟูปาตนน้ํา ชาวบานเกิด
ความรูสึกเปนเจาของฝายทุกตัวที่ชวยกันสรางขึ้น หากชํารุดจัดการซอมแซมกันเอง 
ต้ังกรรมการขึ้นมาคอยดูแลและคิดวางแผนงานในระยะยาวรวมกันอยางตอเนื่อง 
 ชุมชนบานสามขา จึงมีการวางระบบจัดการเหมืองฝาย โดยมีแกเหมืองคอย
ดูแลการจัดสรรน้ําใหแกสมาชิกตามความเหมาะสม วางกฏระเบียบการใชน้ําเพ่ือ
เพาะปลูก โดยเปดน้ําจากบนลงลาง ตองให ๕๐ เหมืองแรก ทํานาเสร็จกอน แลว
ปลอยใหเหมืองตอไป น้ําเกินจากนาดานบน ไหลลงลางพอดี เพ่ือจัดการไมใหทะเลาะ
แยงชิงน้ํากัน ผูใชน้ําตองทําการลอกเหมืองของตน หากละเลย ไมรับผิดชอบ ตองโดน
ไหม เอาน้ําไมได แกเหมืองไมเปดน้ําให เอากฏหมูดูแล หากทําผิด ๑ คน การ
ตัดสินใจไมไดโยนใหพอหลวง แตกรรมการน้ําจะเปนคณะชวยดูแลตรวจสอบกันเอง 
เมื่อลงความเห็นรวมกันวาผิดจริง จึงแจงพอหลวงและแกเหมืองใหจัดการ  
 
ขยายผลสูความยั่งยืน 
 ป พ.ศ. ๒๕๔๘ – ๒๕๔๙ ชุมชนบานสามขาและเครือขาย ไดรวมกันสรางฝาย
เพ่ิมขึ้นเปน ๑,๙๕๑ ฝาย และเพิ่มเปน ๒,๐๓๔ ฝาย ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ ฝายชะลอ
ความชุมชื้นเกิดผล สภาพปาฟนฟู พ้ืนดินมีความชุมชื้น น้ําตามลําหวยกลับมามีตลอด
ทั้งป คนในหมูบานเปลี่ยนความคิด ตองการสรางฝายมากกวาสรางอางเก็บน้ํา โดยตั้ง
เปาสรางฝายจํานวน ๓,๐๐๐ ฝาย เกิดเวทีเครือขายที่รวมกันตั้งคําถามวา ชุมชนสราง
ฝายเพื่อประโยชนอะไร ตองสรางอยางไร ตรงไหน ทองถิ่นตองมีสวนรวมอยางไร 
สอดคลองกับหลักยึดหรอืไม จะพัฒนาแนวทางสรางฝายอยางไรใหเกิดประโยชนจริง 
 นอกจากนี้ชุมชนยังไดทําแนวกันไฟปา จัดชุดตรวจเวรยามในการดับไฟปา โดย
กําหนดพื้นท่ีปาอนุรักษหามตัดไมโดยเด็ดขาด ๑๒,๐๐๐ ไร เพ่ือเปนแหลงตนน้ํา และ
ไดกันเขตปาชุมชนไวเปนเขตตัดไมใชสอยไดตามความจําเปน มีระเบียบการใช
ประโยชนรวมกันของชุมชม เชน หามตัดไมในเขตปาอนุรักษ การหามนําสัตวเลี้ยง วัว 



 
 

๘๒

ควาย ขึ้นไปในเขตตนน้ํา หามจับสัตวน้ําในเขตอนุรักษ มีการใชประโยชนจากปาเปน
แหลงอาหารได เชน เห็ด ผลไมปา หนอไม ผัก สมุนไพรตางๆ  

แตปญหาท่ีตามมาคือ การรุกเขามาเก็บหาของปา และไฟปาที่เกิดจากชุมชน
ขางเคียง จึงคิดวาตองทําแนวกันไฟยั่งยืน คือ สรางเครือขายเพื่อนบาน และเครือขายุ
ลุมน้ําจาง ใหเกิดกระบวนการคิด ลงมือสรางฝาย และแนวกันไฟ รวมกันดูแลปาตน
น้ําของตนเอง เมื่อปาคืนความอุดมสมบูรณ สรรพชีวิตกลับมาสูปา ชุมชนตางๆ จะมี
ทรัพยากรธรรมชาติตนทุนของทองถ่ิน และเรียนรูการอยูอาศัยรวมกับธรรมชาติ  
 ความแตกตางของฝายชะลอความชุมชื้น ชุมชนบานสามขา คือเรื่องของ
กระบวนการเรียนรู มากกวาเรืองของจํานวนฝาย ชุมชนเกิดปญญาดวยการลงมือทํา 
สั่งสมบทเรียนและประสบการณ กระทั่งสามารถมองปญหาและแกไขในระยะยาว
เพ่ิมขึ้น พัฒนาความคิดในการพึ่งตนเอง สงเสริมและปลูกฝงความคิดเรื่องการ
อนุรักษปาตนน้ําสูชุมชนและทองถิ่นใกลเคียงอยางตอเนื่อง ขยายเครือขายแนวรวม
เพื่อใหธรรมชาติและระบบนิเวศของชุมชนฟนคืน ทองถ่ินและเครือขายเกิดองค
ความรูในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  
 

   
ขยายแนวคิดและเปนแกนนําเครือขายลุมน้ําจาง 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๘๓

ชุมชนบานปาสักงาม อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม 
 
สภาพปญหาของชุมชน 

บานปาสักงาม เดิมเปนชุมชนที่มีปาสักอุดมสมบูรณ แตเมื่อประมาณป พ.ศ. 
๒๕๐๓ เริ่มมีการทําไมโดยการสัมปทานของโรงเลื่อยไม ชาวบานไดเขารับจางในการ
คัดเลือกไม ตีตราไม ตัดโคนไมใหกับผูรับสัมปทาน ชาวบานบางรายลงทุนซ้ือชางมา
รับจางชักลากไม และหลังจากนั้นก็เริ่มมีการทําไมเถ่ือนเกิดขึ้นโดยพอเลี้ยงนอกชุมชน 
และตอมาชุมชนก็เริ่มทําไมเถื่อนเอง  

ในป พ.ศ. ๒๕๑๔ ผืนปารอบบานปาสักงามไดถูกขอใชประโยชนเพ่ือกิจการ
เลี้ยงวัว เปนพื้นท่ีจํานวน ๓,๐๐๐ ไร ทําใหเกิดการทับซอนพื้นที่ทํากินของชาวบาน 
นอกจากนี้บริเวณผืนปาที่ชาวบานเคยเขาเก็บหาอาหาร สมุนไพร ก็ทําไดยากมากขึ้น
เพราะถูกจํากัดสิทธิ์อันเปนผลมาจากการอนุญาตใหนายทุนไดใชประโยชนพ้ืนที่ปา 
เกิดการขัดแยงกันระหวางนายทุนและชาวบานอยางตอเนื่อง ตอมาประมาณในป พ.ศ. 
๒๕๒๐ องคการอุตสาหกรรมปาไมไดเขามาดําเนินกิจการตัดไมแลวปลูกคืนในพ้ืนที่
ปาดานทิศเหนือของหมูบาน ทรัพยากรปาไมจึงเสมือนแหลงการคา ชุมชนเริ่มเขารวม
ในการลักลอบตัดไมแปรรูป และทําเฟอรนิเจอร สงผลใหสภาพทรัพยากรธรรมชาติ
เสื่อมสภาพลง พ้ืนที่ตนน้ําเสื่อมโทรม แหลงน้ําธรรมชาติที่เคยอุดมสมบูรณเริ่มแหง
แลง น้ําในชุมชนไมเพียงพอตอการอุปโภค บริโภค การขาดแคลนน้ําทวีความรุนแรง
มากขึ้น น้ําตกหยุดไหล สัตวปาสูญพันธุ ชาสบานเก็บของปายังชีพและขายไมได สงผล
กระทบทั้งวิถีชีวิตและอาชีพของคนในชุมชน 

   
สภาพปาเสื่อมโทรม  



 
 

๘๔

จุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง 
ในป พ.ศ. ๒๕๓๕ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงมีพระราชดําริใหจัดตั้ง

โครงการพัฒนาพื้นที่ปาขุนแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ เพ่ือดําเนินการอนุรักษ
พ้ืนที่ตนน้ําลุมน้ําแมกวงและพัฒนาชุมชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดี ให “คนอยูกับปาได
อยางเกื้อกูล” และบานปาสักงามซ่ึงตั้งอยูเหนืออางเก็บน้ําแมกวงอุดมธารา อันเปน
แหลงตนน้ําท่ีจะกักเก็บน้ําไวใหคนที่อยูอาศัยในพื้นที่ราบของเมืองเชียงใหมมีน้ํากินน้ํา
ใช เปนหมูบานเปาหมายในฐานะที่อยูในภาวะวิกฤต ในป พ.ศ. ๒๕๓๖ โครงการเริ่ม
เขาดําเนินการโดยการจัดชุดปฏิบัติการเฉพาะกิจกําลังทหารเขาปฏิบัติการปองกันการ
ลักลอบตัดไมทําลายปา ทําให ชุมชนไมสามารถทําไมเถื่อนไดดังเดิม จึงเริ่ม
ปรับเปลี่ยนแนวทางในการทํามาหากิน  

โครงการพัฒนาพื้นท่ีปาขุนแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึงดําเนินการ
โดยศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ในระยะเริ่มแรกยัง
ไมสามารถปรับเปลี่ยนแนวคิด ชุมชนยัง
ขาดประสิทธิภาพในการปรับตัวกลับเขา
สูระบบการเกษตร  พ้ืนที่ทํากินยังไม
สามารถตอบสนองการเพาะปลูกไดอยาง
มีประสิทธิภาพ สภาพภูมิอากาศยังคง
แหงแลง  แหลงน้ําอัตคัดขาดแคลน 
สภาพปาถูกรบกวน  แตการตัดแปรรูป
ไมนอยลง ทําใหปาเริ่มฟนตัว  

ตอมาใน ป พ.ศ. ๒๕๔๑ อาจารยคณิต ธนูธรรมเจริญ จากศูนยศึกษาการ
พัฒนาหวยฮองไครฯ ไดเขามาทํางานรวมกับชุมชน จึงไดทําเวทีในเรื่องของความคิด 
ต้ังประเด็นการบานใหกลุมผูนําชุมชนไดคิดเปน และไดนําชุมชนบานปาสักงามเขามา
ศึกษาดูงานท่ีศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครฯ ในเรื่องของอาชีพเสริมเชิงอนุรักษ
การเลี้ยงกบ หมูปา การเกษตร และเรื่องของการอนุรักษและฟนฟูปา โดยการทําฝาย
ชะลอความชุมชื้น (Check Dam) การปลูกไม ๓ อยาง ประโยชน ๔ ประการ ตามแนว
พระราชดําริ รวมทั้งการจัดตั้งกลุมพิทักษปาบานปาสักงาม 

พ้ืนที่บานปาสักงาม ในโครงการพัฒนาพื้นทีป่า
ขุนแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๘๕

 
โครงการพัฒนาพื้นท่ีปาขุนแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ ทรงมีพระราชดําริ เมื่อวันที่ ๒๕ 

มีนาคม  พ .ศ . ๒๕๓๕  ใหจัดตั้ ง โครงการพัฒนาพื้นที่ป าขุนแมกวง  
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ ข้ึนครอบคลุมพื้นที่ลุมน้ําแมกวง ซ่ึงมีเนื้อที่
โดยประมาณ ๓๔๕,๐๐๐ ไร ในทองที่ตําบลเทพเสด็จ ตําบลปาเมี่ยง ตําบล
ลวงเหนือ ตําบลเชิงดอย ตําบลแมโปง อําเภอดอยสะเก็ด และตําบลหวย
แกว กิ่งอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม เพื่อการอนุรักษพ้ืนที่ลุมน้ําแมกวง
ใหมีความอุดมสมบูรณ และพัฒนาคุณภาพชีวิตประชากรในชุมชนลุมน้ํา
แมกวง  ซ่ึงมีอยูจํานวน ๕๕ หมูบาน ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีอยูรวมกับปาได
อยางเก้ือกูลไมสรางผลกระทบและสิ่งปนเปอนลงสูแหลงน้ําอันเปนการ
ทําลายคุณภาพลุมน้ํา โดยดําเนินการตามรูปแบบการพัฒนาตามผล
การศึกษาทดลองวิจัยของศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไคร อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ คือ รูปแบบการพัฒนาที่เหมาะสมในพื้นที่ตนน้ําลําธาร  
“ตนทางปาไม ปลายทางประมง ระหวางทางเปนการพัฒนาการเกษตร และ
ที่เก่ียวของ” 

บานปาสักงาม หมูที่ ๑ ตําบลลวงเหนือ อําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม เปนหมูบานหนึ่งในความรับผิดชอบดําเนินการตามโครงการ
พัฒนาพื้นที่ปาขุนแมกวง อันเนื่องมาจากพระราชดําริ และเปนหมูบานที่มี
ความสําคัญจําเปนเรงดวนเพื่อการพัฒนาในระดับตนๆ ของการ
ดําเนินการโครงการ เนื่องจากเปนหมูบานที่ตั้งอยูเหนืออางเก็บน้ําแมกวง
อุดมธาราที่มีความประชิดอางมากท่ีสุด การดําเนินกิจกรรมชุมชนอาจจะ
สรางผลกระทบตอคุณภาพลุมน้ําได เพราะชุมชนบานปาสักงามในอดีตมี
พฤติกรรมในดานการตัดไมทําลายปาแปรรูปไมจําหนายเปนอาชีพของคน
ในชุมชนมาอยางยาวนาน ทัศนะของชุมชนมุงเนนผลประโยชนเชิงพาณิชย
มากกวาการอนุรักษทรัพยากรเพื่อคุณคาของชีวิต ประกอบกับสภาพ
ทรัพยากรโดยทั่วไปมีสภาพเสื่อมโทรม แหงแลง 

 



 
 

๘๖

การจัดการของชุมชน 
การฟนฟูปาตามแนวพระราชดําริ 

 เมื่อทางชุมชนบานปาสักงามไดเขามาศึกษาดูงานจากศูนยศึกษาการพัฒนาหวย
ฮองไคร อันเนื่องมาจากพระราชดําริแลว จึงไดวางแผนเรื่องการพ้ืนฟูปาดวยการสราง 
“ฝายชะลอความชุมชื้น” ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือชะลอการไหลของน้ําในรองน้ํารอง
หวยธรรมชาติใหอัตราการไหลของน้ําชาลง เปนการปองกันการชะลางหนาดินและน้ํา
ไดถูกเก็บกักไว ทําใหเกิดการกระจายความชุมชื้นเขาสูผืนปา อันเปนประโยชนตอการ
เจริญเติบโตของลูกไมปา และเปนแนวกันไฟปาเปยกตามแนวพระราชดําริอีกดวย 
 การวางแผนสรางฝายชะลอความชุมชื้นของชุมชน เริ่มจากการวาดแผนท่ีรอง
หวยรองน้ําออกมากอน วามีก่ีสาย ช่ืออะไร ลักษณะแตละพ้ืนที่แตละรองหวยยาว
เทาไร กวางไหม ลึกไหม เมื่อไดขอมูลเบื้องตนแลวจึงออกสํารวจพื้นที่จริงอีกที และ
วิเคราะหสภาพลําหวยเพื่อออกรูปแบบการสรางฝาย และทําหมายจุดที่จะสรางฝาย 
สวนพื้นท่ีที่จะสรางฝายทางชุมชนเลือกลําหวยที่อยูทางทิศตะวันออกในการสรางฝาย
ชวงแลกจํานวน ๓๐๐ กวาฝาย ไดแก หวยเตย หวยตองแตง หวยบานหอบ หวยเหลา 
หวยตนยาง หวยบัวนาค หวยลึก โดยการเขาไปสรางฝายบริเวณลําหวยที่เปนปาตนน้ํา
กอน แลวคอยเร่ิมขยายพื้นที่ออกเรื่อยๆ ตามปาที่มีพื้นที่เสื่อมโทรม คือขวงปาแฮ 
เหลาขามปอม ผาชอขุนไมสัก ฮองเยือง ฮองฮัก ผาชอผาจันทร ฮองมาตาย ดงหนอม
แน สันปูขัน  

     
ชุมชนรวมกันสรางฝายชะลอความชุมชื้น ตามแนวพระราชดําริ 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๘๗

นอกจากการสรางฝายชะลอความชุมชื้นชวยฟนฟูสภาพปาแลว ชุมชนยังไดนํา
แนวพระราชดําริ เรื่อง “ไม ๓ อยาง ประโยชน ๔ ประการ” มาใชดําเนินการฟนฟู
สภาพทรัพยากรปาไมและสภาพแวดลอมธรรมชาติชุมชนใหมีคุณภาพที่ดีข้ึน และยัง
เอ้ือตอการใชประโยชนของชุมชนในพื้นที่ไดอยางคุมคา โดยในพื้นที่บานปาสักงาม
เริ่มดําเนินการเมื่อป พ.ศ. ๒๕๔๒ เนื้อที่ ๕๘๐ ไร ปลูกชนิดไม คือ หวาย เพกา 
มะขาม หวา ไมไผ สมุนไพร ฯลฯ และในป พ.ศ. ๒๕๔๔ เนื้อที่ ๑,๕๐๐ ไร รวมทั้ง
ปลูกเสริมปาดวยพันธุหวาย เปนการพัฒนาปาตนน้ําลําธารดวยการปลูกเสริมปาดวย
ไมตระกูลหวายใหเปนแหลงตนน้ําที่มีคุณคาและสมบูรณยิ่งขึ้น 

 
ปลูกเสริมปาดวย ไม ๓ อยาง ไดประโยชน ๔ อยาง 

 
การปองกันไฟปา 
อีกแนวทางในการฟนฟูสภาพปา ก็คือการรักษาสภาพปาและสภาพแวดลอม

ธรรมชาติใหปลอดภัยจากไฟปาซ่ึงจะทําลายความหลากหลายทางธรรมชาติของผืนปา 
และกอใหผลเสียหายตอระบบนิเวศ โดยมีการจัดชุดปฏิบัติการปองกันควบคุมไฟ การ
ตรวจลาดตระเวน การปองกันและควบคุมไฟปา เชน การทําแนวกันไฟ การจัดหาวัสดุ
อุปกรณดับไฟปาใหเหมาะสมและเพียงพอ  



 
 

๘๘

ชุมชนบานปาสักงาม ไดทํากิจกรรมการปองกันไฟปา และกิจกรรมการตรวจปา
ลาดตระเวณ อยางเขมแข็งมาตลอด ต้ังแต ป พ.ศ. ๒๕๔๒ จนป พ.ศ. ๒๕๔๔ ลําธาร
น้ําตกที่เคยแหงมานานเริ่มกลับมามีน้ําอีก จนถึงปจจุบันสภาพพื้นที่ปามีความอุดม
สมบรูณและชุมชื้นขึ้นทุกป 
 

การจัดการแหลงน้ํา 
หลังจากการพัฒนาฟนฟูสภาพปาจนเริ่มมีความสมบูรณ แหลงน้ําธรรมชาติก็

กลับคืนมา ทางชุมชนก็ไดใชประโยชนจากแหลงน้ําธรรมชาติ ไดแก ปาซับน้ําถ้ําหลวง 
ปาซับน้ําดงหินแกว ปาซับน้ําหวยโบสถ และปาซับน้ําหวยผาชอ สําหรับปาซับน้ําที่อยู
กลางชุมชน ไดนํามาใชในเรื่องของการเกษตร และน้ําที่เหลือยังนํามาใชในการปน
กระแสไฟฟาพลังน้ําอีกดวย  
 

 
แหลงน้ําธรรมชาติกลับคืน 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๘๙

การจัดการแหลงน้ําธรรมชาตินั้น ทางชุมชนไดทําฝายชะลอความชุมชื้นตามลํา
หวยไว เพื่อดักตะกอนหนาดินไวเพ่ือไมใหไหลลงสูแหลงน้ําธรรมชาติ และไดปลูก
เสริมปาเพ่ือใหปาไดเกิดมีความอุดมสมบูรณและมีน้ําเพิ่มขึ้น และกอนที่ชุมชนจะทํา
กิจกรรมใดที่เก่ียวของกับน้ํา ชุมชนจะตระหนักถึงความสําคัญของผลที่จะเกิดตามมา 
เพราะแหลงน้ําของชุมชนบานปาสักงาม ไมไดหลอเลี้ยงคนในชุมชนเทานั้น แตเปน
แหลงตนน้ําของเขื่อนแมกวงอุดมธารา ที่หลอเลี้ยงคนในจังหวัดเชียงใหม และใชใน
การทําเกษตรของจังหวัดลําพูน 

นอกจากแหลงน้ําธรรมชาติแลว บานปาสักงามมีแหลงน้ําสําคัญที่สรางขึ้นมา 
คือ อางเก็บน้ําบานปาสักงาม และ ฝายกั้นน้ําหวยคัง  

อางเก็บน้ําบานปาสักงาม สรางเมื่อป พ.ศ. ๒๕๓๘ เก็บน้ําได ๔๐๐,๐๐๐ 
ล.บ.ม  เพ่ือเอามาใชในการเกษตรครัวเรือน และอุปโภค อางเก็บน้ําบานปาสักงามมี
คณะกรรมการคอยดูแลและจัดการเรื่องซอม
บํารุง ทอน้ํ า และดูแลการปด-เปดน้ํา สวน
คาใชจายน้ําอางเก็บน้ําบานปาสักงามคือเก็บเปน
ป ปละ ๕๐ บาท ตอ ๑ ครัวเรือน และไดมีการ
จัดการทําฝายเพื่อเอาไวดักตะกอนหนาดินไว
บริเวณเหนืออางเก็บน้ําบานปาสักงาม จํานวน 
๘๖ ฝาย 

ฝายกั้นน้ําหวยคัง เปนฝายคอนกรีตเสริมเหล็ก ก้ันลําน้ําหวยคังเพ่ือเอาน้ํามาใช
ในการเกษตร ทางโครงการพระราชดําริโดยกรมชลประทานไดสรางใหเพื่อนําน้ําไปใช
ในพื้นที่ทํากินบริเวณขางลางแผนดินหวิดของบานปาสักงาม จํานวน ๑๑๘.๕ ไร  

การดูแลรักษาเมื่อถึงฤดูฝนก็จะมีการระบาย
ตะกอนออก โดยการเปดประตู แผวถางวัชพืช 
คอยตรวจดูทอเพ่ือปองกันไฟที่จะไหมทอสงน้ํา 
ฝายหวยคังไดสงน้ํามาตามทอเพ่ือมาเขาบอพัก
น้ํ าที่ทางชลประทานไดสรางไว เหนือพื้นที่
เกษตรขนาด ๕ x ๑๐ เมตร จํานวน ๓ บอ เพ่ือ
เอาไวพักน้ําและเปดใชในพื้นที่เปนครั้งๆ 



 
 

๙๐

สวนการจัดการน้ําสําหรับอุปโภคบริโภคในชุมชน ไดทําการสํารวจระดับความ
สูงของอางเก็บน้ํา บอพักน้ํา ๓ บอ เพ่ือหาวิธีปรับปรุงระบบประปาหมูบานเดิมที่ใช
งานไมได ใหสามารถดึงน้ําจากอางเก็บน้ํามาใชในการอุปโภค บริโภค และทํา
การเกษตรของชุมชน ซ่ึงจะชวยใหชาวบานเกิดอาชีพ มีรายได และอยูในถิ่นฐานบาน
เกิดของตนได 
 

      
 

 เทคโนโลยีกับการจัดการ 
 ชุมชนไดเรียนรูการใชประโยชนจากเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อสนับสนุนการ
จัดการทรัพยากรปาตนน้ําของตนเอง โดยกลุมพิทักษไฟปาและแกนนําชุมชน รวมกัน
ออกสํารวจและจัดทําขอมูลตางๆ ในพื้นที่ เชน เขตแนวปาชุมชน ประเภทพืชทองถ่ิน 
สมุนไพรพื้นบาน และภูมิปญญาชาวบานอื่นๆ ซ่ึงนํามาจัดเก็บในระบบคลังขอมูล
ชุมชน จัดทําแผนที่ เผยแพรผานเว็บไซต และนําขอมูลมาใชในการจัดการทรัพยากร
น้ําชุมชนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เมื่อไดเรียนรูการจัดการขอมูลใหมีระบบมากขึ้น ชุมชนไดออกสํารวจขอมูล
พ้ืนที่ปาตนน้ํา ปาซับน้ํา และเสนทางศึกษาธรรมชาติ เพื่อนํามาวางแผนการดูแลปา
ชุมชน โดยใชแผนที่ภาพถายดาวเทียม เครื่องอานคาพิกัดดาวเทียม GPS ในการ
สํารวจเขตแนวปาอนุรักษ โดยนําขอมูลท่ีไดไปกําหนดพื้นที่ปาอนุรักษตนน้ําลําธาร 
รวมกับเจาหนาที่กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ครอบคลุมพ้ืนท่ี 
๓๗,๐๐๐ ไร เพ่ือใหชุมชนวางแผนและสามารถบริหารจัดการพื้นที่ดวยตนเอง 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
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นอกจากนี้ยังไดนําเครื่องอานคาพิกัดดาวเทียม GPS ในการชวยเก็บตําแหนง
ฝายตนน้ําลําธาร ขอมูลวิจัยความหลากหลายและพืชอาหาร ในปาชุมชน และยังชวย
สํารวจเก็บขอมูลใหกับชุมชนเครือขายใน ๓ ตําบล คือ ต.ลวงเหนือ ไดแก บานวังธาร  
ต.แมโปง ไดแก บานปาไผ บานหวยบอทอง 
บานแมดอกแดง บานแมฮองไคร  ต.ปาเมี่ยง 
ไดแก บานปางน้ําถุ บานปอก บานจําป บาน
ปางอัน บานปางกําแพงหิน บานแมออน บาน
ปาปาน รวมถึงการเก็บขอมูลพันธุไม และ
แหลงประวัติศาสตรที่ ปาซับลังกา วัดพระสิงห 
วัดเจดียหลวง เวียงกุมกาม ประตูผา (ลําปาง) 
 

การเรียนรูเพ่ือการอนุรักษ 
การเรียนรูเพื่อการอนุรักษของชุมชน เปนการเรียนรูโดยผานประสบการณ และ

ผานกระบวนการในการสรุปบทเรียนมาในระดับหนึ่ง ทําใหเกิดการจัดตั้งกลุมอนุรักษ
ทําหนาที่เปนแกนนําในการประสานความรวมมือชุมชน ในการปฏิบัติการดานการ
อนุรักษ และประสานเครือขาย องคกร ชุมชน หนวยงานเพื่อเสริมสรางประสิทธิภาพ
ในการอนุรักษ สําหรับพื้นที่เพ่ือการอนุรักษของชุมชน ชุมชนไดจัดเวทีในการหารือ
ขอบเขตเพื่อการกําหนดวิถีปฏิบัติตอทรัพยากร เชน ศึกษากฎเกณฑตามระเบียบ
อุทยานแหงชาติ กฎระเบียบปาชุมชนที่ชุมชนตางๆ ไดกําหนดขึ้น จากการศึกษาดูงาน
ชุมชนในหลายพื้นที่ ทําใหไดขอมติของชุมชนวา  

“ปาจะอยู ณ บริเวณใด ก็คือ ปา ปาไมมีเพื่อการใชสอย หรือเพ่ืออนุรักษ ปา
คือปาที่อยูในใจของทุกคน ทุกคนควรรูวาจะใชอะไรทําเปนไมฟน และรูวาจะใชเพียง
เทาใด ไมที่ลมหมอนนอนไพรแหงตายจะอยูในเขตอนุรักษหรือในเขตใชสอย ลวน
เปนไมที่เหมาะแกการใชเปนเชื้อเพลิง การกําหนดเขตเหมือนกับเปนการชี้ชองใหแกผู
หวังประโยชนมากกวา ดังนั้นปาที่อยูในใจจึงเปนปาที่ไมมีขอบเขต แตมีขอบเขตในใจ
วาเราตองชวยกันดูแลรักษา และนํามาใชประโยชนอยางพอควร” 
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ขยายผลสูความยั่งยืน 
จากการท่ีชุมชนบานปาสักงาม ไดเปนแหลงเรียนรูดานการอนุรักษและพัฒนา

พ้ืนที่ปาตนน้ําลําธารตามแนวทางพระราชดําริ ที่ประสบผลสําเร็จมาเปนระยะเวลากวา 
๑๐ ป ปจจุบันบานปาสักงาม เปนสถานที่ศึกษาตัวอยางในการพัฒนาตนเอง การฟนฟู
สภาพปาตนน้ํา และการอยูรวมกันอยางเกื้อกูลระหวางมนุษยกับปา บานปาสักงามจึง
เปนสถานที่สําหรับจัดคายเยาวชนเรื่องปาและสิ่งแวดลอมที่ดีที่สุดแหงหนึ่งของ
ประเทศ  

ชุมชนจึงวางแผนตอยอดใหเกิดเครือขายการเรียนรูเพ่ือจัดการทรัพยากรปาตน
น้ําอยางยั่งยืน โดยจะใชหองสมุดชุมชนเปนลานกิจกรรมเพื่อพัฒนากระบวนการ
เรียนรูรวมกันของชุมชนและเครือขาย เกิดเปน
เวทีแลกเปลี่ยนภูมิปญญา ฝกฝนเยาวชนใหเปน
วิทยากรเรื่องการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ํา 
ความรูเรื่องระบบนิเวศปาซับน้ํา ปลูกฝงเยาวชน
รุนตอไปใหสามารถพัฒนาตนเอง กาวขึ้นมา
ทํางานตอเนื่องกับแกนนําชุมชนได  

นอกจากนี้ยังใชเสนทางศึกษาธรรมชาติ พ้ืนที่สรางฝายตนน้ําลําธาร พ้ืนที่ปาตน
น้ํา พ้ืนที่ปาซับน้ํา เปนหองเรียนธรรมชาติ สําหรับกระบวนการฝกอบรมเครือขาย 
ผานเปาหมาย ๓ ชุมชน ชุมชนละ ๑๐ คน จํานวน ๕ หลักสูตรตอป  เปาหมายหลักคอื
เครือขายชุมชนในพื้นที่ลุมน้ําแมกวง โดยหลักสูตรประกอบดวย รูปแบบแหง
ความสําเร็จในการจัดการลุมน้ําเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน หลักสูตรฝายตนน้ําลําธารเพื่อ
การฟนฟูลุมน้ําอยางยั่งยืน หลักสูตรการปลูกไม ๓ อยาง ประโยชน ๔ ประการ 
หลักสูตรการจัดการแนวปองกันไฟปาเปยก และหลักสูตรการพัฒนาอาชีพเสริมจาก
การอนุรักษทรัพยากรชุมชน เพื่อสงเสริมใหเกิดกิจกรรมการอนุรักษและพัฒนาตาม
แนวทางพระราชดําริ ที่ชุมชนอื่นๆ สามารถมาเรียนรูแลกเปลี่ยนไดจากตัวอยางที่เปน
รูปธรรม เกิดเครือขายการเรียนรูเพื่อจัดการทรัพยากรปาตนน้ําอยางยั่งยืน และทําให
เกิดกระบวนการสรางภูมิคุมกันชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
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ชุมชนบานหวยปลาหลด อ.แมสอด จ.ตาก 
 
สภาพปญหาของชุมชน 

ชาวบานหวยปลาหลดเปนชาวเขาเผามูเซอดํา เมื่อประมาณ ๖๐ ปที่แลว ชาว
มูเซอดําไดตัดสินใจยายถิ่นฐานจากดอยสูงของจังหวัดเชียงราย มาตั้งรกรากที่บาน
หวยปลาหลด อ.แมสอด จ.ตาก หวังใชเปนที่อยูและที่ทํากิน ดวยคิดวาเปนพื้นที่อุดม
สมบูรณเหมาะแกการอาศัยอยู แตกลับพบวาชาวกะเหรี่ยงที่เคยอยูอาศัยมากอนได
ทําลายปาไม จนเหลือเปนเพียงปาหญาคา และดวยไมมีใครช้ีใหชุมชนเห็นถึงปญหา
ของการตัดไมทําลายปา ประกอบกับการที่ชุมชนไมเห็นความสําคัญของปา เมื่อชาว
มูเซอดําเขามาอยูอาศัย จึงไดประกอบอาชีพทําไรเลื่อนลอย ยังไมไดคิดพัฒนาปา
ภายในพ้ืนที่บานหวยปลาหลดใหดีข้ึน ทําใหสภาพปาเสื่อมโทรมยิ่งขึ้น 
 

    
สภาพพ้ืนที่กอนปลูกปา 

 
จุดเริ่มตนการเปลี่ยนแปลง 

ป พ.ศ. ๒๕๒๗ กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ไดขอพื้นที่คืนจาก
ชุมชนบานหวยปลาหลด เพ่ือดําเนินการอนุรักษและฟนฟูปาไม ปรับปรุงเปนแหลง
ทองเที่ยว แตชุมชนบานหวยปลาหลดไมรูจะยายถิ่นฐานไปที่ไหนไดอีก เพราะพ้ืนที่อ่ืน
ลวนถูกชาวเขาเผาอ่ืนจับจองไปแลวทั้งสิ้น ชุมชนจึงขอตกลงกับกรมอุทยานฯ หยุดการ
ทําไรเลื่อนลอย และเปนจุดเริ่มตนใหชุมชนตัดสินใจหันมาใหความสนใจกับปาของตน 



 
 

๙๔

เร่ิมจากปลูกปาไผ และสรางปาชุมชนขึ้น เพื่อแสดงใหกรมอุทยานฯ เห็นวา ชุมชน
รวมกันสรางและปลูกปาได และที่สําคัญคือ ชุมชนสามารถอยูรวมกันกับปาไดเปน
อยางดี ดวยเหตุนี้ กรมอุทยานฯ จึงอนุญาตใหชุมชนบานหวยปลาหลดอาศัยอยูใน
พ้ืนที่ตอไปได 

   

   
โครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติฯ 

 
การอยูรวมกับปาของชุมชนบานหวยปลาหลด นับเปนจุดเริ่มความสัมพันธที่ดี

ระหวางชาวมูเซอดํา บานหวยปลาหลด กับ หนวยจัดการปาตนน้ําดอยมูเซอ กรม
อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช  ในป พ.ศ. ๒๕๓๗ เมื่อการไฟฟาฝายผลิตแหง
ประเทศไทย (กฟผ.) ริเริ่ม “โครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว เนื่องในวโรกาสทรงครองราชยปที่ ๕๐” กฟผ. ไดรวมกับกรมอุทยานฯ 
ดําเนินโครงการในพื้นที่ปาบนดอยมูเซอ กรมอุทยานฯ จึงจางแรงงานชุมชนบานหวย
ปลาหลด ใหมาชวยปลูกปาบริเวณดอยมเูซอ 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
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๙๕

เมื่อชุมชนไปรับจางปลูกปา ซ่ึงเปนปาเบญจพรรณ ชุมชนไดเห็นความแตกตาง
ระหวางพ้ืนที่ปาที่ปลูก เห็นความชุมชื้นที่เกิดข้ึนจากปาไม มาเปรียบเทียบกับพื้นที่ปา
ของตนที่ไมอุดมสมบูรณ ชุมชนจึงยิ่งเห็นความสําคัญของปาไมมากยิ่งข้ึน และเริ่ม
ปลูกปาภายในพื้นที่ชุมชนบานหวยปลาหลด  
 

ศาสนาพุทธกับการรักษปา 
สิ่งสําคัญที่ชวยปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของชุมชน คือ การไดมีโอกาสเรียนรู

เก่ียวกับปา และความสําคัญของปา จากพระอาจารยเดน นันทิโย ซ่ึงทานไดนําศาสนา
พุทธมาเปนหลักคําสอนใหชุมชนรูจักรักปาของตน และ ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
ผลเสียของการตัดไมทําลายปา ผานการเทศนา จนทําใหคนสวนใหญของชุมชนใน
เวลานั้น ที่ยังยึดติดกับการตัดไมทําลายปา ไดปรับทัศนคติในเรื่องการรักษปา และ
การทําไรเลื่อนลอย  แมจนถึงปจจุบัน ชุมชนยังคงใหความเคารพนับถือพระอาจารย
เดน มาโดยตลอด 

 
การจัดการของชุมชน 

ชาวเขากับการปลูกปา 
แตเดิมชาวเขามักจะถูกมองวาเปนตนเหตุที่ทําใหสภาพปาเสื่อมโทรม เพราะ

คําพูดที่วา “ชาวเขาทําไรเลื่อนลอย” หรือ “คนบนดอยเปนคนตัดไมทําลายปา” แต
การรับจางปลูกปาใหกับหนวยจัดการตนน้ําดอยมูเซอ ไมเพียงไดประโยชนเปนรายได
ยังชีพเทานั้น แตยังทําใหชาวเขาเผามูเซอดํา แหงชุมชนบานหวยปลาหลด ซ่ึงแตเดิม
ไมเห็นความสําคัญของปา ไดเรียนรูแนวความคิดเกี่ยวกับปาไม ไดตระหนักถึง
ความสําคัญของทรัพยากรปาไม จนเกิดจิตสํานึกรักษปา จึงไดนําประสบการณจากการ
รับจางปลูกปา มาปรับใชกับสภาพปาของชุมชน และเริ่มตนปลูกปาในพื้นที่บานหวย
ปลาหลด โดยหวังพลิกฟนผืนปาจากหญาคาใหกลายเปนไมเบญจพรรณอันอุดม
สมบูรณ  



 
 

๙๖

 
 
ชุมชนไดเรียนรูความสําคัญของการฟนฟูและอนุรักษปา ที่ตองทําควบคูกันไป 

เมื่อปลูกปาแลวก็ตองรักษาสภาพปาไปพรอมกัน และเห็นความสําคัญของการปองกัน
ไฟปา เพื่อรักษาตนกลาที่กําลังงอกข้ึนอยูภายในดงหญาคาที่งายตอการติดไฟ เพราะ
ไฟปาจะทําลายตนกลาท่ีกําลังงอกขึ้นมาจนเสียหายหมด ชุมชนจึงพยายามรักษาสภาพ
ปาที่มีอยู พรอมทั้งรวมกันทําแนวปองกันไฟปา 

ปาตนน้ํา เปนปาที่ชุมชนใหความสําคัญเปนอยางมาก จึงไดขอความรวมมือ
ชาวบานที่ทําไรบริเวณปาตนน้ํา ใหเปลี่ยนมาปลูกตนกลวย หรือไมยืนตนแทน โดยหา
พ้ืนที่ทดแทนใหใชปลูกพืชผัก และหากใครทําลายหรือตัดตนไม มีกฎกติกาปรับแปลง
ละ ๕,๐๐๐ บาท วิธีนี้ทําใหชุมชนไดปาซับน้ําเพ่ิมขึ้น 

สวนการกําจัดปาหญาคา ชุมชนบานหวยปลาหลด ไมไดใชวิธีการสมัยใหมแต
อยางใด เพียงแคนําวัวเขาไปเลี้ยงบริเวณปาหญาคา จากฤดูฝนที่ทําใหหญาคาเจริญ
งอกงามอยางดี กลับกลายเปนอาหารมื้ออรอยใหวัวนําเขาทองและยอยออกมาเปนปุย
ไดอีก เมื่อหญาคาลดลง ตนกลาที่ขึ้นจากเมล็ดพืชก็งอกงามขึ้นทดแทนหญาคา และ
กลายเปนปาไมเบญพรรณ 

ชาวเขาแหงบานหวยปลาหลดในวันนี้ จึงกลายเปนตัวอยางของคนปลูกปาและ
อยูรวมกับปาไดอยางดี โดยปรับใชความรูเพ่ือแบงพื้นที่ปลูกปา มาสูการจัดสรรและ
แบงพ้ืนที่ปาของชุมชน เพื่อใหทุกคนเปนเจาของพื้นที่ปา และรวมกันดูแลและรักษา
ปาของตน จนปากลับคืนความอุดมสมบูรณ  

 

“เรารูวา การปองกันไฟปา
เปนสิ่งสําคัญ เมล็ดกลาที่
รวงหลนจากตน งอกที่พ้ืน 
หากโดนไฟปาทําลาย จะทํา
ใหตนกลาเสียไป ปาก็จะไม
เติบโต” 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๙๗

    
สภาพภายในชุมชนบานหวยปลาหลด 

 
การจัดการ จากปาสูน้ํา จากน้ําสูชุมชน 
หลังจากชุมชนรวมกันปลูกปา ทําใหปาตนน้ํากลับมาอุดมสมบูรณ ความชุมชื้น

กลับคืนมา น้ําในลําหวยที่เคยแหงขอดก็มีน้ําไหลตลอดทั้งป เมื่อปามีน้ํามา ชุมชนบาน
หวยปลาหลดก็ไดมีการบริหารจัดการน้ําของชุมชนเอง โดยเนนสรางประโยชนตอผืน
ปา และทําใหพ้ืนที่ทุกตารางเมตรเกิดประโยชน 

ฝายชะลอความชุมชื้น 
ชุมชนไดรวมกันสราง “ฝายชะลอความชุมชื้น” ตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงมีทั้ง

ฝายธรรมชาติ และฝายคอนกรีต รวมทั้งสิ้นกวา ๔๐๐ ฝาย เพื่อชวยรักษาความชุมชื้น
ของปา ทําใหตนน้ําไมแหงแลง มีน้ําใหชุมชนไดกินไดใชตลอดทั้งป ฝายเหลานี้ยังมี
สวนชวยใหระบบนิเวศดีขึ้น ทั้งนกและสัตวปานานาชนิด ไดกลับมาอาศัยที่ปาอีกครั้ง  

    
ฝายชะลอความชุมชื้น คืนความชุมชื่นใหผืนปา 

 



 
 

๙๘

ประปาภูเขา 
ระบบประปาภูเขาบานหวยปลาหลด เริ่มมีมาต้ังแตป พ.ศ. ๒๕๓๒  โดยนําน้ํา

ท่ีไดจากบนเขา ตอทอประปา นําน้ําลงมาถึงชุมชน เพื่อใหเกิดความสะดวกในการใช
น้ํามากข้ึน ชาวบานคนใดตองการใชน้ําในบานของตน ตองจายเงินคาตอทอดวย
ตนเอง ปจจุบันดวยความอุดมสมบูรณของปาตนน้ํา ทําใหมีระบบประปาภูเขามีน้ํา
ไหลใหชุมชนไดใชอยางเพียงพอตลอดป แตชุมชนก็ยังใชน้ําอยางประหยัด ไมมีใคร
เปดน้ําทิ้งไวใหสูญเปลา 

     
ระบบประปาภูเขา 

 
น้ําเพื่อการเพาะปลูก 
การปลูกพืช ชุมชนไดนําแนวคิดของธรรมชาติมาปรับใช เชน การปลูกฟกแมว 

หรือ มะระหวาน ที่เปนพืชทํารายไดหลักของชุมชน เพราะปลูกไดผลตลอดป และเปน
พืชประหยัดน้ํา จะปลูกบริเวณฝายชะลอความชุมชื้น ที่ชาวบานรวมกันสรางบริเวณ
รองเขา ฟกแมวไดอาศัยความชุมชื้นของฝายในการใหน้ําแกตน รวมทั้งอากาศและ
ความชื้นก็ชวยใหพืชเจริญงอกงามไดอยางดี 

การปลูกกาแฟ ผสมกับตนไมใหญในปา โดยไมตองรดน้ํา เพียงใชรมเงาจากไม
ตนใหญ เชน ตนไทร ก็ชวยเปนรมเงาอยางดีใหกับตนกาแฟ  

การปลูกพืชบริเวณเชิงดอย ชุมชนนําประโยชนจากการทําประปาภูเขา มาทํา
เปนสปริงเกิลสําหรับรดน้ํา วิธีนี้ จึงเปนวิธีที่ประหยัดน้ําแลว ยังประหยัดแรงงานใน
การรดน้ําอีกดวย 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๙๙

    
แปลงปลูกมะระหวาน 

 
ปองกันน้ําเสีย 
ชุมชนหวยปลาหลด ไมไดหยุดอยูเพียงแค มีปา และ มีน้ํา ชุมชนมีแนวคิดใน

การดูแลรักษาน้ําที่มีอยู ดวยการปองกันน้ําเสีย งดใชสารเคมี เริ่มตนจากการไมใชยา
ฆาหญา และปุยเคมี ใชข้ีเถาในการซักผา เพ่ือลดน้ําเสียไหลลงสูปลายน้ํา รวมทั้งมีกฎ
กติกา หามทิ้งขยะลงในลําหวย เพ่ือไมใหน้ําเสียไหลลงไปสูพ้ืนท่ีดานลาง 

ตนไมที่ขึ้นตามลําหวยและเปนพืชทองถ่ิน คือ ตนสะระแหนน้ํา ลักษณะมีราก
ใส คลายผักบุง ชาวบานเชื่อกันวาสามารถกรองน้ําเสียบริเวณลําหวยได ชุมชนจึงมีกฏ
หามไมใหปลอยสัตวตางๆ ที่ชุมชนเลี้ยงเชน หมู และ มา ไปหากินบริเวณลําหวย 
เพราะเกรงวาสัตวจะไปกินพืชเหลานั้นเสียหมด 
 

      
 



 
 

๑๐๐

ความรวมมือของชุมชน 
ชุมชนตางตระหนักถึงการรักษาปา เมื่อปาและน้ํากลับคืน ทําอยางไร จะใหปา

และน้ําคงอยูกับชุมชนตลอดไป ชุมชนบานหวยปลาหลดทุกคนจึงรวมกันดูแลรักษาปา
อยางดี เมื่อเกิดไฟปา ทุกคนในชุมชนจะรวมมือรวมแรงกัน เพราะถือวาทั้งผืนปาเปน
ของทุกคนในชุมชน หากปาเสียหาย ก็หมายถึงผลประโยชนของชาวบานเสียหายไป
ดวยเชนกัน ชุมชนจึงกําหนดกติกาเพ่ือดูแลรักษาปา โดยมีเวรยามลาดตระเวณปองกัน
ไฟปาภายในรัศมี ๓ กิโลเมตร กําหนดเดือนในการเก็บของปา เชน หนอไม ใหเก็บได
เฉพาะเดือนกรกฎาคม – เดือนสิงหาคม เปนตน ดวยความรวมมือของทุกคน ก็จะทํา
ใหปาและชุมชนอยูรวมกันไดตลอดไป 

   
 
ปาคือชีวิต 
ปาของบานหวยปลาหลด ไมไดเปนเพียงแคแหลงตนน้ําลําธาร แตยังเปน

ซุปเปอรมารเก็ตของชุมชน ปาที่เห็นบนดอย เปนปาที่อุดมไปทั้งพืชยืนตน ที่ใหความ
รมรื่น ชุมชื้น และพืชเศรษฐกิจ จากตนกาแฟ ที่ขึ้นแนนดอย  นอกจากนี้บริเวณตีน
ดอย ชุมชนยังไดกันพื้นที่ไวปลูกพืชลมลุก อาทิ ฟกแมว ถ่ัว พริก สําหรับทั้งไวกิน 
และขาย 

ชุมชนไมตองไปซ้ือเครื่องปรับอากาศมาใช เพราะอากาศหนาวเย็นตลอดทั้งป 
ชุมชนไมตองซ้ืออาหาร เพราะเนื้อสัตวและพืชผัก ก็หาไดจากปา เหมือนคําพูดท่ี
ผูใหญบาน จักรพงษ มงคลคีรี ผูนําชุมชนบานหวยปลาหลด กลาววา  



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๐๑

 
 
ผลผลิตที่เกิดข้ึนจากปาของบานหวยปลาหลด มีตลาดมูเซอ เปนแหลงรองรับ 

ชาวบานสามารถนําผลผลิตที่ตนผลิตไดมาขายในตลาด โดยไมตองผานพอคาคนกลาง 
รวมทั้งเมล็ดกาแฟ นํามาคั่วบด และชงขาย เปดเปนรานกาแฟของชาวบานในตลาด
นั้นเชนกัน 
 

    
ภายในตลาดมูเซอ 

 

ขยายผลสูความยั่งยืน 
“ตั้งแตตื่นขึ้นมา ไมวาจะทําอะไร จะกินอะไร หรือทําการเกษตร เราอาศัยปาตลอด 
เด็กตัวนอยก็เห็นพอแมตัวเองทํากินอยางนี้ ก็เปนการปลูกฝงใหเด็กไปในตัว” 

เด็กๆ ในหมูบานหวยปลาหลดจะเปนกําลังสําคัญของชุมชนตอไปในอนาคต 
ความยั่งยืนจะเกิดขึ้นได ก็ดวยคนรุนตอไปที่สานเจตนารมณตอจากคนในรุนนี้ และ
เพียงชุมชนบานหวยปลาหลดชุมชนเดียว ก็ไมสามารถดูแลปาทั้งปาได แตชุมชน
ใกลเคียงก็ตองชวยกันดูแลดวยเชนกัน 

“ปาใหทั้ง น้ํา อากาศดี ซุปเปอรมารเก็ต
ที่มีทั้งเนื้อสัตว และ พืชผัก รวมทั้งรายได 
ใหแกชุมชน” 



 
 

๑๐๒

ภายในชุมชน 
 “ทําไมตองก้ันไมตรงนี้” 
“ทําไมตองเอาไมมาตอกตรงนี้”  
“ทําไมตองกวาดใบไมแหงในปาออก” 
“ทําไมตองกวาดใบไมแหงใหหางกันขนาดนี้” 
เหลานี้คือคําถามของเด็กๆ ในโรงเรียนของชุมชนบานหวยปลาหลด ที่ตาง

กระตือรือรนชวยเหลือพอแมในเรื่องเกี่ยวกับการักษาปาและน้ํา เมื่อพอแมเขาปาไป
สรางฝายชะลอความชุมชื้น ทําแนวกันไฟ ลูกหลานก็จะติดตามไปดู และชวยลงมือทํา
ดวย รวมทั้งคอยซักถามเพื่อเรียนรู สิ่งเหลานี้นับเปนการปลูกฝงทัศนคติใหกับเยาวชน
รุนหลัง ไดสานตอการทํางานของผูใหญไดในอนาคต 

     
นอกจากนี้ ชุมชนยังรวมกับหนวยจัดการตนน้ํา กรมอุทยานฯ จัดคายเยาวชน ที่

มีนักเรียนทั้งในชุมชน และชุมชนใกลเคียงเขารวม เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจใน
การดูแลและรักษาปา รวมทั้งระบบนิเวศตนน้ํา ปละ ๓ รุน 

ภายนอกชุมชน 
จากผลงานที่ชุมชนรวมกันดูแล รักษาปาตนน้ํา จนไดน้ํากลับคืน ชาวเขาเผา

ตางๆ ที่อยูใกลเคียง เร่ิมเขามาศึกษาดูงาน เพ่ือเรียนรู และนําไปพัฒนาปาของตน 
ชุมชนบานหวยปลาหลด มีความโดดเดนดานการบริหารจัดการปาที่ทําใหชุมชนอื่น
สนใจเขามาศึกษาดูงาน คือ การรักษาปา การอยูรวมกับปา และ กติกาการดูแลปา 
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๐๓

สรุปแนวทางจัดการทรัพยากรน้ําในพ้ืนที่ตนนํ้า 
  

ชุมชนพื้นที่ตนน้ํา ดําเนินการฟนฟูและอนุรักษปาตนน้ํา เพื่อแกปญหาปาตนน้ํา
ถูกทําลาย ไฟปา และน้ําไมเพียงพอทําการเกษตร โดยเยาวชนและชาวบานรวมกัน
สรางฝายชะลอความชุมชื้น สรางแนวปองกันไฟปา ใหความสําคัญเรื่องกระบวนการ
เรียนรูโดยลงมือทํา แลวเปนแกนนําในการขยายแนวคิดการจัดการทรัพยากรน้ําไปสู
เครือขายลุมน้ําของชุมชน 
 ชุมชนมีแนวทางดําเนินงานสําหรับการจัดการปาตนน้ํ า  พอสรุปเปน
กระบวนการไดดังตอไปนี้ 

๑) เรียนรูการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําตามแนวทางพระราชดําริ และนํา
ความรูมาปรับใชในการอนุรักษและฟนฟูปาตนน้ําในชุมชน 

๒) ปลูกจิตสํานึกใหชุมชนเห็นความสําคัญของปาตนน้ํา สรางเครือขายภายใน
ชุมชน 

๓) ชุมชนรวมกันปลูกปา และสามารถอาศัยอยูรวมกับปาได ทําใหไมตองยาย
ออกจากเขตอุทยาน 

๔) จัดตั้งหนวยพิทักษปา คอยฟนฟูปาตนน้ํา ปลูกปาทดแทน ดับไฟปา และทํา
แนวกันไฟปา 

๕) ชุมชนรวมกันสรางฝายชะลอความชุมชื้น ทําใหผืนปาเกิดความชุมชื้น ระบบ
นิเวศกลับคืน  

๖) กําหนดกฏระเบียบชุมชนในการเก็บของปา และนําวัตถุดิบจากปามาใชให
เปนประโยชน รวมทั้งมีกฏระเบียบรวมกับอุทยาน ในการดูแลและรักษาปา 

๗) การดูแลสิ่งแวดลอมเปนหนึ่งในวิถีชีวิต เพื่อใหปลายน้ําไดใชน้ําที่สะอาด มี
คุณภาพดี รวมทั้ง ไมมีการใชสารเคมี และ ยาฆาหญา 

๘) เปนแหลงเรียนรู ใหความรูกับเยาวชน และชุมชนที่สนใจทางดานตางๆ เชน 
ปาซับน้ํา การรักษาปา กติกาในการดูแลปา และการอยูรวมกับปา 



 
 

๑๐๔

ภาพสรุปการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนในพ้ืนท่ีตนน้ํา 

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๐๕

บทสรุป 
 

ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระ
เกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐  
มีเปาหมายคนหาตัวอยางการจัดการทรัพยากรน้ําระดับชุมชน และรวบรวม ความรู
ประสบการณ ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําตามแนวพระราชดําริ ในพื้นที่ของ
ชุมชน มาแลกเปลี่ยน เรียนรู ซ่ึงกันและกัน มีชุมชนเขารวมประกวดในครั้งนี้จาก
ภาคเหนือ ๗ ชุมชน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ๗ ชุมชน ภาคใต ๒ ชุมชน และภาค
กลาง ๒ ชุมชน รวม ๑๘ ชุมชน 

ผลการประกวดนี้ รางวัลชนะเลิศ คือ ชุมชนบานโนนขวาง จ.บุรีรัมย ซ่ึงเปน
พ้ืนที่น้ําแลง และ รางวัลรองชนะเลิศ คือ ชุมชนบานสามขา จ.ลําปาง ซ่ึงเปนพื้นท่ีปา
ตนน้ํา สรุปเปนบทพิสูจนในการนําแนวพระราชดําริไปใชบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา
ชุมชนใน พ้ืนที่ ๒ แนวทาง คือ พื้นที่ปาตนน้ํา และ พื้นที่น้ําแลง ไดดังนี้ 

ชุมชนพ้ืนท่ีตนน้ํา ดําเนินการฟนฟูและอนุรักษปาตนน้ํา เพ่ือแกปญหาปาตน
น้ําถูกทําลาย เกิดไฟปา และน้ําไมเพียงพอทําการเกษตร ชุมชนไดรวมกันสรางฝาย
ชะลอความชุมชื้น สรางแนวปองกันไฟปา และใหความสําคัญเรื่องกระบวนการเรียนรู
โดยลงมือทํา และขยายแนวคิดการจัดการทรัพยากรน้ําไปสูเครือขายลุมน้ําของชุมชน 

ชุมชนในพ้ืนท่ีน้ําแลง แกปญหาความแหงแลง ดินเสื่อมสภาพ ขาดแหลงน้ํา 
โดยเริ่มจาก การขุดสระเพื่อกักเก็บน้ําไวใชสําหรับทําการเกษตรตลอดปในพื้นที่ของ
ตน ใชภูมิปญญาชาวบานในการจัดการ รวมกับแนวทางพระราชดําริทฤษฎีใหม ปลูก
หญาแฝก เศรษฐกิจพอเพียง และขยายผลจากผูนําไปสูชุมชน แลวขยายเครือขายการ
เรียนรูสูชุมชนใกลเคียง  

ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริฯ ในครั้งนี้ 
นับเปนจุดเริ่มตนของการขยายเครือขายความรวมมือในการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน
ที่จะจัดขึ้นในปตอๆ ไป และนําไปสูการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนอยางมีประสิทธิภาพ 
และพัฒนาเปนเครือขายการเรียนรูและความรวมมือการจัดการทรัพยากรน้ํา ทั้งใน
ภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน 

 



 
 

๑๐๖

สรุปแบบอยางความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน 
การประกวดครั้งนี้ ทุกชุมชนที่เขารวมประกวด ไดมาแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกัน

และกัน  และไดเห็นตัวอยางความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ําที่นอมนําแนว
พระราชดําริไปปรับใชใหเหมาะกับภูมิสังคมของตนเอง โดยที่แตละชุมชนมีจุดเดน 
และแบบอยางความสําเร็จที่แตกตางกัน ขึ้นอยูกับลักษณะภูมิประเทศ และ สังคม 
ของแตละพ้ืนที่ สรุปเปนผลสําเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนแบบตางๆ ไดดังนี้  

 
๑) ผลสําเร็จจากการฟนฟูปาและฝายชะลอความชุมชื้น 

การบริหารจัดการปาตนน้ํา จากปาไมที่ถูกทําลาย สภาพปาเสื่อมโทรม 
ชุมชนรวมกันสรางฝายชะลอความชุมชื้นตามแนวพระราชดําริ และปลูกปาทดแทน 
ฟนฟูสภาพปาขึ้นมาเปนแหลงน้ํา และรวมกันอนุรักษปาไม เพ่ือใหมีแหลงน้ํา สําหรับ
ใชในการเพาะปลูก ใชอุปโภค บริโภค ตลอดทั้งป และยังเรียนรูที่จะใชผลผลิตจากปา 
เชน เห็ด ผักหวาน สมุนไพร อยางสมดุลและยั่งยืน 
 

    
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๐๗

๒) ผลสําเร็จจากการใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม 
พ้ืนที่ซ่ึงไมมีแหลงน้ําชลประทานมาใชในการทําเกษตร และอุปโภค บริโภค 

ชาวบานมีหนี้สิน ชุมชนไดนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และทฤษฎีใหม บริหารจัดการ
แหลงน้ําและที่ดินเพื่อการเกษตร ตามแนวพระราชดําริ มาใชแกปญหา จนมีแหลงน้ํา
เพียงพอ และสามารถปลดหนี้ได ทําใหมีชีวิตความเปนอยูดีขึ้น 
 

    
 

๓) การใชเทคโนโลยีสนับสนุนการจัดการน้ํา 
การจัดการแหลงน้ํา โดยใชเทคโนโลยีเปนเครื่องมือสนับสนุน เชน GPS 

แผนที่ภาพถายดาวเทียม เพื่อชวยในการสํารวจและกําหนดแนวขุดคลองสงน้ํา 
ตําแหนงขุดสระเก็บน้ําในลักษณะแกมลิง รวมทั้งชวยในการแผนการจัดสรรน้ําและ
เพิ่มปริมาณน้ําสํารอง โดยเชื่อมตอกับคลองสงน้ําที่มีอยูเดิมอยางเปนระบบ 
 

 
 



 
 

๑๐๘

๔) การบริหารจัดการแหลงน้ํา สระน้ําประจําไรนา 
การบริหารจัดการแหลงน้ําในครัวเรือน สระน้ําประจําไรนา ที่สรางไวเพ่ือกัก

เก็บน้ําสําหรับทําการเกษตร ทําใหเกิดรายไดจากการเกษตรตลอดทั้งป คือ มีพืชหลัก
เปนรายไดประจําป ประมงเปนรายไดประจําเดือน พืชผักตางๆ เปนรายไดประจํา
สัปดาห และไมมีรายจาย เมื่อมีการจัดการเก็บน้ําไวนําไปใชเพ่ือการเกษตรในหนาแลง 
ยังทําใหไดราคาผลผลิตสูง มีรายไดเพ่ิมมากขึ้น 

 

    
 

๕) การจัดสรรน้ําจากระบบชลประทาน 

การเชื่อมกับแหลงน้ําของทางราชการ และรวมกันจัดการ โดยชุมชนรวมกัน
จัดสรรน้ําจากระบบชลประทาน ใหมีใชในการทําเกษตร อุปโภค บริโภค อยางทั่วถึง
และเปนธรรม รวมกันบริหารจัดการน้ําใหมีใชอยางเพียงพอ และเกิดประโยชนสูงสุด 
รวมทั้งสํารองน้ําไวใชในหนาแลง 

 

    
 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๐๙

๖) การสรางเครือขายการเรียนรู 
แตละชุมชนมีการเรียนรู รวมมือ และสรางเครือขายความรวมมือและการ

เรียนรูในการจัดการทรัพยากรน้ํา ทั้งระหวางชุมชนดวยกันเอง และชุมชนกับภาครัฐ 
และเอกชน เพื่อขยายผลสูการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนอยางยั่งยืน 

 

    
 
 

๗) การใชน้ําเพื่ออาชีพประมงชายฝง 
การฟนฟูปาชายเลน โดยพัฒนาและปลูกปาชายเลน เพื่อรักษาคุณภาพน้ํา 

และแกมลพิษทางน้ํา และรวมกันอนุรักษสภาพแวดลอม เพ่ือใหเกิดระบบนิเวศที่ดีตอ
การประกอบอาชีพประมงชายฝงทะเล 

 

    
 



 
 

๑๑๐

ผลจากการประกวด  
ชุมชนไดแลกเปลี่ยน เรียนรู เกิดเครือขาย ขยายผลสูความยั่งยืน 
 จากแบบอยางความสําเร็จในการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ของทั้ง ๑๘ ชุมชน 
ท่ีเขารวมประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระ
เกียรติเนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 
ในครั้งนี้ เห็นไดวาการจัดการทรัพยากรน้ําของแตละชุมชนจะมีความแตกตางกันไป 
ตามภูมิประเทศ สภาพสังคม และสภาพปญหาที่ตางกัน  

ดังนั้น เพื่อใหแตละชุมชนที่เขารวมประกวดไดแลกเปลี่ยนเรียนรูประสบการณ
ระหวางกัน เพื่อนําความรูท่ีไดไปปรับใชในชุมชนของตน จึงไดจัดใหมีการสัมมนา
แลกเปลี่ยนความรูดานการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนขึ้น นอกจากนั้น ยังไดพาชุมชน
เย่ียมชมการดําเนินงานของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริตางๆ ไดแก ศูนย
ศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  โครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ และศูนยศึกษาการ
พัฒนาเขาหินซอน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

   

 
บรรยากาศการสัมมนา 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๑๑

งานสัมมนาแลกเปลี่ยนความรูประสบการณแตละชุมชน และรับฟงผลการ
ดําเนินงาน ในการประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริฯ ณ 
อุทยานสิ่งแวดลอมนานาชาติสิรินธร อ.ชะอํา จ.เพชรบุรี  ระหวางวันที่ ๑๗–๑๙ 
กันยายน ๒๕๕๐ เพ่ือใหชุมชนทั้ง ๑๘ ชุมชนที่เขารวมประกวด ไดแลกเปลี่ยน เรียนรู 
ภูมิปญญา และประสบการณ ซ่ึงกันและกัน ในเรื่องของการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน
ตามแนวพระราชดําริ ที่อาจจะเปนประโยชนและนําไปปรับใชกับชุมชนของตนเอง ให
เกิดการจัดการทรัพยากรน้ําไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และเปนการสรางเครือขาย
การเรียนรูเรื่องจัดการทรัพยากรน้ําระหวางชุมชน เพ่ือขยายผลไปสูแนวทางการ
พัฒนาการจัดการทรัพยากรน้ําอยางยั่งยืนในที่สุด  
 

   
 
 นอกจากนี้ ยังไดพาชุมชนที่เขารวมประกวดทั้ง ๑๘ ชุมชน ไปเยี่ยมชมศูนย
ศึกษาการพัฒนาหวยทราย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ และ โครงการศึกษาวิจัยและ
พัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี เพื่อให
ชุมชนไดเรียนรูจากตัวอยางผลสําเร็จจากการศึกษา คนควา ทดลอง และวิจัย ของ
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  
 



 
 

๑๑๒

 

 
ศนูยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดเพชรบุรี 

  
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

จังหวัดเพชรบุรี 
 

วันที่ ๑๙ กันยายน ๒๕๕๐ ไดพาชุมชนเยี่ยมชมและเรียนรูการบริหารจัดการน้ํา 
ของโครงการอางเก็บน้ํายางชุมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อําเภอกุยบุรี จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ ซ่ึงเปนชุมชนที่ไดรับรางวัลชนะเลิศ ดานการบริหารจัดการโครงการ
พัฒนาแหลงน้ําอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จากสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อ
ประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) เมื่อป ๒๕๔๙ เพ่ือใหเห็น
ตัวอยางความสําเร็จของชุมชนที่ไดนอมนําเอาแนวพระราชดําริไปประยุกตใชในการ
บริหารจัดการทรัพยากรน้ํา ทําใหชุมชนเกิดความเขาใจไดดียิ่งข้ึน และสามารถนําไป
ประยุกตใชกับชุมชนของตนเองได 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๑๓

    
โครงการอางเก็บน้ํายางชุมอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อ.กุยบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ 

 
การสนทนาแลกเปลี่ยนความรูประสบการณแตละชุมชน ในการจัดการ

ทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริฯ ณ ศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอน อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดฉะเชิงเทรา วันที่ ๑๙ – ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๐ เพื่อ
แลกเปลี่ยนความรูและประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ําของแตละชุมชน  

วันที่ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๐ เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณความรู
ระหวางชุมชนเรื่องการบริหารจัดการทรัพยากรน้ํา โดยแบงตามสภาพพื้นท่ี ไดแก 
“การบริหารจัดการพื้นท่ีตนน้ํา” และ “การบริหารจัดการพื้นที่น้ําแลง” มีตัวแทนของ
แตละชุมชนมาเลาประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนตนเอง เพื่อให
เห็นตัวอยางของการบริหารจัดการที่แตกตางกันในแตละภูมิสังคม รวมทั้งตัวอยางของ
การนอมนําแนวพระราชดําริในเรื่องการจัดการทรัพยากรน้ําตางๆ มาใชใหเกิดการ
จัดการอยางมีประสิทธิภาพและยั่งยืน   

    
 



 
 

๑๑๔

วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๐ ชุมชนไดเยี่ยมชมศูนยศึกษาการพัฒนาเขาหิน
ซอน อันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดฉะเชิงเทรา เพ่ือเรียนรูจากตัวอยางผลสําเร็จ
จากการศึกษา คนควา ทดลอง และวิจัย ของโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ซ่ึง
ทําใหชุมชนเกิดความเขาใจแนวพระราชดําริไดดียิ่งขึ้น และสามารถนําไปใชใหเปน
ประโยชนตอชุมชนของตนเองตอไป 

 

    
ศนูยศึกษาการพัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

 
กิจกรรมตางๆ เหลานี้ สงเสริมใหชุมชนที่เขารวมประกวดครั้งนี้ ไดเกิดการ

แลกเปลี่ยน เรียนรูระหวางกัน ในเรื่องการบริหารจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน มีการ
ถายทอดประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ําจากชุมชนหนึ่งไปชุมชนหนึ่ง ขยาย
ผลเปนเครือขายการเรียนรูและความรวมมือในการจัดการทรัพยากรน้ําระดับชุมชน 
ตลอดจนการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรน้ํา เพ่ือใหการใชน้ําเกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด รวมทั้งใหน้ํามีคุณภาพและปริมาณเพียงพอตอความตองการของคนรุนตอไป  

ผลที่เกิดข้ึนหลังจากการสัมมนา นอกจากไดแลกเปลี่ยนความรู ประสบการณ 
ระหวางชุมชนดวยกันแลว แตละชุมชนที่เขารวมประกวดยังไดทําความรูจักกัน ขยาย
ผลไปสูความรวมมือในบางชุมชนที่อยูไมหางไกลกันมากนัก ไดมีการติดตอและขอไป
เรียนรูประสบการณในการจัดการทรัพยากรน้ําระหวางชุมชนดวยกันเอง เกิดเปน
พันธมิตรในการจัดการทรัพยากรน้ําระดับชุมชนรวมกนั  

 



ประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนตามแนวพระราชดําริ เพ่ือเฉลิมพระเกยีรต ิ
เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ 

๑๑๕

 
 

การประกวดการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชน ตามแนวพระราชดําริฯ ในครั้งนี้ 
เปรียบเสมือนการรวบรวมตําราความรูในการจัดการทรัพยากรน้ําของชุมชนตางๆ ที่
เขารวมประกวด ซ่ึงแตละชุมชนก็มีภูมิปญญา ประสบการณ ความรู ตลอดจนวิธีการ 
ในการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนแตกตางกันไป เมื่อไดมาแลกเปลี่ยนประสบการณ 
และเรียนรูรวมกัน  ได เห็นตัวอยางความสําเร็จของการจัดการที่นําไปสูการ
เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น แตละชุมชนก็ไดนําความรูท่ีไดไปปรับใช เกิดการเรียนรู 
จากคนสูชุมชน จากชุมชนสูชุมชนใกลเคียง และยังไดรับการเสริมสรางความเขมแข็ง
จากผูสนับสนุนที่เห็นความสําคัญของการจัดการทรัพยากรน้ําในระดับชุมชน ท้ัง
ภาครัฐ และเอกชน จนพัฒนาเปนเครือขายเรียนรูและรวมมือในการจัดการ
ทรัพยากรน้ําชุมชน ซ่ึงจะนําไปสูการจัดการทรัพยากรน้ําชุมชนอยางสมดุล มั่นคง 
และยั่งยืนไดในที่สุด 
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