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contents∫°.æ∫ºŸâÕà“π

 «— ¥’§à– ∑à“πºŸâÕà“π∑’Ë√—°
™à«ßπ’È‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß§– Õ“°“»§àÕπ¢â“ß

·ª√ª√«ππ–§– ¿—¬∏√√¡™“µ‘°Á‡°‘¥¢÷Èπ∑—Ë«∑ÿ°
À—«√–·Àß ·µà¥‘©—πÀ«—ß«à“∑ÿ°∑à“π∑’Ëæ“µ—«„®
°≈—∫∫â“π ¡Ë”‡ ¡Õ®–¡’§«“¡∑ÿ°¢åπâÕ¬≈ßπ–§–
°“√∑’Ë‡√“Õ¬Ÿà°—∫ªí®®ÿ∫—π‰¥âπ—Èπ §◊Õ§«“¡ ÿ¢∑’Ë ÿ¥·≈â«
¢à“« “√∑’Ë¥‘©—π àß∂÷ß∑ÿ°∑à“π§ß®–„Àâª√–‚¬™πå
§«“¡√Ÿâ„π°“√ªØ‘∫—µ‘∏√√¡‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬π–§–
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«à“°“√∑’Ë Õ®.»ÿ¿«√√≥ ‡æ’¬√æ¬“¬“¡∑’Ë®–æ“ºŸâ§π
ÕÕ°®“°§ÿ°™’«‘µπ—Èπ‡√‘Ë¡‡ÀÁπº≈∫â“ß·≈â« ‡æ√“–¡’
ºŸâªØ‘∫—µ‘æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π¡“°¢÷Èπ ·≈–¡’ºŸâ∑’Ë¡’
°”≈—ß„®®“°°“√∑’Ë¡’ çºŸâ√Ÿâé ™’Èπ”„ÀâªØ‘∫—µ‘‰¥â∂Ÿ°µâÕß
´÷Ëß°Á∂◊Õ«à“‡ªìπ∫ÿ≠¢Õßæ«°‡√“π–§–
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‡®√‘≠„π∏√√¡¬‘ËßÊ ¢÷Èππ–§–
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ª√–™“ —¡æ—π∏å¢à“« “√°‘®°√√¡µà“ßÊ ¢Õß™¡√¡

1. ¢≥–π’È∑“ß™¡√¡œ °”≈—ß‡ªî¥√—∫°“√®Õß°“√Õ∫√¡ çæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé  ”À√—∫√ÿàπ∑’Ë 1

·≈–√ÿàπ∑’Ë 2 ·≈â« ´÷Ëß¡’ºŸâ∑–¬Õ¬®Õß°—π‡¢â“¡“¡“°·≈â« √’∫Ê  ¡—§√‡¢â“¡“π–§–

2. §π‰∑¬„πµà“ßª√–‡∑»°Á π„®Õ∫√¡∏√√¡π–§– Õ®,»ÿ¿«√√≥ ‰¥â√—∫‡™‘≠‰ª„Àâ°“√Õ∫√¡

‡√◊ËÕß çæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé µ“¡°”Àπ¥‡«≈“¥—ßπ’È§à–
«—π∑’Ë 7-9  ‘ßÀ“§¡ ∑’Ë‡¡◊Õß Markdorf ‡¢µ Bodensee ª√–‡∑»‡¬Õ√¡—π

«—π∑’Ë 11-12  ‘ßÀ“§¡ ∑’Ë‡¡◊Õß‡«◊Õ√å´∫Õ√å°

«—π∑’Ë 13-15  ‘ßÀ“§¡ ∑’Ë‡¡◊Õß∫Õππå

«—π∑’Ë 16  ‘ßÀ“§¡ ∑’Ë‡¡◊Õßæ“‡¥Õ√å∫Õπ

3. ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 24-26 æƒ…¿“§¡ ∑’Ëºà“π¡“ Õ®.»ÿ¿«√√≥ ‰¥â√—∫‡™‘≠‰ª„Àâ°“√Õ∫√¡∏√√¡

‡√◊ËÕß çæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé ∑’Ë√—∞‚Õ√“°Õπ ª√–‡∑» À√—∞Õ‡¡√‘°“

4.  ¡—§√‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß™¡√¡œ ‰¥â‚¥¬ àß™◊ËÕ·≈–∑’ËÕ¬Ÿà¡“∑’Ë

Õ’‡¡≈å : innocentperception@gmail.com

5. ¢Õ‡™‘≠∑à“π∑’Ë π„®µ‘¥µ“¡¢à“«°“√Õ∫√¡∏√√¡ Àπ—ß ◊Õ‡≈à¡„À¡à ´’¥’‡ ’¬ß «’´’¥’ ∫∑§«“¡

·≈–®¥À¡“¬ ‚¥¬ Õ®.»ÿ¿«√√≥ ‰¥â∑’Ë‡«Á∫‰´µå ¥—ßµàÕ‰ªπ’È§à–

www.supawangreen.in.th

www.hereandnowholiday.com

www.squidoo.com/supawangreen

www.squidoo.com/hereandnow

http://supawangreen.wordpress.com

Õ’‡¡≈å : supawanpg@gmail.com

innocentperception@gmail.com
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 π∑π“ª√– “∏√√¡ °—∫ Õ“®“√¬å»ÿ¿«√√≥

A = X+Y+Z  Ÿµ√°“√ √â“ß —πµ‘¿“æ¢Õß‚≈°

‰¡àπ“π¡“π’È ¥‘©—π‰¥â√—∫‡™‘≠‰ªÕ∫√¡∏√√¡„Àâ°—∫
™“«Õ‡¡√‘°—π∑’Ë‡¡◊ÕßæÕ√µå·≈π¥å √—∞‚Õ‡√°Õπ ®÷ß∂◊Õ
‚Õ°“ ‰ª‡¬’Ë¬¡§√Õ∫§√—«Õ‡¡√‘°—π∑’Ë¥‘©—π‰¥âÕ¬Ÿà¥â«¬
„π‡¡◊ÕßŒÿ µ—π √—∞‡∑Á° —́  ¡—¬∑’Ë‡ªìππ—°‡√’¬π‡Õ‡Õø‡Õ 
‡¡◊ËÕ√“« 36 ªï°àÕπ „π¢≥–∑’Ë¥‘©—π°—∫ “¡’°”≈—ß√Õ
¢÷Èπ‡§√◊ËÕß∫‘π∑’Ë π“¡∫‘π¥—≈≈—  ¡≈√—∞‡∑Á°´—  ‡æ◊ËÕ‰ª¬—ß
‡¡◊ÕßæÕ√åµ·≈π¥åπ—Èπ ¥‘©—π°Á‡¥‘π¥Ÿ√â“π√«ßµà“ßÊ „π
 π“¡∫‘π ºà“π√â“πÀπ—ß ◊Õ °Á‡ÀÁπÀπ—ß ◊Õ∑’Ë¡’Àπâ“ª°¢Õß
Õ—≈‡∫‘√µå ‰Õπå ‰µπå«“ß‡µÁ¡‰ªÀ¡¥ ®÷ß‰ª‡ªî¥¥Ÿ‡≈àπÊ
„π∞“π–∑’Ë‰¥âÕâ“ßÕ‘ß∂÷ß§«“¡√Ÿâ¢Õß∑à“π‰«â¡“°æÕ§«√
„π‡«≈“‡æ’¬ß‰¡à°’Ëπ“∑’π—Èπ ‰¥âÕà“πæ∫¢âÕ§‘¥¢Õß
‰Õπå ‰µπå„π‡√◊ËÕß°“√¥”√ß™’«‘µ ‡¢“∫Õ°«à“

Life just like riding a bicycle, to keep
it balance, you must keep on going.

™’«‘µ°Á‡À¡◊Õπ°“√¢’Ë®—°√¬“π ∂â“®–„Àâ¡—π ¡¥ÿ≈≈–°Á
®–µâÕß‡¥‘πÀπâ“‰ª‡√◊ËÕ¬Ê

‡π◊ËÕß®“°¥‘©—π‡ªìπ§π∑’Ë™Õ∫„™â¢âÕ¡Ÿ≈„À¡àÊ „π°“√
 Õπ ¥‘©—πÕà“π·≈â« ‡ÀÁπ«à“¢âÕ§‘¥¢Õß‰Õπå ‰µπåπ’Èπà“®–
π”¡“„™â„πß“πÕ∫√¡∑’Ë‡¡◊ÕßæÕ√µå·≈π¥å ®÷ß‚πâ¡®‘µ‰ª
§‘¥∂÷ß („™â‡®Õ√’Ë¢“« „ ) §”§¡¢Õßπ—°øî ‘° å™◊ËÕ‡ ’¬ß
°âÕß‚≈°∑à“ππ’È«à“¡’§«“¡≈÷°´÷Èß·≈–„°≈â‡§’¬ß§«“¡®√‘ß
¢Õß™’«‘µÕ¬à“ß‰√À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–™“«‚≈°‚¥¬‡©æ“–
ªí≠≠“™π¡—°„Àâ§«“¡ π„®øíß§”æŸ¥¢Õß§π¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß
‡ ¡Õ

‡¡◊ËÕ¡’‡«≈“¡“π—Ëß∑∫∑«π§”æŸ¥¢Õßπ—°«‘∑¬“»“ µ√å
ºŸâ‰¥â√—∫√“ß«—≈‚π‡∫≈∑à“ππ’È ¥‘©—π°Á‡ÀÁπ«à“ §”§¡¢Õß
∑à“ππ—Èπ ¬—ß§ß‡ªìπ§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°‘¥„π§ÿ°™’«‘µ ¬—ß‰¡à‰¥â„Àâ
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“„π‡√◊ËÕß°“√ÕÕ°®“°§ÿ°™’«‘µ·°à¡πÿ…¬™“µ‘
·µàÕ¬à“ß„¥ ®–‡Õ“§«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß™’«‘µ‰ª‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
°—∫°“√¢’Ë®—°√¬“π‚¥¬„ÀâÀ“Õ–‰√∑”‰ª‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬‰¡à√Ÿâ
®ÿ¥À¡“¬ª≈“¬∑“ß¢Õß™’«‘µπ—Èπ ¡—π°Á‰¡à„™à ‡æ√“–™’«‘µ
¢Õß§π‡√“π—Èπ ¡’∫“ß™à«ß∑’ËÕ¬“°¢’È‡°’¬®∫â“ß ‡Àπ◊ËÕ¬
Àπà“¬∫â“ß ‡¡◊ËÕ∂÷ß®ÿ¥Àπ÷Ëß ‚¥¬‡©æ“–„π¬“¡·°à‡≤à“ °Á

‰¡àÕ¬“°®–∑”Õ–‰√¡“°¡“¬Õ’°·≈â« Õ¬“°„™â™’«‘µ∑’Ë
‡√’¬∫ßà“¬ Õ¬Ÿà‡©¬Ê ‚¥¬‰¡àµâÕß¢«π¢«“¬¡“°°«à“

∑’Ë ”§—≠§◊Õ §«“¡ ¡¥ÿ≈¢Õß™’«‘µ∑’Ë‰Õπå ‰µπåæŸ¥∂÷ß
π—Èπ¡’§«“¡À¡“¬Õ¬à“ß‰√·πàπÕπ ‡æ√“–À“°‰¡à¡’®ÿ¥
 ¡¥ÿ≈∑’Ë·∑â®√‘ßÕ—π§◊Õ —®∏√√¡ Ÿß ÿ¥À√◊Õπ‘ææ“π·≈â«
§«“¡ ¡¥ÿ≈∑’Ë·¡â§π¡’™◊ËÕ‡ ’¬ßæŸ¥∂÷ß°Á¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß
≈Õ¬Ê ∑’Ë ¡¡ÿµ‘·≈–‡∑’¬∫‡§’¬ß‡Õ“ µâÕß∂°‡∂’¬ß°—ππ“π
·¡â°√–π—Èπ°Á¬—ßÀ“¢âÕ¬ÿµ‘‰¡à‰¥â ®π°«à“®–‰¥â‰¡â∫√√∑—¥∑’Ë
‰¡à§¥Õ—π§◊Õ ¿“«– —®∏√√¡Õ—π Ÿß ÿ¥¡“‡ªìπ¡“µ√∞“π
„π°“√«—¥ ®÷ß®–À“¢âÕ¬ÿµ‘‰¥â

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫§”§¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“∑’ËæŸ¥
 —ÈπÊ «à“

ç‰¡à¡’ ÿ¢„¥¬‘Ëß°«à“§«“¡ ß∫é
§”§¡¢Õßæ√–æÿ∑∏‡®â“‡¥Á¥¢“¥¡“°°«à“ ·¡â‡æ’¬ß

ª√–‚¬§ —ÈπÊ ·µà°Á∫√√®ÿ‡ªÑ“À¡“¬ª≈“¬∑“ß¢Õß™’«‘µ
‰«âÕ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å§√∫∂â«π π—Ëπ§◊Õ §«“¡ ÿ¢ ß∫¢Õß®‘µ„®
´÷Ëß¡’¡“µ√∞“π™—¥‡®πÕ¬Ÿà∑’Ë ¿“«–π‘ææ“πÀ√◊Õº—  –
∫√‘ ÿ∑∏‘Ïπ—Ëπ‡Õß ·≈–∑à“π°Á¬—ßæŸ¥µàÕ«à“

ç µ‘ªíØ∞“π ’Ë §◊Õ ∑“ß “¬‡Õ°∑’Ë®–™à«¬„Àâ§π∂÷ß
§«“¡ ÿ¢ ß∫π—Èπé

‡æ’¬ß 2 ª√–‚¬§ —ÈπÊ π’È °Á‰¥â§√Õ∫§≈ÿ¡‡√◊ËÕß
‡ªÑ“À¡“¬Õ—π Ÿß ÿ¥¢Õß™’«‘µ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ„Àâ∂÷ß
‡ªÑ“À¡“¬π—Èπ·≈â«

‡æ◊ËÕ„Àâ§π∑—Ë«‰ª·¡â§πµà“ß»“ π“‡¢â“„®‡√◊ËÕß “°≈
π’È‰¥â ¥‘©—π®÷ß‡≈’Ë¬ß¡“„™â«≈’ çæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé ·∑π
 µ‘ªíØ∞“π ’Ë

„π∑à“¡°≈“ß§”§¡¡“°¡“¬¢ÕßÕ—≈‡∫√‘µå ‰Õπå ‰µπå
π—Èπ ‡¢“¬—ß‰¥â„Àâ Ÿµ√°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰«â¥â«¬
π—Ëπ§◊Õ A=X+Y+Z

‚¥¬Õ∏‘∫“¬«à“ À“° A §◊Õ §«“¡ ”‡√Á® X §◊Õ °“√
∑”ß“π Y §◊Õ °“√√Ÿâ®—°≈–‡≈àπ ·≈– Z §◊Õ °“√√Ÿâ®—°
ªî¥ª“°„Àâ‡ß’¬∫‰«â

‰Õπå ‰µπåÕ“®®–‡°àß„π‡√◊ËÕß Ÿµ√∑“ßøî ‘° å ·µà
 Ÿµ√„π‡√◊ËÕß™’«‘µ·≈â«  ¡°“√·Ààß°“√ √â“ß§«“¡
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 ”‡√Á®°Á¬—ß‰¡à‰¥â™à«¬„Àâ§πæ∫§«“¡ ÿ¢·≈–ª√– ∫
§«“¡ ”‡√Á®Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

´÷Ëß«°°≈—∫¡“‡√◊ËÕß‡¥‘¡«à“ À“°‰¡à¡’‰¡â∫√√∑—¥‡√◊ËÕß
 —®∏√√¡Õ—π Ÿß ÿ¥∑’Ë “¡“√∂„™â‡ªìπ¡“µ√∞“π„π°“√«—¥
 ‘Ëßµà“ßÊ ·≈â« ‡√“®–‰¡à¡’«—π√Ÿâ«à“ §«“¡ ”‡√Á®∑’Ë·∑â®√‘ß
§◊ÕÕ–‰√ ÷́Ëß§«“¡À¡“¬·Ààß§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‰Õπå ‰µπå
§ß‰¡àæâπ‡√◊ËÕß¢Õß‚≈°Ê ´÷Ëß≈â«π‡ªìπ‡√◊ËÕß‡∑’¬∫‡§’¬ß
‰ªµ“¡ ‘Ëß ¡¡ÿµ‘  ”À√—∫°√√¡°√∑’ËÀ“‡™â“°‘π§Ë”π—Èπ
‡¡◊ËÕ∂Ÿ°≈äÕµ‡µÕ√’Ë‡≈¢∑â“¬ 3 µ—«  “¡“√∂¡’‡ß‘π à«π‡°‘π
´◊ÈÕÕ“À“√∑’Ë¥’ÀπàÕ¬·≈–‡ ◊ÈÕºâ“„À¡à„Àâ≈Ÿ°‡¡’¬„ à °Á
‡√’¬°«à“‡ªìπ°“√ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®¢Õß‡¢“·≈â« ÷́Ëß¡’
§«“¡·µ°µà“ß®“°§«“¡ ”‡√Á®¢Õßªí≠≠“™π∑’Ë∑”ß“π
∫√‘…—∑„À≠à‚µÕ¬à“ß≈‘∫≈—∫ ©–π—Èπ  Ÿµ√·Ààß§«“¡ ”‡√Á®
π’È¢Õß‰Õπå ‰µπå°Á§ßµâÕß∂°‡∂’¬ß°—πÕ’°π“π‡™àπ°—π

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ‡¡◊ËÕ¥‘©—ππ” Ÿµ√·Ààß§«“¡ ”‡√Á®
¢Õß‰Õπå ‰µπå¡“ª√—∫„À¡à‚¥¬„™â√à«¡°—∫§”§¡¢Õß
æ√–æÿ∑∏‡®â“∑’ËæŸ¥‰«â‡∫◊ÈÕßµâπ·≈â« ‡√“®–‰¥â Ÿµ√·Ààß
°“√ √â“ß —πµ‘¿“æ„Àâ·°à™“«‚≈°∑’Ë™—¥‡®π π—Ëπ§◊Õ „Àâ

©–π—Èπ  Ÿµ√·Ààß°“√ √â“ß —πµ‘¿“æ¢Õß‚≈°§◊Õ
A=X+Y+Z ÷́Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π«à“‡ªìπ ¡°“√ßà“¬Ê ∑’Ë
·¡â‡¥Á°π—°‡√’¬π™—Èπª√–∂¡°Á¬—ß “¡“√∂‡¢â“„®µ“¡‰¥â
 —πµ‘¿“æ¢Õß‚≈°¡πÿ…¬å®–µâÕß‡°‘¥®“°§«“¡ ß∫ ÿ¢
„π®‘µ„®¢ÕßÀ≠‘ß·≈–™“¬„π‚≈°·µà≈–§πÕ—π‡π◊ËÕß®“°
°“√æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π ®π “¡“√∂§«∫§ÿ¡·≈–‰≈à
§«“¡§‘¥∑’Ëπ”§«“¡‚≈¿ ‚°√∏ ‡°≈’¬¥ Õ‘®©“ÕÕ°®“°
„®¢Õßµπ‡Õß‰¥â ‡¡◊ËÕ™“«‚≈°¡’§«“¡‚≈¿ ‚°√∏ ‡°≈’¬¥
Õ‘®©“ πâÕ¬≈ß  —ß§¡¡πÿ…¬å°Á®–Õ¬Ÿà√à«¡°—πÕ¬à“ß ß∫

 ÿ¢¡“°¢÷Èπ ·≈–‡¡◊ËÕπ”¡“√«¡°—π·≈â« °Á®–‡ªìπ§«“¡
 ß∫ ÿ¢¢Õß¡πÿ…¬™“µ‘‚¥¬ à«π√«¡Õ—π§◊Õ  —πµ‘¿“æ
¢Õß‚≈° À√◊Õ World Peace π—Ëπ‡Õß

¥‘©—π®÷ß„§√àΩ“° Ÿµ√·Ààß°“√ √â“ß —πµ‘¿“æ∑’Ëßà“¬Ê
π’È„Àâ·°à™“«‰∑¬∑ÿ°∑à“π À“°§ÿ≥µâÕß°“√¡’ à«π√à«¡„π
°“√ √â“ß —πµ‘¿“æ„Àâ·°à™“«‚≈°·≈â«‰´√â  ‘Ëß·√°∑’Ë§ÿ≥
®–µâÕß∑”§◊Õ °“√‡√àß√’∫Ωñ°Ωπ‡√◊ËÕßæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π
·≈–™à«¬°—π àß‡ √‘¡„Àâ§π„°≈â™‘¥ºŸâ‡ªìπ∑’Ë√—°¢Õß§ÿ≥¡’
 à«π„π°“√Ωñ°Ωπ¥â«¬ °“√∑”‡æ’¬ß‡∑à“π’È °Á‡∑à“°—∫§ÿ≥
‰¥â™à«¬ √â“ßªí®®—¬„Àâ‡°‘¥ —πµ‘¿“æ·°à —ß§¡‰∑¬´÷Ëß‡ªìπ
 à«πÀπ÷Ëß¢Õß —ß§¡‚≈°

À“°§ÿ≥Õ¬Ÿà„π∞“π–∑’Ë “¡“√∂∑”‰¥â¡“°°«à“π’È °Á
¢Õ„Àâ™à«¬‡À≈◊Õ¥‘©—π„π°“√®—¥µ—Èß ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫
∫â“π ‡æ◊ËÕ ∂“∫—ππ’È®–‰¥â‡ªìπ·À≈àß‡º¬·æ√à§«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕß
æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π„Àâ·°à™“«‚≈°‰¥â ‡æ√“–π’Ë‡ªìπß“π
„À≠à¡“°∑’ËµâÕß‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ√à«¡¡◊Õ®“°À≈“¬
ΩÉ“¬ ‚¥¬∑’Ë¥‘©—π‰¥â«“ß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë®–„ÀâÕß§å°“√
 Àª√–™“™“µ‘¬Õ¡√—∫°“√¡’Õ¬Ÿà¢ÕßÕ“¬µπ–∑’Ë 6 (The
6th sense) ¢Õß¡πÿ…¬å ‡¡◊ËÕ¡’°“√¬Õ¡√—∫®“°Õß§å°√
‚≈°‡™àππ’È·≈â« ‡√◊ËÕßæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π°Á®–‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫
„π√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß‚≈° À“°‡√“ “¡“√∂∑”„Àâ
ª√–™“°√§√÷Ëß‚≈°æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π‰¥â·≈â« ¥‘©—π‡™◊ËÕ
·πà«à“ °“√‡¢àπ¶à“∑’Ë‡°‘¥‡ªìπÕ“®‘≥„π·µà≈–«—πµ≈Õ¥®π
 ß§√“¡„À≠àÊ ®–§àÕ¬Ê πâÕ¬≈ß‡Õß ·≈–¡πÿ…¬å
∑—ÈßÀ≈“¬®– “¡“√∂Õ¬Ÿà¥â«¬°—πÕ¬à“ß ÿ¢ ß∫¡“°¢÷Èπ

·¡â‡ªÑ“À¡“¬Õ—π Ÿß àß‡™àππ’È®–‰¡à‡°‘¥„π™à«ß™’«‘µ
¢Õß§π∑’Ë‡ªìπºŸâ„À≠à·≈â«°Áµ“¡ ¥‘©—π‡ÀÁπ«à“ π’Ë‡ªìπ
Àπâ“∑’Ë¢Õß§π∑ÿ°§π∑’Ë√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π∑’Ë®–
™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ≈Ÿ° À≈“π ‡À≈π ‚À≈π ¢Õß‡√“„Àâæ∫°—∫
§«“¡ ÿ¢ ß∫·≈– —πµ‘¿“æ„πÕπ“§µ ‰¡à«à“®–π“π
‡æ’¬ß„¥°Áµ“¡ ¡—π°Á¬—ß§ÿâ¡§à“µàÕ°“√≈ß∑ÿπ„π¢≥–π’È

¥‘©—π®÷ßÀ«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–‰¥â√—∫§«“¡ π—∫ πÿπ
®“°∑à“πºŸâÕà“π∫∑§«“¡π’È ·≈–¢ÕÕπÿ‚¡∑π“≈à«ßÀπâ“
¡“ ≥ ∑’Ëπ’È

»ÿ¿«√√≥ æ‘æ—≤æ√√≥«ß»å °√’π
      18 ¡‘∂ÿπ“¬π 2551

A =  —πµ‘¿“æ¢Õß‚≈°
(¡πÿ…¬™“µ‘Õ¬Ÿà¥â«¬°—πÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢)
X = §«“¡ ß∫ ÿ¢¢ÕßÀ≠‘ß∑ÿ°§π

‡π◊ËÕß®“°‰¥âæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π
Y = §«“¡ ß∫ ÿ¢¢Õß™“¬∑ÿ°§π
‡π◊ËÕß®“°‰¥âæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π

Z = §«“¡¡’»’≈¢ÕßÀ≠‘ß™“¬∑ÿ°§π
‡π◊ËÕß®“°‰¥âæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π
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·π–π”Àπ—ß ◊Õ„À¡à ´’¥’ ¥’«’¥’ Õ∫√¡∏√√¡

‡π◊ËÕß®“°¢à“« “√‡√◊ËÕß°“√æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π°”≈—ß¢¬“¬ÕÕ°‰ª„π —ß§¡‰∑¬ ∂÷ß·¡â®–

¬—ß‡ªìπ§π°≈ÿà¡πâÕ¬°Áµ“¡ ¥‘©—π‡™◊ËÕ«à“„πÕπ“§µ®–¡’§π∑’Ë π„®µâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß ç°“√æ“

µ—«„®°≈—∫∫â“πé À√◊Õ çªØ‘∫—µ‘°“√‰≈àÀπŸÕÕ°®“°∫â“πé ¡“°¢÷Èπ ·µà¥‘©—π‰¡à “¡“√∂ Õπ∑ÿ°§π

·∫∫µ—«µàÕµ—«‰¥â ¥‘©—π®÷ß‡ÀÁπ«à“ À“° “¡“√∂®—¥µ—Èß ç ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé ‰¥â·≈â«≈à–°Á

 ∂“∫—ππ’È®– “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ëπ’È·∑π¥‘©—π‰¥â„πÕπ“§µ

‚¥¬∑’Ë¥‘©—πµ—Èß‡ªÑ“À¡“¬‰«â«à“ ºŸâ∑’ËµâÕß°“√‡√’¬π√Ÿâ¿“§ªØ‘∫—µ‘¢Õß°“√æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π®–

 “¡“√∂®—∫À≈—°°“√æ◊Èπ∞“π‰¥â¿“¬„π‡«≈“‡æ’¬ß Õß∂÷ß “¡™—Ë«‚¡ß ‡¡◊ËÕºŸâ„ΩÉ√Ÿâ‡¥‘πÕÕ°®“°

 ∂“∫—ππ’È·≈â« Õ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ‡¢“®– “¡“√∂√Ÿâ®—° çµ—«„®é Õ—π‡ªìπ çµ—«®√‘ßé ¢Õßµπ‡Õß ·≈–√Ÿâ

«à“®–„™â çµ“„®é Õ—π‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ ç°“√¢—∫¬“πæ“Àπ–·Ààß∏√√¡é ‰¥âÕ¬à“ß‰√ √«¡∑—Èß√Ÿâ«‘∏’°“√

∑’Ë®–æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π∑’Ë 1 ·≈– 2 ‡ªìπÕ¬à“ßπâÕ¬∑’Ë ÿ¥ π’Ë§◊Õ‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë ∂“∫—πæ“µ—«„®

°≈—∫∫â“π®– “¡“√∂À¬‘∫¬◊Ëπ„Àâ·°àºŸâ π„®·≈–ª√“√∂π“‡¥‘π∑“ßÕÕ°®“°§ÿ°™’«‘µ ‡æ◊ËÕÕ‘ √¿“æ

∑’Ë·∑â®√‘ß À√◊Õ∂÷ßπ‘ææ“π

‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ· «ßÀ“‰¥â√—∫ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß Ÿß ÿ¥„π™à«ß√–¬–‡«≈“∑’Ë —Èπ∑’Ë ÿ¥π—Èπ  ∂“∫—π

æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π®–µâÕß„™â ◊ËÕµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ·®°®à“¬§«“¡√Ÿâ∑’Ë ”§—≠‡À≈à“π’È ©–π—Èπ  à«πª√–°Õ∫

¢Õß ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π®–¡’

1.  ◊ËÕÀπ—ß ◊Õ

2.  ◊ËÕ‡ ’¬ß

3.  ◊ËÕ¿“æ

4.  ◊ËÕ≈–§√¢—π∏å 5

Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥æ“µ—«„®°≈—∫∫â“π
µÕπ∑’Ë 1 : ºŸâÀ≠‘ß§ππ’È§◊Õ„§√À√◊Õ

®—¥®”Àπà“¬·≈â«‚¥¬  πæ.Õ¡√‘π∑√å

 à«π‡≈à¡Õ◊ËπÊ °”≈—ß¥”‡π‘π°“√®—¥∑”Õ¬Ÿà

Àπ—ß ◊Õ„À¡à¢ÕßÕ“®“√¬å»ÿ¿«√√≥ æ‘æ—≤æ√√≥«ß»å °√’π

‚§√ß°“√®—¥µ—Èß ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π
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5.  ◊ËÕ¿“æ°“√åµŸπ Õ“®‡ªìπÀâÕß·°≈Õ√’Ë∑’Ë®–„™â¿“æ –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ°“√‡¥‘π∑“ß¢Õß™’«‘µ

Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ µ—Èß·µàµâπ®π®∫°√–∫«π°“√

6.  ◊ËÕ°“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬‰∑â‡°ä°™’Ë°ß ‡ªìπµâπ

¥‘©—πÀ«—ß‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß«à“ ç ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé π’È ®– “¡“√∂™à«¬¶√“«“ ∑’Ë¬—ß

µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ§√Õ∫§√—«¢Õßµπ‡Õß ·≈–‰¡à¡’‡«≈“ª≈’°µ—«‰ªªØ‘∫—µ‘∏√√¡„π∑’Ë‰°≈Ê ‡ªìπ

‡«≈“À≈“¬«—π °Á¬—ß “¡“√∂‡√’¬π√Ÿâ°“√ªØ‘∫—µ‘ µ‘ªíÆ∞“π ’Ë‰¥â Õ—π‡ªìπÀπâ“∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥∑’Ë∑ÿ°§π

≈â«π¡’µàÕµπ‡Õß‡æ◊ËÕ°Õ∫°ŸâÕ‘ √¿“æ¢Õß™’«‘µ°≈—∫§◊π¡“

¥‘©—π¬—ß‡™◊ËÕ¡—ËπÕ’°«à“  ∂“∫—ππ’È®– “¡“√∂À¬‘∫¬◊Ëπ«‘∏’°“√Õ—π‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ∑’Ë®–™à«¬·°â

ªí≠À“ —ß§¡∑’ËµâπµÕÕ¬à“ß·∑â®√‘ß π—Ëπ§◊Õ °“√·°âªí≠À“∑’Ë®‘µ„®¢Õß¡πÿ…¬å´÷Ëß¬—ß‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë¢“¥

Õ¬Ÿà¡“° „π√–∫∫°“√»÷°…“¢Õß™“µ‘·≈–¢Õß‚≈°

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ π’Ë‡ªìπ‡æ’¬ß«‘ —¬∑—»πå (Vision) ¢Õß¥‘©—π„π¢≥–π’È ¢—ÈπµÕπµàÕ‰ª§◊Õ °“√

æ¬“¬“¡∑”„Àâ§«“¡§‘¥Õ—π‡ªìππ“¡∏√√¡‡À≈à“π’È ”‡√Á®‡ªìπ√Ÿª∏√√¡Õ¬à“ß·∑â®√‘ß ´÷Ëß„π¿“§

ªØ‘∫—µ‘®”‡ªìπµâÕß√«∫√«¡æ≈—ß ¡Õß®“°À≈“¬ΩÉ“¬∑’Ë®–™à«¬¥‘©—π®—¥Õß§å°√π’È„Àâ ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß

¥‘©—π®÷ß„§√àΩ“°‡√◊ËÕßπ’È‰«â„Àâ·°à≈Ÿ°»‘…¬å¢ÕßÕ“®“√¬å»ÿ¿«√√≥∑ÿ°∑à“π ‡æ◊ËÕ°“√√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π

À“°∑à“π π„®∑’Ë®–™à«¬¥‘©—π°«“¥µâÕπ‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬åÕÕ°®“° —ß “√«—Æ·≈â«‰´√â ∑à“π “¡“√∂

‡¢â“¡“‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√®—¥µ—Èß ç ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“πé ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√™à«¬‡À≈◊Õ„π

¥â“π∑ÿπ∑√—æ¬åÀ√◊Õ°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡√◊ËÕß°“√®—¥Õß§å°√´÷Ëß¥‘©—π¬—ß¢“¥Õ¬Ÿà

®÷ß¢Õ°√“∫¢Õ∫æ√–§ÿ≥·≈–Õπÿ‚¡∑π“∫ÿ≠≈à«ßÀπâ“¡“ ≥ ∑’Ëπ’È

  »ÿ¿«√√≥ æ‘æ—≤æ√√≥«ß»å °√’π

29 °ÿ¡¿“æ—π∏å 2551

À“°∑à“πµâÕß°“√∫√‘®“§‡æ◊ËÕ°àÕµ—Èß ∂“∫—πæ“µ—«„®°≈—∫∫â“π  “¡“√∂‚Õπ‡ß‘π‰¥â∑’Ë

»ÿ¿«√√≥ °√’π ∏π“§“√°√ÿß‡∑æ  “¢“´‘≈≈‘§‡Œ“ å ‡≈¢∑’Ë∫—≠™’ 860-0-04481-5
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