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DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

BANG TOM TAT CAC CHI TIEU

MICS

2011 S6 MDG Sé
Chu dé chitiéu chitiéu Chi tiéu Gia tri
TU VONG TRE EM

R R 1.1 4.1 Ty suéttl vong tré dwdi 5 tudi 16 Phan nghin
Tl vong tré em L . R L. X N .
1.2 4.2 Ty suat t&r vong tré dwdi 1 tudi 14 Phan nghin
DINH DUGNG
Ty lé SDD thé nhe can (can néng theo tudi)
2.1a 1.8 Vira va nang (<-2 SD) 11,7 Phan trdm
2.1b N&ng (<- 3 SD) 1,8 Phan trém
. : Ty lé SDD thé thap coi (chiéu cao theo tudi)
wgﬂtrang Ll 2.2a Vira va nang (<- 2 SD) 22,7 Phan trdm
9 2.2b Nang (<- 3 SD) 6 Phan tram
Ty lé SDD thé gay com (can nang theo chiéu cao) :
2.3a Vira va nang (<- 2 SD) 4,1 Phan tram
2.3b Nang (<- 3 SD) 1,2 Phan tram
2.4 Ty Ié tré em tlrng dwoc bu sira me 98 Phan trédm
25 Ty Ie tré dwqc pu s(ra me ngay khi sinh ra (trong vong 39,7 Phn trdm
1 gi¢ sau khi sinh)
2.6 Ty 1€ tré em dwgc bu siba me hoan toan dwdi 6 thang 17 Phan tram
2.7 Ty & tré em tiép tuc bu stva me khi duoc 1 tudi 73,9 Phan trdm
2.8 Ty lé tré em tiép tuc ba stra me khi dwoc 2 tudi 19,4 Phan tram
2.9 Ty lé tré em chl yéu bu sira me dudi 6 thang 43,3 Phan tram
BU sira me va o R Sb thang
Ao i flhe & 210 Thoi gian duy tri ba siva me 16,7 frung vi
2.1 Ty |é tré em bu stra binh 38,7 Phan tram
212 Ty e trg em 6 - § thang tudi dwoc cho an thirc an 504" Phan tram
clrng, vira va mem
2.13 Ty lé tré em 6 - 23 thang tudi c6 sb 1an an t6i thiéu 58,5 Phan tram
2.14 Ty lé tré em dwoc an theo ché do phu hop véi do tudi 33,5 Phan tréam
215 TyJe tré ’em_ dwoc cho bu sira it nhat 2 [an déi voi tré 82,2 Phan tram
khoéng bu stra me
Mubi i-6t 2.16 Ty lé ho gia dinh st dung mudi i-6t 451 Phan tram
Vitamin A 217 B6 sung vi-ta-min A (cho tré dwéi 5 tudi) 83,4 Phan trdm
Can nang luc 2.18 Tré nhe can khi sinh 5,1 Phan tram
sinh 2.19 Ty & tré dworc can Idc sinh 93,2 Phan tram
SUC KHOE TRE EM
3.1 Ty Ié tiém phong lao 95 Phan trém
3.2 Ty Ié tiém phong bai liét (mi thr 3) 68,1 Phan tram
Tiém phong 3.3 Ty & tiém phong bach hau, ho ga, udn van (mdi thv 3) 73 Phéan trém
34 4.3 Ty Ié tiém phong so&i 84,2 Phan tram
Bi5 Ty 1€ tiém phong viém gan B (mdii ther 3) 53,3 Phan tram
Phong ubn van 3.7 Ty lé ba me duoc bao vé phong uén van 77,5 Phan trdam
38 Ty lé trevem bi tiéu chay dwoc diéu tri mat nwdc va tiep 567 Phan tram
tuc cho an
Ch_ar_n‘soc tré 3.9 Ty Ie’tre ?m cp dau hiéu viém phoi dwgrc cham séc tai 73 Phan tram
khi bi 6m co s@'y té phu hop
310 l’i)rlﬂl]e tré em c6 dau hiéu viém phdi dwoc dieu tri khang 68,3 Phin tram
St dung chéat o 5 f e A 4x
3.1 Ty |é ho gia dinh st dung chat dot ran 46,4 Phan tram

dét ran
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DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

MICS
2011 S6 MDG S6
Cha dé chitiéu chitiéu Chi tiéu Gia tri
3.12 Ty lé ho gia dinh c6 man tdm thubc diét con tring 9,5 Phan tram
Ty lé ho gia dinh c6 it nhat 1 man x& ly thubc diét con
3.13 tring ho&c dwoc phun thudc diét mudi trong vong 12 25 Phan trém
thang qua
3.14 Ty lé tré em dwéi 5 tudi ngl trong man chéng mudi 94,4 Phan tram
315 6.7 Ty é tre em dwdi 5 tudi ngu trong man x& ly thuoc diét GANPhan am
2, . con trung
sotret T§ 16 tré em bj sét trong vong 2 tudn qua duoc cha
316 v |& tré em bi sot trong vong 2 tuan qua duoc chan 10.7 Phan trdm
doan sot rét
317 TX e t.re ?m’b! sot tropg vong 2 tua}n qua uong thudc 0,0 Phin tram
dieu tri sOt rét trong cung ngay hoac ngay hém sau
3.18 6.8  Diéu tri st rét cho tré em dwéi 5 tudi 1,2 Phan tram
319 T}/ [2) Phu nlr c6 thai ngu trong man x& ly thudc diét 11,3 Phan tram
con trung

NUGC SACH, CONG TRINH VE SINH VA VE SINH
Ty lé thanh vién ho gia dinh st dung ngudn nuéc ubng

4.1 78 o va sinh 92 Phan trdm
Nwéc sach va op Ve sin .
Céng trinh 4.2 Ty 1€ ho gia dinh c6 bién phap xt& ly nwée phu hop 89,6 Phan tram
vé sinh 4.3 7.9 Ty lé thanh vién ho gia dinh str dung hd xi hop vé sinh 73,8 Phan tram
4.4 Ty Ié tré em duwoc xt ly phan an toan 61,1 Phan trdm
Vé sinh 4.5 Ty I& ho gia dinh c6 nwéc va xa phong tai noi rira tay 86,6 Phan tram
4.6 Ty & h6 gia dinh c6 xa phong 95,1 Phan tram
SUC KHOE SINH SAN
5.1 5.4 Ty suét sinh cta vi thanh nién 46 Phan nghin
Strc khde sinh 5.2 Ty lé phu nir 20-24 tudi sinh con trwéc 18 tudi 3 Phan trdm
san va nhu cau Ty lé phu ni¥ c6 chdng hodc chung séng nhw vo' chéng A x
khong duoc dap >3 >3 s& dung bién phap tranh thai YO (FIE
tng Ty lé phu ni¥ c6 chdng hodc chung séng nhw vo chéng -
i 56 heng duoc dap tng nhu cAu ké hoach hoa gia dinh = UL
Ty 1é phu nir sinh con trong vong 2 nam trwéce thoi
554 B diém diéu tra duoc kham thai
Stckhdebame £ ‘ it nhét 1 1an béi can bo chuyén mon y té 93,7 Phan tram
va tré so sinh : it nhat 4 14n bdi can bo y té 59,6 Phan tram
5.6 1 !e p_llu ntrmang th?' du’qc &) huyet_ap, AT 425 Phan trém
nuwdec tieu va xét nghiém mau trwée khi sinh
Ty lé phu ni sinh con trong vong 2 nam trwdc thoi ‘
5.7 5.2 diém diéu tra dwoc d& dé bdi can bo y té c6 chuyén 92,9 Phan tram
mon
5.8 T_yx e p_h:,J n S|_nh con tro_ng vopg 2;nam trwde thoi 92.4 Phan tram
diém diéu tra sinh con tai co so' y té
5.9 Ty lé dé md 20 Phan trdm
PHAT TRIEN TRE EM
6.1 Ty lé treAem ccz trlanh vién hg la nguwoi Ion tham gia tw 76,8 Phan tram
4 hoat dong tr& 1én
6.2 Ty 1€ tré em co6 cha tham gia tlr 1 hoat dong tré |én 61,3 Phan tram
, 6.3 Tai |I$E.I hoc t:’;\p:ATy I€ tré em co tir 3 quyén sach danh 19,6 Phan tram
Phat trién tré cho tré em tré 1én
em 6.4 I'I:rlll liéu hoc tap: Ty |é tré em co tw 2 th& do choi tré 493 Phan tram
6.5 Ty 1€ tré em khong dwgc cham séc phu hop 9,4 Phan tram
6.6 Chi sb phat trién tré tho 82,8 Phan tram
6.7 Ty |& tré em di hoc mau gido 71,9 Phan trdm
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DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

MICS

2011 Sé
chi tiéu

MDG Sé
chi tiéu

Chi tiéu

Gia tri

GIAO DUC

Biét chi
va giao duc

BAO VE TRE EM
Bang ky

khai sinh

Lao dong tré em
XU phat tré em
Két hon sém

va hién twong

da thé

Bao lwc gia dinh

Tré em md coi

71
7.2

7.3
7.4
7.5
7.6
7.7
7.8
7.9
7.10

8.1

8.2
8.3
8.4
8.5
8.6
8.7

8.8
8.9

8.10a
8.10b

8.14
8.15

8.16

2.3

2.2

HIV/AIDS VA HANH VI TINH DUC

Hiéu biét va
quan niém vé
HIV/AIDS

9.1
9.2

9.3

9.4

9.5
9.6

ONG

9.8

©C

6.3

Ty lé biét chir cGia phu ni

Ty |& tré em dang di hoc I6p 1 da di hoc mau gido
trong nam trwéc

Ty & nhap hoc dung tudi cp tiéu hoc

Ty lé di hoc diing tudi cap tiéu hoc (d3 diéu chinh)
Ty lé di hoc dting tudi cap trung hoc (da diéu chinh)
Ty lé tré em hoc dén I&p cubi clia cap tiéu hoc

Ty lé hoan thanh cép tiéu hoc

Ty lé chuyén cap Ién trung hoc co s&

Chi s6 binh dang gi6i (cap tiéu hoc)

Chi s6 binh dang gi6i (cap trung hoc)

Ty Ié tré em da dwgc dang ky khai sinh

Ty Ié lao dong tré em
Ty Ié tré em lao dong hién dang di hoc
Ty |é tré em phai lao dong trong nhém tré dang di hoc
Ty 1€ tré em tirng bi x&r phat
Ty lé phu nir két hon trude 15 tudi
Ty lé phu nir két hon trudc 18 tudi
Ty 1& phu n@r tré 15—19‘tu6i hién da két hon hoac
chung song nhw vo chong
Ty I& phu ni hién dang séng trong quan hé da thé
Ty |é phu ni c6 chdng 16n hon 10 tudi trd len
Phu ni tir 15-19 tudi
Phu nir tir 20-24 tudi
Thai d déi véi bao hanh gia dinh
Ty I& tré em khong sbng chung véi cha dé

Ty |& tré em c6 bd hodc me da t&r vong

Ty lé phu nt¥ co hiéu biét toan dién vé& phong tranh HIV
Hiéu biét toan dién v& phong tranh HIV trong nhém
phu niv tré

Ty lé phu ni¥ hiéu biét HIV c6 thé lay truyén tir me
sang con

Ty 1& phu n& chép nhan quan niém séng chung voi
nguwoi nhiem HIV

Ty 1é phu nl biét noi xét nghiém HIV

Ty |é phu nir da tirng xét nghiém HIV va biét két qua
Ty lé phu,nfr p(’) quan hé tinh duc da tirng xét nghiém
HIV va biét két qua

Ty & phy ni sinh con trong vong 2 nam trwéc thoi
diém diéu tra duwoc cung cap thong tin HIV khi di kham
thai

Ty 1é phu ni¥ sinh con trong vong 2 nam trwéce thoi
diém diéu tra xét nghiém HIV trong khi kham thai va
nhan dwoc két qua xét nghiém
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92,6

94,9
97,9

81
99,4
99,6
98,8
1,00
1,07

95

95
83,4
8,3
73,9
0,7
12,3

8,4
2,5

7,4
4,8
35,8

58
339
451
51,1
49,6

28,9

61,1
6,6
759

20,9

28,6

Phan trém
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Phan tram
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Ty s

Ty s
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Phan trém
Phan tram
Phan tram
Phan tram
Phan tram
Phan tram

Phan trém

Phan trém

Phan tram
Phan tram

Phan trém
Phan tram
Phan tram
Phan trdm
Phan trdm
Phan trém

Phan trém

Phan trém
Phan trém

Phan trém

Phan trém

Phan tram



DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

MICS
2011 S6 MDG S6
Chu dé chitiéu chitiéu Chi tiéu Gia tri
9.10 Ty 1é phu nir tré chwa tirng cé quan hé tinh duc 98,5 Phan tram
9.11 TY Ie’co quan hé tinh duc trwéc 15 tudi trong cac phu 0,5 Phan tram
nir tré
912 Ty 1& phu nl¥ 15—24 E:o quan hé tinh duc v&i dan éng 8.3 Phan tram
R N I&n hon 10 tudi tré 1én
Hanh vi tinh duc L L, L it 1
913 Ty 1€ phu nlr 15-24 tudi cé quan hé tinh duc voi ti o Phaniem

ban tinh tré’ I1€n trong 12 thang qua

Ty 16 phu n 15-24 tudi ¢ quan hé tinh duc véi ban }
9.15 tinh khéng phai la chdng hoac ngwoi cung chung song 0,8 Phan tram
trong vong 12 thang qua
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DANH SACH CAC BANG SO LIEU

Bang HH.1:
Bang HH.2:
Bang HH.3:
Bang HH.4:
Bang HH.5:

Bang CM.1:

Bang CM.2:

Bang NU.1:
Bang NU.2:
Bang NU.3:
Bang NU.3a.
Bang NU.4:
Bang NU.5:
Bang NU.6:
Bang NU.7:
Bang NU.8:
Bang NU.9:
Bang NU.10:
Bang NU.11:

Bang CH.1:
Bang CH.2:
Bang CH.3:
Bang CH.4:
Bang CH.5:
Bang CH.6:

Cac két qua phéng van ho gia dinh, phu ni va tré em dwéi 5 tudi
Phan bé tudi clia mau diéu tra phan theo gidi tinh

Phan bd ho gia dinh theo cac dac trwng co ban

Phan b phu ni¥ theo cac dic trwng co ban

Phan bé tré em dwéi 5 tudi theo cac dic trwng co ban

Sé tré em dwoc sinh ra, sb tré em sinh ra séng va ty suét tir
vong tré em

Ty suét tr vong tré em

Suy dinh dwdng tré em

Bu sira me sau khi sinh

Nuéi con béng sira me

Hinh thtee cho tré an theo dd tudi

Thoi gian duy tri bu siba me

Tré dwoc bu siba me phu hop v&i do tudi
Cho tré an thirc &n cirng, vira va mém
Sé bira an tbi thiéu

Bu sira binh

S& dung mubi i-6t

Tré em dwoc udng bd sung vi-ta-min A

Céan nang luc sinh

Vac xin trong ndm dau doi

Tiém chudng chia theo cac dac trwng

Phong ubn van so sinh

Liéu phap bu nwéc dién gidi va dung dich tw pha ché
Cho an trong khi bi tiéu chay

Liéu phap bu nwéc dién giai, két hop tiép tuc cho &n
va cac phwong phap diéu tri khac
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Bang RH.9:
Bang RH.10:

Bang CD.1:
Bang CD.2:
Bang CD.3:
Bang CD.4:
Bang CD.5:

Bang ED.1:
Bang ED.2:
Bang ED.3:
Bang ED.4:
Bang ED.5:
Bang ED.6:
Bang ED.7:
Bang ED.8:

Bang CP.1:
Bang CP.2a:
Bang CP.2b:
Bang CP.3:
Bang CP.4:
Bang CP.5:
Bang CP.6:
Bang CP.7:
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AIDS Hoi chirng suy gidm mién dich

BCG Vac xin phong lao

BPTT Bién phap tranh thai

CSPro Hé thdng x(r ly sb liéu Téng diéu tra va Diéu tra

DPT Bach hau — Ho ga — Uén van

DKKS Dang ky khai sinh

EA Dia ban diéu tra

ECDI Chi sé phat trién tré tho

EPI Chuwong trinh tiém chiing mé réng

HIV Vi rat gay suy gidm hé théng mién dich & nguoi

IMR Ty suét t& vong tré em dwdi 1 tudi

KAD Khéng ap dung

LPG Gas hoa léng

MDG Muc tiéu Phat trién Thién nién ky

MICS Diéu tra danh gia cac muc tiéu tré em va phu ni

ORS Mubi bu nwéc qua dworng udng

ORT Liéu phap bu nwéc dién giai

Ppm Mai phan triéu

QHTD Quan hé tinh duc

SD Do léch chuan

SDD Suy dinh dwéng

SPSS Phan mém théng ké cho cac mén khoa hoc xa hoi

TCTK Téng cuc Théng ké

TFR Téng ty suét sinh

THCN, TCN, CB tr&1én  Trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé, cao dang trd lén

U5MR Ty suét t&r vong tré em dwdi 5 tubi

UNDP Chuwong trinh phat trién Lién hop quéc

UNESCO T chirc Gido duc, Khoa hoc va Van hoa cta Lién hop quéc

UNGASS Phién hop dac biét cta Dai héi d?)ng Lién hop québc vé
HIV/AIDS

UNICEF Quy Nhi déng Lién hop qubc

UNFPA Quy Dan sb Lién hop quéc

WHO T& chirc Y t& thé gio
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LOI CAM ON

Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phu ni¥ Viét Nam 2011 do Téng cuc Thdng
ké (TCTK) phdi hop v&i Bo Y té va Bo Lao dong - Thuwong binh va Xa hoi tién hanh, véi
sw hé tro vé ky thuat, tai chinh ciia Quy Nhi déng Lién hop qubc (UNICEF) va hé tro tai
chinh ctia Quy Dan sé Lién hop quéc (UNFPA). Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em
va phu ni¥ Viét Nam 2011 Ia cudc diéu tra MICS Ian thir 4 (MICS 2011) ctia UNICEF. Ba
lan diéu tra truéc day tai Viet Nam duoc tién hanh nam 1996 (MICS1), 2000 (MICS2) va
2006 (MICS3).

Cudc diéu tra 2011 dwoc thiét ké dé thu thap thong tin vé& moét s lwong 16n cac chi tiéu bao
trum mot loat cac linh vre anh hudng dén stre khde, sw phat trién va diéu kién sbng cta
tré em va phu nir Viét Nam. Cac théng tin nay rat can thiét cho viéc giam sat cac muc tiéu
cta Tuyén ngon Thién nién ky, Tuyén ngén va K& hoach hanh déng Mot thé gi¢i phu hop
v&i tré em va Ké hoach hanh déng, ciing nhw Ké hoach hanh déng quéc g|a vi tré em giai
doan 2011-2020. Cudc diéu tra nay cung cap ngudn théng tin cap nhat vé thuc trang cla
tré so sinh, tré em va phu ni¥ Viét Nam. Day sé& 1a mét ngudn sb liéu quan trong phuc vu
cho c6ng tac bao cdo viéc thwe hién cac cam két qudc té dbi voi tré em ctia Chinh phu Viét
Nam, gdbm “Danh gia cubi thap ky vé mét Thé gi¢i phu hop véi tré em” va Bao céo qudc gia
lan thr 5 vé thuwe hién Céng wéc Qubc té Quyén tré em & Viét Nam.

Duwéi sw chi dao cia Ban Chi dao MICS 2011 (gém TCTK, UNICEF va UNFPA), cong tac
t6 chire diéu tra, thu thap, xt ly s6 liéu va viét bao cao dwoc can bd TCTK thuc hién voi
s phéi hop chat ché clia cac chuyén gia ctia cac bd nganh cé lién quan va cac can bd
UNICEF. Chung toi danh gia cao sw hé tro vé ki thuat va tai chinh cia UNICEF Viét Nam,
Van phong UNICEF Trung wong, UNICEF khu vuwc Déng A va Thai Binh Dwong trong viéc
dao tao, hwéng dan va cung cép cac cong cu thu thap va phan tich sé liéu diéu tra.

Chung t6i xin chan thanh cam on cac chuyén gia tlr cac B nganh cling nhu céac td chirc
Qudc té tai Viet Nam bao gém TCTK, BO Y té&, BO LDTBXH, UNICEF Viét Nam, UNFPA,
UNDP, UNESCO, ILO, WHO, v.v... da tw van va gép y cho chang téi trong subt qua trinh
xay dwng bang cau héi, t6 chirc diéu tra va viét bao cdo. Chung t6i cling chan thanh cam
on chinh quyén dia phwong da tham gia, dac biét cac Uy ban nhan dan cip xa dwoc chon
diéu tra.

Chung t6i dac biét cdm on tat ca cac diéu tra vién, giam sat vién va cac thanh vién khac da
cong hién strc lwc va thoi glan dé& hoan thanh tét cac bwéc ctia cudc diéu tra, tlr khau thiét
ké ban dau dén cong bb két qua, dac biét ddi vaoi thanh vién cta 30 doi diéu tra da tda di
khap ca nuéc trong khodng 2 thang dé hoan thanh viéc thu thap sé liéu mot cach chuyén
nghiép va dung th&i han.

Chung toi xin tréan trong cdm on tat ca cac ho gia dlnh da danh thoi gian tham gia cudc diéu
trava san sang cung cap nhung thong tin quy gia vé doi song riéng cla ho. Sy déng gop clia
ho Ia yéu t6 khong thé thiéu gép phan cho s thanh cong clia cudc diéu tra nay.

Chung t6i mong mudn duorc tiép tuc cdng tac, phdi hop hoat ddng véi tht ca cac co quan,
t6 chirc va ca nhan trong va ngoai nwéc vi tré em Viét Nam.

V% M_‘ M‘-‘L - e

Lotta Sylwander D6 Thirc

Trwéng Dai dién UNICEF tai Viet Nam  Téng cuc trwéng, Tong cuc Théng ké
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PIEU TRADANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

BAN PO CAC HUYEN CO B|A BAN BIEU TRA MICS 2011

Ghi chu: Céc ranh gigi va tén dwoc hién thi va thiét ké si dung trong ban do nay khong
ngu y viéc phé chuan ho&c chip nhan chinh thirc cta Lién hop québc
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BAO CAO TOM TAT

Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phu nir Viét Nam 2011 (MICS 2011) do
Tbng cuc Théng ké Viét Nam phdi hop véi Bo Y t&, Bd Lao dong-Thuong binh va Xa hoi
tién hanh tlr thang 12 nam 2010 dén thang 1 nam 2011. Cudc diéu tra dwoc Quy Nhi déng
Lién hop qudc (UNICEF) hé tro vé tai chinh va ky thuat va Quy Dan sbé Lién hop québc
(UNFPA) hé tr' vé tai chinh.

MICS 2011 da cung cap nhirng théng tin gia tri va nhirtng bang chirng méi nhat vé tinh hinh
tré& em va phu nir Viét Nam, cap nhat théng tin tlr cudc diéu tra MICS 2006 & Viét Nam
ciing nhw cac div liéu da dwoc thu thap trong hai cudc diéu tra MICS trwédc d6 vao cac ndm
1996 va 2000.

Diéu tra 1an nay dwa ra cac sb liéu xét tr khia canh céng bang théng qua viéc chi ra sw
khac biét vé gi&i tinh, vang, khu vue, mirc sbng, dan toc va cac dac diém khac. MICS 2011
duwoc tién hanh dya trén mau diéu tra gédm 11.614 ho gia dinh dwoc phdng van va cho thay
mot blre tranh toan dién vé tré em va phu ni¥ trén 6 ving cla Viét Nam.

T vong tré em

Trong cudc diéu tra MICS 2011 & Viét Nam, ty suét t& vong tré em dwoc tinh dwa trén ky
thuat wéc lwong gian tiép dwoc goi 1a phwong phap Brass. Theo két qua diéu tra, ty suat
tlr vong tré em dwdi 5 tudi & Viét Nam 1a 16 tré trén 1.000 tré sinh ra sdng va ty suét tr
vong tré em dwdi 1 tudi 1a 14 tré trén 1.000 tré sinh ra sdng. Ty suat nay cé sw chénh léch
dang ké theo dan tdc va mirc sbéng: tré em thudc cac nhom dan toc thiéu sb cé ty suét tor
vong duwéi 1 tudi va dwdi 5 tudi cao g&p ba 1an ty suét tlr vong tré em clia dan toc Kinh/Hoat
cung nhém tudi; va tré em trong cac ho gia dinh nghéo nhat c6 ty suét t&r vong dudi 1 tudi
va duwdi 5 tudi cao gap hai lan tré em trong cac hd gia dinh kha gia hon.

Tinh trang dinh dwéng va nudi con bang si¥a me

Trong MICS 2011, sb liéu vé can ndng va chiéu cao cla tré em dwdi 5 tudi dwoc do bang
thiét bi nhan trdc do UNICEF khuyén nghi s&r dung (xem www.childinfo.org). Két qua do cho
thay 11,7% tré em & Viét Nam thiéu can (suy dinh dwéng can nang theo tudi), 22,7% tré em
bi thap coi (suy dinh dwdng chiéu cao theo tudi) va 4,1% bi gay com (suy dinh dwéng can
nang theo chiéu cao). C6 sy chénh léch rat Ién gira khu vue thanh thi va néng thén, gitra
tré em Kinh/Hoa va tré em thudc cac dan toc thiéu s, gitra cac nhom giau nghéo va theo
trinh d6 hoc van ciia nguwdi me. Bong thoi, 4,4% tré em & Viét Nam bj thiva can (béo phi).

Cw 5 tré em & Viét Nam thi c6 2 tré (chiém 39,7%) dwoc ba sira me 1an dau dang thoi gian
thich hop (trong vong 1 gi& sau khi sinh) va dwdi 1 phan 5 sb tré em (17%) duoc bu siva
me hoan toan trong 6 thang d4u. Ty |& cho bu sira me hoan toan cao nhét 14 & ving Trung
du va mién nui phia Bac, chiém 37,6%.

Hon 4 phan 5 tré em (83,4%) & d tudi tir 6 dén 59 thang tudi dwoc udng bo sung Vitamin
Aliéu cao trong vong 6 thang trueéc cudc dieu tra MICS 2011.

Khoang 93% tré em dwéi 2 tubi dwoc can luc sinh va chi ¢ 5,1% tré em dwoc sinh ra thiéu
can.

L Trong bao céo MICS 2011, ngudi thidu sé Hoa dwoc nhoém vao cuing nhém ngudi Kinh va dwoc dit nhan la Kinh/Hoa vi

ngudi Kinh va Hoa cé mirc sdng twong dwong nhau, cac dan tdc khac dwoc nhém chung va dét nhan 1a Dan toc thidu sé
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Muédi i-6t du tiéu chuan phong bénh dwoc dinh nghia la chira da lwong i-6t (hon15 micro
gam/dl). Cé dwdi mét nira sb ho dan (45,1%) da st dung da mudi i-6t, trong dod co sw
chénh léch dang ké gitra cac vung. Ty 1& nay thap hon nhiéu so véi tiéu chuan toan ciu.
T& chire Y té Thé gidi (WHO) va UNICEF khuyén cao phd cap mudi i-6t la mét giai phap an
toan, hiéu qua véi chi phi thap va cé tinh bén virng dé nham dam bao cung cép du i-6t, c6
nghia la phai co it nhat 90% hd gia dinh st dung mubi i-6t.

Tiém chang

Hai phan nadm tré em (40,1%) tr 1-2 tudi da dwoc tiém day dd vac xin phong cac bénh
co ban, gébm lao, 3 1an nhd thudc phong bai liét, s&i va 3 mii bach hau, ho ga, ubn van
(hodc véc xin 5 trong 1) va 3 miii phong bénh viém gan B. Tuy nhién, chi cé6 mét niva tré
em duoc diéu tra da cho xem phiéu/sé tiém ching. Ty 1& tiém ching bach hau, ho ga, ubn
van va bai liét gidam dang ké gitra mii thir nhat va mii thi ba: 20 diém phan tram dbi voi
tiém ching bach hau, ho ga, udn van va 23 diém phan tram déi véi tiém chiing bai liét. Ty
& tiém chling thap nhét 1a vac xin phong viém gan B cho tré so sinh (chwa dwoc tinh trong
chi sé tiém chiing day da). D&c biét, ty 1& tiém phong viém gan B cho tré so sinh clia nhém
tré em thudc cac dan toc thiéu sb chi dat 18,2% va tré em clia cac ba me/ngudi chdm séc
tré khoéng c6 bang cap chi dat 18,5%.

Khoéng 4 trong 5 ba me sinh con trong vong 2 ndm truéc cudc diéu tra dwoc tiém,ph()ng
uodn van so sinh (77,5%). Tuy nhién, chi cé 3 trong 5 ba me ngui dan toc thiéu sd duoc
tiém phong loai vac xin nay (59,2%).

Cham sdc tré em bi dm/bénh

Ty I& bénh tiéu chay & tré em duéi 5 tubi trong 2 tuan trwdc cude diéu tra 1a 7,4%. Trong
sO nhirng tré em nay, 46,5% duoc dleu tri bang dung dich 6-ré-z6n (ORS) 42,8% tré em
duwoc diéu tri tai nha bang cach cho udng cac chat 16ng bu nwéc va 65,6% tré em dwoc
udng dung dich ORS hoéc cac chéat 16ng bu nwéc tw pha ché tai gia dinh.

Khoang 3,3% tré em dwai 5 tudi co triéu chirng viém phdi trong hai tuan tredc cudc diéu
tra. Trong so nay, 73% dwgc dwa dén co sé tham kham thich hop va 68,3% dwoc diéu tri
béng khang sinh. Chi c6 1 trong 20 ba me ho&c ngwdi cham sdc tré (5%) nhan thire dwoc
dau hiéu nguy hiém ctia bénh viém phoi.

O Viét Nam, viéc st dung chat dbt rén lam lam chét dot chinh dé néu an chiém 46,4%. Ty
|&é sir dung chat dbt gay hai dén strc khoe nhw vay dé nau &n cla cac ho gia dinh thuodc
cac nhom dan téc thiéu sb cao gép hai lan cac hé gia dinh ngudi Kinh/Hoa (89,5% so véi
40,5%).

Phong ngtra sét rét

Viét Nam la quoc gia c6 ty 1& sbt rét thAp. Hau nhw tat ca cac ho gla dinh & Viét Nam
(95 5%) c6 it nhat 1 chiéc man dé ngd, tuy nhién hau nhw khéng co6 ho gia dinh nao (0,4%)
st dung man dwoc xt ly thube diét con trung vinh \(len Ty |& tré em dwéi 5 tudi va ty |& phu
nr co thai dwgc ngl man trong dém trwéc cudc dieu tra twong ng la 94,4% va 94,1%.

Nuwdc va hd xi hop vé sinh

Theo cudc diéu tra, 92% thanh vién hd gia dinh & Viét Nam str dung ngudn nwéc uéng
hop vé sinh, mac du chi c6 68,4% thudc nhom dan téc thiéu sb (khac Kinh/Hoa) dwoc st
dung ngudn nuéc nay. Khoang 12,4% thanh vién hd g|a dinh khéng duoc tlep can ngudn
nwéc hop vé sinh lai khong st dung bat ct hinh thirc x& ly nwéc nao. Trong sb nhirng ho
gia dinh c6 st dung cac bién phap x&r ly nwéc, bién phap dun sbi nwéc uong la pho bién
nhat va dwoc 84% thanh vién ho gia dinh sir dung ngudn nwéc khdng hop vé sinh ap dung.
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Khoang 89,5% thanh vién ho gia dinh dugc tjép can nguén nwdc hop vé sinh va 5,1% st
dung ngudn nwéc khdng hop vé sinh c6 ngudn nwée trye tiép vao nha.

Nhin chung, gan 3 phan 4 thanh vién ho gia dinh str dung hd xi hop vé sinh (73,8%). Trong
cac hd g|a dinh ngwdi dan toc thiéu sb chi cé khoang mot ntra (44,2%) sir dung cac loai ho
Xi hgp vé sinh. Viéc phdng ué bira béi khéng pho bién & Viét Nam: chi ¢ 6,4%. Tuy nhién,
ty 1& nay tang dén 27,7% trong sb cac ho gia dinh thuéc cac nhom dan toc thiéu so co
nghia 1a ctr bén thanh vién ho gia dinh dan toc thiéu sp thi c6 1 thanh vién phéng ué blra
bai. Ngoai ra, phan cua 2 trong s0 5 tré em dwdi 2 tudi khong dugc xtr ly an toan (chiem
39,9%). Pay la théi quen clia ngwdi dan tdc thiéu sb, cir 5 tré em dudi 2 tudi thi co 4 tré
em co thoi quen nay (78,5%).

Két qua diéu tra cho thay 86,6% hd gia dinh Viét Nam c6 noi riva tay cé nwédc va xa phong.
Ty lé nay ¢ thanh thi (93,4%) cao hon nong thon (83,7%) va cao hon & ho gia dinh cé
chl hé la ngwoi Kinh/Hoa (88,7%) so v&i hd gia dinh c6 chd ho 1a nguwdi dan toc thieu s6
(67,1%).

Swrc khoe sinh san

Téng ty suét sinh (TFR) & Viét Nam 14 2, ¢6 nghla la phu ni Viét Nam, khi dén cuébi thoi ky
sinh n&, da sinh trung binh 2 con. Ty I& ngwdi me c6 con sém kha thap, 7,5% phu nir do
tudi 15-19 da bat dau co con. Khoang 3 trong s6 4 phu ni¥ & d6 tudi 15-49 dang c6 chong
hoac dang séng chung nhuw vg chdng st dung cac bién phép tranh thai (77,8%), trong so
do6 59,8% str dung bién phap tranh thai hién dai va17,9% st dung bién phap tranh thai
truyén théng. Viéc st dung cac bién phap tranh thai - truyen théng hay hién dai - trong sb
nhirng phu ni tré & do tudi 15-19 da co chong/chung song nhw vg chong rat thap, chi dat
21%. Nhu cu tranh thai khéng dwoc dap ung kha thap, chi co 4, 3% trong sb phu niv & do
tudi 15—49, nhwng lai tdng 1&n 15,6% dbi véi phu niv tré trong do tudi 15-19.

Két qua diéu tra cling cho thay 93,7% phu nlr & d6 tudi 15—49 sinh con trong vong hai n&m
trwdc cudc diéu tra da dwoc can bo y té co chuyen moén cham soc va 59,6% phu nir dwoc
di kham thai 4 Ian theo tiéu chuan trén. Co6 téng sb 92,4% ca sinh con tai co sé y t&. Chi
tiéu nay cé sw chénh léch dang ké glwa cac nhém dan téc: hau nhu toan bd phu nir dan
toc Kinh/Hoa déu sinh con tai cac co s@' y té (98, 3%) trong khi do chi co 3 trong sb 5 phu
ni (61,7%) dan toc thiéu sb sinh con tai cac co sd y té.

Phat trién tré em

O Viét Nam, khoang 3 trong 4 tré em tlr 3-5 tubi dwoc di hoc mau gido (71,9%) va 76,8%
tré em c6 nguwdi I6n tham gia choi cung tré trong 4 hoat déng tré 1&én nham khuyén khich
viéc hoc héi va sy saq sang di hoc cua tré em trong 3 ngay trwdc cudc diéu tra. Tuy nhién,
ct 5 tré em dwdi 5 tudi thi chi cd moét tré co tir 3 quyén sach danh cho tré em tré 1én & nha
(19,6%).

Ctr 10 tré em dwéi 5 tudi thi co 1 tré em khéng dugc cham soc phi hop trong tuan trwéce
cudc diéu tra (9,4%), diéu do6 co6 nghia la chung bi d& & nha mot minh hoac chi duwgc mot
tré khac dwdi 10 tudi cham séc.

Chi sé phat trién ban dau cla tré em & Viét Nam 1a 82,8. Chi sb nay dwoc tinh dwa trén
ty 1& tré em dwoc phat trién phu ho’p VO’I do tudi dbi vm it nhat ba trong bon [inh vwc: biét
chi va biét |am phép tinh, phat trién thé chat, phat trién cdm xdc va nhan biét xa hoi, kha
nang hoc tap.

Giao duc
Nhin chung, ty & biét chir cGia phu ni¥ Viét Nam & d6 tudi 15—24 kha cao, dat 96,4%. Tuy

nhién, ty 1& biét chir giam xuéng 82,3% ddi véi phu nlr cac nhom déan tdc thiéu s6. Diéu nay
c6 nghia la c& 5 phu ni¥ thi cé khoang 1 phu nir sdng trong cac hd gia dinh dan téc thieu
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s dwoc xac dinh 1a khong biét chiv. Ty I& di hoc tiéu hoc kha cao va hau nhw khéng cé sw
khac biét gita nam va nir hay gitra tré em ngwdi Kinh/Hoa va tré em nhom dan toc thiéu
s6. Tuy nhién, ty 1& di hoc trung hoc (trung hoc co s& hodc trung hoc phd thong) cho thay
c6 sw chénh léch vé gi¢i va nhém dan tdc. Ty 1&é hoc sinh di hoc trung hoc ddi véi nam la
78,3%, cua nlr 1a 83,9%, cua nam thudc cac dan téc thiéu so la 66,3% va nir ctia cac dan
téc thiéu sb 1a 65%. Nhin chung, trong cac dan tdc thiéu sb, c& 3 tré em thi c6 1 tré em
khéng dwoc di hoc trung hoc, trong khi d6 trong nhém dan téc Kinh/Hoa, ctv 5 tré em thi chi
c6 1 em khéng dwoc di hoc trung hoc (34,4% so v&i 16,3%).

Bao vé tré em

Dang ky khai sinh gan nhw da dwoc phd cap & Viét Nam, v6i 95% tré em dudi 5 tudi duoc
dang ky khai sinh. Tuy nhién chi cé 66,1% giay khai sinh dwgc dwa ra cho cac dieu tra vién
xem trong qua trinh diéu tra.

Cudc diéu tra cho thy 9,5% tré em & do tubi 514 tham gia lao dong2. Phan I&n tré em lao
ddng dang di hoc (83,4%).

Hon mot nira tré em & do tudi tir 2-14 & Viét Nam da tung chiu nhirng hinh thirc xt& phat
than thé (55%) Diéu nay trai voi quan niém kha han ché cta 17,2% ba me va nguo’l cham
séc tré em, rang tré em can phai dwoc xtr phat bang roi vot. Khoang 5,3% tré em & do tudi
0—17 tudi khong duoc séng v&i bd hodc me dé va 3,9% tré em c6 bd hodc me hodc ca bd
me da chét.

Ct 3 phu ni Viét Nam thi c6 1 ngudi (35,8%) chap nhan viéc chéng c6 hanh vi bao hanh
v&i v vi nhiéu ly do khac nhau. Co sy khac biét Ion gitba cac nhom giau hon va nhom dan
toc: phu nie sbng trong cac ho gla dinh ngheo nhét c6 kha nang chap nhan viéc chong danh
vo' cao gap hai lan phu ni song trong cac ho gia dinh glau nhéat (48,8% so v&i 20,1%).
Trong nhém phu nir dan toc thiéu sé, ct hai ngudi thi cd mét ngudi cé thai do chap nhan
viéc chéng danh vo, trong khi dbi véi phu ni» dan téc Kinh/Hoa thi civ 3 ngudi méi cd mot
nguoi co thai do twong tw (47,2% so voi 34,3%). Mot phan muwoi phu niv (12,3%) & d6 tudi
20-49 két hén & do tudi 18.

HIV/AIDS

O Vit Nam, hau nhuw tat ca phu nir tir 15-24 tudi da tirng nghe noi dén HIV (96,5%), chi
c6 1 trong s6 2 phu nd trong dé tudi nay (51,1%) cé hiéu biét toan dién vé HIV. Diéu d6 c
nghia ho cé the nhan ra chinh xac 2 cach ngan ngwa lay nhiém HIV; biét mot nguwdi trong
khée manh van co thé bi nhlem HIV; va phan 60| hai quan niém sai léch vé lay truyén HIV.
Hau nhw tat c& phu niy tudi tv 15-49 déu biét rang HIV cé thé 1ay truyén tr me sang con
(92,4%).

Trong 5 phu nir do tudi 15—24 thi c6 hon 3 nguoi biét dwoc noi xét nghiém HIV/AIDS
(60,7%) va trong 3 phu ni thi c6 1 nguoi da tirng di xét nghiém HIV (32,1%). Ty 1€ phu nl
15-24 da di xét nghiém HIV trong 12 thang qua la 16,2% va chi cé 7,9% da nhan dwoc két
qua xét nghiém.

Khodng mét phan ba phu nir tudi tir 15-49 di kham thai trong Ian mang thai gan nhat dwoc
xét nghiém HIV (36, 1%) ‘C6 sy chénh léch Ion gilra khu vire sinh song ty 1é dwoc xét
nghlem HIV cta phu ni¥ séng & thanh thj cao gép hai lan phu ni sbng & nong thon (56,4%
so V&i 27,7%). Ty 1& nhitng phu nir da dwoc xét nghiém va théng bao két qua trong qua
trinh kham thai la 28,6%.

Hanh vi quan hé tinh duc cé nguy co lay nhiém HIV (nhw quan hé tinh duc v&i nhiéu ban
tinh, quan hé tinh duc véi nhirng ban tinh kh(“)ng,thu’é’ng xuyu'én, quan hé tinh duc treéc hén
nhan, quan hé tinh duc khi chwa tron 15 tudi) rat it xay ra déi véi phu niv Viét Nam.

2 Chwong Bao vé tré em (chwong XI) dinh nghia v& Lao dong tré em dwoc st dung trong bao cdo
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Thoéng tin chung

Béo céo dua trén két qua Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phu niv Viét Nam,
dwoc thye hién tlr thang 12 ndm 2010 dén thang 1 nam 2011 do Téng cuc Thdng ké phdi
hop v&i BO Y té va Bo Lao dong - Thuwong binh va Xa hoi tién hanh véi sy hd tro vé ky
thuat va tai chinh ctia Quy Nhi dong Lién hop quéc (UNICEF) va hd tro tai chinh cua Quy
Dan sé Lién hop qudc (UNFPA). Cudc diéu tra cung cap cac thong tin cé gia tri vé thuc
trang tré em va phu nir Viét Nam nham dap trng nhu cau giam sat cac tién bo da dat dwoc
trong viéc thuc hién cac muc tiéu dwoc dé ra tai hai thda thuan québc té chinh: Tuyén ngén
Thién nién ky dwgc 191 nwéc thanh vién Lién hop qubc théng qua vao thang 9/2000 va Ké
hoach hanh ddng vi Mét thé gidi phu hop véi tré em dwoc 189 nwéc thanh vién thong qua
tai Phién hop d&c biét ctia Lién hop qudc vé tré em vao thang 5/2002. Ca hai théa thuan
nay dwoc xay dwng dwa trén nhirtng cam két clia cong ddng qudc té tai Hoi nghi thwong
dinh thé gidi vi tré em 1990.

Khi ky két cac thda thuan qudc té nay, Chinh phli cac nwoc da cam két nang cao diéu kién
song clia tré em nwédc minh va giam sﬂét tién trinh cho dén luc dat dwoc muc tiéu da cam
két. UNICEF dwoc giao trach nhiém hé trg cong viéc nay (xem bang dwdi day)

Cam két hanh dong: Trach nhiém bao cao quéc gia va quéc té

Chinh phu cac nwéc da ky Tuyen ngdn Phat trién Thién nién ky va Ké hoach hanh dong thwc
hién Tuyén ngon vi M6t thé gidi phu hop voi tré em va cling da cam két sé& giam sat tién trinh
thwe hién cac muc tiéu va muc dich da ky két:

“Chung toi sé giam sat & cap quoc gia va cép vung khi phu hop, dong thoi danh gia tlen trinh
thwe hién cac muc tiéu va dich cda Ké hoach hanh dong hién thoi & cap quoc gia, cap vung
va cap toan cau. Theo do, chung t6i sé nang cao nang lue thong ké quoc gia trong viéc thu
thap, phan tich va phan t6 s6 lieu bao gom ca phan t6 theo gidi, tudi va cac yéu té khac thé
hién sy khac biét gitra cac nhém ngudi, dong thoi hd tro hang loat cac nghlen ctru tap trung
vao tré em. Chung t6i sé tang cudng hop tac quéc té dé hé tro’ cho cac nd luc xay dwng nang
Iuc thong ké va xay dwng nang lwc cdng ddng trong viéc giam sat, danh gia va lap ké hoach.
” (Mét thé gi¢i phu hop véi tré em, doan 60)

..Chung t6i sé t6 chire klem diém thu’o’ng ky & cap québc gia va cac cép thap hon vé tién tr|nh
thuc hién nham giai quyet ¢6 hiéu qua hon nhitng khé khan va dé thuc day cac hoat dong...
(Mot thé gi¢i phu hop véi tré em, doan 61)

Ké& hoach Hanh ddng (doan 61) cling kéu goi sy tham gia cu thé clia UNICEF trong viéc
chuan bj cac bao cao tién bd dinh ky:

- La tb chirc hang dau thé gioi vé tré em, Quy Nhi dong Lién hop qudc dwoc yéu cau tiép
tuc chuén bj va céng bé thong tin ve tién trinh dat dwoc trong viéc thwe hién Tuyen ngon va
Ké hoach Hanh déng trong sw ph0| hop chat ché v&i Chinh phu cac nudc, cac quy tai tro' co
lién quan, cac chwong trinh va cac co quan chuyén moén cda hé thdng Lién hop qudc cling
nhw tat ca cac bén cé lién quan khac.”

Twong tw nhw vay, Tuyén ngén Thién nién ky (doan 31) kéu goi thwc hién béo cao dinh ky
vé tién trinh thwe hién:

..Chung t6i yéu cau Dai hoi dong thuo’ng xuyen kiém diém tlen b da dat dwoc trong viéc
thuc hién cac diéu khoan ctia Tuyén ngoén nay dodng thei yéu cau Tong thw ky ban hanh cac
bao cao dinh ky phuc vu cho Dai hoi dong va lam co s& cho cac hoat dong tiep theo.”

MICS 2011 cap nhat dir liéu da dwoc thu thap tiw cuéc MICS nam 2006. bay la thoi diém
quan trong dé danh gia két qua thyc hién Chuwong trinh Hanh déng quéc gia vi tré em giai
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doan 2001-2010 va chuan bj ké hoach cho giai doan 2011-2020. V&i qui md mau 11.614
hd, cudc diéu tra nay cung cAp moét blrc tranh toan dién vé tré em va phu niv & Viét Nam &
6 vung. Xét vé khia canh binh dang, cudc diéu tra nay ciing cho phép chi ra sw khac biét
theo gidi tinh, thanh thi/ndng thén, dan toc, trinh d6 hoc van va cac dac trung khac.

Két qua clia MICS 2011 dwoc trinh bay trong bao cdo nay.
Muc tiéu cua MICS 2011

Djéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phu nir Viét Nam 2011 c6 mét s6 muc tiéu chi
yéu sau:

e Cung cép cac thong tin cap nhat phuc vu danh gia thyc trang tré em va phu ni
Viét Nam;

e Cung cép sb liéu can thiét cho viéc danh gia tién bod thwe hién cac muc tiéu trong
Chuwong trinh Hanh déng quéc gia vi tré em giai doan 2001-2010, Tuyén ngén
Thiénniénky, Congwéc Qubcté vé Quyéntréem, caccamkétqubcgiavaqubctékhac
cling nhw cung cép théng tin cho viéc xay dwng Chwong trinh Hanh dong quéc gia
vi tré em giai doan 2011-2020;

e Cung cép thdng tin cho viéc xac dinh cac nhom dé bi ton thuong, bat binh dang
nham lam co s& cho viéc xady dwng chinh sach va thwc hién cac bién phap can
thiép;

e Dodng gop vao viéc nang cao chat lwong sb liéu va hoan thién hé thdng giam sat &

Viét Nam, dong thoi tang cwdng nang lwc chuyén mon ky thuat trong viéc thiét ke,
td chire diéu tra va phan tich sé liéu.
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Thiét ké mau

Mau ctia Diéu tra danh gia cac muc tiéu vé tré em va phu nt Viét Nam dwoc thiét ké nham
cung cap cac woc lwong tin cay cho nhiéu chi tiéu phan anh thuc trang tré em va phu nir
cap quoc gia, thanh th|/nong thoén va 6 vung & Viét Nam DPdng bang séng Héng, Trung
du va mién nui phia Béc, Bac Trung b6 va duyén hai mién Trung, Tay Nguyén, Dong Nam
bd va Bdng bang séng Ctru Long. Khu vie thanh thi va khu viec néng thén ctia méi ving
dwoc xac dinh 1a cac tAng chon mau chinh va mau dwoc chon theo 2 bwdc. Trong mdi
tang, mot sé lwong xac dinh cac dia ban Tong diéu tra Dan sé va Nha & 2009 dwoc chon
theo phwong phap xac suét ty 1& véi quy mé sé hod clia dia ban. Sau khi cap nhat méi danh
sach ho gia dinh cta cac dia ban diéu tra dwoc chon, tién hanh chon mau hé théng 20 ho
trong méi dia ban dwoc chon. Hai trong sé 600 dia ban dwoc chon khong thé tién hanh
diéu tra do d bj giai tda trwéc khi tién hanh diéu tra thuc dia. Mau dwoc phan tang theo
vung thanh thi va ndng thén va khong phai la mau tw gia quyén. Dé lam bao cao két qua
(o cap quoc g|a can s dung quyén sb mau dé wéc lwong cac chi tiéu. Phu luc A md ta chi
tiét hon vé thiét ké mau.

Bang cau hai

MICS 2011 str dung 3 loai bdng cau héi: 1) Bang cau hdi hd gia dinh dwoc str dung dé thu
thap théng tin chung vé ho gia dinh va cac thanh vién thwéong tri ctia hod; 2) Bang cau hoi
phu nir 4p dung cho tat ca phu nir trong do tudi sinh dé tr 1549 tudi clia cac hd gia dinh;
va 3) Bang cau hai tré em, danh dé& phdng van cac ba me hodc ngwdi cham séc chinh
nham thu thap théng tin vé tré dwdi 5 tudi trong cac ho gia dinh. Bang hdi bao gdm cac
phan sau:

Bang hoi HO gia dinh, si dung dé héi nguoi trwdng thanh la thanh vién ho va nam nhiéu
théng tin nhat vé h gia dinh, bao gom nhirng phan sau:

e Danh sach thanh vién hé gia dinh,
e Gido duc,

e Nuwdc va cong trinh vé sinh,

e Cac dac trwng cua ho gia dinh,

e S dung man tdm thuéc diét mubi,
e Phun thudc diét mudi trong nha,

e Lao dong tré em,

e XU phat tré em,

e Rua tay,

e S& dung muéii 6t,

Bang cau héi Phu nir dwoc st dung dé phong van phu nir trong do tudi sinh dé tir 15-49
tudi bao gdbm nhirng phan sau:

e Thong tin chung vé phu ni,

e Tinh hinh t& vong tré em,
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e U&c mudn cho lan sinh con gan nhét,

e S(rc khde ba me va tré so sinh,

e Cac triéu chirng bénh tat,

e Bién phap phong tranh thai,

e Nhu cau chwa dwoc dap tng,

e Thai do dbi véi bao hanh trong gia dinh,

e Ho6n nhan/Séng chung,

e Hanh vi tinh duc,

e HIV/AIDS.
Débi v&i bang cau hai tré em dwdi 5 tudi, nguoi tra 161 14 ba me hodc ngwdi chdm séc chinh
tré em dwdi 5 tudi® song trong hé gia dinh. Binh thuwdng, nguwoi tra I&i bang cau hdi nay la
ba me cua tré em dwdi 5 tudi. Trong trwdng hop ba me khéng dwoc liét ké trong danh sé’ch
thanh vién ho gia dinh, mét ngwdi cham séc chinh cia tré em nay sé tra 167 phong van.
Bang cau héi bao gdom nhirng phan sau:

e Tudi,

e Dang ky khai sinh,

e Giai doan phat trién ban dau cda tré em,

e Nubi con bang sira me,

e Cham sdc tré bj dm/bénh,

o Sbtrét,

e Tiém ching,

e Nhan trac.
Cac bang cau hoi nay duoc thiét ké dya trén bang cau hoi mau clia MICS 4¢. Tt phién
ban mau theo tiéng Anh nay, cac bang cau hoi duoc dich sang tiéng Viét va thtr nghiém tai
tinh Hoa Binh (vung Trung du va mién nui phia Bac) va Binh Dinh (vqu Bac Trung b va
duyén hai mién Trung) tr ngay 26/9 dén 06/10 nam 2010. Dwa vao ket qua dieu tra thir,
cac bang cau hoi dwoc sira chiva va bd sung. Bang cau hdi duoc stra va in sau khi tien
hanh khéa tap huan dau tién cho cac tinh phia Nam tai Can Tho. Bang cau héi MICS 2011
chinh thirc cta Viét Nam trong Phu luc F.
Ngoai phan cac bang héi, cac doi diéu tra con kiém tra lwong i-ét‘trong mudi dwoc cac hod
gia dinh str dung dé& ndu &n, quan sat noi rira tay va can do chiéu cao va can ning cho

tré em dwdi 5 tudi. Céac chi tiét va két qua do lwdng nay sé dwoc trinh bay trong phan lién
quan cla bao cao.

8 Cac tir “tré em dwai 5 tudi”, “tré em trong do tudi tir 0-4” va “tré em tir 0-59 thang tudi” dwoc hidu nhw nhau trong bo

cao nay
4 Bang cau héi mau clia MICS 4 c6 thé tim thay theo dia chi www.childinfo.org
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Tap huan va diéu tra tai dia ban

Tbng cuc Théng ké té chirc hai I&p tap huan cho cac diéu tra vién, nhan tréc vién, can bd
lam sach sb liéu, d6i trwdng va giam sat vién. C6 khodng 250 can bd tham gia vao hai 16p
tap huan nay. M6t Iép duwoc té chirc & Can Tho cho cac can bd clia cac tinh phia Nam va
mot 1&p dwoc td chirc & Ha Noi cho cac tinh phia Bac. Mbi I¢p kéo dai 14 ngay: 16p & Can
Tho dwoc té chire tr 25/10 dén 7/11 ndm 2010 va I6p & Ha Noi duwoc td chire tir ngay
8-21/11/2010. Tap huan bao gdm cac ndi dung vé ky thuat phdng van va ndi dung cu thé
cla cac bang cau héi. Phdng van thlr gitra cac diéu tra viéen duwoc thuc hién dé& hoc vién
c6 thé thwe hanh cac cau héi. Cubi khda tap huén, cac hoc vién st dung 2 ngay dé di thuc
hanh phdng van, do nhan trac, lam sach sb liéu va giam sat tai dia ban. Trwéc khi tién hanh
diéu tra thir, cac hoc vién cé mot ngay thwe hanh do nhan trac & moét trwérng mau gido.

180 can bo da dwoc chon dé tham gia vao cong tac diéu tra thwc dja. Cac can bod nay duoc
chia thanh 30 doi diéu tra, méi doi gdbm 3 diéu tra vién, 1 nhan trac vién, 1 hiéu dinh sb
liéu va 1 doi trwdng kiém giam sat vién. Diéu tra thuc dia bat dau vao ngay 29/11/2010 va
két thuc vao ngay 26/1/2011. Céng tac giam sat diéu tra thuc dia dwoc thwe hién & 3 cap
nham dam bao chat lwong thu thap sb liéu va can thiép kip thoi khi can thiét, cu thé cap
thir nhat 1a giam sat cia TCTK, UNICEF va UNFPA, cép thir hai la giam sat chuyén mén
ctia Ban Chi dao quéc gia va cap thi ba la giam sat clia doi trwdng. Giam sat vién la cac
chuyén gia c6 nhiéu kién thirc chuyén mén dé co thé gidi quyét cac vwédng mac phat sinh
trong qua trinh diéu tra thyc dia.

X ly sO liéu

Sé lieu dwoc cac nhap tin vién nhap vao 8 may tinh ca nhan s dung phan mém CSPro.
Qua trinh nhap tin dwgrc 10 nhap tin vién thyc hién theo ca va dwoc hai giam sat vién theo
déi. D& ddm bao chét lwong nhap tin, tit ca cac bang cau héi da dwoc nhap 2 1an va duoc
kiém tra ngay tai chd vé tinh nhat quan. Cac quy trinh va chwong trinh chuan dwoc dw an
MICS 4 toan cau thiét ké va dwoc stra déi cho phil hop v&i bang héi cia Viét Nam. Viéc xir
ly sb liéu dworc bat dau vao 27/12/2010 va két thac vao 21/3/2011. Sé liéu dwoc phan tich
st dung phan mém théng ké SPSS, phién ban 19. Chwong trinh x( ly va tdng hop sb liéu
dwoc UNICEF thiét ké nhdm dap (rng muc dich nay.
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Pham vi mau

Trong s6 12.000 ho gia dinh dwoc chon lam mau, 11.642 ho gia dinh da c6 mat trong thoi
gian diéu tra. Trong d6, 11.614 ho gia dinh dwoc phdng van thanh cong, dat ty 1& ho tra |oi
99,8%. Trong cac ho gia dinh dwoc phéng van cé 12.115 phu ni tudi tr 15-49. Trong sb
d6 11.663 phu nir dwoc phdng van thanh cong, dat ty 1& phu ni trd 1&i 96,3% so véi nhirng
phu ni¥ trong dién diéu tra trong nhirng hd dwoc phéng van. Cé 3.729 tré em dwdi 5 tudi
dwoc liét ké trong bang cau héi hé gia dinh. Trong dé c6 3.678 tré da hoan thanh bang
héi twong ng v&i ty 1€ tra 101 [a 98,6%. Ty Ié tra 1&i chung (ty I€ tra I&i hd gia dinh nhan
v&i ty |& tra I&i cha tré em va cla phu ni trong ho gia dinh) la 96,0% dbi v&i phu niv va
98,4% dbi voi tré em dudi 5 tudi (Bang HH.1).

Bang HH.1: Cac két qua phéng van hé gia dinh, phu nir va tré em dwéi 5 tudi

Sé ho gia dinh, phu ni¥ va tré em dwéi 5 tudi phan theo két qua phong van va ty 1é tra |6i theo khu vie va ving, Viét
Nam, 2011

Khu vwec Vung
Bac
Trung ‘
. Trung bod va DBong
DBong duva duyén bang
bang mien hai Poéng  song
Noéng sbng  nui phia  mien Tay Nam  Clu )
Thanh thi  thén Hong Bac  Trung Nguyén bd Long Téng s6
Ho gia dinh
D3 duwoc chon mau 5.200 6.800 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 2.000 12.000
Da gap dwoc ddi twong 5.016 6.626 1912 1.961 1.947 1.960 1.930 1.932 11.642
Da dwoc phéng van 5.001 6.613 1.907 1.955 1.943 1956 1.928 1.925 11.614
Ty l& tra 1&i phéng van 99,7 99,8 99,7 99,7 99,8 99,8 99,9 99,6 99,8
Phu niv
Trong dién diéu tra 5.364 6.751 1.739 2.053 1.942 2176 2168 2.037 12.115
Da dwoc phdng van 5.183 6.480 1.682 1.970 1.868 2.078 2.116 1.949 11.663
Ty lé tra 1&i phéng vén 96,6 96,0 96,7 96,0 96,2 9516 97,6 957 96,3
Ty lé tra I&i phdng van chung 96,3 95,8 96,5 95,7 96,0 95,3 97,5 953 96,0
Tré em dwéi 5 tudi
Trong dién diéu tra 1.438 2.291 6555 722 552 734 585 581 3.729
Thuc té thu thap thong tin
(qua phong van me/ nguoi 1.409 2.269 543 712 548 727 581 567 3678
cham séc)
Ty & tra 1&i phdng van 98,0 99,0 97,8 98,6 99,3 99 99,3 97,6 98,6
Ty l& tra 1&i phéng van chung 97,7 98,8 97,6 98,3 99,1 98,8 99,2 97,2 98,4

Bang HH.1 cho thay khong cé sw khac biét I1én vé ty |é tra 1&i gitra cac ving va khu vuc.
Day Ia nd lyc chung cla toan bd cac doi didu tra, nhivng ngwdi da vwot qua nhivng kho
khan trong cong tac thuc dia va tan dung moi co hoi d& phéng van cac thanh vién ho gia
dinh moi ltc c6 thé, khong ké ngay hay dém.

Cac dac trwng cua ho gia dinh

Phan bé theo tudi va gi&i tinh gia quyén ctia mau diéu tra dwoc trinh bay trong Bang HH.2.
Phan bd nay ciing dwoc sir dung dé vé thap dan sbé trong Hinh HH.1. Trong s6 11.614 ho
gia dinh dwoc phéng van thanh cong c6 43.998 thanh vién. Trong d6 c6 21.559 1a nam
(chiém 49%) va 22.439 1a ni (chiém 51%). Theo két qua Téng diéu tra Dan sb va Nha &
Viét Nam ndm 2009, phan bé gii tinh tbng dan sb 1a 49,5% nam va 50,5% ni.
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Bang HH.2: Phan bb tudi cia mau diéu tra phan theo giéi tinh

Tan suét va ty lé thanh vién ho gia dinh phan theo gi¢i va nhém 5 dé tudi, cac nhém tudi phu thudc, tré em (0-17 tudi) va
ngudi 1N (tr 18 tudi tré 1&n), Viet Nam, 2011

Nam Nir Chung
S6 nguoi Ty trong Sb nguoi Ty trong Sénguoi Ty trong
Tudi
04 1867 87 1802 8,0 3668 83
5-9 1928 8,9 1778 7,9 3706 8,4
10-14 1984 9,2 1821 8,1 3805 8,6
15-19 1881 8,7 1776 7,9 3657 8,3
20-24 1582 7,3 1663 7,4 3245 7,4
25-29 1746 8,1 1814 8,1 3560 8,1
30-34 1648 7,6 1786 8,0 3435 7,8
35-39 1753 8,1 1646 7,3 3398 7,7
40-44 1545 7,2 1603 71 3148 7,2
45-49 1518 7,0 1447 6,4 2965 6,7
50-54 1244 5,8 1522 6,8 2767 6,3
55-59 877 4.1 1030 4,6 1907 4,3
60-64 663 3,1 794 S5 1457 3,3
65—69 406 1,9 488 2,2 893 2,0
70-74 376 1,7 530 2,4 906 2,1
75-79 222 1,0 362 1,6 584 1,3
80-84 184 0,9 317 14 501 1,1
85+ 136 0,6 259 1,2 395 0,9
Cac nhém tudi phu thudc
0-14 5778 26,8 5401 24,1 11180 25,4
15-64 14457 67,1 15081 67,2 29539 67,1
65+ 1324 6,1 1956 8,7 3280 7,5
Tré em va ngwoi lon
Tré em tr 0-17 tudi 7002 32,5 6593 29,4 13594 30,9
e el 14558 67,5 15846 70,6 30404 69,1
Chung 21559 100 22439 100 43998 100

Bang HH.2 thé hién co cu nhan khau cla dan sé séng trong ho gia dinh. Ty & cac nhém
tudi tré em phu thudc, tudi lao ddong va tudi phu thudc ctia ngwdi cao tudi (0-14, 15-64
va tir 65 tudi trd 1&n) so v&i tdng sé nhan khau cta ho 1an lwot 1a 25,4%, 67,1% va 7,5%.
Céc ty 1& twong tng trong Téng diéu tra Dan sb va Nha & 2009 1an lwot 1a 25,0%, 68,4%
va 6,6%°. Theo Tbng diéu tra Dan sb va Nha &, ty |& tré em trai trong cac nhém 5 d6 tudi
tr 0—4 dén 15-19 cao hon so véi tré em gai nhwng xu hwéng nay bj dao chiéu trong cac
nhom tudi 50-54 va trén 54, trong cac nhdm nay dan s6 nam thap hon niv. S6 liéu MICS
2011 ciing chi ra xu hwéng twong tw vé ty 1& dan sé tré em va ngudi trudng thanh, tré em
trai (0—17 tudi) nhiéu hon tré em gai va ngwdi tredng thanh [a nam (18 tudi tré 1&n) it hon
nguoi trwdng thanh 1a niv. Ty 1& phu ni & nhém tudi 50-54 tudi tdng nhe so véi mong doi.
Bang DQ1 (xem Phu luc D) cho thay ré hon sw chuyén tudi tir tubi 49 sang tudi 50. Trong
nhém tudi 20-24 ciing cé sy gidm dbi véi ca nam va nir.

5 Ban Chi dao Trung wong ctia Téng diu tra Dan sé va Nha & 2009, Két qua chinh, Ha Noi thang 6 - 2010
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Hinh HH.1: Phan b6 tudi va gié¢i ciia dan sé séng trong hd gia dinh,
Viét Nam, 2011
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Céac Bang HH.3-HH.5 cung cép thong tin co ban vé hd gia dinh, phu nir tudi tr 15-49 va
tré em dwdi 5 tudi bang cach trinh bay sb quan sat da duwoc gia quyén va cac sb thuc té
chwa duwoc gia quyén. Théng tin vé dac trwng co ban cla hd gia dinh, phu nir va tré em
dwéi 5 tudi dwoc phéng van trong cudc diéu tra that sw can thiét dé giai thich cho nhivng
két qua dwoc trinh bay trong bao cao dbng thdi cling cung cip théng tin vé tinh dai dién
cua sb liéu diéu tra. Ngoai 3 bang nay cac bang con lai clia bao céo chi trinh bay s quan
sat da dwoc gia quyén. Xem thém Phu luc A dé biét thém chi tiét vé gia quyén.

Bang HH.3 cung cép théng tin co’ ban clia cac hd dwoc phdng van. Ho gia dinh dwoc phan
t6 theo gidi tinh cGa chd h, vung, khu vue thanh thi néng thén, quy mé hé gia dinh, trinh
dd hoc van va nhém dan toct ctia chi hd. Trong bao cao MICS 2011, dan toc thiéu sé Hoa
dwoc nhom va&i dan tdc da sd Kinh véi tén nhém 1a Kinh/Hoa. Cac dan téc khac dwgc nhém
thanh nhém dan toc thiéu sb. Phan td nay dwoc ap dung chung cho toan bd bang két qua
trong bao céo. Sé liéu trong bang bao gdm sb quan sat ctia cac phan tb chinh.

6 BPuwoc xac dinh béng cau héi “Cha hé thude dan téc nao?”. HO gia dinh dwgc phan chia thanh 2 nhém: 1) Kinh/Hoa

gdm ca di¥ liéu v& ngudi Hoa; va 2) Dan toc thidu sb (gdm tat ca cac dan tdc khac ngoai Kinh va Hoa). Tham khao phu
luc F @& biét thém chi tiét cac cau hai.
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Bang HH.3: Phan bd ho gia dinh theo cac dic trng co’ ban

Ty |& phan trdm va phan bb ho gia dinh chia theo mot s déc trng co ban, Viét Nam, 2011
S6 ho gia dinh
Thuyc té dieu tra (Chwa

Ty lé gia quyén Gia quyén gia quyén)
Gi&i tinh caa cha ho
Nam 73,8 8569 8421
N[0 26,2 3045 3193
Ving
DPdng béng séng Héng 22,4 2601 1907
Trung du va mién nui phia Bac 15,8 1836 1955
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 21,7 2522 1943
Tay Nguyén 5,2 604 1956
Bong Nam bd 16,1 1873 1928
DBdng béng séng Ctru Long 18,8 2178 1925
Khu vuc
Thanh thj 29,7 3454 5001
Noéng thén 70,3 8160 6613
Quy mo ho gia dinh
1 6,3 733 680
2 15,9 1850 1732
3 20,7 2407 2436
4 29,2 3396 3381
5 15 1739 1793
6 7.4 864 882
7 3,2 368 397
8 1,2 138 161
9 0,5 59 74
10+ 0,5 60 78
Trinh dé hoc van cua chu ho
Khoéng béng cap 5,9 691 775
Tiéu hoc 25,1 2919 2839
Trung hoc co s& 39,3 4568 4322
Trung hoc phé théng 16,4 1904 1980
THCN, TCN, CD tré 1én 12,9 1504 1670
Khong biét 0,3) 30 28
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa* 89,9 10436 10068
Dan toc thidu s6 10,1 1178 1546
Ho gia dinh cé it nhat
Mét tré trong do6 tudi 0—4 27,1 11614 11614
Mot tré trong do tudi 0-17 67,1 11614 11614
Mot phu nir trong do 15—49 77,1 11614 11614
Qui m6 binh quéan cua ho 3,8 11614 11614
Ghi chu:

S6 lieu trong ngo&c don dwoc tinh dwa trén mau sb clia 25-49 trwdng hop chwa gia quyén

Téng s ho gia dinh gla quyen va sb ho gia dinh thuc té (chwa dwoc gia quyén) trong bang
nay bang nhau vi quyén sé mau da dwoc chuan hoéa (Xem Phu luc A). Bang nay cling cho
biét ty 1& ho gia dinh c6 it nhat mot con dwédi 18 tudi, it nhat mot con dwédi 5 tudi va it nhét
mot phu nik ndm trong nhém tudi 15-49.

Theo Bang HH.3, hau hét chd ho gia dinh 1a nam (73,8%), hon 70% dan s6 song & khu
vire néng thén va 10,1 0‘/0 dép sO thudc cac nhém dan tdc khéctdén téc Kinh v? dan téc I—]oa.
S0 hd gia dinh c6 quyén sO & cac vung nhw Tay Nguyén thap hon dang ke so v&i sO hd
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khéng c6 quyén sb do ty trong cac hd dwoc chon vao mau I&n hon ty trong hd cla ving
nay. V& quy mé hd, ¢ 6,3% ho doc than va khoang 80,8% cac hd cé quy md 2-5 nguoi.
Quy mé trung binh cla hé la 3,8 ngudi, phi hop véi sb liéu ctia Téng diéu tra Dan sb va
Nha & 2009.

Hinh HH.2: Két cau hd gia dinh Viét Nam, 2011
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Pé&c trung clia phu ni tudi tr 15-49 va tré em dwdi 5 tudi

Théng tin vé cac dac trung co ban cha phu nir tudi tr 15-49 va tré em dwéi 5 tudi duoc
trinh bay trong Bang HH.4 va HH.5. Trong hai béng nay, tdng sb quan sat gia quyén va
chwa gia quyén bang nhau vi quyén sé mau dwoc chuan héa (Xem Phu luc A). Ngoai viéc
cung cap théng tin vé cac dac trung chung clia phu niv va tré em, cac bang nay ciing cho
biét sb quan sat trong ttrng nhém phan td va dwoc siv dung 1am phan té chung trong toan
bd bang két qua ctia bao céo.
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Bang HH.4: Phan b6 phu ni¥ theo cac dic trwng co’ ban

Ty |& phan trdm va phan bb phu ntr tlr 15-49 tudi chia theo cac dac trwng co ban, Viét Nam, 2011

S6 phu niv

Thuc té diéu tra (Chwa gia

Ty & dd gia quydn  Gia quyén quyén)
Ving
Ddng béng séng Héng 20,3 2368 1682
Trung du va mién nui phia Bac 16,3 1896 1970
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 20,8 2429 1868
Tay Nguyén 58 671 2078
Bong Nam bd 17,8 2080 2116
Ddng béng séng Ctru Long 19 2220 1949
Khu vuc
Thanh thj .5 3676 5183
Nong thén 68,5 7987 6480
Nhém tudi
15-19 14,6 1707 1769
20-24 13,8 1608 1629
25-29 15/ 1806 1789
30-34 15,6 1817 1741
35-39 14,2 1657 1638
40-44 13,9 1621 1654
45-49 12,4 1448 1443
Tinh trang hén nhan
Hién dang c6 chdng/ séng chung nhu vo' chdng 71.5 8341 8194
Goa 1.9 223 231
Ly hén 1.3 148 174
Ly than 0.9 101 105
Chua tirng két hon/sbng nhw v chéng 24.4 2849 2959
Tinh trang lam me
Ba tirng sinh con 71,2 8304 8179
Chuwa bao gio sinh con 28,8 3359 3484
S6 lan sinh con trong hai ndm qua
Sinh m6t con trong hai nam qua 11,9 1383 1383
Chuwa sinh con nao trong hai nam qua 88,1 10280 10280
Trinh dd hoc van
Khoéng béng cép 4,1 479 612
Tiéu hoc 16,3 1900 1883
Trung hoc co sé& 38,7 4517 4244
Trung hoc phé théng 24,3 2836 2830
THCN, TCN, CB tr& 1én 16,6 1931 2094
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 17,7 2062 2152
Nghéo 18,9 2200 1924
Trung binh 20,8 2429 2222
Giau 21,3 2479 2529
Giau nhét 21,4 2493 2836
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 87,9 10247 9836
Dan toc thidu sé 12,1 1416 1827
Chung 100 11663 11663

BAO CAO MICS VIET NAM 2011



40

DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

Bang HH.4 cung cp cac dic trwng clia ngudi tra 16i 1a phu nir 15-49. Bang gdm cac théng
tin vé phan bd s phu ni theo vung, khu vie sbng, tudi, tinh trang hén nhan, tinh trang
lam me, s6 1an sinh con trong 2 ndm qua, trinh d6 hoc van’, nhdém murc sdng? va dan toc
cta cha ho.

Cac vung c6 ty trong dan sé va ty trong phu ni Ién nhét 13 Bong bang song Hbéng (20,3%)
va Bac Trung bd va duyén hai mién Trung (20,8%); vung c6 ty trong dan sb va ty trong phu
ni thap nhat Ia Tay Nguyén (5,8%). 68,5% phu nir séng & khu virc ndng thén va 87,9%
phu ni dang sdng trong cac ho gia dinh ¢ chi hd la ngwdi Kinh/Hoa. Tai thei diém phdng
van c6 71,5% phu nir hién dang c6 chdng hodc séng chung nhw vo chdng, 4% da tirng két
hén nhwng hién khéng cé chdng (da ly di, géa hodc ly than) va 24,4% chuwa tirng két hon,
chwa tirng séng chung nhw vor chéng. C&r 5 phu nir dwgc phdng van thi 4 nguwdi dat trinh
dé trung hoc va trén trung hoc va 1 nguwdi cé trinh do thap gébm tiéu hoc (chiém 16,3%)
hoac chwa bao gi¢ di hoc (khoang 4,1%).

Cac déac trung co ban cla tré em dwéi 5 tudi dwoc trinh bay trong Bang HH.5. Bang nay
cung cép s6 liéu tré em chia theo moét s6 ddc trwng co ban nhw gidi tinh, ving va dia ban
cw tra, tudi, trinh d& hoc van clia me hodc ngwdi cham séc, nhém mure sdng va nhém dan
toc cua chu ho.

Bang HH.5 cho thay ty 1& cua tré em trai I&n hon ty 1& cla tré em gai la 1,6 diém %. Con s
nay phu hop véi két qué Téng diéu tra dan sb va Nha & 2009 va cac cudc diéu tra khac do
Tbng cuc Théng ké thwc hién, déng thoi phan anh xu hwéng ngay cang tang cla viéc méat
can bang gidi tinh khi sinh & Viét Nam. Vung Trung du va mién nui phia Béc chi c6 15,8%
tdng sb ho gia dinh dwoc phdng van nhung cé dén 19,2% tré em dudi 5 tudi. Tay Nguyén
cling ¢6 xu huéng tuwong tw, 5,2% sb hd dwoc phdng van so véi 6,3% tré em dwédi 5 tudi.
Hau hét tré em dwédi 5 tudi cé6 me hodc nguwdi chdm séc véi trinh dd hoc van trung hoc co
s& hodc cao hon (76,5%); ty 1& tré em dwdi 5 tudi cd me hodc ngwdi chdm séc véi trinh
dd hoc véan tiéu hoc 1a 17,9% va khéng cé bang cap 1a 5,6%. Ty I& tré em dwdi 5 tudi séng
trong cac hoé gia dinh dan téc thiéu sb 1a 14,5%, cao hon ty 1& phu ni tudi tir 15-49 sbng
trong cac hd dan toc thiéu sb (12,1%) va ty trong ho gia dinh cé chd hd 1a ngwdi dan toc
thidu s6 (10,1%).

“Trinh d& hoc van” trong cac bang ctia bdo cdo nay Ia trinh d6 ma nguwdi tra |6 da/dang di hoc.

Phuong phap phén tich thanh phan chinh dwoc thuc hién bang Idy théng tin v& s& hivu hang tiéu dung va dé dung lau
bén, dac dlem nha &, nwéc va vé sinh va nhirng déc trng khac lién quan dén muc do glau nghéo cda hé gia dinh aé
gan quyen so (dlem so nhan to) cho méi loai tai san clia ho. M0| ho gia dinh dwoc tinh mot diém sb glau ngheo dwa trén
cac quyén sb (dlem so nhan té) va tai san cta ho. Sau d6 mdi thanh vién ctia ho gia dinh trong mau dwoc xep tir thap
dén cao theo diém sb giau nghéo clia ho gia dinh va tdng thé sb ngudi dwoc chia thanh 5 nhém cé quy mé bang nhau
va dwoc xép loai tlr nhém 20% nghéo nhét t&i nhém 20% giau nhat. Tai san va nhirng dac trng khac lién quan dén mirc
dd giau nghéo dwoc st dung trong nhirng tinh toan nay gém: ngudn nwéc, nha vé sinh, nha &, cac loai nhién liéu dé nau
&n, dién, tai khoan ngan hang va nhirng dd dung lau bén (nhw may thu thanh/ra-di-6, may thu hinh/ti-vi, ti lanh, dién
thoai cb dinh, ddng hd, dién thoai di dong, xe dap, xe may, xe slc vat kéo, 6-td, xudng may), vat nudi (nhw trau, bo, bod
stva, ngua, llra, la, dé, clru, ga, lon). Chi sé giau nghéo duoc gia dinh cé thé ndm bat dwoc tiém nang giau cé 1au dai cia
hd théng qua nhirng théng tin v& tai san clia hd va nhdm muc dich sap xé&p cac hd gia dinh theo murc sbng tir nhdm
ngh&o nhéat dén nhém giau nhét. Chi s giau nghéo khong nham cung cAp théng tin vé nghéo doi tuyét dbi, thu nhap
hién tai hodc mirc chi tiéu ctia ho gia dinh, ddng thoi cac diém sé giau nghéo tinh dwoc chi phit hop voi bo sb liéu cu thé
dwoc st dung dé tinh toan. Théng tin thém vé cach xay dwng chi sb giau nghéo cé thé xem thém sach clia Rutstein,
Shea O. and Kiersten Johnson. 2004. Chi sé giau nghéo DHS Wealth Index. DHS B&o cdo so sanh s 6. Calverton,
Maryland: ORC Macro; Filmer D, Pritchett LH. Danh gia tac dong giau nghéo loai trir di¥ liéu chi tiéu — hodc: Ap dung vao
tinh hinh nhap hoc tai An Dd. Nhan Khau hoc, 2001;38:115-32 Gwatkin va cong sw 2000
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Bang HH.5: Phan b6 tré em dwéi 5 tudi theo cac dic trng co’ ban

Ty |é phan trém va phan bd tré em dwéi 5 tudi chia theo céc déc trung co ban, Viét Nam, 2011

S6 tré em dwéi 5 tudi
Thuyec té dieu tra (Chwa

Ty lé d& gia quyén Gia quyén gia quyén)
Gidi tinh
Nam 50,8 1869 1871
N 49,2 1809 1807
Vung
Ddng béng séng Hong 21,7 798 543
Trung du va mién nui phia Bac 19,2 707 712
Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 19,5 719 548
Tay Nguyén 6,3 233 727
Doéng Nam bo 15,5 572 581
DPodng béng séng Ctru Long 17,7 650 567
Khu vuc
Thanh thi 27,5 1013 1409
No6ng thon 72,5 2665 2269
Tubi (thang)
<6 8,9 327 319
6—11 9,3 341 350
12-23 20,6 759 760
24-35 21,5 792 786
3647 20,8 764 770
48-59 18,9 695 693
Trinh d6 hoc van clia ngwoi me
Khoéng béng cap 56 207 291
Tiéu hoc 17,9 658 672
Trung hoc co’ s& 40,2 1479 1380
Trung hoc phé thong 18,2 670 661
THCN, TCN, CD tr& 1én 18,1 664 674
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 22,6 831 922
Nghéo 18,3 673 595
Trung binh 19,0 700 649
Giau 20,4 749 737
Giau nhét 19,7 725 775
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 85,5 3143 2964
Dan toc thidu sé 14,5 585 714
Chung 100 3678 3678
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M6t trong nhirng muc tiéu bao quat ctia Muc tiéu phat trién Thién nién ky (MDGs) 1a gidm
ty suat tir vong tré em duai 1 tudi (IMR) va ty suét t&r vong tré em duai 5 tudi (USMR). Dac
biét MDG s6 4 dat ra muc tiéu gidm 2/3 ty suét tlr vong tré em dwdi 5 tudi trong giai doan
1990-2015. Giam sat thwc hién muc tiéu nay la mét cong viéc quan trong nhwng cling khé
khan. Do lwong ty suat chét tré em cé vé dé&, nhwng str dung cac cau hai truc tiép nhw
“Trong hd gia dinh nay cé tré em nao chét trong ndm qua khéng?” lai cho chuing ta két qua
khéng chinh xac. Con sir dung cac thwéc do truc tiép ty suat tir vong tré em bang lich st
sinh dé thi lai tén thoi gian, chi phi cao va phai chu trong nhiéu hon vao khau tap huan va
giam sat. Do vay, dé thay thé cho phwong phap truc tiép, cac phwong phap gian tiép da
dwoc xay dwng dé do lwong ty suat tir vong tré em nham dwa ra cac wéc lwong tot va co
thé so sanh dwoc véi nhivng wéc lwong tr cac ngudn khac. Cac phwong phap gian tiép
giam thiéu sai s6 do nhé nham, do khai niém khéng chinh xac hodc bi hiéu sai va do ky
thuat phéng van kém.

Ty suét tlr vong tré em dwi 1 tudi la xac suét tlr vong trwéc 1an sinh nhat dau tién. Ty suét
tlr vong tré em dwdi 5 tudi 14 xac suét tir vong trwdc 1an sinh nhat thé 5. Trong diéu tra
MICS 2011 cua Viét Nam, ty suat tl vong tré em dwdi 1 tudi va dwéi 5 tudi dwoc tinh toan
dwa trén ky thuat wéc lwong gian tiép, goi 1a phwong phap Brass®. Sé liéu dwoc st dung
trong wéc lwong 1a sb tré em trung binh dwoc sinh ra béi cac nhém 5 d6 tudi clia phu ni
tr 15—49 va ty suét t& vong clia sb tré em nay ciing theo nhém 5 dé tudi ciia phu ni¥ (Bang
CM.1). Ky thuat nay chuyén ddi ty suét t&r vong tré em clia phu ni¥ & tirng nhém tudi thanh
xac suét tlr vong bang cach tinh dén doé dai thoi gian chiu rdi ro trwéc nguy co tlr vong,
trong do gia thiét theo moét mé hinh chuén cu thé vé t& vong theo tudi. Dwa trén nhirng
théng tin da co vé tinh hinh t& vong tré em & Viét Nam, bang séng theo md hinh Béc da
dwoc lwa chon 1a md hinh phu hop nhatl. Mé hinh Bac dwoc st dung trong MICS 2011
va cac vong diéu tra MICS trwdc day tai Viét Nam, dwa trén viéc so sanh cu tric dan sb
va cac bang séng hién tai.

Bang CM.1: Sé tré em dwoc sinh ra, s6 tré em sinh ra song va ty suét tir vong tré em

Gia tri trung binh va tdng sb tré em dwoc sinh ra, tré em sinh ra séng va ty suét t&r vong chia theo do tudi clia phu ni, Viét
Nam, 2011

Tré em dwoc sinh ra Tré em sinh ra séng
Binh quéan 1 phu Binh quéan 1 phu
ni Tbng sb ni Tbng sb Ti sudt ttr vong  S6 phu niv
Tubi
15-19 0,048 82 0,047 81 0,018 1707
20-24 0,511 823 0,504 810 0,015 1608
25-29 1,229 2220 1,208 2182 0,017 1806
30-34 1,833 3330 1,805 3280 0,015 1817
35-39 2,195 3636 2,118 3509 0,035 1657
4044 2,440 3954 2,329 3774 0,046 1621
4549 2,783 4029 2,619 3792 0,059 1448
Chung 1,55 18075 1,494 17427 0,036 11663

Béng CM.2 cung céap céac udc lvong vé ty suat tir vong tré em. Ty suat t& vong tré em dudi
1 tudi wéc Iuo’ng duwoc 1a 14 phan nghln trong khi do ty suét tr vong tré em duéi 5 tudi la
khodng 16 phan nghin ca sinh ra séng. Cac ty suat nay dwoc tinh bang cach lay binh quan
wée lwong tl vong tré em ddi véi phu niv trong nhom tudi 25-29 va 30-34 véi thoi gian

Lién hop quéc (1983). Ky thuat gian tiép dé& wéc lwong nhan khau hoc, Nghién ciru dan s6 Sb 81; Lién hop quoc
(1990) Hwéng dan tirng bwéc cho viéc wéc lwong tir vong tré em. Lién ho’p qudc (1990): Chwong trinh ctia Lién hop quc vé
wée lweng tir vong tré em: chuong trinh may tinh di theo hwéng dan tirng buéc cho viéc wéc lwong ty 18 tir vong tré
em. Nghién ctru dan sb Sé 107.

10 By Ké hoach va DAau tw; Téng cuc Théng ké (TCTK), Du bao dan sé Viét Nam 2009-2049, 2011.
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tham chiéu la gitka nam 2009. Khong cé su khéc biét ro rét vé ty suat tr vong tré em theo
gidi tinh. Cac wéc lwong ve vung cé so lwvong quan sat qua nhdé nén khéng dwoc trinh bay
trong Bang CM.2.

Sw khéac biét Ién nhat vé ty suét tr vong tré em lién quan t&i trinh d& hoc van ctia nguoi
me, nhém murc sbng cla hd gia dinh va nhém dan tdc ctia chi hd. Bung nhw dy kién, trinh
dd hoc van clia nguwdi me cang cao thi ty suét tlr vong tré em cang thap. Piéu dang quan
tam 1a quan sat cho thay ty suat tlr vong tré em dudi 5 tudi cia nhém cac ba me khong
c6 béng cép 1a 29 phan nghin, glam xubng 21 phan nghin & nhédm cac ba me trinh d6 tiéu
hoc va giam manh xuong con 14 phan nghin ddi v&i nhédm cac ba me c6 trinh d6 trung hoc
chuyén nghiép, trung cdp nghé hoadc cao dang trd lén. Ty suét tlr vong tré em dwéi 1 tubi
cling c6 sw khac biét twong tw nhu ty suét tir vong tré em dwdi 5 tudi khi phan theo trinh
dd hoc van ctia ngwdi me. Ty suét t&r vong tré em dwdi 5 tudi ciia nhém 20% hd nghéo
nhét 1a 28 phan nghin, cao gép 2 14n so vé&i ty suat tlr vong tré em dwdi 5 tudi cia nhém ho
con lai. Ty suét t&r vong tré em clia nhém hd ma chi ho 1a nguwdi dan toc thiéu sé kha cao
(U5MR 14 39 phan nghin va IMR Ia 30 phan nghin). Ty suat nay twong tw nhw tinh trang i
vong tré em toan québc cach day 10 ndm va cao gap 3 1an so véi ty suét tlr vong tré em clia
nhém dan toc Kinh/Hoa hién nay (USMR va IMR lan lwot 14 12 va 10 phan nghin).

Sw khac biét vé ty suét tlr vong tré em dwdi 5 tudi theo mét sé déc trung co ban ciing dwoc
trinh bay trong Hinh CM.1.

Bang CM.2: Ty suét tir vong tré em

Ty suét ttr vong tré em dudi 1 tudi va dudi 5 tudi, Viet Nam, Mé hinh Béc, 2011

Ty suét ttr vong tré em dwai 1 tudit Ty suét tir vong tré em dwéi 5 tudi2

Gi¢i tinh

Nam 14 17

N 14 16
Khu vuc

Thanh thj 13 15

No6ng thén 14 17
Trinh d6 hoc van cua me

Khéng c6 trinh do 23 29

Tiéu hoc 17 21

Trung hoc tré 1€n 12 14
Nhém mirc séng

20% nguwdi nghéo nhét 23 28

80% ngudi ¢ cudc sdng tét hon 11 12
Dan toc cua chu ho

Kinh/Hoa 10 12

Dan toc thiéu s 30 39
Chung 14 16

"Chi tiéu 1.2 cua MICS; Chi tiéu 4.2 caa MDG
2Chi tiéu 1.1 cua MICS; Chi tiéu 4.1 cua MDG
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Hinh CM.1: Ty suat ttr vong tré em dwéi 5 tudi theo cac dic trwng,

Viét Nam, 2011

1) )
e Q Dan toc thiéu sé 39
&2
as Dan téc Kinh/Hoa 12
: |
=
E 80% giau 12
Eo
o 2 ’
=<0 20% nghéo nhat 28
Trung hoc tré 1én 14
25
= < Tiéu hoc 21
c o
': o. n N X
< Khong bang cap 29
. |
4 Néng thon 17
)
> Thanh thi 15
E Tré em gai 16
§ Tré em trai 17
()
10 20 30 40 50

Ty lé phan nghin

Bang CM.2 trinh bay mét day cac wéc lwong ty suét tir vong tré em dudi 5 tudi cla didu tra
nay, dwa trén cac woc lwong vé ty suét tir vong tré em cla phu ni¥ & cac nhém tudi khac
nhau vé&i thdi diém tham chiéu khac nhau, cho thay xu hwéng ty suét tlr vong tré em dui
5 tudi. Cac wéc lwong ctia MICS cho thay xu huwéng gidm ty suét tlr vong cla tré em trong
10 ndm qua. Uéc lwong ty suét tir vong tré em dwdi 5 tudi gan day nhat ciia Tong diéu tra
Dan sb va Nha & 2009 13 24,4 phan nghin ca sinh ra sbng, ty suat nay cao hon sé wéc
lwong 16 phan nghin ctia MICS 2011 cho ndm 2009 (8,4 diém phan nghin).

Xu hwéng gidm ty suét t vong tré em tr diéu tra MICS 2011 phi hop véi MICS3 (2006),
véi diéu tra Bién dong Dan sb (2010) va Tong diéu tra Dan sé va Nha & (2009). Tuy nhién,
Hinh CM.2 cho thay cac wéc lwong vé ty suét tir vong tré em dwéi 5 tudi cia MICS 2011
cao hon cac wéc lwong clia MICS3 (2006), thap hon cac wéc lwong clia Téng diéu tra Dan
s6 va Nha & va Diéu tra Bién dong Dan sb. Tuy nhién, cling can phai dé cap & day la cac

u Cubc Téng diéu tra nay co mét diéu tra mau voi ¢ mau 15% téng s6 dia ban diéu tra dwoc chon tir toan b6 dia ban
dieutracua Téng dieu tra Dan so va Nha & 2009. C6 2 loai phiéu diéu tra phdng van dong thdi trong 'I:éng diéutra, métloaila
phiéu ngan dieu tra toan bd cac ho gia dinh & Viét Nam va loai phiéu dai dieu tra 15% dia ban diéu tra dwgc chon.
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nguén tr Tdng diéu tra va Diéu tra Bién dong Dan sb c6 ¢& mau I&n hon diéu tra MICS
2011'2. Panh gia sau hon vé chat lwong sb liéu, sy khac biét va xu hwéng gidm ty suét tir
vong tré em cling nhw cac yéu té quyét dinh tac ddng dén ty suat t&r vong cla tré em dudi
5 tudi can duorc tiép tuc nghién cru trong mot phan tich khac sau hon va chi tiét hon.

Hinh CM.2: Xu hwéng ty suét tir vong tré em dwéi 5 tudi,
Viét Nam, 2011
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—e—MICS 2011 %— Tbng diéu tra 2009 Diéu tra bién dong dan s6 2010  —S—MICS 2006

12 piéu tra Bién dong Dan sb duoc tién hanh hang nam. Ty & mu Ia 1,5% cla toan bg cac ho gia dinh trén ca nuoc.
Mau bao gom 400.000 hé gia dinh trong vong diéu tra Bién dong Dan s6 nam 2010, mau I&n hon 33 lan so v&i mau
diéu tra MICS 2011.
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Tinh trang dinh dwdng

Tinh trang dinh dwdng phan anh tinh trang strc khde chung cta tré em. Khi duoc cung cap
thre an thich hop, khéng bi Om dau trien mién va dwoc cham séc tbt, tré em sé phat trién
binh thuwdng va dwoc coi la ¢6 tinh trang dinh duwdng tot.

Suy dinh dwéng c6 lién quan dén hon mét nra trwdng hop tlr vong tré em trén toan thé
gidi. Tré em bi suy dinh dwdng thwdng tlr vong vi nhirng bénh thwdng gap cua tré em
hon va nhitng em con sbéng sét thwdng bi dm dau trién mién va cham phat trién. Ba phan
tw tré em tl vong vi cac ly do c6 lién quan dén suy dinh dwéng, chi bi suy dinh duéng
vira hodc nhe — khong thé hién dau hiéu bén ngoai ctia nguy co bj tén thwong. Muc tiéu
Phat Trién Thién nién ky 1a giam mot niva ty 1& ngwdi bi doi trong giai doan 1990-2015.
Giam ty Ié suy dinh dwéng sé giup dat dwoc cd muc tiéu giam tl vong tré em.

Tinh trang suy dinh dwong ctia mot quan thé dwoc danh gia bang cach so sanh can nang
va chiéu cao clia quan thé nay véi can nang va chiéu cao tré em dwai 5 tudi cia mot quan
thé tham khao c6 tinh trang dinh dwdng tét. Quan thé tham khdo dwoc sir dung dé danh
gia tinh trang dinh dwéng trong bao cao nay dwa vao tiéu chudn méi ctia T6 chirc Y té Thé
gi¢i (WHO)™. Méi chi tiéu trong ba chi tiéu danh gia tinh trang dinh dwéng dwéi day dwoc
thé hién bang sé don vi dd Iéch chuan (z-score) so v&i trung vi ctia quan thé tham khao.

Can néng theo tudi la thwéc do ca suy dinh dwéng cap tinh va man tinh. Nhirng tré em c6 can
nang theo tudi thAp hon can nédng trung vi ctia quan thé tham khao hai do léch chuén bi coi 1a
suy dinh dwéng thé nhe can & mic do vira hodc néng, con néu thap hon ba d6 léch chuén so
v&i can nang trung vi thi bi coi la suy dinh dwdng nhe can & mdrc dé néang.

Chiéu cao theo tubila thuwdc do sy tang trwdng trong khoang théi gian dai. Tré em cé chiéu
cao theo tudi thAp hon chiéu cao trung vi clia quan thé tham khao hai d6 I&éch chuan thi
bi coi la th&p coi va bi xép vao loai suy dinh duéng thé thdp coi mirc do vira hodc néng.
Nhirng tré c6 chiéu cao theo tudi thdp hon chiéu cao trung vi clia quan thé tham khao ba
dd léch chuén thi bj coi la suy dinh dung thé thadp coi mirc do ndng. Suy dinh dwéng thé
thap coi (hay con goi la coi coc) phan anh suy dinh dwéng trwdng dién do khéng cé di chat
dinh dwéng phu hop trong thoi gian dai va do bj dm dau trién mién hodc man tinh.

Cubi cung, tré em cé can ndng theo chiéu cao thap hon can nang theo chiéu cao clia quan
thé tham khao hai d6 léch chuan sé bj coi 1a suy dinh duéng thé gay com mirc do vira hodc
nédng, con nhirng tré em thap hon 3 d6 l1éch chuan sé bj coi 1a suy dinh duéng thé gy com
murc do ndng. Suy dinh dwéng thé gay com thweng do thiéu dinh dwéng trong thdi gian
gan nhat. Chi tiéu nay c6 thé tang ho&c giam rat nhanh khi cé sy dao dong lvong lwong
thwe thwe pham sdn c6 hoéc khi cé dich bénh.

Trong MICS, can néng va chiéu cao cla tat ca cac tré em dwai 5 tudi dwoc do bang cac
thiét bi nhan trdc do UNICEF khuyén nghi st dung (www.childinfo.org). Sé liéu dung dé
phan tich tinh trang dinh duéng tré em dwdi 5 tudi trong phan nay dwoc lay tir két qua do
nhan trac noi trén.

13 WHO, 2007. WHO Tiéu chuan phat trién tré em — Phuong phap va Xay dwng, Geneva: WHO, tham kh&o tai dia chi
http://www.who.int/childgrowth/standards/second_set/technical_report_2.pdf
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Bang NU.1 cho théay ty |& tré em trong tirng nhém suy dinh dwéng khac nhau, dwa trén cac
s do nhan trc da dwoc thwce hién trong qua trinh diéu tra thwe dia. Ngoai ra, bang nay con
cung céap théng tin vé ty 1& tré em béo phi, tirc [a nhirng tré em c6 can nang theo chiéu cao
vuot 2 do l1éch chuén so véi gia tri trung vi cla cla quan thé tham khao va la gia trj trung
binh ctia diém sb z cho ca ba chi sb nhan trac.

Bang NU.1 khéng bao gébm nhirng tré em ma cudc diéu tra khéng thu duwoc théng tin day
da vé thang, nam sinh va nhirng tré em c6 cac sé do ngoai khoang hop ly. Néu can nang
ho&c chiéu cao cua tré khéong dugc do thi khdng dwoc tinh vao nhirng chi sb nhan tréc lién
quan. Vi du, néu mét dira tré da dwoc can, nhwng lai khéng dwoc do chiéu cao thi dira tré
dé dwoc bao gdm trong tinh toan ty 1& suy dinh dwéng thé nhe can, nhwng khéng duoc
dwa vao tinh toan ty |& suy dinh dwdng thé thap coi hay suy dinh dwédng thé gay com. Ty
|& tré em theo tudi va ly do loai trir dwoc trinh bay trong cac bang kiém soat chat lwong
DQ.5 (a,b va c) va DQ.6. Nhin chung, c6 98,2% tré em cé ca can nang va chiéu cao dwoc
do nhan trac (Bang DQ.5 a, b, ¢), 1,9% tré em bi thiéu théng tin vé can néng va 2,5% thiéu
théng tin vé chiéu cao. Bang DQ.6 cho thay do nhirng ly do thang n&m sinh khéng day da,
cac sb do khong hop ly, thiéu thdng tin vé can ndng va/hodc chiéu cao, nén 2,1% tré em
da khoéng dworc tinh vao sé liéu ctia chi sb can néng theo tudi, 3,1% dbi véi chiéu cao theo
tudi va 2,4% can nang theo chiéu cao.

Cw 9 tré em dwdi 5 tudi & Viét Nam c6 1 tré suy dinh dwdng thé nhe can (chiém 11,7%)
va trong do6 c6 1,8% tré em suy dinh dudng thé nhe can mirc d6 nang (Bang NU.1). Dang
chay la sé tré em suy dinh duwdng thé nhe can trong cac ho gia dinh c6 chi ho |a nguoi
dan toc thiéu sb cao gap déi so véi nhirng hod gia dinh c6 cha ho la nguwoi Kinh/Hoa. Gan
mot phan tw tré em (22,7%) bi thap coi hay chiéu cao thap so vai tudi. Sb tré em bi thap coi
ciing cao gép ddi trong cac hd gia dinh c6 cht hd ngudi dan toc thiéu sé so véi hd gia dinh
¢6 chd hé 1a nguoi Kinh/Hoa. Khoang 4,1% tré em suy dinh duéng thé gy com hoac can
nang thap so v&i chiéu cao va 1,2% suy dinh dudng thé gy com & mirc do nang.

Hinh NU.1: Ty Ié tré em dw&i 5 tudi bi suy dinh dwdng theo thang tuéi,
Viét Nam, 2011

30
N /-—\.\.

20

: A

Ty lé phan tram

0-5 6-11 12-23 24-35 36-47 48-59
Tudi theo thang
—— Nhecan  —B— Thép cdi Gay com

Tré em & vung Trung du va mién nui phia B4c va vang Tay Nguyén c6 nguy co bi suy dinh
dwdng thé nhe can va thap coi cao hon so véi nhirng tré em & nhirng ving khac. Suy dinh
duéng tré em khong khac nhau nhiéu gitra cac vung, dao déng trong khoang tir 3,6% dén
4,8%. Nhirng tré em c6 me co trinh d6 trung hoc co sé tr& Ién it co kha nang bi suy dinh
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dwéng thé nhe can va thap coi so véi tré em c6 me khdng c6 bang cp. M6 hinh theo tudi
cho thay ty I& tré tir 0—11 thang tudi suy dinh dwéng thp hon theo ca ba chi sb so v&i tré
em & nhom tudi Ién hon (Hinh NU.1). Mé hinh nay dwoc dw doan truwéc va co lién quan
dén d6 tudi ma nhiéu tré em khéng con dwgc nudi bang siva me va tiép xic véi nguy co 6
nhiém nwéc, thwe phdm, méi treong.

Béo phi la mot trong nhirng van dé dang quan tam trong chién lwvoc chéng suy dinh dwéng
& Viét Nam. Tinh trang béo phi gia tdng nhanh & cac nwéc dang phat trién do ché d6 an
udng cho tré em khoéng hop ly. Trong MICS 2011 ty 1& béo phi 1a 4,4%. Ty |& béo phi cao
nhét |1a tré em & Ddng Nam bd (10,6%) va thap nhét & tré em & Ddng bang séng Hong
(2,5%). Ty l& béo phi & khu vc dé thi cao hon gan ba Ian so véi & cac viing ndng thon (8%
so v6&i 3,1%) va tdng dan 1&n theo mirc sbng cla ho, véi 1,6% tré em béo phi trong 20%
céac ho gia dinh nghéo nhét, so v&i 8,9% trong cac ho gia dinh giau nhat. Trong cac nhém
dé tudi, ty 1& béo phi cao nhat trong nhém tré em tlr 12—23 thang tubi (6,3%).

Nuéi con bang si¥a me va ché dd an udng cho tré so sinh va tré nho
Bu sira me trong nhitng ndm dau doi bao vé tré em khéi nhiém bénh, cung cap nguon dinh
dwdng ly twdng, dong thoi rat kinh té va an toan. Tuy nhié’n, nhiéu ba me da dwwng cho con
bl qua s&m va cho tré chuyén sang é}n s(ra ngoai. Thuc té nay c6 thé lam cham Ia’i sy phat
trién va gay ra suy dinh dwédng vi chat & tré em; déng thoi cling khéng an toan néu khéng
c6 san nwéc sach cho tré.
WHO va UNICEF cé mét sé khuyén nghi vé nudi con nhu sau:

e Cho bu si*a me hoan toan trong 6 thang dau;

e Tiép tuc cho bl sia me cho t&i 2 nam tré Ién;

e Cho &n th&c &n bd sung an toan, phu hop va day du bat dau ti khi tré dwoc 6
thang tudi;

e S 1an cho an bd sung: 2 1an 1 ngay cho tré 6-8 thang tudi; 3 lan 1 ngay cho tré
9-11 thang tudi.

Viéc cho bu sira me dwoc khuyén nghi bat dau ngay trong vong 1 gi® sau khi tré sinh ra.
Céc chi tiéu theo ddi hoat ddng dwoc khuyén nghi trong viéc cho tré an la:

e Cho tré bu stra me ngay khi sinh ra (trong vong 1 gi® sau khi tré sinh ra);

e Bu slra me hoan toan dudi 6 thang;

e Chi yéu bu stva me dwéi 6 thang;

e Tiép tuc bu sira me khi dwoc 1 tudi va 2 tudi;

e Thoi gian duy tri bu sira me;

e BuU sira me phu hop theo tudi (0-23 thang);

e BA&t dau an thirc &n clrng, vira va mém (6-8 thang);

e S 1an an tdi thiéu (6-23 thang);

e Tan suét cho bl siva ddi v&i tré em khong duoc bu stva me (6-23 thang);

e Bu sira binh (0-23 thang).

BAO CAO MICS VIET NAM 2011



DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

Bang NU.2: Bu sira me sau khi sinh

Ty lé phan trdm tré em sinh ra gan day nhat trong vong 2 ndm trwdc thoi diém diéu tra dwoc ba stka me, ty 1& phan tram tré
em dwoc ba sita me trong vong 1 gi®, 1 ngay sau khi sinh va ty 1& phan tram tré em duogc cho &n sira ngoai sau khi sinh,
Viét Nam, 2011

Ty lé tré dwoc bu siva me ngay

A Ty lé tré em
sau khi sinh: du’)clyc ubng d6 S tré em sinh
Ty Ié tré em Trong vong 1 uong ngoai §L'Pa ra trong vong 2
dwoc bu stra Trong vong 1 gi®  ngay sau khi me ngay dau  nam truwéc thoi
met sau khi sinh? sinh doi diém diéu tra
Ving
DBbng béng séng Héng 97,3 33,1 80,6 76 294
Trung du va mién nui phia Bac 99,4 57 88,7 44 285
I_?:rij:n;rung bd va duyén hai mién 99 427 816 498 287
Tay Nguyén 98,5 37 81,2 51,5 92
Dong Nam bd 95,9 28,9 67,5 72 214
Ddng béng séng Ctru Long 97,7 33,3 77,3 74,5 210
Khu vuc
Thanh thj 97,9 30,3 72,2 73,7 402
Nong thon 98,1 43,5 83,2 56,4 980
S6 thang ké tir ngay sinh
0-11 thang 98,2 36,2 77,8 60,6 323
12-23 thang 98,6 46,1 86 6815 425
Ngwoi dor deé
Can bd y té c6 chuyén mén 98,2 37,9 79,6 64,4 1284
Ba d& truyén théng (100) (67,7) (92,5) (25,7) 28
Khac (100) (70,6) (92,5) (23) 42
Noi sinh*
Co sé 'y t& nha nuwéc 98,4 37,8 79,7 65 1220
Co s& y té tw nhan 92,7 37,8 75,7 56,5 57
Tai nha 100 64,2 88,6 23,8 102
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me
Khong béng cap 97,7 55,9 89,8 33,9 64
Tiéu hoc 98 38,5 77,8 58 203
Trung hoc co s& 98,8 41,4 82,7 56,1 523
Trung hoc phé théng 97,1 36,6 79,7 63,2 296
THCN, TCN, CD tré Ién 97,7 36,8 74,7 77,7 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 98,8 51,9 86,5 39,8 300
Nghéo 99 46 86,3 49,8 263
Trung binh 98,8 35,8 79,5 63,7 251
Giau 97,4 31,4 76,6 75,4 270
Giau nhéat 96,3 32,5 71,3 79,1 299
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 97,8 36,7 78,7 65,7 1158
Dan toc thiéu sé 99,2 54,7 86,9 39,6 225
Chung 98 39,7 80 61,5 1383
1 MICS; chi tiéu 2.4
2 MICS: chi tiéu 2.5
Ghi chu:

*Chi tiéu loai trir 28 quan sat khong c6 sé liéu trong phan t6 Noi sinh
S6 lieu trong ngo&c don dwoc tinh dwa trén mau so clia 25-49 trwdng hop chwa gia quyén

Bang NU.2 cho biét ty 1& tré em dwoc sinh ra trong hai nam trwdc thoi diém diéu tra
dwoc bu sira me, gdm co6 ty I& tré em dwoc bu sira me lan dau trong vong mét gio sau
khi sinh, mét ngay sau khi sinh va nhitng tré duoc cho udng d6 udng ngoai siva me trong
3 ngay dau doi trwde khi 6n dinh viéc bu si*a me. Mac du cho tré em bl stra me ngay
la bwéc quan trong ddi véi qua trinh cho con b ciing nhw thiét 1ap mét mdi quan hé vé
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thé chat va tinh cdm gitra me va bé, chi c6 39,7% tré dwoc bu sira me lan dau tién trong
vong moét gi® sau khi sinh, trong khi 80% tré so sinh & Viét Nam bét dau dwoc bu sira me
trong vong mét ngay sau khi sinh. Ty 1é tré em dwogc bu sira me kha cao v&i 98%. Khoang
61,5% sb tré em mai sinh dwgc cho ubng d6 udng ngoai sira me trong vong 3 ngay sau
khi sinh trwéc khi 6n dinh bu sira me. V&i mot ty 1é kha cao tré em dwoc bl sira me, hau
nhw khéng c6 sw khac biét rd rét theo bat ky dac trweng nao clia ngwdi me. Trong khi d6, noi
sinh, nguoi d& dé, trinh dd hoc van ctia ngudi me va mirc séng clia ho gia dinh 1a nhirng
yéu td anh huéng manh mé ddi véi viéc dira tré cé dwoc cho ubng dd udng ngoai sira me
ngay sau sinh truwdc khi 6n dinh bu stra me. Khoadng 24% tré em sinh ra & nha dwoc cho
udng d6 ubng ngoai sira me ngay sau khi sinh, trwéc khi dn dinh bu si*a me so v&i 65% tré
em sinh ra trong moét co s& y t& nha nwéc.

Déi véi chi tiéu vé thoi diém bat dau bu sira me (trong vong mét gi¢r sau khi sinh), két qua
chia theo dac trwng co ban that dang ngac nhién. Tré em sinh tai nha c6 ty 1é dwoc bu sira
me trong vong 1 gi& sau khi sinh cao gép hai 14n so v&i cac tré sinh ra & co s& y té nha
nwdc hoac tw nhan (64,2% so véi 37,8%). Ngoai ra, trinh d6 hoc van cla nguwoi me cang
cao va ho gia dinh cang giau thi xac suét dira tré s& dwoc bl siva me trong vong mot gicy
sau khi sinh ra cang thap. C6 su khac biét trong ty 1& tré dwoc bu sira me trong vong mot
gi& sau khi sinh gitra cac ving. Vung Trung du va mién nui phia Béc cé ty 1é tré dwoc bu
sta me trong vong moét gio sau khi sinh cao nhat (57%) va ving Déng Nam bd cé ty 1&
thdp nhat, 28,9%. Ty |& nay & cac viing néng thén cling cao hon so véi dé thi, twong tng
la 43,5 va 30,3%.

Trong Bang NU.3, tinh hinh nudi con bang sira me dwoc xac dinh dwa trén théng tin do ngudi
me/ngudi cham sc cung cap Vvé tiéu ding thire &n va do udng trong vong 24 gior trudc cude
phong van. Nhirng tré em dwoc bu sira me hoan toan la nhirng tré em chi bu sira me (bao
gdm ca tré c6 udng Vitamin, khoang chét bd sung hoac thuoc) Bang nay cho biét ty I& tré
dwoc bu stra me hoan toan trong vong 6 thang dau doi, dong thoi thé hién ty 18 tré em 12-15
thang tudi va 2023 thang tudi duoc tiép tuc bu me.

BAO CAO MICS VIET NAM 2011



DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

Bang NU.3: Nu6i con bing siva me

Ty |é phan trédm tré em hién dang séng theo tinh trang nuéi con béng sira me theo cac nhém tudi, Viét Nam, 2011

Tré em tir 0-5 thang Tré er;r;é:g’l 2-15 Tré e:r;;u:gzo-n
Ty € tré Ty lé tré
Ty lé tré dwoc b’l.:l sira dwoc b’u sira
em dwoc Ty Ié’tré em me (Tiép tuc me (Tiép tuc
bu stra me chu yéu dwoc ) bu stra me ) bu stra me ’
hoan toan' bu stva me? SO tré lic 1 tudGi)® SO tré lic 2 tuGi)* SO tré
Gi¢i tinh
Nam 15,1 43,3 160 74,5 145 20,9 117
N 18,8 43,3 167 738 128 18 122
Ving
Ddng béng séng Hong 15,8 35,8 83 72,2 51 (10,5) 48
Trung du va mién nui phia Bac 37,6 54,9 74 84,5 66 (34,6) 43
2?‘5”?:32;‘-’ NGV 14 49,5 66 78,9 59 (21,5) 47
Tay Nguyén * * 18 * 18 * 18
Boéng Nam bod (7,3) (33,3) 41 (59,8) 40 (7,4) 47
Ddng béng séng Ctru Long (1,7) (35,5) 45 (57,1) 39 (19,9) 35
Khu vuc
Thanh thj 12,8 33,1 83 62,6 95 16,8 81
No6ng thon 18,4 46,8 244 79,9 178 20,8 158
Trinh d6 hoc van clia ngwei me
Khoéng béng cap * * 14 * 12 * 13
Tiéu hoc 16,8 48 57 (76,1) 38 (15,5) 28
Trung hoc co’ s& 16,2 42,2 101 71 101 22 96
Trung hoc phé théng 18,1 49,2 81 77,8 62 (26,4) 40
THCN, TCN, CB tr& 1én 14,3 BilF5) 75 72,4 60 10,9 61
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 28 59,8 79 72 60 (38,6) 44
Ngheo 17,3 54,6 61 82,7 46 (21,7) 39
Trung binh 18,4 37,4 65 82,8 56 (16,9) 40
Giau 6,8 40,4 60 (72,4) 48 21,7 52
Giau nhat 11,2 20,5 63 62,4 62 4,3 63
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 14 39,1 273 71,5 233 13,4 203
Dan toc thiéu s 31,9 64,6 54 (87,8) 40 (54) 35
Chung 17 43,3 327 73,9 273 19,4 238
L MICS: chi tiéu 2.6
2 MICS: chi tiéu 2.9
3 MICS: chi tiéu 2.7
4 MICS: chi tiéu 2.8
Ghi chu:

Sé lieu co ky hiéu (*) dwoc tinh dwa trén mau sé clia 24 trudng hop khong gia quyén
S6 lieu trong ngo&c don dwoc tinh dwa trén mau sd clia 25-49 trwdng hop chwa gia quyén

Chicé 17% tré em & Viét Nam dwai 6 thang tudi dwoc bl sira me hoan toan. Ty & nay thap
hon rat nhiéu so v&i khuyén nghi. Dén dé tudi 12—15 thang, cé 73,9% tré em van dwoc bu
me va dén 20-23 thang tudi, chi con 19,4% tré em dwoc bu me. Ct khodng 2 tré em tw
0-5 thang tudi thi ¢ 1 tré em (43,3%) dwoc nudi chil yéu bang stra me's. Sy khac biét gitra
tré em trai va tré em gai dwoc bu sira me hoan toan hau nhw khéng dang ké, tuy nhién lai
c6 sw chénh |&ch I&n vé mirc sdng ctia ho gia dinh, thanh phan dan téc cla chd hé va vung.

15 Puoc bu sira va chat 16ng (nhw nwéc, cac loai nwéc nhw nwéc dwdng, nwdc hoa qua, O-ré-zon, tra hodc thao dworc),
nhwng khéng dwgc udng cac loai khac (dac biét la sira ddng vat va nuwédc thue pham)
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Vi du, tré em trong cac hd gia dinh c6 chl ho 14 ngwdi dan tdc thiéu sb c6 kha nang duoc
bu sira me hoan toan cao gép hai lan nhirng tré em trong ho gia dinh cé chi ho la nguoi
Kinh/Hoa (31,9% so v&i 14,0%). Mét tré em sdng & ving Trung du va mién nui phia Bac
(37,6%) c6 kha nang dugc bl me hoan toan cao gap doi tré song & vung Bac Trung bo va
duyén hal mién Trung (14%) hodc & ving Dong bang séng Hong (15,3%). Twong tw, 28%
tré em séng trong cac ho gia dinh nghéo nhat dwoc bu me hoan toan so véi 11,2% séng
trong cac hd gia dinh giau nhét.

Bang NU.3a. Hinh thirc cho tré &n theo do tudi

Ty |é phan trédm tré em trong dd tudi 0-23 thang theo hinh thirc cho &n, Viét Nam, 2011

Thang tudi
01
2-3
4-5
67
8-9
10-11
12-13
14-15
16-17
18-19
20-21
22-23

Hinh thirc cho an

Chu yéu bu siva me

Bu sira me
Bu stra me vathlc udong BU slra me va Bu sira me va
Bu stra me va uong nwéc  16ng khong cac loai stva  cac loai thire Khéng bu

hoan toan loc phai la stra khac an khac sitame Téngsd SHtré
27,2 23,8 B85 44,3 0 1,4 100 95
21,6 25,7 6,6 39,1 S5 85 100 119
3,7 17,7 16,8 39,9 19 2,9 100 113
1,9 7 17,1 27,3 38,3 8,3 100 85
0,3 0,5 17,6 17,5 48,9 19,3 100 140
0 3 13,2 21 50,6 12,2 100 116
00 0,7 5,8 14,6 59 20,3 100 125
0 0,7 6,1 16,8 454 31 100 147
0 0 1,7 7 42,4 49 100 142
0 0,9 2,3 3,9 20,3 72,5 100 106
0 0 1,9 0,4 18 79,8 100 108
0 2,4 0 0 16,4 81,2 100 130

Hinh NU.2 thé hién mé hinh chi tiét b stra me cla tré em dén 2 tudi chia theo thang. Ngay
ttr lic con it thang, da sbé tré em da dwoc &n thém chat 1dng hodc thirc &n khac ngoai siva
me. Dén khi tré dwoc 2 tudi, ty 1& tré em dwoc bu siva me chiém khoang 20%. Cho dén cubi
thoi ky 6 thang, ty 1é tré em dwoc bu sira me hoan toan xuéng thap, dudi 3%.
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Hinh NU. 2. Co’ cdu mé hinh ché dé &n cua tré em dwéi 2 tudi chia theo nhom tudi,
Viét Nam, 2011

100%
90%
80%
70%
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0%

0-1 2-3 4-5 6-7 89 10-11 1213 14-15 16-17 18-19 20-21 22-23

Tuéi theo thang

B Hoan toan bu sira me B BU stva me va udng thém nwoc
m BU sira me va chét 16ng khong phai 1a stra M BU s(ra me va stra ngoai khac
m Bu sira me va an thém thirc an khac Khéng bu sira me

Bang NU.4 cho biét trung vi cGa th&i gian duy tri bu sira me phan theo cac dac trung co
ban. Trong sﬁ tré em dwai 3 tudi, trung vi thdi gian bu stra me kéo dai 16,7 théng, trong do
0,5 thang ddi v&i bu sira me hoan toan va 1,4 thang déi véi ba sira me la cha yéu.

Sy khac biét gilra thdi gian trung vi duy tri bu stra me va bu sira me hoan toan phan theo
gidi va vung khéng dang ké. Khac biét dang chd y quan sat dwoc nhém dan téc chd hd,
d&c biét dbi voi chi tieu thoi gian trung vi bu sira me hoan toan. Tré em & cac ho gia dinh
c6 chii ho la ngudi dan toc thiéu sé co xac suat dwoc bl siva me hoan toan véi thoi gian
lau hon gép 3 14n so véi tré em & cac ho gia dinh ¢ chi hd la ngudi Kinh/Hoa (trung vi
khoang 1,8 thang so vé&i 0,5 thang). Théi gian trung vi tré em bu stva me chd yéu cho thay
mot s6 khac biét nhwng khéng dang ké theo cac nhém phan tb.
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Bang NU.4: Thei gian duy tri ba siva me

Thoi gian trung vi duy tri bl siva me, bu stva me hoan toan, ba siva me la chi yéu cla tré tir 0-35 thang tudi, Viét Nam,
2011
Thei gian trung vi (thang)

Bu sira me hoan  BU sira me la Sé tré tir 0-35

Bu sira me? toan cht yéu thang tuéi

Gi&i tinh

Nam 16,6 0,5 1,8 1143

N[0 16,8 0,5 0,7 1076
Ving

Ddng béng séng Héng 17,1 0,5 0,7 496

Trung du va mién nui phia Bac 17 1,3 3 440

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 17,8 0,4 2,3 423

Tay Nguyén 19,5 0,5 2,4 144

Boéng Nam bd 14,8 0,4 1,1 339

DPodng béng séng Ctru Long 14,4 . 0,4 376
Khu vuc

Thanh thi 16,3 0,5 0,6 626

No6ng thon 16,8 0,5 2,1 1594
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me

Khoéng béng cép 18,2 0,5 45 110

Tiéu hoc 16,3 0,5 1 367

Trung hoc co sé& 16,6 0,6 0,7 873

Trung hoc phé théng 17,4 0,5 2,4 428

THCN, TCN, CB tr& I1én 15,8 0,5 0,7 442
Nhém mirc séng

Nghéo nhét 16,9 1,6 4 495

Ngheo 17 0,4 &8 402

Trung binh 16,6 0,4 0,7 427

Giau 17,3 0,5 1,8 434

Giau nhéat 15,6 0,5 0,5 462
Dan toc cua chu ho

Kinh/Hoa 16,5 0,5 0,7 1869

Dan toc thiéu s6 20,7 1,8 4,3 351
Trung vi 16,7 0,5 1,4 2219
Binh quéan cho toan bd tré (0-35 thang) 16,7 1 2,9 2219

1 MICS: chi tiéu 2.10

Bang NU.5 trinh bay théng tin vé tinh phu hop cia ché dd &n ubng cla tré nhd duéi 24
thang tudi. Cac dac trwng khac nhau cua ché do &n phu hop da dwoc st dung tuy theo
Itra tudi cla tré em. D6i véi nhivng tré em lra tudi 0-5 thang bu sira me duoc coi la ché
dd an phu hop, trong khi dbi véi tré em 6-23 thang tudi vira bu siva me vira &n thirc an
clng, vira va mém dugc coi 1a ché dd an phu hop. Ché do an phu hop theo do tudi déi
véi tré tlr 0-5 thang tudi va 6-23 thang tudi cho thay sw khac biét I&n theo vung, mirc
sbng cla ho gia dinh va thanh phan dan téc cta chd hd. Vi du vé thanh phan dan toc
cta chi ho, 31,9% tré em tlr 0-5 thang tudi & cac ho gia dinh c6 chi hd ngwdi dan téc
thiéu s6 dwoc &n theo ché do an thich hop véi dd tudi, so véi 14% tré em & cac ho gia
dinh ¢6 chi ho la nguoi Kinh/Hoa. Sy khac biét gitra cac vang kha dang ké: ving Déng
Nam bd cé ty & tré & ca hai nhém 0-5 thang tubi va 6-23 thang tudi dwoc an theo ché
do an thich hop kha thap, voi ty 1é twong wng la 7,3% va 24,2%. Két qua ctia md hinh
nay cho thay chi c6 38,5% tré em tr 6-23 thang tudi dwoc cho an uéng phu hop. Tinh
chung ca hai nhém tré em & Viét Nam thi ty 1& an theo ché dd an thich hop cla tré em
dwédi 24 thang tudi 1a 33,5%. Sw chénh léch I&n nhat la gitra cac vang. Vung Trung du
va mién nui phia Bac cé ty 1& tré dwdi 24 thang tudi an theo ché dd &n phu hop cao nhéat
(42,5%) va vung Déng Nam b c6 ty 1é thap nhat (21%).
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Bang NU.5: Tré dwoc bu sira me phu hop véi do tudi

Ty |é phan trédm tré em tr 0-23 thang tudi dwo'c bu me phu hop véi do tudi, Viet Nam, 2011

Tré tir 0-5 thang tudi  Tré tir 6-23 thang tudi  Tré tir 0-23 thang tudi

Ty I tré vira
bu sita me vira
Ty Ié tré bu duwoc an thire Ty lé tré duoc
stra me hoan ) an CL’mg, vira ) an theo ché do )
toan* SO tré va mem SO tré an phu hgp?> SO tré

Gi&i tinh

Nam 15,1 160 38 539 32,8 699

N 18,8 167 38,9 561 34,3 728
Ving

Ddng béng séng Hong 15,3 83 42,3 221 34,9 304

Trung du va mién nui phia Bac 37,6 74 44 1 219 42,5 293

Bac Trung bo va duyén hai mién Trung 14 66 38,4 224 32,9 290

Tay Nguyén * 18 37 76 32,2 93

Pong Nam bo (7.3) 41 24,2 176 21 218

Dbdng bang séng Clru Long (1,7) 45 41,5 184 33,6 229
Khu vuc

Thanh thi 12,8 83 32,5 325 28,5 408

No6ng thén 18,4 244 41 775 35,6 1019
Trinh d6 hoc van ciia ngui me

Khoéng bang cap * 14 37,3 53 37,3 67

Tiéu hoc 583 57 36,7 167 3,3 224

Trung hoc co’ s& 16,2 101 37,5 445 33,6 545

Trung hoc phé thdong 18,1 81 45 218 37,7 299

THCN, TCN, CD tré lén 14,3 75 35,6 217 30,1 291
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 28 79 43,5 234 39,6 SiS)

Ngheo 17,3 61 40,9 210 35,6 271

Trung binh 18,4 65 36,5 199 32,1 264

Giau 6,8 60 40,4 212 89 272

Giau nhét 1,2 63 .5 244 27,3 307
Dan toc cua chu ho

Kinh/Hoa 14 273 37 929 31,8 1202

Dan toc thidu sé 31,9 54 46,4 171 42,9 225
Chung 17 327 38,5 1100 385 1427

TMICS: chi tiéu 2.6; 2 MICS: chi tiéu 2.14

Ghi chu:

S0 ligu co ky hiéu sao dwoc tinh dya trén mau s6 cta 24 truong hop khong gia quyén.
S0 liéu trong ngodc don dwoc tinh dwya trén mau so clia 25-49 trwdng hgp chwa gia quyéen

Viéc cho &n bd sung day da déi voi tré tir 6 thang dén 2 nam tudi dac biét quan trong ddi
v&i sw tang trwdng va phat trién ciing nhw phong chéng suy dinh dwéng. Tiép tuc cho con
bu sira me sau 6 thang kém véi bd sung thirc &n dinh dwéng day du, an toan va thich hop
gilip dap trng nhu cau dinh dwdng khi stva me khdng con dd. Diéu nay cé nghia 1a déi voi
tré em dwoc bu sira me, cling can dugc bd sung it nhat hai biva an véi thirc an clrng, vira
ho&c mém khi dwoc 6-8 thang tudi va it nhat ba bira &n khi dwoc 9-23 thang tudi. Tré em
6-23 thang tudi hodc I&n hon khéng dwoc bu sira me can it nhat bdn bira &n véi cac thire
&n cirng, vira hodc mém hoac uéng sira.
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Nhin chung, 50,4% tré nhé 6-8 thang tudi dugc b sung thirc an clng, viva va mém (Béng
NU.6) trong so 46% tré nhé hién dang dwgc bu sira me. Khéng cé sy chénh Iéch dang chu
y theo gidi tinh.

Bang NU.6: Cho tré an thirc dn clpng, vira va mém

Ty |é phan trédm tré nho tir 6-8 thang tudi dwgc cho &n thirc an cirng, vira va mém, Viét Nam, 2011

Chung Hién dang bu sira me
Ty |é tré dwgc cho ) Ty Ié tré dwgc cho )
anthicancing, SO tré tir 6-8 anthcancung, SO tré tir 6-8
vira va mem?* thang tudi vlra va mem thang tudi
Gi&i tinh
Nam 52 72 47 63
N 49 79 45 68
Khu vuc
Thanh thj (52,3) 37 (39,1) 25
No6ng thén 49,8 114 47,6 106
Chung 50,4 151 46 131
L MICS: chi tiéu 2.12
Ghi chu:

S6 lieu trong ngo&c don dwoc tinh dwa trén mau sb clia 25-49 trwdng hop chwa gia quyén

Bang NU.7 cho thay ty I& tré em 6-23 thang tubi dwoc cho an thiérc &n cirng, vira hodc
mém vé&i sb lan téi thidu hodc nhiéu hon trong ngay hém truéc khi phdng van theo tinh
hinh bu sira me. Ghi chi dwéi Bang NU.7 cung cép dinh nghia vé sé 1an téi thiéu dbi voi
cac nhom tudi khac nhau.
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Bang NU.7: S6 bira n t6i thiéu

Ty I& phan tram tré tlr 623 thang tudi dugc cho an thirc &n cing, vira va mém (cho bu sva doi voi tré khong bu stra me)
Vi s6 Ian tdi thiéu hodc nhiéu hon theo tinh trang bu siva me trong ngay trwéc do, Viét Nam, 2011

Hién dang bu sira

me Hién khong bu sitra me Chung
Ty I tré Ty 1 tré
dwoc cho ) dwoc cho )
anthcan SO anthrcan SO
cleng, vira  tré tw Tylétré cung, vira tré twr )
vamem  6-23 dwocbd  vamem  6-23 T)’/ 1 tré Voi SO tré tw
VOi sO !én thépg stra it nhat hoac bu it thépg sO Ién,én toi 6-23 tpéng
toi thieu tudi la hailan* nhat4lan  tudi thieu? tudi
Gi&i tinh
Nam 46 316 82,9 82,8 223 61,2 539
N 35,5 332 81,6 85,5 229 55,9 561
Tubi (thang)
6-8 411 131 * * 20 47,9 151
9-11 33,1 167 * * 23 39,7 190
12-17 39,3 274 85,7 85,8 141 55,1 415
18-23 61,1 75 77,9 82,4 269 77,7 344
Ving
Dbéng bang séng Héng 54,5 123 93,4 88,4 98 69,5 221
Trung du va mién nui phia Bac 37,3 150 62,3 80,6 68 50,8 219
.?fucn;r“”g BT G 37,9 147 69,1 77,9 77 51,7 224
Tay Nguyén 24,3 54 E @ 22 36,7 76
Dong Nam bo 37,5 75 98,6 94,3 101 70,1 176
Ddng béng séng Ctru Long 43,7 98 79 80,1 85 60,6 184
Khu vuec
Thanh thj &8,8 169 95,1 90,9 156 61 325
Nong thén 43,2 479 75,4 80,6 296 OIS 775
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me
Khoéng bang cap (39,5) 36 & 5 17 42,1 53
Tiéu hoc 43,1 95 64,9 73,4 72 56,2 167
Trung hoc co’ s& 36,2 272 83,3 83,7 172 54,6 445
Trung hoc phd théng 49,8 138 89,6 88,1 81 63,9 218
THCN, TCN, CD tr& 1én 38,3 107 95,7 94,7 110 66,9 217
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 42,5 155 51,9 70,6 79 52 234
Ngheo 44.8 137 72,1 74,8 73 55,2 210
Trung binh 33,5 118 84,5 81,9 81 53,2 199
Giau 42,3 126 92,7 89,1 86 61,2 212
Giau nhéat 38,5 111 97,7 95,6 133 69,6 244
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 40,9 523 85 85,5 407 60,4 929
Dan toc thiéu sb 39,3 125 (57,6) (72,3) 45 48,1 171
Chung 40,6 648 82,2 84,2 452 58,5 1100

L MICS: chi tiéu 2.15

2 MICS: chi tiéu 2.13
Trong sb tré hién dang bu si¥a me tir 6-8 thang tudi, s6 lan cho an tdi thidu dwoc dinh nghta 1a tré dwoc cho &n thirc &n
ctrng, vira va mém tlr hai Ian tré [én. Trong sb tré hién dang bu si¥a me tlr 9—23 thang tudi, sb 1an cho &n téi thidu dwoc
dinh nghfa Ia tré dwoc cho an thirc &n clirng, vira va mém it nhat ba 1an. Béi véi tré khong bu stka me trong do tudi tir 6-23
thang, sb 1an cho &n téi thiéu dwoc dinh nghta I3 tré dwoc cho &n thirc &n cirng, vira hodc mém va cho bu si¥a it nhat 4 1an
trong ngay trwdc dé.
Ghi chu:
Sé lieu co ky hiéu sao dwoc tinh dwa trén mau sé clia 24 trwdng hop khoéng gia quyén
Sé lieu trong ngodc don duoc tinh dwa trén mau sé ctia 25-49 trudng hop chua gia quyén
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Trong sb tré em 6-23 thang tudi dang duoc bu siva me, ¢ 40,6% dwoc cho dn thirc an
clng, vira va mém voi sb 1an tdi thiéu. Ty 1& nay dbi voi cac bé trai cao hon cac bé gai
10 diém phan tram. Trong nhém tré 6—23 thang tudi, tré em dang dwoc bu siva me cé do
tudi I&n hon (18—23 thang tudi) c6 sb 1an téi thiéu cho &n cac thirc &n cirng, vira va mém
nhiéu hon tré cé do tudi nhd hon. Trong nhom tré khéng dwoc ba siva me, khoang 84% tré
em duwoc cho &n véi cac thire &n clrng, vira va mém hodc dwoc udng sira it nhat 4 1an va
82% tré em dwoc udng sira it nhat hai l1an. Ca hai chi tiéu dbi véi tré khdong dwoc bu siva
me cho thay sw chénh léch theo trinh d6 hoc van ctia ngwdi me va mic séng cia hd gia
dinh. Chang han, c hai tré thudc nhém khéng dwoc bu stva me thi chi c6 mét tré duwoc
bu stra it nhat hai lAn néu séng trong nhivng hdé nghéo nhéat, so v&i hau nhw tat ca tré em
trong cac hd giau nhat. Trong sb tat ca cac tré em tlr 6-23 thang tudi, 58,5% dwoc cho an
v&i s6 bira an ti thiéu. Sw khac biét thé hién & cac dac trung co ban, trong dé chénh léch
gitra cac vung la rd nhat. V&i ty 1& 36,7% tré em & Tay Nguyén it cé khd nang dwoc cho an
v&i sb bira an tdi thiéu so véi cac ving khac, trong khi ty 1& nay & Déng Nam bo dat cao
nhat, dén 70,1%.

Viéc cho bu binh tiép tuc 1a mét méi quan tam bi vi sy 6 nhiém cé thé xay ra do nguén
nwéc khdng an toan va sy thiéu vé sinh trong qua trinh chuén bj thirc &n cho tré. Bang
NU.8 cho thy viéc cho bu binh van con phd bién tai Viet Nam. Khoang 38,7% tré em do
tudi 0-23 thang dwoc cho an bang cach bu binh. Bl binh phé bién hon & tré em sdng trong
cac khu vie do thi, trong cac hd gia dinh giau va & tré em me c6 trinh do giao duc cao.
Dang chu y la sy chénh léch gitra cac vung, v&i ty |é tré em d6 tudi dwdi 24 thang tudi duwoc
bd binh cao nh4t & Déong Nam bo (68,2%), thp nhat & vang Trung du va mién nui phia Bac
(18,6%). Ty |& nay ciing rat cao ddi v&i nhirng tré em séng trong nhirng ho gia dinh c6 chu
hé 1a ngudi Kinh/Hoa so vé&i nhirng hd gia dinh cé chl hd nguwdi dan toc thiéu sb (véi cac
ty 1& twong ng la 43,4% va 13,4%).

Bang NU.8: Bu sira binh

Ty |& phan tram tré trong do tudi 0-23 thang dwoc cho bu stva binh véi nim vi vao ngay trwdc dé, Viet Nam, 2011

Ty lé tré tlr 023 thang tudi dwgc cho S tré tir 0-23 thang

b binh tuéi

Gidi tinh

Nam 36,1 699

N[0 41,2 728
Tudi (thang)

0-5 41,5 327

6-11 445 341

12-23 34,8 759
Ving

Ddng béng séng Héng 33,8 304

Trung du va mién nui phia Bac 18,6 293

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 30,8 290

Tay Nguyén 30 93

Boéng Nam bd 68,2 218

Ddng béng séng Ctru Long 56,2 229
Khu vuc

Thanh thj 53K 408

Nong thén 32,8 1019
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Bang NU.8: Bu sira binh

Ty |& phan tram tré trong do tudi 0-23 thang dwoc cho bu siva binh vao ngay trwéc do, Vit Nam, 2011

Ty lé tré tlr 0-23 thang tudi dwoc cho  Sb tré tir 0—23 thang

bu binh! tudi

Trinh d6 hoc van cua ngw®i me

Khéng bang cép 15,8 67

Tiéu hoc 32,9 224

Trung hoc co s&@ 35,4 545

Trung hoc phd théng 42,4 299

THCN, TCN, CD tr& 1én 50,8 291
Nhém mic séng

Nghéo nhét 18 313

Nghéeo 28,4 271

Trung binh 42,5 264

Giau 48,3 272

Giau nhéat 57,2 307
Dan toc cua chu ho

Kinh/Hoa 43,4 1202

Dan tdc thiéu sb 13,4 225
Chung 38,7 1427

TMICS: chi tiéu 2.11

S dung mubi i-6t

R6i loan do thiéu i-6t 1a nguyén nhan hang dau cua tinh trang cham phat trién vé tri tué va
van déng than kinh cla tré em. Thiéu i-6t nghiém trong gay ra tinh trang dan don. Thiéu
i-6t cling 1am tang nguy co' chét non va sy thai. Thiéu i-6t cé lién quan nhiéu nhét va rd
rang nhat t&i bénh bwdu cb. Réi loan do thiéu i-6t 1a nguyén nhan chi yéu gay ra tinh trang
cham phat trién tri ndo, dan dén hoc kém, gidm kha nang tri tué va lam viéc kém.

Muc tiéu qudc té 1a thanh toan mét cach bén virng cac (6i loan thiéu i-6t vao ndm 2005. Chi
tiéu giam sat la ty 1é ho gia dinh tiéu thu lwgng mudi i-6t thich hop (>15 ppm).

Tai Viét Nam, Bénh vién Noi tiét (BO Y té) da duoc thanh 1ap nam 1969 dé thuc hién cac
hoat dong phong chong bwéu cb. T nhirng nam 1970 da bat du trién khai chuo’ng trinh
cung cap muéi i-6t cho ngum dan khu vuwc mién nui. Két qua Tong diéu tra bu()’u c6 nam
1993 clia Bénh vién Noi tlet UNICEF va CEMUBAC (Bi) cho thdy 94% dan sb c6 nguy co
thiéu hut i-6t, ty Ié bwu cb tré em la 22,4% va i-6t niéu trung vi & mérc 32 mcg/L. Xuat phat
tr thwe té do, cubi nam 1994, Chlnh phu da quyet dinh thyc hlen Viéc cung cap muéi i-6t
trén pham vi c& nwéc thay cho mubi thwdng dé phong chdng réi loai do thiéu i-6t. Dwa vao
cac tiéu chi loai trir chivng rdi loan do thiéu i-6t (v&i 3 chi tiéu chinh: Ty 1& bwdu cb tré em
dwéi 5 tudi; D6 bao phi muéi i-6t di tiéu chuan va M i-6t niéu trung vi). Bo Y té da tuyén
bd rang Viét Nam da dat dwoc muc tiéu loai trir chivng réi loan do thiéu i-6t vao nam 2005.
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Bang NU.9: Str dung mudi i-6t

Ty 1& phan tr&dm ho gia dinh st dung mubi i-6t, Viet Nam, 2011

Ty Ié ho gia dinh Sé ho gia
Ket qua kiém tra ve st dinh duoc
Ty & ho gia dung mudi kiém tra vél
§‘|nh duqc Khéng th‘)ng' >0 va . st dung muoi
kiémtrave st strdung chirai-6t <15 15+ Tong hoac khéng
dung muéi  S6hd  muodi 0 ppm ppm ppm! sO s dung muoi
Ving
Ddng bing séng Hong 97,8 2601 1,7 57 13,4 27,8 100 2587
Trung du va mién ndi phia B4c 98,9 1836 0,9 38 21,1 40 100 1832
.?:fn;r“r‘g b0 va duyén hai mien 97,5 2522 22 30,6 17 502 100 2515
Tay Nguyén 98,8 604 0,9 3,3 7,8 881 100 602
Dong Nam bd 95 1873 4,1 15,9 23,4 56,5 100 1855
Dong bang séng Clru Long 95,2 2178 3,7 456 83 424 100 2154
Khu vuc
Thanh thj 96,2 3454 3,2 34,8 17,6 444 100 3431
Noéng thon 97,4 8160 2,1 37,5 15 454 100 8114
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 97,5 2329 2 33,6 16,8 47,6 100 2316
Nghéo 97,6 2368 1,7 41,6 16,3 40,5 100 2350
Trung binh 96,7 2406 3] 38,7 14,4 44 100 2398
Giau 96 2326 34 34,6 14,7 474 100 2310
Giau nhat 97,4 2186 2 34,9 16,8 46,3 100 2171
Chung 97 11614 24 36,7 158 451 100 11545

1 MICS: chi tiéu 2.16

Trong 97% hd gia dinh trong mau, mudi an da dwoc thir nghiém ham luwong i-6t bang bo dung
cu thir mudi va kiém tra ham lwong cla kali i-6t. Bang NU.9 cho thay rét it hd gia dinh (2,4%)
khodng st dung mudi. Trong 45,1% ho gia dinh, mudi dwoc phat hién ¢ chira 15ppm -6t tré
lén; va trong 15,8% hd gia dinh, mudi dwoc phat hién cé chiva ham luong i-6t nhung dwdi 15
ppm. Khodng 36,7% ho gia dinh phat hién thay st dung mubi khéng c6 chira i-6t. Ty 1é sl
dung mudi i-6t thap nhat I & Bong bang séng Hong (41,2%, trong d6 27,8% st dung muoi
c6 ham lwong i- tlatw 15 ppm tré 1én) va cao nhat 1a & Tay Nguyén (95 9%, trong d6 88, 1%
st dung mudi cé ham lwong i-6t tlr 15ppm tré [én). Viéc st dung muéi i-6t va muéi i-6t du tiéu
chuén phong bénh gitra néng thén va thanh thi khédng khac nhau nhiéu, véi cac ty 1é twong
ing la 44,4% (tlr 15ppm trd 1&n) va 17,6% (<15ppm) ddi véi thanh thj va 45,4% (tr 15ppm tré
lén) va 15% (<15ppm) & néng thén (Hinh NU.3).
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Hinh NU.3: Ty Ié ho gia dinh str dung muéi i-6t du tiéu chuan phong bénh,
Viét Nam, 2011

100

88,1

Ty Ié phan tram

Pdng bang Trungduva BacTrung TayNguyén DoéngNam  Dong bing Ca nuwoc
soéng Hong miénndi  bd va duyén bo song Clru
phia Bac hai mién Long
Trung

B& sung Vitamin A cho tré

Vitamin A rat quan trong cho strc khde thj lwc va hoat déng binh thwéng clia hé théng mién
dich. Vitamin A c6 nhiéu trong cac thwc phdm nhu siva, gan, trivng, qua mau dé hodc vang,
dau co dd, cac loai rau cé la xanh, tuy nhién ham lwgng Vitamin A khac nhau nhiéu trong
cac loai thwe phdm. O cac nwéc dang phat trién, Vitamin A dwoc bd sung chil yéu dudi
dang rau qua, dong thoi lwong thirc an hang ngay cho méi ngwdi thuweng khéng dd cho
nhu cau dinh dwdng. Viéc thiéu hut Vitamin A trong ché d6 &n con cé hai hon niva, dic biét
trong nhirng théi ky nhu cau Vitamin tang l1én nhw déi véi tré em dang phat trién nhanh
ho&c dang bi bénh, ciing nhw khi co thé mét Vitamin do cac bénh nhiém khuan thuwéng gap
& tré em. Do vay, tinh trang thiéu Vitamin A rat phé bién & cac nwéc dang phat trién va dac
biét & cac nuwéc co ty suat tir vong tré em dwdi 5 tudi cao.

Hoi nghi Thwong dinh Thé gidi vi Tré em 1990 dat ra muc tiéu xéa bd hoan toan tinh trang
thiéu Vitamin A va nhirng hau qua gay ra nhw mu Ida vao ndm 2000. Muc tiéu nay cling
dwoc théng nhat tai Hoi nghi Chinh sach vé loai bd tinh trang nghéo déi tiém an nam 1991,
Hoi nghi qubc té vé dinh dwdng nam 1992 va Phién hop dac biét ciia Dai hoi dong Lién
hop québc vé tré em nam 2002. Vai tro tdi quan trong ctia Vitamin A dbi véi strc khde cla
tré em va hé théng mién dich da khién viéc kiém soat thiéu hut Vitamin A tré thanh mot bd
phan quan trong cta cac nd lyc vi sy séng con cla tré em va do vay tré nén cwe ky quan
trong déi v&i thanh twu ctia Muc tiéu Phat trién Thién nién ky thé 4, d6 1a: gidm 2/3 ty suét
ter vong tré em dwéi 5 tudi vao nam 2015.

Déi v&i cac nwdc dang ton tai van dé thiéu Vitamin A, cac td chirc québc té khuyén nghi bd
sung Vitamin A liéu cao 4-6 thang mét 1an cho tat ca tré em tlr 6-59 thang tudi sdng & cac
vung bi anh hwéng. Cung cap cho tré em hai liéu Vitamin A liéu cao trong 1 ndm la chién
lwoc an toan, hiéu qua va it tbn kém nham loai trir tinh trang thiéu hut Vitamin A va tdng kha
nang séng sét cla tré em. Cung cap Vitamin A cho ba me méi sinh dang cho con bu nham
b&o vé con cla ho trong nhirng thang dau ddi va dé bu lai lwgng Vitamin A ma ba me da
bi mat di trong suét qua trinh mang thai va cho con bu. Béi véi cac nwéc cé chwong trinh
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bd sung Vitamin A, chi tiéu siv dung dé danh gia la ty I& tré em 6-59 thang tui dwoc udng
it nhat 1 liéu Vitamin A liéu cao bd sung trong 6 thang qua.

Nam 1987, Chinh pht Viét Nam da théng qua Chuwong trinh qudc gia phong chdng thiéu
Vitamin A. Mot sb quan/huyén da tién hanh thi diém chwong trinh, sau dé mé rong ra toan
quéc nam 1993. Theo huwéng dan cia UNICEF va WHO, Bo Y té Viét Nam khuyén nghi
tré em 6-11 thang tudi nén dwoc udng mot liéu Vitamin A lidu cao va tré em 12-59 thang
tudi dwoc ubng vién nang Vitamin A sau thang mét 1an. Vitamin A dwoc 16ng ghép vao hoat
doéng tiém chang véi tré em sau thang tudi. Tai Viét Nam, cac chién dich bé sung Vitamin A
t6 chirc hai lan mét ndm, vao thang sau va thang muwoi hai. Cac ba me ciing duwoc khuyén
bd sung Vitamin A trong vong tam tuan trwde khi sinh do nhu cau Vitamin A ting trong thoi
ky mang thai va cho con bu. Can lwu y rang Chwong trinh bé sung Vitamin A & Viét Nam
da trién khai trén toan quéc déi vai tré em 6-36 thang tudi (chir khéng phai 6-59 thang tubi)
va chi mét s6 tinh dwoc chon dé thi diém bd sung Vitamin A cho tré em dwéi 59 thang tudi.

Trong vong sau thang trwdc khi tién hanh MICS 2011, 83,4% tré em t» 6-59 thang tudi
da dwoc ubng bd sung mét liéu Vitamin A liéu cao (Bang NU.10). Ty |& bao phu bb sung
Vitamin A & vung Déng Nam b (77,6%) thap hon so v&i cac vung khac (vi du 88,2% &
DPoéng bang séng Hong), ty 1& nay kha thap (60,9%) dbi véi tré em cd me khdng c6 bang
Cép. Khong cé sw khac biét nhiéu theo khu vuc, gi®i tinh va cac nhém dan toc.
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Bang NU.10: Tré em dwoc uéng bé sung vi-ta-min A

Ty |é phan trédm tré em 6-59 thang tudi dwoc udng bd sung vi-ta-min A liéu cao trong 6 thang qua, Viét Nam, 2011

Ty lé tré dwoc udng

bé sung vitamin A theo: o So tr§ (elar
- Ty,Ie tré em duwoc tor
So/ th@f kham strc Théng tin, me uong vi-ta-min A 6-59 t,héng
khée/ so tiém ching cung cap trong 6 thang qua' tudi
Gidi tinh
Nam 83 82,9 82,9 1709
N[0 51 83,8 83,9 1642
Ving
Ddng béng séng Hong 6,5 88,2 88,2 715
Trung du va mi&n nui phia Bac 2,4 84,9 84,9 633
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 1,2 84 84 653
Tay Nguyén 57 85,8 85,8 216
Dbong Nam bd 44 77,6 77,6 530
DBdng béng séng Ctru Long 5,5 79,5 79,6 605
Khu vuc
Thanh thj 7,2 84,4 84,4 930
Noéng thén S 83 83 2421
Tudi (thang)
6-11 59 72,5 72,5 341
12-23 74 90,9 91 759
24-35 B85 88,9 88,9 792
3647 1,6 83,4 83,4 764
48-59 1 74,2 74,2 695
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me
Khéng béng cép 2 60,9 60,9 193
Tiéu hoc 1,7 76,9 76,9 601
Trung hoc co s& 2,5 85,6 85,7 1378
Trung hoc ph6 théng 6,1 85,8 85,8 589
THCN, TCN, CD tré Ién 9,4 89,7 89,7 589
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 2 76 76 752
Ngheo 3,1 81,6 81,6 613
Trung binh 3,1 86,3 86,4 636
Giau 3,9 88,3 88,3 689
Giau nhét 8,8 85,4 85,4 662
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 4.6 84,5 84,5 2870
Dan toc thiéu sé 1,5 76,4 76,4 481
Chung 4.1 83,4 83,4 3351

1 MICS: chi tiéu 2.17

M6 hinh bd sung vitamin A theo tudi cho thay ty I& tré em khéng dwoc udng Vitamin A b
sung liéu cao lan dau tién & nhém tré 611 thang tudi va liéu cudi cuing & nhém tré 48-59
thang tudi dat cao nhat. Ty |& tré em & cac nhém tudi & gitra dwoc udng Vitamin A bd sung
cao hon. Chi 72,5% tré em dwoc ubng Vitamin A bd sung lidu dau tién va 74,2% dwoc
udng liéu cudi cung, trong khi d6 tré em & cac nhém gilra co ty 1& cao hon, 83,4% dbi voi
tré trong nhdm 36—47 thang tudi va 91% dbi véi tré 12—23 thang tudi.

Trinh d6 hoc van clia ngudi me ciing lién quan dén kha ning dwoc udng bd sung Vitamin
A. Ty 1& tré dwoc ubng bd sung Vitamin A ting tir 60,9% cho nhém tré clia cac me khong
c6 bang cap lén 76,9% cho nhém tré cé me ¢o trinh do tiéu hoc va téi 85,7% cho nhém
tré c6 me cd trinh d6 trung hoc co' s&. Mirc sbng ctia hd ciing dnh hwédng tdi ty 1& tré em
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dwoc uong Vitamin A bd sung, v&i 76% tré em trong cac hd gia dinh nghéo nhat dwoc udng
Vitamin A bd sung trong 6 thang trwdc khi diéu tra, trong khi dé ty 1& nay déi vai tré em trong
céac ho gia dinh giau nhat |a 85,4%.

Tré so sinh nhe can

Can nang luc sinh la mét chi tiéu tét thé hién st khde va tinh trang dinh dwéng clia nguoi
me, dong thdi thé hién co hdi sbng sot, trwdng thanh, phat trién sirc khde trong thdi gian
dai va tam ly xa hdi cGa tré em méi sinh. Tré so sinh nhe can (dwéi 2.500 gam) gap nhiéu
rdi ro vé strc khde. Tré em bi thiéu dinh dwéng ngay trong bung me gdp nguy co ti vong
cao trong nhirng thang ndm dau doi. Nhirng tré em con séng thwdng cé hé théng mién
dich yéu hon va c6 nguy co bj nhiém bénh tat cao; nhirng tré em nay cé kha nang tiép tuc
bi suy dinh dwéng va khéng cé strc manh thé chét trong subt cudc doi, do vay cé nguy co
bi dai dwdong va mac bénh tim mach sau nay. Tré em sinh nhe can ciling thuwdng coé chi sb
thdng minh thap va kha ndng nhan thirc kém, anh hudng dén kha nang hoc tap va co hdi
lam viéc khi trwéng thanh.

O cac nwéc dang phat trién, tré so' sinh nhe can chi yéu do tinh trang strc khde va dinh
dwdng kém clia ba me. Ba yéu td quan trong nhét cé anh hwéng la: tinh trang dinh duwéng
kém clia ba me trwéc khi mang thai, ba me thap bé (chi yéu Ia do tinh trang dinh dwéng
kém va bénh tat khi ba me con nhd) va ché dé dinh dwdng kém khi mang thai. Téng can
cham trong th&i ky mang thai dac biét quan trong vi day la mét trong nhirng nguyén nhan
chinh dan dén suw kém phat trién clia bao thai. Hon nira, cac bénh tat phd bién & cac nuéc
dang phat trién nhu tiéu chay va sét rét c6 thé lam gidm dang ké sw phat trién ctia bao thai
néu ngwdi me bi mac nhirng bénh nay trong qua trinh mang thai.

O céac nwédc cong nghiép, hat thube 1a trong thoi ky mang thai la nguyén nhan hang dau
gay nén tinh trang can nang so sinh thap. Twong tw & cac nuwéc phat trién va dang phat
trién, tré vi thanh nién c6 con khi co thé ho chwa phat trién day da l1am ting nguy co sinh
con thap can.

Mbt trong nhirng thach thirc chinh khi do lwéng ty |é tré nhe can la trong thuc té co hon
mot nira sb tré so sinh & cac nwdc dang phat trién khéng dwoc can. Trwdc day, hau hét
cac wéc lwong vé tré nhe can & cac nwédc dang phat trién phai dwa trén sé liéu tdng hop
tlr cac co s& y t&. Tuy nhién, nhitng wéc lwong nay bi chéch vi & hau hét cac nwdc dang
phat trién da sb tré em khong dugc sinh ra trong cac co s& y té va nhirng tré sinh ra tai co
sOy té chi dai dién cho mot nhém mau dwoc chon trong toan b tré em dwoc sinh ra.

Vi nhiéu tré em khéng dwoc can khi sinh ra va téng sb tré dwoc can cé thé khéng mang tinh
dai dién cho toan bd tré em dwoc sinh ra nén sé liéu can nang tré so sinh thu dwoc thwong
khéng thé sir dung dé wéc lwong ty 18 tré so sinh nhe can cla tat ca tré em. Do vay, ty l1é
tré sinh ra cé trong lwvong dwdi 2.500 gam dwoc wéc lwong tir 2 cau trong bang cau hoi:
danh gia ctia ba me vé kich thwéc tré em khi sinh ra (ttc la rat nhd, nhé hon binh thwéng,
binh thwédng, to hon binh thuéng, rat to) va hoi twdng ctia ba me vé can néng tré em hodc
can nang dwoc ghi lai trong sé y ba néu dira tré dwoc can khi sinh rae.

16 P& biét chi tiét v& phwong phap, xem thém JT Boerma, Kl Weinstein, SO Rutstein va AE Sommerfelt, 1996.
“Di¥ liéu v& can nang khi sinh: didu tra gitip dwoc gi?” Ban tin ctia To chirc Y té Thé gidi. 74(2): 209-216.
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Bang NU.11: Can nang luc sinh

Ty‘lé phan tram tré sinh ra sdng trong vong 2 nam trwdc thdi diém diéu tra cé can nang lic sinh dwéi 2.500 gam va ty lé
phan tram tré sinh ra song dwoc can luc sinh, Viét Nam, 2011

Ty Ié tré em sinh ra séng: S6 tré em sinh
ra song trong
Dwéi 2.500 gam? Buwoc can luc sinh?  hai nam qua
Ving
Ddng bing séng Héng 4.4 99,2 294
Trung du va mi&n nui phia Bac 5,9 78,1 285
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 43 96,6 287
Tay Nguyén 6,5 79,6 92
Dong Nam bd 515 100 214
Dbdng béng séng Ctru Long 53 100 210
Khu vuc
Thanh thi 52 98,4 402
Noéng thén 51 91,1 980
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me
Khoéng béng cép 8,4 46,5 64
Tiéu hoc 6,5 87,5 203
Trung hoc co s& 4.9 95,9 523
Trung hoc phé théng 5,4 97,1 296
THCN, TCN, CD tré Ién 3,6 98,9 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 54 75,1 300
Ngheo 515 97 263
Trung binh 51 97,9 251
Giau 513 98,8 270
Giau nhét 4.4 99,2 299
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 5 98,6 1158
Dan tdc thiéu s 6 65,8 225
Chung 51 93,2 1383

1 MICS: chi tiéu 2.18
2 MICS: chi tiéu 2.19

Trén ca nwéce, co 93,2% tré em dwoc can khi sinh ra va khoang 5,1% tré em cé can nang
lic sinh dwdi 2.500 gam (xem Bang NU.11). C6 sw khac biét rd rét gitra cac vung hoac
trinh do hoc van clia nguoi me (Hinh NU.4). Ty Ié tré so sinh nhe can khéng chénh I&éch
nhiéu gitra thanh thi va ndng thén.
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Hinh NU.4: Ty lé tré em can nang luc sinh dwéi 2500 gram theo viing,

Viét Nam, 2011
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Tiém ching

Muc tiéu Thién nién ky (MDG) sb 4 1a giam 2/3 ty 1& t&r vong tré em tlr ndm 1990 dén nam
2015. Tiém ching déng vai tro quan trong trong muc tiéu nay. Tiém ching da bao vé cuéc
sbng cta hang triéu tré em trong vong ba thap ky ké tir khi Chwong trinh Tiém ching mé
rong (EPI) dwoc phat ddng ndm 1974. Trén toan thé gidi van con khodng 27 triéu tré em
chwa dwoc tiém ching dinh ky va do vay hang nam cé hon 2 triéu tré em tl&r vong béi cac
bénh tat c6 thé phong ngtra dworc. Muc tiéu Mot thé gidi phu hop véi tré em la dadm bao ty
& tré em dwdi 1 nam tudi dwoc tiém ching day dd dat 90% trén ca nwéc va toi thiéu 80%
trén moi huyén hodc don vi hanh chinh twong dwong.

Theo huwéng dan cia Bo Y té Viét Nam, tré em 12 thang tudi can céc loai vac xin la BCG
dé phong bénh lao, vac xin viém gan B so sinh, ba miii vac xin phong cac bénh bach hau,
ho ga va udn van; ba mii viém gan B; ba lan vac xin phong bai liét va véc xin phong s&i.
Thang 6 nam 2010, loai vac xin pentavalent méi dwoc gi¢i thiéu tai Viét Nam, day la loai
vac xin phdi hop cac vac xin phong bach hau, ho ga, ubn van, viém gan B va khang thé
Hib B. V&c xin pentavalent dwgc quy dinh tiém 3 mi va thay thé cho hai loai vac xin riéng
1& 1a bach hau, ho ga, ubn van va viém gan B. D& phu hop véi loai vac xin pentavalent, sé
tay tiém ching méi da dwoc phat hanh.

Tai Viét Nam, mot tré em dwoc coi Ié’tiém ching day dd néu em d6 nhan dworc 7 loai khang
thé, dé la BCG; bach hau, ho ga, udn van (1-3); bai liét (1-3); s(yi;‘vé viém gan B (1-3).
Viém gan B so sinh khéng dwoc dwa vao chi tiéu ty 1é tiém chang day du.

Trong diéu tra MICS 2011 tai Viét Nam, me cua tré em dwéi 5 tudi dwoc yéu ciu cung cap
thé tiém chiing, diéu tra vién ghi lai thong tin tiém chiing t thé tiém ching vao bang cau
hdi ctia MICS. Céac cau héi dwoc thiét lap cho phép ghi théng tin tiém chiing cla tré nhan
dwoc tiém cac miii riéng 1& hodc clia tré nhan dwoc cac loai vac xin phdi hop.
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Bang CH.1: V&c xin trong nam dau doi

Ty |é phan trédm tré em tudi tir 12—23 thang dwoc tiém ching phong bénh tré em trwdc thoi diém diéu tra va sau lan sinh
nhat dau tién, Viét Nam, 2011

Nhan dwoc vic xin trwéc thei diém diéu tra phan theo:

Thé tiém ching hodc Ty Ié tré 12 thang tudi

Thé tiém ching Me khai bao me khai bao nhan dwoc vac xin
BCG! 50,5 45,0 95,5 95,0
Bai liét 1 47,3 44,3 91,7 91,2
Bai liét 2 45,9 38,2 84,1 83,7
Bai liét 32 44,9 23,8 68,7 68,1
Bach hau, ho ga, uén van 1 49,6 44,4 94,1 93,5
Bach hau, ho ga, uén van 2 48,6 38,2 86,7 86,2
Bach hau, ho ga, ubn van 33 47,0 27,3 74,3 73,0
Séit 46,9 45,3 92,2 84,2
Viém gan B so sinh 20,3 27,9 48,2 48,2
Viém gan B 1 49,5 41,1 90,6 89,6
Viém gan B 2 48,8 30,1 78,9 77,9
Viém gan B 3° 39,8 16,0 55,8 53,3
T4t ca véc xin* 30,9 9,2 40,1 31,3
Khéng nhan dwoc vac xin 0,3 1,9 2,2 2,2
S6 tré em tir 12—23 thang tudi 759 759 759 759

L MICS chi tiéu 3.1; 2 MICS chi tiéu 3.2; * MICS chi tiéu 3.3
4MICS chi tiéu 3.4; MDG chi tiéu 4.3; 5 MICS chi tiéu 3.5;
* Chi tiéu nay khong tinh mi tiém Viém gan B so sinh

Nhin chung, khoadng 51,6% tré em cé thé tiém ching (Bang CH.2). Néu mét dlra tré khong
c6 thé tiém chang, diéu tra vién hdi ngwdi me xem liéu tré da duwoc tiém méi loai vac xin
chwa va da tiém phong bach hau, ho ga, ubn van, viém gan B va bai liét bao nhiéu lan.
Bang CH.1 trinh bay ty 1& tré em trong d6 tudi tir 12—23 thang chia theo loai vac xin d& tiém.
Mau sb dbi véi bang nay la cac tré em trong do tudi tir 12—23 thang, do la cac tré em da du
|&n dé& dwa vao tinh ty |& tiém ching day da. Trong thanh tiéu dé cta bang, t&r s6 bao gém
tat ca tré em duoc tiém ching tai bat ky thoi diém nao truwdc khi diéu tra can clr thong tin
ttr thé tiém chuiing, hodc théng tin do ngudi me khai bao hoac do mét trong hai théng tin noi
trén. Cot cudi cung bao gém toan bo tré em da dwoc tiém chiing trwdc l&n sinh nhat dau
tién. Dbi véi nhém tré khéng cé thé tiém ching, ty 1& tiém ching trwdc lan sinh nhat dau
tién dwoc gia dinh nhw nhom tré co thé tiém chung.

Khoang 95% tré em tudi tir 12—23 thang nhan dwoc vac xin BCG va 93,5% nhan duwoc miii
tiém bach hau, ho ga, ubn van th&r nhat. Ty & nay gidm xudng dbi véi miii tiém bach hau,
ho ga, udn van th& hai (chi 86,2%) va con 73% dbi véi mii tiém bach hau, ho ga, ubn van
th& ba (Hinh CH.1). Twong tw, ¢6 91,2% tré em nhan dwoc vac xin bai liét 1an1 trong vong
12 thang tudi, ty 1& gidm xudng con 68,1% dbi véi lan thir thir ba. Ty Ié tiém cling gidm dan
dbi véi 3 mii viém gan B, tr 90% xudng con 53%. Ty |é bao phl cla vac xin phong s&i &
tré trong 12 thang tudi 1a 84,2%, thAp hon so v&i cac vac xin BCG, miii dau phong bach
hau, ho ga, udn van, viém gan B1 va bai liét lan1.
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Hinh CH.1: Ty Ié tré em tir 12-23 thang tu6i nhan dwec cac vac xin co’ ban trong
vong 12 thang tudi, Viét Nam, 2011
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Bang CH.2 gi&i thiéu ty I& bao pha ctia vac xin déi véi nhivng tré em tlr 12—23 thang tudi
theo cac nhém déc trung. Con sb cho thay ty 1& tré em nhan dugc vac xin trudc thoi diém
diéu tra dwa vao thong tin tir thé tiém ching va tir me khai béo. C6 sw khac biét gitra cac
nhém, tuy nhién khac biét Ién nhét lién quan trinh d6 hoc van clia ngudi me va dan toc cla
chd ho. Ty lé tré em da tiém BCG cao nhat so v&i cac vac xin khac, cé sy khac biét 15 diém
phan tram gitra nhém tré sdng trong cac hd gia dinh chi hd ngudi Kinh/Hoa va cac ho gia
dinh chd hd nguoi dan toc thiéu sé. Ty 1é tiém ching dbi véi tré em cé ngwdi me co trinh
dd hoc van cao 16n hon so véi nhom tré cé me co trinh d6 thap hodc khéng cé bang cép.
Trén thuc té, phan Ion tré em khéng duoc tiém véc xin (23,5%) thudc nhém cé me khong
c6 bang cip. Chi khodng 18,5% tré em c6 me khoéng cé bang cdp nhan dwoc vac xin viém
gan B so v&i ty 1& 62,5% trong nhém cé me c6 trinh do trung hoc chuyén nghiép, trung cap
nghé hodc cao dang tré |én. Mdrc sbng clia ho gia dinh gép phan anh hwdng dén ty & tiém
chdng. Khoang 30,4% tré em sbng trong cac ho gia dinh nghéo nh4t nhan dwoc toan bd
cac Vac xin co ban, thadp hon 20 diém phan trdm so vé&i nhém hé gidu nhat. Bac Trung bd
va Duyén hai mién Trung c6 ty |& tré em dwoc tiém ching tat ca cac vac xin thap nhét, véi
chi 28,2%. Vuing nay c6 ty |& tré em nhan dwoc mii tiém thir ba cac loai vac xin viém gan
B, bach hau, ho ga, ubn van va bai liét twong dbi thap, so véi ty 1& 53,6% & ving Bong Nam
b6é. Nhw dw doan, ty 1€ tiém ching & khu vic thanh thi cao hon so v&i khu viec ndng thon.

Ty & thé tiém chiing cua tré duwoc diéu tra vién xem cang giam khi trinh d6 hoc van cua
ngudi me va mirc sdng cang gidm va & khu vuc thanh thi cao hon & ndng thén. Két qua
chi tiét trong Bang DQ 10 (xem Phu luc) cho thay ty I& thé tiém chiing dwoc diéu tra vién
xem th&p hon trong nhém tré 1én tudi hon. Diéu nay co thé cho thdy cac ho gia dinh it gilr
thé tiém ching.

BAO CAO MICS VIET NAM 2011



= EEMV.

ANH GIA CAC MUC TIEU TR

PIEU TRA D,

A PHU NU

65/

€Ll
99

Vil
Sl
vl
LEL
S9l

891
144"
00¢
199
L

12S
44

4
174"
12°]

09T

12°1
9SG

89€
16€

10N}
Bueus ez—21

N} We 91} 95  Wal) ay)

10S BA 909 ‘€| 19!

9'lS [o}% 2t
9'ch L'Ge G'g
z'es 6'0% L'l
z'19 €05 0
¥'es 9'cy LT
Gz v'.€ 7'0
9'/§ 8'/¢ L)
6'L€ ¥'0¢€ 9
965 VA% 0
196 S'vy 7'0
€05 6'L€ 60
8'Ly z'l€ z's
(e21) (2¥1) (s'c2)
G'op 8've 6'C
£'e9 4] 9'0
9'vS g'ee 8'y
W 9'cs G0
ey z'9¢ ¥'s
¥'0S z'8e z'l
L2y 6°/€ 8'c
c'er €05 0
€CS 6Ly A
1S ¥'8¢ 2

wax 00np ¢gq ueol Bugoyuy
Bunyo

8'Gg 6'8. 9'06
GGy 9'c9 8Z8
9°.G 118 26
9'€9 2'06 G'86
A%) 708 1'06
2'sS 18 €16
8'eg 1'6L 6'G8
L'y 6'29 ¥'G8
£€9 78 116
9'9g ¥'18 126
9'vS 6'8. €'06
G'es ¥'9. €'/8
(9're)  (8v)  (9'69)
121G L'V) 268
G9 ¥'88 6°€6
2'69 6'v. 6°/8
6°29 9'¢6 1'96
L'yy V'L L'v8
'Oy 6'99 128
L'eS ¥'8.L 716
1'09 78 £'86
1S 08 6'68
L'%S 6'LL €'L6

€dOAN C¢9d9OA L 99A

z'8y
z'8l
€'eS

6S
8'GS
¥'0S
8'Ly
(314

G'Z9
116
z'9v
9'Ge
(s'81)
LSy
£'8G
¥'2S
L6t
9'6¢
€15
192
6'79
L6V
L'9v
yuis
08 g9

2'z6 e'yL 1'98
¥'z8 z'Ls 1'€9
6'€6 2'8L 9'06
¥'G6 G'G8 96
116 '8/ 6'L6
2's6 7 1'88
¥'v6 ¥z z's8
¥'q8 09 G'LL
9'c6 G'08 1'€6
896 2'6. T6
2'G6 GG/ 178
¥'q8 2'99 G'8L
(8'%9) (g'ge) (g'09)
6'06 102 6'c8
2's6 €'z8 1'€6
9'v8 8'c. 9'v8
296 68 16
6°/8 ¥'€9 818
L'v6 1'G9 ¥'6.
9'06 6',9 08
8'G6 €'z8 6'G6
9'L6 z'9L z'/8
8'26 G'zL 2'98

10S €1dd ¢ 1dd

1eg ‘g-| Jus|eAejuad UIX OeA DONP UBYU (Z) 0B0Y 10S A g-| ueb WwalA

L'v6
8'6.
G'96

1'66
1'G6
9'G6
8'C6
1'98

£'86
G'/6
1G6
¥'68
(8°29)
¥'26
8'16
z'68
G'66
£'68
6'1L6
16
00T

G'c6
G'v6

l 1dd

‘€1 121l 1eg

1'89
8'CS
9L

68/
L.
1'99
z.
9'GS

G'GL
€l
0L
09
(6°22)

1'G9
yy)
L'eL
1'8/
z'e9
619
G'e9
9'c.
z.
1'G9

€ 31l
1eg

‘004 (I

L'v8
€79
9'/8

€'/8
L'v8
88
€76
z'69

8'/8
€'08
z'/8
89/
(6°09)
8'z8
128
8'/8
¥'v8
4]
€8
111
£'68
9'G8
128
AL
eg

) 20Np UBYU 913 NYU UIX DA 10| 980 Np Aep ueyu 0.0np
wa 24} ‘op 0Q "0}0g Weu g buey) oeA el enp 00Np (gIH eA g ueb WaIA ‘Lda :Aep nes uix oeA 1Eo] G end doy 19¥) JusjeAejuad UIX OeA ‘WeN JIA 1] “yuls os g ueb walA yul) Buguy nan IyD§
ug/nb eib Buoyy doy Buony 6—Gz BNO 0S New ugJ} BAP Yuj} 9.0np uop oeobu Buoly ngl| 0S :NYD Iy

216
1'08
9'c6

6'c6
8'/8
6'C6
€'86
€'08

1'G6
L'16
8'c6
68
(6°19)

8'06
9'c6
L'26
£'e8
8'06
2'c6
z'e8
G's6
2'e6
116
PRLET
1eg

G'G6
Gz8
L'16

86
6'96
€26
v'16
v'88

6,6
G'86
G'96
z'26
(6'02)
9'v6
G'/6
1'€6
8'86
€16
196
26
¥'86
6'G6
1G6

904

a1 AL

:120Mp utyu wo a1 9| AL

Bunyo
0s naly} 9} ueq
EBOH/yury
oy nys 203 ueq
jeyu nelo
nelo
yuiq bunuay
03ybN
Jeyu oaybN
Buos anw woyN
U9l 011 GO ‘NOL ‘NOHL
Buouyy gud 00y Buni|
©0S 09 20y Bunu]
o0y nall
deo Bueq Buoyy
dw end ueA 26y 6p yuuj
uoy) buoN
iy} yuey |
odiIA NY)
Buo nno Bugs Bueq Buod
0q wen buo@
ugAnbN Ae |
Bunay
ugiw rey ugAnp ea 0q Buni| oeq
oeg ejyd Inu ugiw eA np Buni|
BugH Bugs bueq buog
Bunp
aON
weN
yus 1019

LLOZ ‘WEN JBIA ‘Wa a1} Yudd 9e0 Buoyd Bunys wan 20np ep udlY Buey) gg—z| N} 1gn) Op Buo) wa ou wesy ueyd &) AL

Bunu) oep oeod oy} e1yds Bunyod waly :g'HO Bueg

77

BAO CAO MICS VIET NAM 2011



78

DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

Phong ubn van so sinh

Muc tiéu Thién nién ky th( 5 1a giam 3/4 ty sé t&r vong me, trong deé co chién dich loai trr
udn van ba me. Mot muc tleu khac 1a gidm ty 1& ubn van so sinh xudng con 1 trén 1.000
trwdng hop tré em sinh ra séng. Muc tiéu Mot thé gidi phu hop véi tré em nam 2005 da dé
ra loai trtr udn van ba me va uén van so sinh.

Phong chéng udn van ba me va udn van so sinh nham dadm bao moi phu ni khi mang thai
nhan dwoec it nhat 2 mii vac xin phong udn van. Tuy nhién, néu phu nir khéng nhan dwoc
2 mii vac xin nay trong khi mang thai, ho (ho&c con méi sinh ctia ho) duoc coi la da phong
udn van néu dap &ng nhirng diéu kién dwéi day:

e Duoc tiém it nhat 2 mii vac xin phong uén van, mii cudi cung trong vong 3 ndm
trwdc;

e Duoc tiém it nhat 3 mi vac xin phong udn van, mii cudi cung trong vong 5 nam
truwdce;

e Duoc tiém it nhat 4 mii véc xin phong uén van, mii cudi cing trong vong 10 nam
trude;

e Duoc tiém it nhat 5 mi vac xin phong udn van trong ca cudc doi.
Bang CH.3 cho biét tinh trang phong udn van ctia cac phu ni vira sinh con trong véong 2

nam qua. Hinh CH.2 thé hién tinh trang béo vé phu ni phong uén van theo cac déc trung
chinh.
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Bang CH.3: Phong udn van so sinh

Ty |é phan trém phu ni tir 1549 tudi cé con sinh ra séng trong vong 2 ndm qua dwoc bao vé phong uén van so sinh,
Viét Nam, 2011

Ty 1é phu nir khéng nhan dworc it
nhéat 2 miii tiém trong 1an mang
thai gan day nhat nhwng:

Ty 1& phu ni¥ nhan S6 phu niv
dwoc it nhat 2 2 mii tiém 3 mditiém 4 mdai tiém co con sinh
mdi tiém trong lan trong vong trong vong trong vong Bé&o vé ra song
mang thai gan day 3 nam 5 nam 10 nam phong  trong vong
nhat trwdc trwéc trwdc  udnvan' 2 nam qua
Ving
Ddng bing séng Hong 64,6 20,5 0 0 85,1 294
Trung du va mién nui phia Bac 60,6 14 0 0,4 74,9 285
_il_'ajcn;rung b6 va duyén hai mien 63,6 15 0 0 78.6 287
Tay Nguyén 55 16,7 0,7 0,2 72,6 92
Pdéng Nam bd 60,7 17,1 0,3 0,5 78,7 214
Ddng béng séng Ctru Long 56,6 13,2 0 0 69,8 210
Khu vuc
Thanh thj 61,9 17,9 0,1 0 80 402
Nong thon 60,8 15,4 0,1 0,2 76,5 980
Trinh dé hoc van
Khoéng béng cap 22,5 8,2 0 0 30,6 64
Tiéu hoc 49,9 18,1 0,3 0 68,3 203
Trung hoc co’ s& 61,5 16,5 0,1 0 78,1 523
Trung hoc phé théng 68,1 17,3 0 0 85,4 296
THCN, TCN, CD tr& 1én 69,6 14,6 0,1 0,8 85,1 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 49,7 10,8 0 0 60,5 300
Nghéo 65,5 15,8 0,3 0,4 81,9 263
Trung binh 64,8 19 0 0 83,8 251
Giau 64,6 15 0,3 0,4 80,3 270
Giau nhét 62,5 20,2 0 0,1 82,8 299
Dan téc chu ho
Kinh/Hoa 63,6 17,2 0,1 0,1 81 1158
Dan toc thiéu sb 48,3 10,4 0 0,5 59,2 225
Chung 61,1 16,1 0,1 0,2 77,5 1383

L MICS chi tiéu 3.7

Bang CH.3 chira c6 77,5% phu ni trong do tudi ttr 15-49 c6 con sinh ra sbng trong vong
2 ndm qua dwoc phong ngtra udn van. Theo cac dac trung, tinh trang bao vé chdng bénh
ubn van cé khac biét Ién gitra cac nhém dan téc. Khodng 81% phu ni séng trong ho gia
dinh chi hé ngwdi Kinh/Hoa dwoc phong ngira bénh ubn van, trong khi chi cé 59,2% phu
ni trong cac hod dan tdc thiéu sd nhan dwoc cham séc nay. Tuy nhién, khodng céach 16n
nhat 1a do trinh d6 hoc van clia ngwoi phu nir, c6 54 diém phan tram khac biét gitva nhom
phu ni¥ cé bang trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hoac cao dang trd 1én va nhém
phu ni khong c6 bang clp. Xac suét phong ngra ubn van tang gap doi glua ngucyl phu ni
khong ¢ bang cap va ngudi co trinh do tiéu hoc. Sw khac biét ving thé hién & vung Déng
bang séng Hbng vai 85, 1% phu nir trong d6 tudi sinh dé co con sinh ra song trong vong
2 nam qua dwoc nglra ubn van, so v&i 69,8% cac phu ni¥ sébng & ving E)ong bang séng
Cuu Long. Mtrc sbng ctia hd ciing &nh hwéng dén mirc dd phong ngra ubn van. Phu niy
sbng trong cac hd gia dinh ngheo trung binh, giau va rat giau cé ty I& dwoc phong ngira
dat khodng 80%. Sy bat binh déng quan sat thay trong nhém phu nir thudc cac hé ngheo
nhét, chi c6 60,5% cac phu nir nay dwoc bao vé phong ubn van.
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Hinh CH.2: Ty Ié phu ni¥ c6 con sinh ra séng trong vong 2 nam qua dwoc bao vé
phong udn van, Viét Nam, 2011

THCN, TCN, CD tr& [én
©
'3
c THPT
(0
>
8. THCS
.C
© <
T3 Tiéu hoc
<
€ > o
=&  Khong co bang cap
Giau nhat 82,8
o Giau 80,3
[
«O
§ Trung binh 83,8
g Nghéo 81,9
~o -
< z
z Nghéo nhat 60,5
Khac 59,2
<O
<
= Kinh/Hoa 81,0
<
[&]
O
9.
[
«©
Q Chung 77,5

0O 10 20 30 40 50 60 70 80 90

Ty |& phan tram

St dung ORT (Liéu phap bu nuwéc dién giai)

Trén toan thé gidi, tiéu chay la nguyén nhan tlr vong dirng hang th hai & tré em dwéi 5
tudi. Phan I&n cac trwong hop tlr vong lién quan dén tiéu chay la do mét di mét lwong 16n
nwéc va chat dién gidi tir co thé qua phan Iong. Diéu tri tiéu chay bang mudi bu nuédc qua
duweng ubng (ORS) hodc bang cac chét 1dng co6 tac dung bu nuwéc co thé gidm dang ké
nguy co tr vong. Ngan nglra méat nwéc va suy dinh duo’ng bang cach tang cuo’ng cho tré
udng nhiéu nwéc/chét 16ng va tiép tuc cho an la chién lwoc quan trong nham diéu tri tiéu
chay.
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Céac muc tiéu gébm: 1) gidam 1/2 ty |& tlr vong tré em dwéi 5 tudi vi bénh tiéu chay nam 2010
so v&i nam 2000 (M6t thé gidi phu hop véi tré em); va 2) gidm 2/3 ty | tlr vong tré em dwdi
5 tudi trong ndm 2015 so v&i 1999 (Muc tiéu Thién nién ky). Thém vao dé, Mot thé giéi phu
hop v&i tré em kéu goi giam 25% ty 1é tré em bi tiéu chay.

Céac chi tiéu la:
e Ngan ngura tiéu chay
e Diéu tri bang ORS
e Diéu trj tiéu chay tai nha
e Két hop diéu tri ORS va tiép tuc cho &n

Trong diéu tra MICS 2011 tai Viét Nam, ngu®i me (hodc ngudi cham séc tré) duwoc hdi dira
tré cé bj tiéu chay trong vong 2 tuan trwdc diéu tra khdng. Néu co, ngudi me/ngudi cham
séc tré dwoc hdi cac cau hdi vé cach thire va khdi lwong tré dwoc cho ubng va an trong
thoi gian bi tiéu chay, nhiéu hon hay it hon binh thwdng.

Nhin chung, c6 7,4% tré em dwéi 5 tudi bi tiéu chay trong vong 2 tuan truéc diéu tra (Bang
CH.4). Nguy co tré bj tiéu chay cao nhét xay ra trong thdi ky dwdi 1 tudi, trong nhom tré tiy
0—11 thang tudi. Ty Ié tiéu chay c6 khac biét gitra cac vang. Hon 10% tré em duéi 5 tudi
sbng & vung Trung du va mién nui phia B&c bi tiéu chay, so véi dudi 5% tré em sbng &
ving Péng Nam bd. Nghia I3 tré séng & viing Trung du va mién nui phia Béc cé kha nang
mac bénh tiéu chay cao gap hai lan so v&i tré em sbng & ving Déng Nam bd. Khac biét vé
dan toc chira ty 1& 11,6% tré em bi tiéu chay thudc cac hd cé chd hd dan toc thiéu sé so véi
6,6% thudc nhém chi hd ngudi Kinh/Hoa. Nhirng tré em nhé c6 nguy co dé méc tiéu chay
hon nhém tré em 1&n. Ty & tré em bj tiéu chay gidm manh qua cac d6 tudi, tr 13% trong
nhom tré em tlr 0—11 thang tudi xudng con 2,8% trong nhém tré em tir 48—59 thang tudi.
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Bang CH.4 ciing chi ra ty |& tré em nhan dwoc cac loai chat 1dng tw ché trong thoi gian bi
tiéu chay. Do ngwdi me/ngwdi cham séc tré da khai bao nhiéu hon mét loai chét 1dng tw
ché nén ty 1& cac loai cdng lai khéng nhat thiét bang 100%. Khoang 46,5% tré em nhan
dwoc dung dich pha tir g6i 6 ré zén (ORS) hodc chét 1dng ORS déng goi s&n. ORS 13
phuwong phap diéu tri mat nwéc phd bién nhat cho tré em sbng & ving Bac Trung b6 va
Duyén hai mién Trung, Ddng Nam bd. Noi chung, khoang 42,8% tré em bi tiéu chay trong
vong 1 tuan trwde diéu tra diéu tri bang chat 16ng tw ché. Ty 1& dung nwéc rau, canh kha
phd bién, chiém 33,8%. Diéu dang ngac nhién 1a ty 1& tré em trai dwoc dung ORS la 55%
s0 v&i 37,7% tré em gai, trong khi d6 cac tré em gai dwoc dung chét Idng tw ché dé diéu tri
tiéu chay la 43,6% so v&i 42,1% trong nhém tré em trai.

Khoang 65,6% tré em bi tiéu chay dwoc diéu tri bAdng ORS hodc chat 1dng tw ché. Khoang
70,3% tré em trai dwoc diéu tri bang ORS hodc chat 1dng tw ché so v&i ty 1& 60,7% tré em
gai. Khong co sw bat binh déng trong viéc str dung ORS hoac chét 16ng tw ché dé diéu tri
gitra cac tré em sbéng & thanh thi va ndng thon, gitra nhém dan toc Kinh/Hoa va nhém dan
toc thiéu sb.

Chua t6i 1/3 tré em dwoi 5 tudi (28,6%) bi tiéu chay duoc cho udng nhiéu hon binh thuong
trong khi khoang 45,4% duwoc cho udng voi lvgng nhw binh thuong (Bang CH. 5). Thue té
viéc cho tré udng nhiéu hon khi tiéu chay co ty lé twong tw nhau & viing Bdng bang séng
Hong va Trung du va mién nui phia Béc, vai lan lwot la 36,6% va 35,6%.

Cw 1 trong 3 tré em bij tiéu chay (36,4%) dwoc cho an it hon binh thwong. Khoang 42,8%
dwoc cho an mét lwong bang hodc hon binh thuwéng va 16.9% dwoc cho &n it hon nhiéu
so v&i binh thwdng trong thdi gian bj tiéu chay. Thuc té viéc tiép tuc cho an cé khac biét
gitra cac nhém dan toc, véi hon 20% tré em tr 0-59 thang tudi trong hd Kinh/Hoa duoc
cho an it hon nhiéu so v&i binh thuwéng, so véi chi khoang 6,5% tré em sbng trong cac hd
dan toc thiéu sb.
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Bang CH.6 trinh bay ty & tré em tr 0-59 thang tudi bj tiéu chdy trong vong 2 tuan truéc
diéu tra dwoc diéu tri mat nwdc va tiép tuc cho an va ty 1& tré em bij tiéu chay dwoc diéu tri
bang cac phwong phap khac. Nhin chung, hon mét nira tré em (58,2%) bi tiéu chay dwoc
diéu tri bang ORS hodac tang cwéong cho ubng nudc/chat 1dng, 70,5% duoc diéu tri chéng
mat nwdc bang cach cho udng dung dich ORS hodc chét 1dng tw ché hodc tang cuwéng cho
udng nwdc/chat 1dng. Khong thé két luan gi vé sw khac biét gitra cac nhém dac trung. Tuy
nhién, ré rang la ty 1& diéu tri chéng méat nwéc cao hon trong nhém tré 16n, tré em trai va
céac tré em sbng trong hd gia dinh cé chi hd ngudi dan toc thiéu sb. Khoang 75.9% tré em
trai dwoc diéu tri chong mat nwéc so voi 64.8% tré em gai. Két hop cac chi so trong Bang
CH.5 v&i Bang CH.4 vé phuO’ng phap diéu tri chdng mat nwéc, quan sat thy co khoang
56 7% tré em vira dwoc diéu tri chdng méat nudc, viva dwoc tiép tuc cho an. Cac dac trwng
vé do tudi cua tré, gidi tinh va dan toc cha chi hd chi ra sw khac biét trong ty 1& diéu tri
chéng mét nwéc va tiép tuc cho &n. Tré em séng & ving Trung du va mién nui phia Bac
duwoc diéu tri chdng méat nwéc va tiép tuc cho an nhiéu nhét, véi ty 1& 64,1%. Khoang 1/4
tré em bij tiéu chdy trong vong 2 tuan qua duwoc diéu tri bang khang sinh (vién, sird hodc
tiém), chiém ty 1& pham trdm cao nhat trong cac cach diéu tri. Tuy nhién, van con khoang
5,6% tré em khong dworc diéu tri bang bat ky phwong phap nao.

Su khéc biét vé gidi dwoc quan sat thay trong viéc st dung vién hodc sird khang sinh dé

diéu tri tiéu chay, v&i 30,1% tré em gai do tudi tir 0-59 thang tudi bj tiéu chay va dugc diéu
tri bang khang sinh, so v&i 18% tré em trai cling do tui.
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DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

Cham séc va diéu tri viem phdi bang khang sinh

Viém phdi 14 nguyén nhan hang dau dan dén t& vong tré em trén toan cau va s dung
khang sinh dé diéu tri viém phdi cho tré em dudi 5 tudi la bién phap can thiép chi yéu. Mot
trong nhitng muc tiéu ctia Mot the giGi pht hop voi tré em la giam 1/3 tré em ttr vong do
mac cac bénh viém nhiém dwéng hd hap cap tinh.

Tré em co triéu chirng viém phdi 1a nhirng tré bj 6m kém ho, thé gép va kho thé, nhirng
triéu chirng nay KHONG phai do nghet mdi gay ra.

Cac chi tiéu la:
e Tylétré em cé d4u hiéu viém phdi
e Cham séc tré coé dau hiéu viém phdi
e Diéu tri khang sinh déi v&i tré cé dau hiéu viém phdi

e Hiéu biét cac d4u hiéu nguy hiém ctia bénh viém phéi
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Bang CH.7 trinh bay ty 1& tré c6 dau hiéu viém phdi, tré dwoc cham séc tai co s y té hay
khéng va theo noi chdm séc tré. Khodng 3,3% tré em tlr 0-59 thang tudi cé déu hiéu viém
phdi trong vong hai tuan trwde diéu tra. Trong sb dd, cé khoadng 73% dwoc dwa téi co s&
y t& phu hop va 68,3% nhan duoc khang sinh dé diéu tri viém phdi. Vi sb quan sat it nén
khé co thé dwa ra cac két luan sau vé sw khac biét gitra cac nhom déc trung.

Bang CH.8 trinh bay chi tiét hiéu biét clia ngudi me/ngwdi cham séc tré vé cac dau hiéu
nguy hiém ctia viém phdi. Hiéu biét ctia ngudi me/nguwdi cham séc tré 1a yéu td quyét dinh
hanh vi cham séc tré. Nhin chung, chi cé 5% phu ni¥ nhan biét dwoc hai ddu hiéu nguy
hiém cla bénh viém phdi 1a thd gap va kho thé. DAu hiéu thwong thay dé dwa tré di bénh
vién 1a khi tré bj st cao, 87,1%. Khoadng 10,6% ngwdi me/nguwdi cham séc tré nhan ra triéu
chirng thé gép va 29,1% ngudi me/ngudi chdm soc tré thay kho thé la triéu chirng dé duwa
tré t¢i bénh vién ngay 1ap tirc. Mac du hiéu biét vé hai d4u hiéu viém phdi kha thap & Viét
Nam, s6 liéu cung cép théng tin cho rang trinh dé hoc van clia ngwdi me/ngwdi cham séc
tré anh hwdng dén ty 1& nhan thirc. Ty & cac ngwdi me/ngudi chadm séc tré séng & ving
DPdng bang séng Hong hiéu biét hai d4u hiéu (8,9%) cao hon so véi cac ving khac, 0,1%
dbi véi ngudi me/ngudi chdm soc tré sdng & ving Doéng bang séng Clru Long va 2,8% &
vung Tay Nguyén.

BAO CAO MICS VIET NAM 2011

93



U TRE EM VA PHU N

ANH GIA CAC MUC TIEU TR

DIEU TRAD

8lLLE
G.€
e€vlc

389
679
019
6.9
9

¥65
T09
414"
1445
14

eeee
988

¢SS
€LS
61
719
689
759

1on)
Buey) 6G—0 94} 90S

weyo /sw 1onbu 0g

0's
v'e
€'s

z's
9'9
z's
z's
6'C

L'S
6'6
o'y
L'e
0l

9y
6'S

10
L€
8'C
v'L
L'y
6'8

loyd waiA ndy nep

ley el ugyu 913 90s  Bunyo ndul  Bugn oyy

weyo /8w 10nbN

9'Le
z've
8'ce

v'9g
G'oe
L'ze
€ce
L'0C

G'se
v'se
L'ie
1'82
z9l

z'oe
L'Ge

8'0¢
0Ly
v'eC
z'ee
v'se
Ly

oeyy

09
LT
9'9

€L
z'.L
L'
G'y
v'e

8L
]
0‘s
vy
8y

¥'G
9L

v'C
z'L
1'6
€'g
v's
v'8

200U

Z'8
18
L8

8’0l
8’0l
L',
v
S'L

Ll
Lok
€',
L'y
Z'8

8'L
Z'6

Gl
¥'s
19
1'8
70l
0'vl

ueyd
Buouy

new 09

L'6C
Z've
6°6C

6'LE
6'8C
[°14
G'8e
0'8C

o‘ee
YRAS
8'/c
0've
v'.e

v'8c
L'0¢€

9'ce
L'ee
z'ee
L'9g
€'6e
8'8¢e

QUIOUY  Yueyu oyl

9'0L
Gl
0]

v'ol
€l
A
€'6
8'6

9'LL
0'9L
6'8
1'6
v's

G0l
0'LL

9'9
0'6
Lol
LCL
LLL
8'clL

128
£'08
1'88

9'e8
1'e8
8'e8
9'08
r'es

L'06
G'06
128
z'es
L'GL

7'98
188

z'98
‘98
G'6.
¥'06
z'v8
706

10S U092 U9

8'ce
z'ey
v'ee

6°LC
8'9¢
L'€€
v'Le
8'8¢

6'6¢C
L'Ge
v'se
G'Le
9'g¢

¥'se
8'6¢

6°L¢
G'ce
9'9¢
G'ge
L'ey
€'ge

uoy

GLL Bunyo
e'cl 0s naly} 90} ueg
A BOH/YUIM
oy nyo 29} ueq
6Tl leyu nein
6°Cl nei
¥'6 yuiq Bunu
86 CENIN
€zl Jeyu oaybN
Bugs onw woyN
0cl ug| 04 @O ‘NOL ‘NOHL
891 Buguy gud o0y Buniy
vl 0s 00 20y Buni]
€L 20y nalL
44" deo Bueq Buoyy)
Sw end ueA 90y Op yuuy
ol uoy) BuoN
el iu) yuey
9AA NYY
¥'9 Buo N9 Bugs bueq bugg
Lol 0q wep buoa
Lol usAnbN Ae L
6'7l Bunuy ugiw ey ugAng eA 0q Buniy oeg
101 oeg ejyd Inu ugiw e np Bunip
8Vl BugH Bugs Bueq Buog
Bunp
ens ng ooy

Bugu wo Bugn sy Buoyy

243 nau

9} A ©s 09 ugp a1} enp ugu Bues oyos 19N} Bueyy 65—0 N3 243 20s weyd /Sw onbu wesy ueyd | AL

110Z ‘WeN 3IA ‘9} A ©s 00 UD 21} BND 8P N3IY nep

BI QU} QUM BA YUBYU QU} N3IY NEp B UBYU 21} 90S Weyo 1oNnBu/dw 1nBu 3| A1 eA 91 A 0s 00 UgP 91} BN UED NJIY NEp 0aY) BIY 19N} Buey) 6G—0 N} 91} 99S Weyo 1NBu /Sw 1onbu wei ueyd 3| AL

1oyd waIA end N1y nep g 1a1q nalH :8'HO bueg

Y 44 < 4 Y Y- Y

BAO CAO MICS VIET NAM 2011

94



DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

S dung chéat dét ran

Hon 3 trleu nguoi trén thé gi¢i st dung chéat dot ran (than da va nhlen liéu sinh hoc) phuc
vu nhu cau tiéu dung nang lwong co ban, gdm nAu &n va swdi &m. NAu &n va swdi &m
bang chét dbt rdn dan dén tinh trang khoi trong nha. Khoi 1a mot hdn hop cac chat gay 6
nhiém hai dén strc khde con ngui. Van dé chinh cta viéc st dung chét dét ran la no tao
ra cac doc td gom khi CO hydro cac-bon thom da nhan, SO, va cac thanh phan gay hai
khac. St dung chét dét ran lam tédng nguy co méc cac bénh duO’ng ho hap cép tinh, viém
phdi, bénh phdi tdc nghén man tinh, ung thw va dwoc nghi la yéu td anh huwéng dén bénh
lao, tré so’ sinh nhe can, bénh duc nhan mat va bénh hen suyé&n. Chi tiéu giam sat quan
trong nhéat 1a ty 1& dan sb str dung chét dét rén la ngudn nang lwong chinh dé n4u &n trong
nha. Két qua dworc trinh bay tai day dwoc tinh dbéi véi dan s sbng trong cac ho gia dinh,
vi vay két qua la ty 1& dan sé tiép xuc cac loai chat dbt, chir khong phai 1a ty 1& ho gia dinh.
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Nhin chung, gan mét nira cac hd gia dinh & Viét Nam (46,4%)sr dung chat dét ran dé nau
an. Ty 1& ngwdi sbéng trong hd sir dung chat dbt ran (16,9%) & thanh thj thap hon khu vuc
néng thén (58,9%). Sw khac biét dwoc phan anh théng qua mic sbng cta hod gia dinh,
trinh d& hoc van cha chi hd. Khoang 76,3% ngudi sdng trong nhém hé cé chii hd khdng
bang cap s dung chat dét rén so vé&i chi 13,2% trong nhém cé chid hd véi trinh d6 trung
hoc chuyén nghiép, trung cAp nghé ho&c cao dang tré [&n. K&t qua chi ra rang viéc st dung
chéat dét ran it xay ra & nhom ho giau nhéat (2%) va rat phd bién trong nhém hé nghéo nhat
(97,4%). Mbi quan hé dbi lap duwoc thé hién déi voi ty 1& st dung gas, 97,4% nguoi sbng
trong hd giau nhat s& dung gas so véi chi 1,5% nguwoi sdng trong hd nghéo nhéat. Bang két
qua cho thay ré rang ty |é sir dung chéat dét rén cao do viéc st dung cui, gb dé niu an. Bat
binh dang dé thay trong nhém déc trwng dan téc, véi ty & sir dung chét dbt rén cao gap hai
lan trong nhédm chi hd dan tdc thiéu sé so véi nhém cha hd dan toc Kinh/Hoa.

Néu chi dung chi tiéu st dung chat dét rén thi day khong phai 1a mét chi tiéu tét thé hién
mirc d6 6 nhim khong khi trong nha vi mirc dé tap trung chét gay 6 nhiém khac nhau khi
st dung cac loai 16 va bép khac nhau. St dung bép 16 kin véi éng khéi lam gidm tinh trang
6 nhiém trong nha, trong khi s&r dung bép 16 m& hoac bép Ilra khong cé 6ng khéi hodc nap
day sé& khong bao vé con ngudi khdi cac yéu td gay hai ctia chét dét ran. Noi st dung chét
dét rédn dwoc trinh bay trong Bang CH.10. Béi v&i dan sb trong cac ho gia dinh s dung
chét dét ran, co6 t&i 63% st dung phan nha tach biét khai chd & lam noi ndu an va 15,9%
st dung mdt phong riéng trong nha lam bép. Khodng 18,9% nau tai mot chd khac trong
nha (khéng phai 1a bép) va chi khodng 1,9% néu &n ngoai trei. NAu an tai noi khac khong
phai 1a bép trong nha s dung chat dét ran cé quan hé twong quan am véi trinh d6 hoc
van cla chd ho va mirc sdng ctia hd. 33,6% hd gia dinh c6 chl hd khdong bang cap nu an
tai noi khac trong nha khéng phal la bép so véi ty |1& 8,4% trong nhém chu hd co6 trinh d6
trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghe hodc cao dang trd 1&én. Ty 1&é ndu an ngoai tI“O’I
cao trong nhém cac hd gia dinh giau nhat (23,8%) va & ving Dong Nam bd (10,3 %), s
véi ty 1€ chung la 1,9%.
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Bang CH.10: Str dung chat dét ran theo noi nau an

Ty |é thanh vién ho gia dinh st dung chét dét ran theo noi nau &n, Viét Nam, 2011

Noi ndu an:
S6 thanh
T‘rong vién ho gia
_ Tainoikhac phannha dinh st dung
Trong bép khac trong dl:mg lam ch?t qﬁt [én
riéng biét nha bép riéng Ngoai troi Noi khac Chung dé nauan

Ving

Ddng béng séng Héng 6,8 1,7 87,7 3,4 0,4 100 3480

Trung du va mién nui phia Béc 12,9 21,8 64,8 0,3 0,1 100 5056

.Er;icn;rung SRR 21,0 11,8 65,5 1,6 00 100 4953

Tay Nguyén 20,2 29,5 48,5 1,5 0,0 100 1253

bong Nam bd 20,6 14,4 53,7 10,3 0,0 100 1035

Ddng béng séng Ctru Long 18,6 34,3 45,8 1,2 0,1 100 4659
Khu vuc

Thanh thj 19,2 18,3 54,9 7,3 0,3 100 2192

Nong thén 18 19,0 63,9 1,3 0,1 100 18244
Trinh d6 hoc van cua chi ho

Khong béng cap 20,8 33,6 42,7 2,5 0,0 100 2023

Tiéu hoc 18,2 24,5 54,9 2,2 0,1 100 7059

Trung hoc co s& 13,6 14,2 70,6 1,3 0,2 100 8342

Trung hoc phé théng 14,4 9,0 73,7 2,3 0,0 100 2250

THCN, TCN, CD tré 1én 9,3 8,4 78,6 3,4 0,3 100 684
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 15,4 27,8 55,0 1,5 0,2 100 8571

Nghéo 15,0 14,4 69,0 1,5 0,0 100 7067

Trung binh 18,1 10,0 69,5 2,1 0,0 100 3671

Giau 17,3 9,6 67,1 5,2 0,8 100 954

Giau nhéat 23,0 1,8 51,4 23,8 0,0 100 173
Dan toc cha ho

Kinh/Hoa 15,6 14,6 67,2 2,4 0,1 100 15671

Dan tdc thiéu sb 17,2 33,2 49,1 0,4 0,1 100 4764
Chung 15,9 18,9 63,0 1,9 0,1 100 20435
SOt rét

Sét rét gay tinh trang thiéu mau & tré em va 1a nguyén nhan phé bién gay nén tinh trang
nghi hoc. Thuéc do phong chdng sét rét dac biét 1a ty 1& st dung man chéng mubdi da dwoc
tdm thudc diét con tring c6 thé giam ty 1& t&r vong do sbét rét & tré em. O nhirng ving lwu
hanh sét rét, khuyén nghi quéc té goi y diéu tri cac con sbt & tré nhw sét rét va tré can udng
da liéu thudc phong bénh sbét rét. Tré em bj st rét cé cac triéu chirng nhw bj sbt hodc lén
con co giat, can phai dwa ngay t&i co s& y té. Tré em phuc hdi sau sét rét phai dwoc udng
va an bd sung, tré duéi 1 tudi phai dworc tiép tuc bu stra me. Viét Nam dwoc coi la qubc gia
c6 ty 1& sbét rét thap véi thanh tich dang ké trong viéc phong chéng sét rét. Chwong trinh
muc tiéu qudc gia vé sbt rét nham gidm ty |é tlr vong va ty 1& mac sbt rét.
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Bang CH.11: Ho gia dinh c6 man dworc xtr ly bang thudc diét con trung va cac phwong phap phong chéng mudi

Ty l& phan tram ho gia dinh c6 it nh&t mét man chéng mubi, ty 1& phan trdm ho c6 it nhat mot man duoc xd ly thube lau
dai, ty 1& ho gia dinh c6 it nhat mot man duoc xir ly bang thudc diét con triing va ty 1& ho gia dinh ¢é it nhat 1 man dwoc
xt ly bang thuéc diét con tring hodc duoc phun thuéc diét mudi trong nha trong chién dich phun thuéc trong vong 12
thang qua, Viét Nam, 2011
Ty 18 ho gia dinh c6
it nhat 1 man dwoc
Tyléhdgia xt ly bdng thubc
dinh cé it diét con trung hoac
nhat 1 man  dwoc phun thubc
Tylehdocdit dwocxdly diét muditrong vong
Tylehdocdit nhadt1man  bangthubc 12 thang qua théng
nhat 1 man dwocxly lau  diétcon  qua chién dich phun  S6 ho

chéng mubi dai trang® thubc? gia dinh
Ving
Ddng bing séng Hong 98,5 0,1 6,1 24 2601
Trung du va mi&n nui phia Bac 98,9 0,9 16,7 28,5 1836
Béc Trung bd va Duyén hai mién Trung 98,5 0,2 10,5 25,4 2522
Tay Nguyén 97,9 1,1 22,8 28,8 604
Dong Nam bo 79,8 0,7 5,0 22,0 1873
Ddng béng séng Ctru Long 98,6 0,1 6,4 244 2178
Khu vue
Thanh thj 88,0 0,1 4,4 27,4 3454
Nong thon 98,7 0,5 11,6 24,0 8160
Trinh dd hoc van cta chi ho
Khoéng béng cép 94,3 1,2 138 28,0 691
Tiéu hoc 97,0 0,7 10,5 24,6 2919
Trung hoc co s& 96,4 0.3 9,6 23,6 4568
Trung hoc phé théng 94,0 0,2 7,7 25,5 1904
THCN, TCN, CB tré 1én 92,4 0,3 7.4 28,3 1504
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 98,5 1,3 16,8 26,2 2329
Nghéo 99,7 0,2 9,2 20,7 2368
Trung binh 97,9 0,1 8,7 22,6 2406
Giau 94,3 0,4 7.1 23,6 2326
Giau nhéat 86,6 0,1 5,3 32,7 2186
Dan toéc cha hd
Kinh/Hoa 95,3 0,2 7.4 23,7 10436
Dan toc thiéu s6 97,4 1,9 27,7 36,7 1178
Chung 95,5 0,4 9,5 25,0 11614

L MICS chi tiéu 3.12, 2 MICS chi tiéu 3.13

Trong bang hdi diéu tra MICS 2011 tai Viét Nam da c6 cac cau hdi vé str dung man dé ngu
déi v&i thanh vién ho va tré em dwéi 5 tudi va phu niv cé thai. Bang héi ciing héi vé cach
diéu trj sét rét, liéu phap phong chdng sét rét va phun thudc chéng mudi trong nha. Két qua
diéu tra cho thay tat ca cac ho gia dinh & Viét Nam déu c6 it nhat 1 man chdng mudi (Bang
CH.11). Méat khéac, ty 1& man dwoc x&r ly thube lau dai gan nhw khéng co (véi chi 0,4%).
Man tdm thubc diét con tring bao gém man da dwoc x ly thudc l1au dai, man da dwoc xo
ly thudc trong vong 12 thang qua va cac loai man da dwoc x( ly thudc trong 12 thang truéc
dé. Céc loai man chdng mudi con lai dwoc coi la loai man chwa dwoc xt ly. Khoang 9,5%
hé gia dinh c6 it nhat mét man chdng cén trung. Ty |& nay cao hon & nhirng ving cé sbt rét
lwu hanh, nhw vang Trung du va mién ndi phia Bac (16,7%) va Tay Nguyén (22,8%). Ho
gia dinh cé 1 man dwoc x& ly chédng mudi kha phd bién trong nhém chd hd dan tdc thiéu
s6 (27,7%), do chinh sach ctia Chinh ph 1a cung cAp man chdng mudi cho nhém dan toc
thiéu s6. Man chdng mudi va man dwoc xt ly thude diét mudi dwoc st dung nhiéu hon &
khu vwrc néng thén so véi khu vire thanh thi, trong nhém hé gia dinh nghéo so v&i cac hd
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giau. Diéu nay do thyc té cac hd gia dinh thanh thj va ho gia dinh giadu c6 cac bién phap
khac dé dé phong bénh sét rét do mubi, con trung gay ra nhw la st dung céng trinh vé sinh
tt, st dung diéu hoa nhiét do. Khoang 25% céac hé gia dinh dwoc bdo vé bang phuong
phap phong chdng cén tring, véi it nhat mét man dwoc x ly thuéc chdng mudi hodc dwoc
phun thudc diét mudi trong vong 12 thang truwéc thdi diém diéu tra.

Bang CH.12: Tré em ngti man chéng muoi

Ty lé tré em tlr 0-59 thang tudi ngl man chdng mudi dém trwédc diéu tra chia theo loai man, Viét Nam, 2011

Ty lé tré
em tir 0-59 S6 tré
thang tudi  em
ngl trong  0-59
nha dém thang

trwéc tudi
Gidi tinh
Nam 97,5 1869
N 96,5 1809
Ving
Ddng béng séng Hong 96,2 798
Trung du va mién nui phia Bac 96,8 707
Eicn;rung bd va duyén hai mién 98 1 719
Tay Nguyén 98,0 233
Bong Nam bd 97,7 572
DPdng béng séng Ctru Long 96,0 650
Khu vuec
Thanh thi 97,6 1013
Néng thén 96,8 2665
Tubi (thang)
0-11 97,5 668
12-23 96,4 759
24-35 97,4 792
36-47 97,1 764
48-59 96,7 695
Trinh d6 hoc van ctia ngw®i me
Khéng bang cép 95,8 207
Tiéu hoc 97,3 658
Trung hoc co s&@ 97,3 1479
Trung hoc phd théng 97,7 670
THCN, TCN, CD tr& 1én 95,9 664
Nhém mic séng
Nghéo nhét 96,9 831
Ngheéo 97,5 673
Trung binh 96,5 700
Giau 96,9 749
Giau nhéat 97,2 725
Dan toc chu ho
Kinh/Hoa 97,0 3143
Dan toc thiéu sé 97,3 535
Chung 97,0 3678

L MICS chi tiéu 3.14,

) 2MICS chi tiéu 3.15; MDG chi tiéu 6.7 .
Ghi chu: So liéu trong ngodc don dworc tinh dwa trén mau so clia 2549 trwong hop khoéng gia quyen

Ty lé tré em:
Ty |é tré em
ngl trong man

Nglman  Sé tré em duoc xi ly

dwoc xr  0-59 thang thudc diét mubi
Ngl Iy thubc tudi ngl trong trong cac hd cé
trong chéngcon nhadém  itnhat 1 man
man®  trung? trwéc noi trén
94,2 10,2 1821 86,9
94,6 8,6 1747 88,4
97,9 55 768 (100)
96,5 16,8 684 79,0
97,6 9 705 91,6
95,6 21 228 85,8
786 52 559 (94,5)
97,8 63 624 (95,9)
86,6 4,1 088 (91,9)
97,4 11,5 2580 87,0
94,9 10 651 87,0
94,9 9,5 732 82,5
94,9 9,9 771 92,5
94,1 10,1 742 89,2
93,0 7,6 672 86,4
87,6 16,4 198 (70,2)
95,4 10,3 640 88,2
96,2 9,4 1438 88,9
94,1 9,1 654 95,5
97 68 637 (88,7)
95,6 15,9 805 79,3
99,2 8,1 656 89,5
97,7 10,4 676 97,2
960 66 726 (97.7)
83,8 51 705 (88,2)
94,6 6,9 3048 93,7
93,5 24,0 520 78,8
94,4 9,4 3568 87,6

Sé tré em
0-59 thang
tudi sdng
trong ho
cd it nhat 1
man dwoc
xt ly thube
diét mubi

214
170

42
146

69

56
30
41

44
340

75
85
82
84
59

46
5
152
63
49

162
59
73
49
41

226
158
384
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Két qua diéu tra cho thay c6 94,4% tré em dwédi 5 tudi dém hdm trwdc ngli trong man va chi
c6 9,4% ngu trong man dwoc x@ ly thubc diét mudi (Bang CH.12). Ty Ié tré em ngu trong
man tdm thudc diét mu0| cao hon trong nhom hd nghéo va dang séng & vuing néng thén.
Me khéng cé bang cip hodc trinh d& hoc van thap, hoac sbéng trong ho gia dinh dan tdc
thiéu sb co ty 1& tré em ngl man tdm thubc diét mudi cao hon. O’ day mé hinh mire séng hd
gia dinh da ndi & trén cling giai thich tai sao tré séng trong cac hd gia dinh thiét thoi hon co
ty 1& ngl man tdm thubc diét con trung cao hon. Khoang 87,6% tré em thudc hé gia dinh cd
it nhat 1 man chdng mudi dwoc tAm thudc diét cdn trung, ngti trong man. Cé nghia la thuc
té con 12,4% tré em dwdi 5 tudi khdng ngd trong man dwoc xt ly thudc diét mudi méc du
hd c6 it nhat mot man loai nay.

Bang CH.13: Phu ni¥r mang thai ngti man ch6ng muobi

Ty |é phu ntr mang thai ngt man chéng mudi dém hom trude thoi diém diéu tra, Viet Nam, 2011

Ty 1& phu
Ty lé phu ni*¥ mang nr mang )
thai: thaing SO phu n

trong man  mang thai
) chéng mudi  ngu trong
SO phunt® ciahdcodit hocoit

Ty lé phu ni Ngl man mangthai nhat1man nhét 1 man
mang thai ) Ngl man duwocxrly ngltrong duocxlly dwocxw ly
ngu trong nha SO phu ni chéqg thuoc diét nha dém  thudc diét  thudc diét
dém trwéc  mang thai muoi con trung! truwdc con trung  cbn trung
Ving
Dbdng bang séng Héng 98 68 100 4,9 67 * 5
'I;%ucng du va mién nui phia 97.8 76 08 10,6 74 . 14
i?gnT#Sr?gbé va duyén hai 94,3 91 98,4 232 86 . 22
Tay Nguyén * 24 * * 24 * 7
boéng Nam bo 94,8 70 73,6 8 66 * 8
Ddng béng séng Ctru Long 95,9 60 97,7 42 58 *
Khu vue
Thanh thj 97,3 119 87,5 4 116 * 5
Néng thon 95,7 271 97 14,6 259 (78,3) 48
Nhém tudi
15-19 94,5 54 98,1 20,2 51 * 15
20-24 96,2 147 94,1 8,6 142 * 17
25-29 95,2 106 93,1 9,9 101 * 10
30-34 98,3 64 94,7 10,9 63 * 7
35-39 * 16 * * 16 * 1
4044 * 2 * * 2 * 2
45-49 * 1 * * 1 * 0
Trinh d6 hoc van
Khoéng béng cap * 7 * * 7 * 2
Tiéu hoc 98,3 50 (95,4) (16,8) 49 * 13
Trung hoc co’ s& 97,2 145 92,8 9,6 141 * 19
Trung hoc ph6 théng 95,3 102 97,5 12,5 98 * 12
THCN, TCN, CD tr& Ién 94,2 85 90,9 7,8 80 * 6
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 97,3 83 97,5 16 81 * 18
Nghéeo 96 69 100 16,4 66 * 14
Trung binh 95,9 61 97,8 11,2 58 *
Giau 94,9 92 90,9 9,1 87 *
Giau nhat 97 85 86,7 5 82 *
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Bang CH.13: Phu ni¥r mang thai ngti man ch6ng muobi

Ty |é phu nir mang thai ngt man chéng mudi dém hom trwdc thdi diém diéu tra, Viét Nam, 2011

Ty lé phu nir mang Ty 1é phu
thai: nlr mang
thaingti  S6 phu niv
trong man mang thai
chéng mudi  ngu trong
Sé phuni» ctahdcdit hocoit

Ty |& phu nv NgG man mangthai nhat1man nhat 1 man
mang thai Ngl man duocxirly ngltrong duocxlly duwoc X ly
ngl trong nha Sé phuni® chéng  thudcdiét nhadém thubc diét thudc diét
dém trwéc  mang thai mudi con trung! trwée con trung  cdn trung
Dan téc cha ho X
Kinh/Hoa 95,8 334 93,8 9 320 (82,7) 35
Dan toc thiéu s6 98,5 56 95,5 24,9 55 * 18
Chung 96,2 390 94,1 11,3 375 80,2 53

"MICS chi tiéu 3.19
Ghi chu:
Sé lieu co ky hiéu sao dwoc tinh dwa trén mau s clia 24 trwdng hop khong gia quyén
Sé lieu trong ngodc don duwoc tinh dwa trén mau sé clia 25-49 trwdng hop khong gia quyén

Bang CH.13 trinh bay ty 1& phu ni* mang thai da ngli man va ngi man dwoc x& ly thubc
diét mudi dé@m hém trwdc. Khodng 94,1% phu ni» mang thai ngl man va chi c¢é 11,3% ngu
man dwoc xt ly thube diét mudi dém hom truée.

Cau hoi vé ty I& bi sbt va cach diéu tri sbt dwoc hdi dbi voi tré em dudi 5 tubi. Khodng
16,4% tré em dwai 5 tudi bi sbt trong vong 2 tuan trudc diéu tra (Bang CH.14). Ty 1é bi sét
|én t&i dinh diém trong nhom tré tv 12—23 thang tudi (20,1%) va tudi cang tang ty I& sbt
cang gidm. Ty | tré bj sbt twong dbi thap dbi vai tré sbng & viing Tay Nguyén (8,6%) so
vGi tré sbng & vang Béc Trung bd va duyén hai mién Trung (21,7 %).
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Nhin chung viéc st dung thudc diéu tri sét rét “thich hop’'” cho tré em bj sét kha thap & Viét
Nam, khodng 1,2%. Phan I&n tré em dwoc udng cac loai thubc khac, ké ca thubc gidm sbt
nhw Paracetamol, Panadol, Acetaminophen, hodc thudc khang sinh. Vi ty 1& st dung thudc
diéu tri s6t rét thap nén tré em bj s6t nhan duoc thudce diéu tri sbt rét trong cuing ngay bi sét
ho&c ngay hém sau ciing thap, chwa dén 1%. Viét Nam la quéc gia c6 mirc d6 bao pha cla
sbt rét kha thap nén ciing 1a binh thuwong khi thudc chéng sbt rét khéng duwoc cap dé diéu
tri s6t, trlr nhirng dia ban cé sét rét lwu hanh.

Bang CH.15: Chan doan sét rét

Ty lé tré em tlr 0-59 thang tudi bi sét trong vong 2 tuan trudc didu tra dwoc ldy mau & dau ngén tay hodc gét chan dé xét
nghiém, Viét Nam, 2011

L&y mau & ngoén tay hodc gét S6 tré em tir 0-59 thang
chant tudi bj sbt trong 2 tuan qua
Ving
Ddng béng séng Héng 46 798
Trung du va mién ndi phia Béc 6,7 707
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 12,5 719
Tay Nguyén 13,4 233
Boéng Nam bd 15,1 572
Ddng béng séng Ctru Long 15,7 650
Khu vuc
Thanh thj 12,3 1013
Noéng thén 10,2 2665
Trinh d6 hoc van cuia me
Khong béng cap 4,7 207
Tiéu hoc 12,9 658
Trung hoc co s& 7,9 1479
Trung hoc phé théng 13,1 670
THCN, TCN, CD tré Ién 16,1 664
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 8,4 831
Ngheo 9,2 673
Trung binh 12 700
Giau 18,5 749
Giau nhét 1.1 725
Dan toc cha ho
Kinh/Hoa 11 3143
Dan tdc thiéu s 9,4 585
Chung 10,7 3678

L MICS chi tiéu 3.16

Bang CH.15 cung cép ty |& tré em tir 0-59 thang tudi bi sét trong vong 2 tuan truéc diéu tra,
duwoc ldy mau & diu ngoén tay hodc gét chan dé xét nghiém sbt rét. Khoang 10,7% tré em
bi sét trong vong hai tuan trudc diéu tra da dwoc lay mau & dau ngén tay hodc got chan.
Céc vung co ty 1é tré em bi sét dwoc ldy mau & dau ngén tay hodc gét chan thap nhét Ia
vung Béng bang séng Hong, Trung du va mién nui phia Bac, v&i ty & 1an lwot 1a 4,6% va
6,7%. Ty |é tdng dan t&» mién B&c qua mién Trung va dén mién Nam. Ty |& phan trdm thap
quan sat thay trong nhém tré cé me khéng bang cap (la 4,7%) va trong nhém tré em séng
trong cac hd gia dinh nghéo nhat (1a 8,4%).

7 Thubc diéu tri sbt rét “thich hop” bao gdm: Chloroquine, Quinine Sulphate, Artemisnin Based Combinations, Quinine
Dihydrochlorate, Dihydro-Artemisinin-Piperaquine, Artesunate, hoac Primaquine.
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Nwéc ubng an toan va hé xi hop vé sinh 1a nhirng yéu té thiét yéu nham dadm bao strc khée
t6t. Nwédc udng khong an toan va hd xi khéng hop vé sinh cé thé la yéu té6 mang mam méng
cac bénh tat nhw dau mat hot, tiéu chay, bénh ta, thwong han va san mang (bénh ky sinh
trung). Nwéc ubng ciing cé thé bi 6 nhiém bdi cac chat héa hoc, chat 6 nhiém tw nhién va
chét nhiém xa c6 hai cho strc khde ctia con nguwdi. Bén canh méi lién hé véi bénh tat, viéc
bdo dam tiép can ngudn nuwéc ubng va hd xi hop vé sinh cé y nghia dac biét quan trong
déi v&i phu nir va tré em, nhat 14 & cac vung néng thén. Pay la nhivng dbi twong phai di
lay nwére, thuwong phai di xa va dé bj tdn thwong nhét khi sir dung thiét bj vé sinh khong
an toan.

Muc tiég Phat Trién Thién nién ky la giam mot ntra ty 1& nguwdi khong duoc tiép can 6n dinh
VoI nggc‘m nwdc an toan va cbng trinh vé sinh co bé,n trong gigi doan 1990-2015. Muc tiéu
M6t thélgié’i phl‘.l, hop voi tré em kéu gc_)i giam it nhat mét phan ba ty I€ hd gia dinh khéng
dwoc tiep can ho xi hgp vé sinh va nguon nwéc an toan véi chi phi vira phai.
Céc chi tiéu dwoc st dung trong MICS 2011 tai Viét Nam goém:
Nwéc

e S& dung ngudn nwéc udng hop vé sinh

e S dung cac bién phap xt ly nwéc phu hop

e Thdi gian t&i ngudn nwéc ubng

e Nguwoi di lay nwéc ubng
Coéng trinh vé sinh

e S{r dung hd xi hop vé sinh

e X ly phan cua tré em hop vé sinh
Vé sinh

e Noirira tay

e Tinh trang c6 xa phong ctia hd gia dinh

D& biét thém thong tin chi tiét vé nwdc va cong trinh vé sinh va tham khao thém céc vén
ban lién quan, m&i xem website thdng tin ve tré em ctia UNICEF http://www.childinfo.org/
wes.html.

S dung ngudn nuwéc hop vé sinh

Bang WS.1 va Hinh WS.1 trinh bay ty 1& dan sé phan bd theo nguén nwéc ubng tai Viét
Nam. Dan sb str dung nguén nuéc ubng hop vé sinh 1a nhirtng ngwdi st dung cac nguodn
nuwoe ubng sau: nwéc may (vao trong nha, vao trong san, vao vuon, voi nwéc cong cong),
giéng khoan, giéng dao duwgc bao vé, nwédc subi co bdo vé va nwéc mua. Nuwéc dong chai
ciing dwoc coi la nwéc hop vé sinh néu nhw hd gia dinh c6 ngudn nwéc hop vé sinh dé st
dung cho muc dich khac, nhw 1a rira tay va ndu an.
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Nhin chung khodng 92% dén s6 dang s dung ngudn nuéc udng hop vé sinh voi khoang
98,4% & thanh thi va 89,4% & nbng thon. Tinh hinh nay & vung Trung du va mién nU| phia
Bac kém hon mét chut so véi cac vung khac v&i chi 80,7% dan sb st dung nguon nwoc
udng hop vé sinh. Ngwoc lai, 17,8% dan s6 & vung nay sir dung nwéc sudi, gleng dao
khong duwoc bao vé, day duwoc coi la ngudn nudc khéng hop vé sinh. Ty 1é dan sb sir dung
ngudn nwéc udng hop vé sinh khac biét I6n (khodng 27%) gitra cac hd gia dinh dan téc
Kinh/Hoa va cac ho dan toc thiéu sé.

Két qua trong Bang WS.1 cho thdy ngudn nwédc udng cé sw khac biét Ién theo cac nhém
murc sbng, khu vwre, viing ciing nhw trinh d6 gido duc va dan tdc cia chi hd. Tai ving Dong
Nam b, khoang 34,6% dan sb sir dung nwéc ubng la nwdc may dan trye tiép vao chd &,
san nha hodc khudn vién nha &, nwéc may tir nha hang xé6m hoac lay nwéc truc tlep twr voi
nwéc cdng cong Day la viing c6 ty & str dung nwé'c may cao nhat trong ca nwéc, xép sau
do la vang Bong bang séng Hong (v&i 27,9%) va khu vee Béc Trung bd va duyén hai mién
Trung (v&i 25,2%). Nguore lai chi ¢é khoang 12,7% sbng & vung Trung du va mién nui phia
Béc va 14% dan s & vung Tay Nguyén sl dung nwéc may. Nhw dy doan, chénh léch 16n
nhéat vé ty 1& st dung nwéc may dan truc tiép vao nha la gitba nhom hd nghéo nhat (2%)
va nhém hd giau nhat (61%). Chénh I&ch con xuat hién gitra khu vwe thanh thj va néng
thén, va&i 50,7% & khu vire thanh thi va 8,3% & khu vire ndng thén s dung nwéc may dan
trwc tiép vao nha. Vung Bong bang sdng Clru Long va Bdéng bang séng Hong c¢6 ty & dan
s6 s dung nwéc mwa cao nhét trong 6 ving, véi ty 1é twong tng 1a 43,6% va 34,6%. O 2
viing nay nwéc muwa la ngudn nwdc phd bién nhat, cao hon ty 1& st dung nwéc may dan
vao nha.

Hon mét nira dan s séng & Tay Nguyén sir dung nwéc giéng dao dwoc bao vé, 1a ngudn
nwédc ubng chinh, chiém 52,8%. Khodng 1/3 dan sb vung Trung du va mién ndi phia Béc
dang s dung nguén nwéc nay. Ho gia dinh dan toc thiéu sb c6 ty 1& st dung ngudn nuéc
mat nhw séng, hd, ao, sudi cao nhat 9,4%. Vung Trung du va mién nui phia Béc, noi tap
trung déng ngudi dan toc thiéu sb, cé khodng 7% st dung ngudn nwéc mat. Ty 1é ho gia
dinh st dung nguén nwéc khéng hop vé sinh 1an lwot la 31,6% va 19,2% & vang Trung du
va mién nui phia Bac.
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Hinh WS.1: Ty lé phan tram dan sé theo nguén nwéc ubng, Viét Nam, 2011

Nwéc xe
. ) tai, thung, nwéc
m Gieng dao va suoi mat, va nwéc khong
khéng iu,s?’,/c bao v¢ hop vé sinh khac
,0/0

/ 3,2%

Nwée may
Nwéc chai 23,6%
1,1%

Giéng dao va subi
c6 bao vé
20,3%

Bang WS.2 trinh bay cac phwong phap xt ly nwéc. HO gia dinh dwoc hdi cach xtr ly nwée
tai nha dé lam nwéc ubng an toan nhw dun sdi, xt ly bang phén hoéc clo, st dung hé théng
loc nwée va sir dung anh ndng mat tréi dé lam sach. Day dwoc coi la cac phwong phap xir
ly nwéc udng dam bao. Bang nay cho biét xt ly nwéc trong cac hd gia dinh va phan tram
ngwdi dan sbng trong hd gia dinh st dung ngudn nuwéc khéng hop vé sinh nhwng cé sl
dung cac phwong phap xt ly thich hgp. Cac phwong phap xt ly nwéc khong thich hop bao
gdm khéng x& ly gi, loc qua vai, dé lang can.

Dun séi la phwong phap phd bién ma hé gia dinh dung dé x& ly nwéc ubng. Khoang 84%
dan sb dun nudc trwde khi udng. Chénh Iéch Ién nhat quan sat dwoc gitra ving cao nhat
la Béng bang séng Hong, v&i 98% va vung thap nhéat la Béng bang séng Ctu Long, voi
60,9%. Khéng co6 sw khac biét vé ty 1é sir dung nwéc ubng dun séi gitka cac nhdm dan toc.
Ty 1é su dung may loc nwéc cao hon & khu vye thanh thi, trong nhém chd hd c¢é trinh do
hoc van cao va trong nhém ho giau. Cé t&i 89,6% thanh vién ho gia dinh s dung ngudn
nwéc ubng khéng hop vé sinh dang dung phuwong phap x& Iy nwéc thich hop.
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Bang WS.3 trinh bay thoi gian di 1ay nuo’c va Bang WS.4 13 théng tin vé nguo’l thu0’ng di
lay nwoc. Ghl chu rang két qua thu thap vé 1 Ian di 14y nwéc tr nha téi ngudn nwéc udng.
Théng tin vé sé 1an di lay nwéc trong 1 ngay khéng dwoc thu thap

Bang WS.3 chi ra 94,6% cac ho gia dinh cé ngudn nuéc trong khudn vién nha — déi véi
ngudn nwéc hop vé sinh 1a 89,5% va dbi véi ngudn khéng hop vé sinh 1a 5,1%. Ving Déng
bang sdng Hong va viing Béng Nam bo c6 ty & cao nhat (khodng 98%), cé nghia |a hau
hét cac ho gia dinh cé ngudn nwéc trong khudn vién nha. Cé sy khac biét Ién vé dan toc
clia cht ho, 96,8% thudc nhém dan toc Kinh/Hoa cé ngudn nuwéc ubng trong khudn vién
nha, so v&i 79,4% thudc nhém dan toc thiéu sb. Trong 5,2% nguwdi sdng trong ho gia dinh
khéng c6 ngudn nuwéc trong khudn vién nha, 4,6% co thdi gian di 1y nuwéc va quay lai it
hon 30 phut va chi cé dwdi 1% phai di lay nwéc mét tir 30 phat tré én.

Bang WS.3: Thei gian téi ngudén nwéc

Ty |é phan trém phan bb dan sb theo thoi gian téi ngudn nwéc ubng, l1ay nudc va quay tré vé, cho ngudi st dung ngudn
nwéc uéng hop vé sinh va khéng hop vé sinh, Viét Nam, 2011

Thoi gian t&i nguén nwéc udng

Ngudn nwéc hop vé sinh TR (U AR T

vé sinh
Nguon  Chua Nguoén  Chua )
nwéc den 30 30 phut nwéc déen 30 30 phuat So thanh
trongnha phat tr@lén  trongnha phat  tré[én Chung vién ho

Ving

Pong bang séng Hong 97,3 1,6 0,0 0,8 0,1 0,0 100 9261

Trung du va mién nui phia Bac 76,8 3,6 0,2 12,9 6,0 0,4 100 7242

Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 86,8 2,8 0,1 7,0 2,3 0,8 100 9443

Tay Nguyén 79,3 47 1,9 9,4 2,8 1,6 100 2551

boéng Nam bo 97,2 1,1 0,1 1,1 0,2 0,1 100 7066

Doéng bang séng Clu Long 91,4 1,3 0,1 3,2 3,6 0,1 100 8434
Khu vuc

Thanh thj 97,1 1,2 0,0 1,3 0,2 0,0 100 13003

Nong thon 86,3 2,7 0,3 6,7 3,3 0,5 100 30995
Trinh d6 hoc van ctia chu hos

Khoéng béng cap 75,1 54 1,3 8,8 8,0 1,0 100 2651

Tiéu hoc 85,1 3,0 0,1 7,2 3,7 0,5 100 11331

Trung hoc co s& 90,7 2,1 0,2 4.8 1,8 0,3 100 17452

Trung hoc phd thong 93,4 1,0 0,0 4.1 0,9 0,4 100 7222

THCN, TCN, CD tr& Ién 96,7 1,0 0,0 1,7 0,7 0,0 100 5190
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 68,5 6,1 0,7 14,4 8,8 1,2 100 8803

Ngheo 88,5 2,5 0,1 6,2 2,2 0,0 100 8796

Trung binh 94,1 1,5 0,0 815 0,7 0,2 100 8798

Giau 97,3 0,9 0,1 1,3 0,2 0,2 100 8797

Giau nhét 99,0 0,2 0,0 0,2 0,1 0,3 100 8803
Dan téc chu ho

Kinh/Hoa 93,5 1,6 0,1 3,3 1,2 0,2 100 38675

Dan toc thiéu sb 60,5 6,7 1,1 18,9 11,2 1,6 100 5323
Chung 89,5 2,2 0,2 5,1 24 04 100 43998

§151 Trwong hop khéng cé thong tin vé trinh d6 hoc van clia chi hd khéng duoc dwa vao bang sb liéu

Thong tin vé nguoi thuong di lay nuwdc duoc trinh bay trong Bang WS.4. Nguoi di lay
nuwoc trong hé gia dinh khdng ¢ nguon nuwéc trong khudn vién nha la chd yéu ngudi phu
nir da trwdng thanh Xac suat ngudi phu niv di lay nwédc cao hon 2 lan so v&i xac suat

BAO CAO MICS VIET NAM 2011 113



114

DIEU TRA BDANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU NI

ngudi dan éng di lay nwéc, (65% so voi 30,2% cac treong hop). Ty 1€ tré em trai va tré
em gai dudi 15 tudi chiu trach nhiém di 1y nuwéc khdng phd bién trong cac hd gia dinh Viét
Nam (chi 2,4%), trong d6 1,8% la tré em gai va 0,6% la tré em trai.

Bang WS.4: Ngwoi di lay nwéc

Ty 1& ho khong co ngudn nwéc ubng trong khudn vién nha va ty 16 phan bé cac ho khong co nguén nuéc uéng trong
khuén vién nha theo ngwoi thuwdng xuyén di lay nwéc trong ho, Viét Nam, 2011

Ngwoi di lay nwéc udng

Ty I& ho S6 ho
khong co khong co
nguon nguon
nuoc nuéc
uong Tré uong
trong Tré em em trai trong
khuén ) gaidwoi dwoi  Khong khuén
vien nha SO hé Phun®r Nam gici 15 15 biet Chung vién nha
Ving
Ddng béng séng Hong 2,1 2601 74,3 25,7 0 0 0 100 54
Trung du va mién nui phia Bac 9,2 1836 714 24,3 2,7 0 1,6 100 168
.'?;Cngmng bo va duyén hai mien 56 2522 696 262 24 11 07 100 141
Tay Nguyén 10,5 604 66,3 28,3 2,2 0,9 23 100 63
Boéng Nam bd 1,7 1873 (45,5) (45,8) (0) (2,4) (6,3) (100) 88
DBdng béng séng Ctru Long 54 2178 50,6 42,3 1,1 0,4 B85 100 118
Khu vuc
Thanh thj 1,6 3454 64,2 25,7 0,8 0,9 8,3 100 54
No6ng thén 6,4 8160 65 30,7 1,9 0,5 1,7 100 523
Trinh dd hoc van cta chd ho
Khoéng béng cép 14,7 691 67,8 28,4 2,9 0 0,9 100 102
Tiéu hoc 6,9 2919 61,8 31,6 1,4 0,8 4.4 100 203
Trung hoc co s& 4.4 4568 70,7 25 2,2 0,6 1,4 100 202
Trung hoc phé thong 2,4 1904 (50,8) (45,9) (0) (1,3) 2) (100) 46
THCN, TCN, CD tr¢ lén 1,6 1504 * * * * * * 24
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 18 2329 70,8 26,2 2 0,9 0,1 100 360
Ngheo 5,1 2368 58,1 34,2 1,7 0 5,9 100 120
Trung binh 2,3 2406 57 37,9 0 0 5,1 100 655)
Giau 1,2 2326 (48,6) (46,6) (4,8) (0) (0) (100) 29
Giau nhat 0,6 2186 * * * * * * 14
Dan téc chu ho
Kinh/Hoa 3,2 10436 574 37,2 1 0,7 3,7 100 334
Dan toc thiéu sb 20,7 1178 75,3 20,7 8 0,5 0,5 100 244
Chung ) 11614 65 30,2 1,8 0,6 2,4 100 577
Ghi chu:

S0 liéu co ky hiéu sao dwoc tinh dya trén mau s6 ctia 24 truong hop khong gia quyén
S0 liéu trong ngodc don dwoc tinh dwa trén mau so clia 25-49 trwdng hop khong gia quyen

S dung hd xi hop vé sinh

X ly phan khéng dung cach va vé sinh ca nhan kém la cac yéu té co lién quan mat thiét
dén bénh tat, bao goém tiéu chay va bai liét. H6 xi hop vé sinh dwoc dinh nghia I1a hé xi co
thé tach mot cach vé sinh phan khéng tiép xuc véi ngudi. HS xi hop vé sinh cé thé gidm
nguy co mac bénh tiéu chay va gidm bét cac tac dong gay bénh tat va tlr vong & tré nhé.
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HO xi x& Iy phan hop vé sinh bao gom hé xi doi nwéc vao hé thong cong, bé phot, hodc ho
phan, nha tiéu/hd xi cé dng théng hoi, hd xi cé bé ngdi khdng déi nwéc va ho xi G phan tron.

Khodng 78% dan sb Viét Nam dang sdng trong hd gia dinh s& dung hd xi hop vé sinh
(Bang WS.5). Ty Ié nay dat 93,8% tai khu vwc thanh thi va gidm xubng 71,4% & khu vuc
ndéng thén. Nhivng ngudi sdng & viing Bdng béng séng Clru Long it diing hd xi hop vé sinh
hon 5 vung con lai, chi c6 44,3% st dung hé xi hop vé sinh, so v&i 97,4% & ving Ddng
bang sdng Hong. Bang két qua cho thay viéc sir dung hd xi hop vé sinh c6 lién quan t&i
mirc séng, trinh dd hoc van va khu vue séng. Vi du, ty 1& hd gia dinh giau nhat st dung hé
xi hop vé sinh dat 99,9%, cao gap 2 1an nhém hd nghéo nhét (chi 42%). M6 hinh nay ch
yéu do ty 1é cao cac ho gia dinh gidu nhat st dung loai hd xi giat, ddi nwéc.

Tai ca khu vie thanh thj va néng thén, cac hé gia dinh chi yéu dung hé xi giat nwéc (vao
bé phét), véi khoang la 81,1% cac hd séng & khu vrc thanh thi dung loai hd xi nay. Dé so
sanh, chi 38,6% dan s6 & noéng thdn sir dung hd xi giat nwéc cé bé phét. Tuy nhién hon
28,6% dan sb néng thén van dang st dung hd xi khéng hop vé sinh, gébm 8,6% st dung
hé xi 16 thién. Tinh trang st dung hé xi 16 thién kha phd bién trong nhém chd héd dan toc
thiéu sb (27,7%) va khéng co bang cép (26,9%), cling nhw trong nhitng hd gia dinh nghéo
nhét (22,9%).
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Muc tiéu Thién nién ky va Chuwong trinh giam sat chung ctia WHO va UNICEF vé cung cép
nwéc va vé sinh phan loai cac hC) gia dinh st dung ho xi hop vé sinh nhwng dung chung
v&i ttr 2 ho tré 1én hodc dung ho xi cong cdng vao nhém st dung ho xi khéng hop vé sinh.

Két qua Bang WS.6 cho thay c6 73,8% dan sb dang st dung hé xi hop vé sinh. Ty I& cac
hé dung chung nha vé sinh chi dwdi 5% trong ca hai nhédm ho la cac ho s dung hd xi hop
vé sinh va cac ho dang s dung hé xi khong hop vé sinh. O’ viing Bbng béng séng Ctru
Long, trung binh c&r bdn hd thi c6 mét hd st dung chung nha vé sinh, chd yéu ding chung
hé xi khéng hop vé sinh (19,7%).

Théng tin vé ho gia dinh khong st dung chung hé xi hop vé sinh cé sy khac biét gitra cac
nhém murc song, bang cép cla chu h, thanh phan dan téc ctia ch hod va khu vue sbng.
Ty lé dan sb dang séng trong cac hd gia dinh gidu nhat sir dung riéng hd xi hop vé sinh
cao gap 3 lan so vé&i nhém hd nghéo nhét (98,5% so v&i 38,4%). Twong tw, ty 1& dan sb
dung riéng hé xi hop vé sinh trong nhém chi hd ¢6 bang trung hoc chuyén nghiép, trung
cép nghé hoac cao dang tré 1&n 14 92%, cao gép hai lan so v&i nhém chd hd khéng cé bang
cép (43,1%). Chénh léch nhd hon la gitra nhém dan téc chi hé Kinh/Hoa va dan téc thiéu
s6 (77,9% so v&i 44,2%).
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Bang WS.6: Str dung chung cong trinh vé sinh

Ty |é phan bd dan sé theo viéc str dung riéng va str dung hd xi, theo loai hé xi hop vé sinh va khéng hop vé sinh, Viét
Nam, 2011

Nguwoi ste dung hé xi Ngwoi ste dung hé xi
hop vé sinh khéng hop vé sinh
Chung Chung Kr]()ng co ’
vOi \edl ho xi (bui So6
Khong Cong 2 ho tré Khong Céng 2hotrd cay, ngoai thanh
chung! cdng 1én chung cong 1én dong) Chung vién ho

Ving

Ddng béng séng Héng 91,6 06 5,3 2,2 0 0,1 0,3 100 9261

Trung du va mién nti phiaBac 715 0,5 4,3 8,3 0 0,6 14,8 100 7242

i?gnTTr:;% b0 va duyén hai 791 0,1 3 83 0,1 04 9 100 9443

Tay Nguyén 65,5 0 3 11,9 0 1,3 18,2 100 2551

Bdéng Nam bo 87,5 0,9 4 4,5 0,2 0,9 2 100 7066

Dbéng bang séng Clu Long 414 041 2,8 30 3,1 19,7 2,9 100 8434
Khu vuc

Thanh thj 839 0,6 43 3,2 0,2 1,7 1,1 100 13003

Noéng thon 675 0,3 3,6 13,9 0,8 588 8,6 100 30995
Trinh dd hoc van cta chu hos

Khoéng béng cap 431 04 3,6 15,6 2,3 8,3 26,9 100 2651

Tiéu hoc 572 03 4,1 18,2 1,5 8,9 9,7 100 11331

Trung hoc co sé& 784 0,3 4.1 9,3 0,2 2,8 4,7 100 17452

Trung hoc phd théng 86,8 04 3,3 6,2 0,2 1,3 1,8 100 7222

THCN, TCN, CB tré 1én 92 0,7 3,2 3,1 0,1 0,4 0,6 100 5190
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 384 0,2 3,4 24,5 1,1 9,5 22,9 100 8803

Nghéo 60,3 0,1 5,6 18,5 1,6 7,7 6,2 100 8796

Trung binh 778 08 5,8 9 0,6 34 2,5 100 8798

Giau 941 0,7 8 1,6 0 0,4 0,2 100 8797

Giau nhat 98,5 0,1 1,3 0,1 0 0 0 100 8803
Dan téc chu ho

Kinh/Hoa 779 04 3,9 9,6 0,7 4,1 34 100 38675

Dan toc thiéu sb 442 05 3,2 19,1 0,4 4,8 27,7 100 5323
Chung 73,8 04 3,8 10,8 0,7 4,2 6,4 100 43998

'MICS Chi tiéu 4.3; MDG Chi tiéu 7.9
§151 Trwong hop khéng cé théng tin v& béng c&p cao nhét clia cha ho khéng dwoc dwa vao bang sé liéu

Bang WS.7 trinh bay théng tin xt& ly phan cla tré tir 0-2 tudi. Xt ly phan cla tré dwoc cho
la an toan néu dlra tré dung hé xi hodc x& phan xudng hd xi, hodc bé phét. Khodng 61,1%
tré em Viét Nam tlr 0-2 tudi c6 phan dwoc x Iy an toan trong lan di dai tién gan day nhét.
Ty 1é nay tai khu vwc thanh thi cao hon khu vire néng thén, véi 81,6% so véi 53%. Sw khac
biét I&n nhat trong viéc xt& ly phan tré em Ia theo trinh d6 hoc van cla nguwdi me, véi ty 1é
thap 15.6% trong nhdm me khéng cé bang cap; ty 1& nay tang 1én 38,2% trong nhém me cé
bang tiéu hoc va Ién dén 82% trong nhém me c6 bang trung hoc chuyé&n nghiép, trung cap
nghé hodc cao dang nghé va cao dang tré 1&n. Sy bat binh dang I&n nhét la gitka nhém
hé gia dinh c6 chd hé 1a dan téc Kinh/Hoa va dan toc thiéu sb (68,5% so véi 21,5%). Vung
Déng béng séng Héng va Bong Nam bd khoang gan 78% tré tlr 0—2 tubi c6 phan duwoc xt
ly an toan. Ty 1& nay gidm xudng con 39% dbi vdi cac tré em sbng & vang Trung du béc bod
va mién nui phia Béc.

Cach xt ly phan tré em phd bién la xa vao hd xi hodc bé phét va day dwoc coi 1a an toan.
Thwe té c6 khoang 58% tré trong dd tudi tlr 0—2 tudi dworc xt Iy phan theo cach nay. Cach
xt ly phan thr hai chi yéu 1a tré st dung nha vé sinh, véi chi c6 khodng 3%. Hinh thirc
xt ly phan khéng an toan bang cach xa xudng muwong ranh cé ty 1é cao nhét, 12,1%, tiép
theo |& vt bira bai (10,4%). GAn mét nira tré em sbng trong ho gia dinh cé chi hd 1a nguoi
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dan toc thiéu sb xr Iy phan bang cach virt bira bai. Co sy khac biét trong cach xtr ly phan
an toan. Phwong phap théng thuwéng ma hé gia dinh c6 hé xi hop vé sinh xt ly phan la xa
xudng bé phét. Pay 1a phwong phap an toan va chiém tdi gan 70%. Trong khi d6, phwong
phap x{r ly phan trong cac hé gia dinh str dung hd xi khéng hop vé sinh 1a x& vao mwong
va ranh thoat nudc. Day la phwong phap dwoc coi la khdéng an toan va chiém ty 1& 46%.

Bang WS.7: Xtr ly phan tré em

Ty I& tré em tr 0-2 tudi tinh theo noi x& ly phan cla tré va ty 1& tré em tlr 0-2 tudi c6 phan dwoc x& Iy an toan trong lan di
dai tién gan day nhat, Viét Nam, 2011

Noi xtr ly phan tré em

Xa xudng Ty lé tré
Xadvao  cbng, em phan
Tré  hdxi ranhhodc Vit Vit dwoc  Sbtré
dung hodcbé muwong vao sot bwra Khéng xtlyan emtw
héxi  phét nwéc rac Chén bai Khac biét Chung toan! 0-2 tudi
Loai hé xi ctia ho
Hop vé sinh B15) 69,7 4,7 9 1 54 6,2 0,5 100 73,2 1706
Khéng hgp vé sinh 2 27,9 46 2,8 16 153 4,1 0,3 100 29,8 343
Khoéng c6 hd xi 0 2 17,9 2,3 17,3 51,2 93 0 100 2 170
Ving
Dbng bing séng Hong 36 744 5,2 71 06 03 84 05 100 779 496
Tungduvamienndiphia 45 375 58 56 0 321 167 07 100 39 440

Béc
Bac Trung b va duyén

2R 2,2 59,8 12,5 8,3 SIONNO S AN{FS 0,2 100 62,1 423
hai mien Trung

Tay Nguyén 1,1 53,7 3.1 4,3 8 271 25 0,3 100 54,8 144
Bong Nam bd 4.4 783 1,9 135 32 13 2 0,3 100 77,7 339
fg’:g SEJE 41 467 406 54 03 11 15 02 100 509 376
Khu vuc
Thanh thj 4 77,6 5 10,2 0,7 13 0,5 0,7 100 81,6 626
Nong thén 2,6 50,3 14,9 6,5 8 14 8,3 0,3 100 58 1594
Trinh dé hoc van clia ngw®i me
Khéng béng cap 2,1 186 19,6 0 23 615 1,1 0 100 15,6 110
Tiéu hoc 3,8 34,3 24,2 5.5 6,5 17,7 7,7 0,2 100 38,2 367
Trung hoc co s& 2,5 59,4 12,2 5. 1,9 84 98 0,5 100 61,9 873
Trung hoc phé théng 3,1 65,9 9,1 12 17 49 3.8 0,3 100 69 428
THCN, TCN, CD tré Ién 815 78,5 2,9 11,9 04 1,1 1,2 0,4 100 82 441
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 1,5 25 21,1 34 46 33,5 10,9 0 100 26,5 495
Nghéo 2 45,2 22,9 2,4 3,7 12,2 10,7 0,8 100 47,2 402
Trung binh 4 60,7 12,3 11,1 1,9 35 6,2 0,2 100 64,8 427
Giau 2,2 79 4.1 9,3 14 04 31 0,5 100 81,2 434
Giau nhéat 5,8 82,5 0,3 11,5 0 0 0 0,5 100 87,7 462
Dan toc chu ho
Kinh/Hoa 3.3 65,2 11,9 8,5 23 34 51 0,3 100 68,5 1869
Dan tdc thiéu s 1,4 20 12,8 2,5 2,6 48 11,7 0,9 100 21,5 51
Chung 3 58 12,1 7,5 2,3 104 6,1 0,4 100 61,1 2219

L MICS chi tiéu 4.4

Bang WS.8 trinh bay ty 1& dan sb st dung ngudn nwéc udng hop vé sinh va hé xi hop vé
sinh dwoc tach riéng cho tirng loai va téng hop chung cho ca hai.
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Bang WS.8: Str dung ngudn nwéc hop vé sinh va hé xi hop vé sinh

Ty lé ngwdi st dung hé xi hop vé sinh va ngudn nwéc ubng hop vé sinh, Viét Nam, 2011

Ty lé ngwoi:
St dung nguén ) St dung ca nguén
nwéc uong hgp vé  Str dung ho xi hgp nwéc udng va ho xi )
sinh? vé sinh? hop vé sinh SO nguoi

Vung

Ddng bing séng Hong 99 91,6 90.7 9261

Trung du va mi&n nui phia Bac 80,7 71,5 62.6 7242

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 89,8 79,1 73.1 9443

Tay Nguyén 86,1 65,5 59.5 2551

Dboéng Nam bd 98,4 87,5 86.5 7066

Ddng béng séng Ctru Long 93,1 41,4 40.2 8434
Khu vuc

Thanh thi 98,4 88,9 87.9 13003

Néng thén 89,4 67,5 62.7 30995
Trinh dd hoc van cta chu hos

Khong bang c&p 82,1 43,1 37,5 2651

Tiéu hoc 88,6 57,2 53,1 11331

Trung hoc co s& 93,1 78,4 74,5 17452

Trung hoc phé théng 94,5 86,8 83,5 7222

THCN, TCN, CB tre 1én 97,7 92 90,7 5190
Nhém mirc séng

Nghéo nhéat 75,4 38,4 29,7 8803

Nghéo 91,5 60,3 55,5 8796

Trung binh 95,6 77,8 75,2 8798

Giau 98,4 941 92,6 8797

Giau nhéat 99,3 98,5 97,8 8803
Dan téc chu ho

Kinh/Hoa 95,3 77,9 75,5 38675

Dan toc thiéu s6 68,4 442 31,3 5323
Chung 92 73,8 70,1 43998

1 MICS chi tiéu 4.1; MDG chi tiéu 7.8

2 MICS chi tiéu 4.3; MDG chi tiéu 7.9
Ghi chu: Bang WS8 tinh chi tiéu chi cho céc loai ho xi hop vé sinh duoc dung riéng clia ttrng ho. )
§151 Trwong hop khong co thong tin vé bang cap cao nhat clia chi hé khong dwoc dwa vao bang so liéu

Trén ca nwoc, ty 1é thanh vién ho gia dinh dang str dung c& ngudn nuéc udng hop vé sinh
va hd xi hop vé sinh 12 70,1%. Cé khoang cach I&n gilra cac nhém dan toc, voi 75% ngudi
sbng trong hd gia dinh chd ho la nguoi Kinh/Hoa st dung c& ngudn nwéc udng hop vé sinh
va hé xi hop vé sinh, so v&i chi 31,3% nguoi sbng trong cac ho gia dinh chu ho 1a nguoi
dan toc thiéu s6. Bat binh dang con quan sat dwoc gitba cac nhom muc song trinh dé hoc
van cua chu ho va cac vung Nguoi dang sbng trong cac ho nghéo nhat cé ty Ié str dung
ngudn nwéc ubng va hd xi hop vé sinh thp hon 3 1an so vé&i nhém hd giau nhét (29,7% so
v&i 97,8%). Tai ving Ddng bang séng Clru Long, chi cé 40,2% thanh vién ho gia dinh st
dung ngudn nuwéc ubng va hé xi hop vé sinh, trong khi & Bdng béng séng Héng va Béng
Nam b co6 ty Ié kha cao, khoang 90%.

Rira tay

Rla tay voi nwéc va xa phong la phuong phap hiéu qua dé gidm cac nguy co' méc bénh
tiéu chay va viém phdi & tré dudi 5 tudi. Hiéu qué nhat khi sir dung xa phong va nuwéc dé
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rira tay sau khi di vé sinh hodc truwéc khi an hay cdm thire an va trwde khi cho tré an. R4t
khé c6 thé giam sat hanh vi rira tay dung cach tai nhirng thoi diém then chét nhuw vay.
Phwong phap tin cay thay thé cho viéc quan sat hodc hanh vi tw khai béo 1a danh gia kha
nang xay ra hanh vi rira tay dung cach théng qua quan sat xem ho gia dinh c6 chd dé rira
tay va co xa phong & chd do khéng.

Bang WS.9: Nwéc va xa phong tai ché rira tay

Ty & ho gia dinh quan sat dwoc ché rira tay va ty 1& ho gia dinh theo tinh trang cé nwéc va xa phong tai ché riva tay, Viét
Nam, 2011

Ty Ié ho gia dinh quan sat dwoc chd

riva tay:
Ty Ié ho Khéng '
quan sat Coé nuwéc cod nuwde, Khong cod SO ho gia
duoc Conwéc nhwng nhwng canuwéc dinh quan
chorda vaxa khdéngcd coxa va xa sat duoc
tay S6 hd phong* xaphong phong phong Chung cho rtra tay
Ving
Ddng béng séng Hong 98,8 2601 928 6,8 0,3 0,1 100 2569
Trung du va mi&n nui phia Bac 99,3 1836 814 18,1 0,2 0,3 100 1823
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 97,8 2522 81,2 17,7 0,6 0,5 100 2466
Tay Nguyén 98,7 604 82,6 15,3 0,9 1,2 100 596
Poéng Nam bo 96,4 1873 93,3 6,1 0,6 0,1 100 1806
Ddng béng séng Ctru Long 97 2178 85,1 14 0,7 0,2 100 2113
Khu vuc
Thanh thi 97,1 3454 93,4 6,1 0,5 0 100 8855
Nong thon 98,3 8160 83,7 15,4 0,5 0,4 100 8018
Trinh dé hoc van chia chii h6§
Khoéng béng cép 957 691 68,1 30,3 0,4 1,1 100 661
Tiéu hoc 97,6 2919 80,5 18,3 0,6 0,6 100 2848
Trung hoc co sé& 98,3 4568 87,6 11,9 0,4 0,1 100 4489
Trung hoc phé thong 98 1904 92,6 6,7 0,7 0 100 1865
THCN, TCN, CD tr¢ 1én 98,5 1504 96 BN 0,3 0 100 1481
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 98,1 2329 69,2 29,7 0,3 0,8 100 2285
Nghéo 98,5 2368 84,3 14,8 0,7 0,2 100 2332
Trung binh 98,9 2406 88,5 10,8 0,5 0,3 100 2379
Giau 96,9 2326 93,9 54 0,6 0,1 100 2254
Giau nhéat 97,1 2186 97,9 1,8 0,3 0 100 2122
Dan toc cha ho
Kinh/Hoa 97,9 10436 88,7 10,5 0,5 0,2 100 10216
Dan toc thiéu sb 98,2 1178 67,1 31,3 0,4 1,2 100 1157
Chung 97,9 11614 86,6 12,6 0,5 0,3 100 11373

1 MICS chi tiéu 4.5
§29 quan sat thiéu thong tin vé trinh d6 hoc van clia chii hd khéong dwoc dwa vao két qua

Tai Viét Nam, khoang 97,9% ho gia dinh cé chd rira tay quan sat dwgc (Bang WS.9). Trong
nhirng ho gia dinh co6 ché rira tay quan sat dworc, co 86,6% cd ca xa phong va nwoc tai chd
rira tay. Khodng 12,6% hd gia dinh chi co nwéc tai chd rira tay, c6 0,5% ho gia dinh chi cé
xa phong ma khéng cé nwéc. Con lai 0,3% ho gia dinh khdng cé ca xa phong va nuwdéc tai
ché rira tay. Viéc cé xa phong va nuéc lién quan chat ché dén trinh dé hoc van cla ch
hd, dan tdc chi ho, cling nhw mire sdng clia hd gia dinh. Vi du, sw khac biét gitra nhém ho
nghéo nhét va nhém hd nghéo |a khoang 15 phan tram. Cac hoé nghéo nhét va hé cé chi hd
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khong c6 bang cap c6 xu hudng it st dung xa phong dé riva tay. Bat binh dang cling ton tai
gilra cac vung, v&i 18,1% cac ho gia dinh & vung Trung du va mién n‘ui ph[a Bac khéng co
xa phong rira tay, so v&i dwdi 7% cac hd & vung Béng Nam bd va Bong bang séng Hong.

87% hd gia dinh c6 ché rira tay va quan sat thay c6 xa phong. 8,5% ho gia dinh c6 ché riva
tay va khodng 4,4% s6 ho khong c6 xa phong dwa cho diéu tra vién xem. (Bang WS.10).
Nhin chung, 95,1% cac ho gia dinh cé xa phong & trong nha. Cac hd cé chu hd khéng cé
bang cap, hd nghéo nhét, chi hd thuéc nhém dan toc thiéu sbé, séng & vung Tay Nguyén
dwéng nhu it o xa phong rira tay hon. Trong nhirng trieérng hop néi trén, ty 1& giam xuébng

du¢i 90%.

Bang WS.10: Xa phong

Ty I& ho gia dinh chia theo tinh trang cé xa phong trong nha, Viét Nam, 2011

Cho rira tay
Chb rira tay quan sat dwoc khéng quan sat
dwoc
Khong thay xa
phong & ché rira
tay
Quansat Cho Khoéng co Cho Khong co

thdy xa xem xa xa phong xem xa xa phong

phong phong trong hd phong trong ho

Ving
Ddng bing séng Hong 93,1 57 1,2
Trung du va mién nui phia Béq 81,6 12,7 5.7/
?icn;rung bd va duyén hai mién 81,8 9.9 8.3
Tay Nguyén 835 57 10,8
Dong Nam bd 93,8 3,7 2,4
Ddng béng séng Ctru Long 85,7 11,5 2,7
Khu vuc
Thanh thj 93,9 4,5 1,6
Néng thén 84,2 10,1 5,6
Trinh d6 hoc van cta chu ho§
Khoéng béng cép 68,1 16,5 15
Tiéu hoc 81 12 6,9
Trung hoc co s& 88 8,3 3,7
Trung hoc phé thong 93,3 51 1,6
THCN, TCN, CbB tr& Ién 96,3 29 0,8
Nhém mirc séng
Ngheo nhéat 69,4 17,7 12,8
Nghéo 85 10,2 4.9
Trung binh 89 8,2 2,8
Giau 94,5 4,2 1,3
Giau nhét 98,2 1,6 0,2
Dan téc chu hd
Kinh/Hoa 89,3 7,2 315
Dan toc thiéu sb 67,5 19,9 12,6
Chung 87 8,5 4.4

t MICS Chi tiéu 4.6

86
90,6

73,2

38,5
82,6
82

93
70,3

60,7
70,5
80,6
96,8
98,8

48,7
55,2
84
94,8
95,4

77,7
42,7
79,6

14
9,4

26,8

61,5
17,4
18

7
29,7

839’8
29,5
19,4
3,2
1,2

51,3
44,8
16
52
46

16,8
57,3
20,4

Ty 1é ho
gia dinh cé
xa phong S6 ho gia
Chung trong nha' dinh

100 98,6 2601
100 94,3 1836
100 91,3 2522
100 88,5 604
100 97 1873
100 96,2 2178
100 98,1 3454
100 93,8 8160
100 83,4 691
100 92,3 2919
100 96 4568
100 98,3 1904
100 99,2 1504
100 86,4 2329
100 94,3 2368
100 96,9 2406
100 98,5 2326
100 99,6 2186
100 96,1 10436
100 86,5 1178
100 95,1 11614

§28 trrong hop thiéu thong tin v& trinh d6 hoc van clia chd hd khéng duoc dwa vao két qua
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Sinh san

Quan ly mirc sinh lIa mét viéc lam quan trong nham ho tro cac nguon lwc dan sb cha quéc
gia. Chinh vi vay, s6 liéu vé cac chi tiéu sinh san rat can thiét de dwa ra bang chirng phuc
vu cho viéc 1ap ké hoach phat trién va cac van kién chién lwoc vé nhu cau dan sé hién tai
va twong lai. Trong diéu tra MICS 2011 & Viét Nam, ty suét sinh cla vi thanh nién va téng
ty suét sinh dwoc wéc IuO’ng bang cach st dung thong tin lién quan dén ngay cuta lan sinh
gan nhét cta tirng phu ni¥ va dya trén thoi gian tham chiéu mét nam trwde diéu tra.

Bang RH.1 trinh bay ty suét sinh cla vi thanh nién va téng ty suat sinh & Viét Nam. Ty
suét sinh cda vi thanh nién (ty suét sinh d&c trwng theo d6 tudi ctia phu ni tlr 15—19 tudi)
duwoc dinh nghia 1a sé lan sinh con cda nhirng phu nir tudi tv 15-19 trong thoi gian mét
nam trwéc diéu tra, chia cho sé phu ni trung binh tudi tr 15-19 trong cuing thoi ky, duwoc
tinh trén 1000 phu nr. O Viét Nam ty suét sinh cla vi thanh nién 14 46. Ty & nay cao hon
& vung Trung du va mién nui phia Béc va thuo’ng vOi phu nlr c6 trinh d hoc véan thép,
nhirng nhém ngheo trong cac ho gia dinh c6 chi hd nguoi dan toc thiéu sé va nhitng ho
thudc khu vuc nong thén. Céac két qua cho théy suw twong quan chat ché gitra ty suat sinh
cda vij thanh nién va trinh d6 hoc van: vi du ty suat sinh cla vi thanh nién 1a trén 100 déi
voi phu nir khong co bang cap, phu nlr ¢ trinh do tiéu hoc, trung hoc co s& va giam manh
xudng dui 20 doi voi phy niv ¢6 trinh d6 hoc véan trung hoc phé théng va trung hoc chuyén
nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré lén.

Tong ty suét sinh (TFR) tinh duoc bang cach cong céc ty suat sinh dac trung theo tudi
dwoc tinh cho tung nhém 5 dé tudi ctia toan bd phu niy tw 15—49 Téng ty suat sinh chira
sb con binh quan ma mét ngwdi phu ni sé sinh tinh dén hét tudi sinh san cla ngwoi phu
nd néu cacty suét sinh dac trung theo tudi tiép tuc duy tri & mirc hién tai. Tong ty suét sinh
toan quoc la 2,0 va c6 sy khac biét phan theo nhirng dac trung dwoc thé hién trong Bang
RH.1.0 vung E)ong Nam bé va E)ong bang song Clru Long tong ty suat sinh it hon mot dira
con so v&i vang Trung du va mién nui phia Béac. Phu ni¥ & cac nhom ngheo hon va trinh
dé hoc van thap sinh nhiéu con hon. Ty suét sinh cla vi thanh nién va tong ty suat sinh &
khu vire ndng thon cao hon khu vie thanh thi.
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Bang RH.1: Ty suat sinh cua vi thanh nién va tong ty suat sinh

Ty suét sinh cla vi thanh nién va téng ty suét sinh & Viét Nam, 2011

Ty suét sinh clia vi thanh nién' (Ty suét
sinh d&c trwng theo tudi ctia phu ni tr

15-19) Tdng ty sut sinh
Ving
Dodng bang séng Hong 36 2,1
Trung du va mi&n nui phia Bac 100 2,6
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 38 2,0
Tay Nguyén 37 2,2
Dong Nam bo 29 1,5
Ddng bing séng Ctru Long 40 1,7
Khu vuc
Thanh thi 15 1,6
Nong thén 59 2,2
Trinh dé hoc van clia ngw®i me
Khong béng cap 126 2,9
Tiéu hoc 171 2,8
Trung hoc co s& 110 2,2
Trung hoc phd thong 19 2,3
THCN, TCN, CD tré lén 13 1,7
Nhém mic séng
Nghéo nhét 95 2,5
Nghéo 56 2.3
Trung binh 28 1,8
Giau 39 1,7
Giau nhét 15 1,8
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 37 1,9
Dan tdc thiéu s 99 2,6
Chung 46 2

"MICS Chi tiéu 5.1; MDG Chi tiéu 5.4

Hoat déng tinh duc va sinh con s&m mang lai nhG’ng nguy co cao cho nguoi it tudi. Bang
RH.2 trinh bay théng tin lién quan dén sinh con sém ctia phu ni tudi tr 15-19 va tr 20-24
trong khi Bang RH.3 thé hién nhirng xu hwéng cua viéc sinh con sém. Bang RH.2 cho thay

4,6% phu n tudi tv 15-19 d& sinh con mét 1an, 2,9% dang mang thai con dau long, nhw
vay tbng cong 7,5% da bat dau sinh con va chi c6 0,1% phu ni¥ da cé 1 1an cé con sinh ra
song trwde tudi 15. Ty & phan tr&m phu ni tudi ttr 20—24 da c6 con sinh ra con sbng trwdc
tudi 18 la 3%. Mo hinh theo ving da quan sat dwoc dbi véi phu niy tudi tir 20-24 da cé con
sinh ra sbng trudc tubi 1814 10,1% & vung Tay Nguyén trong khi cac vung khac la tir 5,8%
tré xuong Trinh d6 hoc van ctia phu ni cho thay sw twong quan manh vi da sb céac ca sinh
con som roi vao nhom phu ni» khdng co bang cap hodc trinh d6 hoc van thap. Ty |& nay Ia
10,9 dbi v&i phu niv tudi tlr 20—24 trinh do tiéu hoc trong khi d6 khong co tredng hcyp nao
phu ni¥ co trinh d6 trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré lén co6 con
sinh ra séng trwdc 18 tudi. Tinh trang c6 con sém cua phu ni tré la cao hon trong cac ho
nghéo (9,8% trong nhém nghéo nhat va 0,5% trong nhom hé giau nhat).
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Bang RH.2: Sinh con s&m

Ty |é phu ni¥ trong d6 tudi 15-19 da tixrng mot 1an sinh con hodc mang thai 1an dau va ty 1& phu ni trong do tudi 1519 bat
dau sinh con, ty I& phu ni¥ c6 con trwdc 15 tudi va ty 1& phu niv trong do tudi 20—24 c6 con trudc 18 tudi, Viet Nam, 2011

Ty & phu nir trong dd tudi 15-19:

Ty I€ phu
) n tU’Z.ZOT i )
Ting mot o Cécon SO phun® 24 tudicé SO phuni
lan sinh Hién‘mar]g Bat dau sinh tru’é’(xz.15 tw 151—‘19 con tru;(?’c tor 201—.24
con thai lan dau con tudi tuoi 18 tuoit tudi
Vung
Pong bang séng Héng 3,6 4 7.6 0 330 1,7 343
Trung du va mién nui phia Bac 9,3 5,8 15,2 0 265 41 247
Eré:]cn;rung b6 va duyén hai mién 2.9 27 5.6 0 427 1 289
Tay Nguyén 7.1 3,6 10,7 0,8 130 10,1 88
Doéng Nam bo 2,3 0,8 3,1 0 275 0,6 329
Ddng béng séng Ctru Long 5 1 6,1 0 280 5,8 313
Khu vuc
Thanh thj 2,2 1,6 3,9 0 493 1,2 567
Nong thon 5,6 3,4 9 0,1 1214 3,9 1042
Trinh d6 hoc van
Khoéng béng cép (23,3) (1,5) (24,8) (1,5) 29 (21,4) 46
Tiéu hoc 20,4 11,1 215 0,8 69 10,9 129
Trung hoc co s& 1,7 6,4 18,1 0 347 4.8 491
Trung hoc phd théng 1,5 1,6 3,1 0 1110 0,1 422
THCN, TCN, CD tr¢ lén 0 1,2 1,2 0 151 0 520
Nhém mirc séng
Nghé&o nhat 10,9 52 16,1 0,2 314 9,8 270
Nghéo 5,3 2,7 8 0,1 369 2,5 270
Trung binh 2,5 2,2 4,7 0 361 2,7 344
Giau 3,4 3,9 7,3 0 330 1 390
Giau nhét 1,5 0,7 2,2 0 888 0,5 335
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 3,2 2,5 5,7 0 1465 2 1380
Dan toc thiéu s6 13,4 5,2 18,7 0,4 242 8,5 229
Chung 4,6 2,9 7,5 0,1 1707 8 1608

1 MICS Chi tiéu 5.2

Ghi chu: S6 liéu trong ngoac don dwoc tinh dwa trén mau sé cta 25-49 trwdng hop khong gia quyén

Ty 1€ sinh con trwéc tudi 15 & Viet Nam nhin chung 1a thap (0,1%). Nhw du doan, céc ty &
nay & khu vwre ndng thon c6 phan cao hon. Sinh con sém trwde 18 tudi pho bien hon trong
cac nhom phu nir tudi 35-39, 30—-34 va 25-29, v¢&i ty |1€ trén 4%.
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Tranh thai

Ké& hoach héa gia dinh hop ly la van dé rat quan trong d& dam bao strc khde phu ni va tré
em, vi viéc sir dung bién phap ké hoach héa gia dinh: 1) cé thé tranh mang thai qua sé'm
ho&c qua mudn; 2) co thé kéo dai khodng cach gitra hai lan sinh; va 3) cé thé gi¢i han sé
con. TAt ca cac cap vo chdng duoc tiép can véi thong tin va dich vu ké hoach héa gia dinh
nhdm tranh cé thai qua s&m, qua muon, khoang cach sinh qua gan hodc sinh qua nhiéu
con la diéu can thiét.

Bang RH.4 dwa ra thong tin vé viéc st dung cac bién phap tranh thai (BPTT) khac nhau
cta phu ni tudi tr 15-49 hién dang c6 chdng hodc sbng véi nguwdi khac nhw vo chéng.
Hién c6 77,8% phu ni¥ st dung cac bién phap tranh thai. Bién phap phd bién nhat 13 dat
vong tranh thai, v&i 31% phu nir dang co chéng tai Viét Nam ap dung bién phap nay.
Phwong phap pho bién the hai la ban tinh st dung bao cao su, chiém 12,7% téng sb phu
ni c6 chdng/sdng véi ngudi khac nhw vo chéng; va tiép theo la bién phap tinh vong kinh
voi 11,3%. St dung bao cao su nam la bién phap dwgc phu ni¥ cé trinh d6 hoc trung hoc
chuyén nghiép, trung cap nghé hoac cao dang tré 1&n va nhivng ngudi sdng trong cac hd
gia dinh thuéc nhém giau nhat la chon. Cti mét trong 10 phu niv & d6 tudi 15-49 st dung
vién uéng tranh thai.
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St dung bién phap tranh thai khéng khac nhau nhiéu gitra trinh d6 hoc van, mirc sbng,
thanh thi, ndng thdn va ving. Cac nhan td tac ddng nhiéu nhat dén s dung bién phap
tranh thai Ia tudi tac va s6 con ma ngwdi phu nir da cé. Phu nir & d6 tubi tré hon (15-19 va
20-24) va phu nir chwa c6 con hoac chi cé mét con thudng it st¢ dung cac bién phap tranh
thai hon. Mong muén cé con & nhém tudi tré hon 1a nguyén nhan cla ty 1& st dung bién
phap tranh thai thAp hon. Thém vao do, gan 80% phu nir & do tubi 15-19 va 85% phu niy
khéng cé con khéng st dung béat ky bién phap tranh thai ndo.

Ct 3 trong 5 phu ni¥(chiém 59 8%) str dung cac bién phap tranh thai hién dai, trong khi co

18% st dung cac bién phap truyen thdng. St dung cac bién phap tranh thai truyén théng
ty 1& thuan véi mirc séng, tudi tac va trinh dé hoc van cta phu ni¥: ngudi phu ni cang
I&n tudi, giau co va duwoc gido duc thi cé nhiéu kha ndng s dung bién phap tranh thai
truyén théng hon. Str dung cac bién phap tranh thai truyén théng ctia phu ni¥ trong cac hod
gia dinh ngudi Kinh/Hoa cao hon phu ni¥ & cac ho gia dinh dan toc thiéu sb (19% so voi
10,5%). Nguoc lai, 64,8% phu ni» & cac hd gia dinh dan toc thiéu sé st dung cac bién phap
tranh thai hién dai so v&i 59,1% phu nir & cac ho gia dinh dan téc Kinh/Hoa.

Nhu cau tranh thai khéng dwoc dap &ng

Nhu cau tranh thai khéng dwoc dap ng bao gém nhirng ngu®i phu niv c6 kha néng thu
thai nhwng khéng str dung bét ky bién phap tranh thai ndo, nhwng mudn tri hoan sinh thém
con (kéo dai khoang cach dén lan sinh tiép theo) hodc mudn dirng viéc sinh thém con (gi&i
han sé con). Nhu cau tranh thai khéng dwoc dap trng trong MICS dwoc xac dinh bang cach
str dung bd cau hdi goi ra nhirng thai do hanh vi va viéc lwa chon bién phap tranh thai dé
str dung, kha nang cé thai va mong muén sinh con.

Phu nir khéng dwoc dap (rng nhu ciu kéo dai khoang céach gitra hai lan sinh 14 nhirng
ngudi hién dang cé chdng/séng véi ngudi khac nhw vor chéng, co kha ndng co thai (hién
dang mang thai hodc nghi rang vé thé chat ho c6 thé mang thai) nhung hién khéng st
dung bién phap tranh thai va ho mudn kéo dai khoang cach gitra hai lan sinh. Phu ni¥ dang
mang thai dwoc coi la muén kéo dai khoang cach gilra 2 lan sinh khi ho c6 thai ngoai y
muon Nhing phu ni hién khéng mang thai cling dwoc phan loai vao nhom nay néu ho
mubn c6 con nhwng mong mudn cé con sau it nhat 2 ndm ho&c sau khi két hon.

Phu nir cé nhu cau gi¢i han sé con ma khéng dwoc dap ing la nhivng phu niv hién dang
c6 chdng (hoac sbng véi nguwdi khac nhw vo chéng), cé kha nang thu thai (hién dang c6
thai hodc nghi rng ho cé thé mang thai), hién tai khéng st dung bién phap tranh thai va
mudn gi¢i han s con. Nhém thir hai nay gébm nhirng phu ni¥ hién dang mang thai nhung
da khéng mudn c6 thém con va phu ni hién khéng mang thai va khéng muébn cé thém con.

Tong nhu cau trénh thai khong duoc dap (ng don gian 1a tong nhu cau kéo dai khoang
cach 2 lan sinh khéng dwoc dap wng va nhu cau gi¢i han s6 con khéng dwoc dap wng.

Bang RH.5 trinh bay két qua diéu tra vé bién phap tranh thai, nhu cau tranh thai khéng
dwoc dap (rng va nhu cau tranh thai dwoc dap trng & Viét Nam.

Khoang 2,3% trong sd phu nir cé chéng/séng v&i ngwdi khac nhw vo chéng & do tudi
15-49 c6 nhu cau tranh thai dé kéo dai khoang cach gitra 2 lan sinh khéng dwoc dap tng
va 2% c6 nhu cau tranh thai dé gi¢i han sé con khéng dwoc dap (rng. Pung nhuw dy doan,
nhu cau tranh thai kéo dai khodng cach gitra 2 1an sinh khéng dwoc dap (rng cao hon &
nhém phu n tré tudi hon va nhu cau tranh thai gi¢i han sb con khéng dwoc dap (rng nam
trong sé phu nir & cac nhom tudi tir 30 tré lén. Dang chu y la 15,6% trong sé phu niv tudi
tr 15-19 ¢6 nhu cau tranh thai khdng duwgc dap (ng. Diéu nay phan anh va phan nao giai
thich cho sw ghi nhan & trén rang phu ni tré & nhém tudi nay hau nhw khéng st dung cac
bién phap tranh thai.
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Bang RH.5: Nhu ciu tranh thai khong dwoc dap (ng
Ty |é phu ni¥ tlr 15-49 tudi dang c6 chdng hodc dang séng chung nhw v chdéng khéng duoc dap tring nhu cau ké hoach
héa gia dinh va ty Ié nhu cau tranh thai dwoc dap tng, Viét Nam, 2011

N : NI N S6 phu ni
Nhu cau t['an’h thai Nhu cau trant’l th’al khéng dang co
dwoc dap rng dwoc dap rng S6 phu niv chdng hoac
dang co dang song
chong hpéc T}’/ & nhu chung ‘nhu’
Gian Gian Gigi dang song cau tranh vg chong
khoang Gigi han Téng khoang han sb . ~ chung nh thai dwgc c6 nhu cau
o cach sinh sbcon so0 cachsinh con Tongso* vochong daping tranh thai
ung
Pong bang song Héng 15,4 60,9 76,3 3,2 1,4 46 1755 94,3 1419
T CORE i D 1 147 59 738 35 28 63 1491 92,1 1194
i?gnT#Sr?gbo va duyen hai 167 635 801 19 17 37 1674 95,6 1403
Tay Nguyén 18,9 56,9 75,8 33 2,1 54 467 93,3 380
boéng Nam bo 252 534 78,6 1,3 1,8 3,1 1335 96,2 1091
Dbéng bang séng Clu Long 19,1 61,6 80,7 1,2 2,4 3,6 1619 95,7 1365
Khu vuc
Thanh thj 20,8 56,8 77,6 2,3 2,1 4,5 2434 94,5 1998
Néng thon 16,8 61 77,9 2,3 2 4,3 5908 94,8 4855
Tuéi
15-19 16,6 4,4 21 14,6 1,1 15,6 143 57,3 52
20-24 41,7 11,8 53,4 8,6 1,7 10,3 828 83,8 527
25-29 40,4 349 752 4,5 1,1 55 1498 93,1 1211
30-34 20,9 64,1 85 1,5 83 4,8 1643 94,6 1477
35-39 9,3 79,2 88,5 0,6 2 2,7 1530 97,1 1394
40-44 2,5 83 855 0 1,9 1,9 1456 97,8 1273
4549 0,5 715 72 0 1,9 1,9 1244 97,5 918
Trinh d6 hoc van
Khéng béng cap 7,8 66,8 74,7 1,8 4,8 6,7 396 91,8 322
Tiéu hoc 12,9 67,9 80,7 1,2 2,7 3,8 1626 95,5 1375
Trung hoc co sé& 16,1 63,6 79,7 1,9 1,8 3,6 3739 95,6 3116
Trung hoc phé théng 22,5 51,8 743 4,1 1,4 5,5 1413 93,1 1128
THCN, TCN, CD tré Ién 29,3 438 73 34 1,7 5,1 1167 93,5 912
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 12,9 63,8 76,7 2,3 2,7 5,1 1558 93,8 1273
Nghéo 15,8 634 7972 1,9 2 3,9 1604 95,4 1332
Trung binh 18,8 60,2 79 2,1 1,5 3,5 1708 95,7 1410
Giau 20,9 55,4 76,3 2,7 2,2 4,8 1763 94 1430
Giau nhat 21 56,9 78 2,6 1,9 4.4 1708 94,6 1407
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 18,7 59,4 78,2 2,2 1,9 4,1 7277 95 5987
Dan toc thiéu sb 13,1 62,2 753 3,1 2,9 6 1065 92,6 866
Chung 18 59,8 77,8 2,3 2 4,3 8341 94,7 6852

1 MICS Chi tiéu 5.4; MDG Chi tiéu 5.6

Nhu cau han ché cé thai dwoc dap trng gém nhirng phu ni dang st dung mét bién phap
tranh thai va nhivng nguei khdng muébn cé thém con dang st dung bién phap triét sdn nam
hodc ni hay ban than ho cho biét khéng cé kha ndng mang thai. Viéc dap &ng nhu cau
tranh thai dé kéo dai khoang cach gitra 2 1an sinh gdm nhirng phu nir dang st dung moét
bién phap tranh thai va nhirng ngudi mudn cé thém con hodc chwa quyét dinh cé thém con
nira hay khéng. Tdng ctia viéc dap rng nhu cau tranh thai nham kéo dai khoang cach gitra
2 1an sinh va gi&i han sé con cdng lai thanh tdng s6 nhu cu tranh thai dwoc dap ng. O
Viét Nam, ty 1& chung clia nhing phu ni¥ nay 1a 77,8%, trong d6 18% la nhu cau tranh thai
dé kéo dai khoang cach gitra 2 1an sinh va 59,8% nhu cau tranh thai dé gi¢i han sé con. Ty
|& dap rng nhu cau tranh thai d& kéo dai khoang cach gitra 2 Ian sinh da cao hon & nhém
phu ni tré tudi, dac biét nhixng ngudi & dd tudi 20-29 (khoang 40%) va ty 1& dap rng nhu
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cau tranh thai nham gidi han sb con cao hon trong nhém phu niy tudi tir 30—49 (trén 60%).

S liéu MICS 2011 Viét Nam cé thé wéc lwong viéc st dung thdng tin vé bién phap tranh
thai, nhu cau tranh thai khdng dwoc dap ng va ty 1& yéu cau tranh thai dwoc dap ng. Ty
& phan trém dap (rng nhu cau tranh thai duoc xac dinh la ty 1€ phu n& hién dang c6 chong
hoac dang chung song v&i nguoi khac gigi nhu vo chdng co st dung cac bién phap tranh
thai trén tong sb nhu cau st dung bién phap tranh thai. Téng nhu cau s dung bién phap
tranh thai gdm sé phu ni hién tai c6 moét nhu cau tranh thai khéng dwoc dap ng (dé kéo
dai khoang thdi gian c6 thém con hodc gi¢i han sb con) cong véi s6 phu niv hién dang st
dung bién phap tranh thai. Ty 1& dwoc dap tng nhu ciu st dung bién phap tranh thai 1a
94,7%. Ty l& nay la trén 90% dbi v&i phu ni hién dang cé chdng hodc sdng véi ngudi khac
nhw vo chéng & tAt ca cac vung, trinh dd hoc van, nhém murc séng va nhom tudi. Ty [é nay
la duwéi 90% dbi véi nhém phu nir tir 15-19 tudi véi 57,3% va do tudi 2024 (83,8%).

Cham séc truwdc khi sinh

Giai doan tién san 1a giai doan quan trong dé tiép can véi phu nir mang thai nham muc
dich tuyén truyén va thwc hién mot sb hoat déng quan trong co lgi cho strc khde va mang
lai phuc loi cho ho cling nhw cho con ctia ho. Nhirng kién thirc vé& qua trinh hinh thanh va
phat trién cha bao thai va méi quan hé ctia qua trinh nay véi strc khde ctia ba me da khién
cho cdng tac cham saéc tién san ngay cang dwoc quan tdm hon, gép phan tang cwéong sirc
khde clia ca ba me va em bé. Vi du, néu trong giai doan tién san, phu ni va gia dinh ho
dwoc cung cap théng tin vé nhirng dau hiéu va triéu chirng nguy hiém ciing nhw vé nhirng
nguy co’ khi mang thai va sinh né thi cé nhiéu co s& hon d& ddm bao rang phu nir cé thai
khi sinh con sé& tim dén sw tro gitip cGa nhan vién/co sé& y té co trinh dd chuyén mén. Giai
doan tién san ciing la thoi diém tét dé cung cép théng tin vé khodng cach sinh ma day
chinh l1a mét yéu té quan trong trong viéc tdng cudng kha nang séng con cla tré so sinh.
Tiém phong ubn van trong thoi ky mang thai ciing cé thé |a bién phap ctru séng cho ca ba
me va em bé. Phong chdng va diéu tri sbt rét cho cac phu nir mang thai, kiém soat thiéu
mau trong qua trinh mang thai va diéu tri cac bénh lay nhiém qua dwdng tinh duc c6 thé
cai thién moét cach dang ké sw phat trién cta thai nhi va strc khde clia ba me. Nhirng két
qua khédng mong mudn nhw can nang so sinh thap co thé dwoc gidm di bang mét loat cac
hoat déng can thiép nham tang cwong tinh trang dinh dwdng ctia ba me va ngan chan lay
nhiém bénh (vi du: nhiém sét rét hoac cac bénh lay nhiém qua dwdng tinh duc) trong qua
trinh mang thai. Trong th&i gian gan day, giai doan tién thai san con dwoc coi 1a giai doan
tiém nang dé bat dau phong tranh HIV va chadm séc bénh nhan HIV, dac biét 1a viéc phong
tranh lay truyén HIV tlr me sang con. Chinh vi vay viéc tiép can va sir dung cac dich vu cham
soc trwwde khi sinh ngay cang dwoc quan tam hon.

Dwa trén viéc kiém diém lai tinh hiéu qua clia cac mé hinh cham soc strc khde tién san
khac nhau, T chirc Y té Thé gi¢i (WHO) da khuyén nghi sO lan kham thai téi‘thiéu la4lan
trong thai ky. Hwéng dén clia WHO ciing thé hién chi tiét ndi dung ctia mdi 1an kham thai,
bao gom:

e Do huyét ap

e Xét nghiém nuwoc tiéu dé phat hién vi khuan va protein

e Xét nghiém mau dé phat hién bénh giang mai va thiéu mau nang

e Can nang va do chiéu cao (khéng bat budc)

Nguoi kham thai cho phu nir 15-49 tudi sinh con trong vong 2 nam trudc thoi diém diéu tra
dwoc trinh bay trong Bang RH.6. O Viét Nam ty 1é phu nr dwg'c cham séc trwde khi sinh
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(b&i bac si, y ta hodc ho sinh) kha cao, v&i 93,7% phu nir dwoc cham séc it nhat mot 1an
trong lan mang thai gan day nhat. Ty 1& phu n&r dwo'c cham séc trwde khi sinh cao nhat &
vung Ddng bang séng Hong va Bang Nam bd (99%) va thdp nhat & vang Trung du va mién
ndi phia Bac (82,8%). Ty 1& cham séc trwde khi sinh tang dang ké theo trinh dé hoc van
clia nguoi phu niv. Khodng 57,4% phu ni» khéng c6 bang cép khéng dwoc kham thai so
v&i 5,8% hoac thap hon dbi véi phu ni 6 trinh d6 tiéu hoc hodc cao hon. Khodng 78,4%
phu nir séng trong cac hd gia dinh nghéo nhat nhan duwoc sy cham soc trwde khi sinh cla
cac nhan vién y t& c6 chuyén mén so vai ty 1& 96,2% hodc cao hon dbi véi phu niv trong
cac nhém giau hon. Bac si la ngwdi kham thai chinh trong s6 nhan vién y té cung cép dich
vu cham sdc trude khi sinh, chiém toi 80,6%.

Bang RH.6: Ngwoi cham soc trwére khi sinh

Ty l& phu ni¥ tir 15-49 tudi sinh con trong vong 2 nam trwéc thoi diém didu tra dwgc chdm séc trwée khi sinh chia theo
ngwoi cham soc, Viét Nam, 2011

Ngwei cham séc trwée khi sinh it nhéat 1

1&n dwoc

cham séc  S6 phu
b&ican  nir sinh

bo y t& cé con trong

Y ta/ NG ho Ba do/ trinh @@  vong 2
Y ta/ N&r  sinh triqh bamu Khoéng cé Khong di i ) chuyén nén] trwdc
Bacsi hosinh doésocap vwon thongtin kham thai Tongsdé  moén dieu tra
Vung
Doéng béng séng Hong 90,6 8,4 0 0 0 1 100 99 294
g%“cng duvamienndiphia g, 55 0,6 0 162 100 828 285
i?gnT;'l:Sr?gbo vaduyenhal 295 46 1 07 0 27 100 966 287
Tay Nguyén 72,4 15 0,5 1 0 11,2 100 87,9 92
DPong Nam bd 95,7 &3 0 0 0,5 0,4 100 99,1 214
Ddng bing séng Ctru Long 84,4 9,3 0,7 2,6 0 3 100 94,4 210
Khu vuc
Thanh thj 94,7 3,3 0 0 0 2,1 100 97,9 402
Nong thon 74,9 16,5 0,7 1,1 0,1 6,8 100 92 980
Tudi me khi sinh con
<20 72,5 15,2 0 0,2 0 12,1 100 87,7 130
20-34 82,5 11,5 0,5 1 0,1 4,5 100 94,4 1106
35-49 73,2 19,5 1,3 0 0 6 100 94 114
Trinh d hoc van
Khoéng bang cap 286 12,2 0,7 1 0 57,4 100 41,6 64
Tiéu hoc 74 18,5 0,7 1 0 5,8 100 93,3 203
Trung hoc co sé& 77,3 17,3 0,6 1 0,2 3,6 100 95,2 523
Trung hoc phé théng 88 9,6 0 1,1 0 1,3 100 97,6 296
THCN, TCN, CD tr¢ 1én 95 &5 0,5 0 0 1 100 99 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 51,1 25,5 1,7 1,4 0,4 19,9 100 78,4 300
Nghéo 771 18,6 0,6 1 0 2,7 100 96,2 263
Trung binh 86,3 10,9 0 1,6 0 1,1 100 97,2 251
Giau 92,1 7.2 0 0 0 0,8 100 99,2 270
Giau nhéat 98,2 0,8 0 0 0 0,9 100 99,1 299
Dan téc cua chu ho
Kinh/Hoa 87,6 9,7 0,4 0,6 0,1 1,6 100 97,7 1158
Dan toc thiéu s6 445 28 0,7 1,9 0 24,9 100 73,2 225
Chung 80,6 12,6 0,5 0,8 0,1 54 100 93,7 1383

1 MICS Chi tiéu 5.5a; MDG Chi tiéu 5.5

UNICEF va WHO khuyén nghj sé 1an kham thai t6i thiéu trong ky mang thai 1a 4 14n. Bang
RH.7 trinh bay s6 14n kham thai trong ky c6 thai gan nhéat trong 2 ndm trwdc diéu tra phan
theo mét s6 ddc diém, khéng phan biét ngwdi kham thai 1a ai. Cé hon 9 trong s6 10 ba me
mang thai (91,2%) dwgc cham séc nhiéu hon mét 1an truwdc khi sinh va hon mét niva cac
ba me mang thai da dwoc kham thai it nhat 4 1an (59,6%). Nhirng ba me khéng cé béng
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cép, nhirtng ngudi trong cac hod gia dinh thudc nhém nghéo nhét va nhivng ngudi trong
nhém ho gia dinh c6 chi hd dan tdc thiéu sé it cd kha nang dwoc kham thai tir 4 1an tré
lén. Vi du, 27,2% sb phu nir trong hd gia dinh thudc nhém nghéo nhat da dwoc cham soéc
trwde khi sinh tir 4 1an tré 18n trong khi 88,7% phu ni¥ trong cac hé gia dinh thuéc nhém
giau nhat dwoc hwéng dich vu nay. Clr mét trong bén phu niv sdng trong cac hd dan toc
thiéu sb. Khoang 24,9% khéng dwoc cham séc trude khi sinh trong khi con s nay & phu
nlr dan téc Kinh/Hoa chi la 1,6%. Twong ty nhw vay, phu nlr trong cac gia dinh dan toc
Kinh/Hoa c6 co hdi dwoc kham thai tiv 4 1an tré 1én theo nhw khuyén nghi (67%), cao hon
g4p 3 Ian so v&i phu nir trong cac hd gia dinh dan toc thiéu sb (21,3%).

Trinh d& hoc van la nhan t6 tac dong manh nhat dén viéc chdm séc strc khde trude khi
sinh: 87,3% phu ni cé trinh d6 hoc van trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hoéac cao
dang tré 1én da dwoc kham thai 4 hoac nhiéu hon 4 1an trong khi chi cé 5,6% sb phu ni
khéng cé bang cap dwoc hwdng dich vu y t& nay. Khodng 57,4% phu ni¥ khéng cé bang
cap khong dwoc kham thai lan nao trong lan mang thai gan nhét. Gitra cac vung & Viét
Nam, viing Trung du va mién nui phia Bac va Tay Nguyén 13 hai viing c6 ty & phu ni c6
con sinh ra séng duwoc cham séc trwde khi sinh 4 1an hodc nhiéu hon 4 1an thap nhat trong
thoi gian 2 nam trudc diéu tra (1an lwot 1a 37,8% va 37,6%).

Bang RH.7: S6 lan kham thai

Ty |é phu nir da sinh con trong vong hai nam trwéc thoi diém diéu tra theo sb lan kham thai, Viét Nam, 2011

Ty lé phu ni#: Sé phu ni d sinh
Kh‘élm bén con trong hai nam
Khong di  Kham Kham hai Khamba lan tr& i . trudce thoi diém
kham thai mot lan lan lan lént Tong so dieu tra
Vung
Dbdng bang séng Héng 1 1,3 6,6 15,7 75,3 100 294
Trung du va mién nui phia Bac 16,2 5,2 18,7 21,6 37,8 100 285
Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 2,7 3,8 9,7 31,3 52,3 100 287
Tay Nguyén 11,2 5,6 16,7 28,7 37,6 100 92
Boéng Nam bo 0,4 2,1 3,8 6,3 87,1 100 214
Ddng béng séng Ctru Long 3 2,4 12,8 22,9 58,8 100 210
Khu vuec
Thanh thj 2,1 1,1 4,4 10,5 81,6 100 402
Nong thén 6,8 4,1 13,6 24,9 50,5 100 980
Tubi me khi sinh con
<20 12,1 7,3 15,4 23,7 41,3 100 130
20-34 4,6 2,9 9,9 20,3 62,2 100 1139
35-49 6 1,9 16,4 20,9 54,3 100 114
Trinh d6 hoc véan
Khoéng béng cép 57,4 9,8 10,5 16,7 5,6 100 64
Tiéu hoc 5,8 7,3 21,9 21 44 100 203
Trung hoc co s& 3,6 2,9 13,7 28,5 51,1 100 523
Trung hoc phé théng 1,3 1.3 8,5 19,3 69,4 100 296
THCN, TCN, CD tr¢ lén 1 1,3 9 9 87,3 100 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 19,9 9,7 18,1 25 27,2 100 300
Nghéo 2,7 2,8 16,2 33,1 45 100 263
Trung binh 1,1 0,7 13,3 26 58,5 100 251
Giau 0,8 158 6 13,3 78,7 100 270
Giau nhat 0,9 1 1,6 7,5 88,7 100 299
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 1,6 2,2 9,4 19,6 67 100 1158
Dan toc thiéu s6 24,9 8,5 19 26,4 21,3 100 225
Chung 54 3,2 10,9 20,7 59,6 100 1383

1 MICS Chi tiéu 5.5b; MDG Chi tiéu 5.5

Chi tiét vé loai hinh dich vu chém soc trwde khi sinh cho phu nir mang thai dqu trinh
bay trong Bang RH.8. Trong s6 phu nir da sinh con trong th&i gian 2 nam trwdc diéu tra,
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c6 77,5% phu nir dwoc do huyét ap, 64,1% dwoc xét nghiém nwéc tiéu va 48% dwoc xét
nghi@m mau trong nhi*rng 1an kham thai. Khoang 42,5% phu ni* da nhan duoc ca ba loai
hinh dich vu y té néi trén khi kham. So gitra cac ving cho thay ving Péng Nam bo cé ty
|& nhan dwoc ca ba loai dich vu y té khi kham thai cao nhét (73,7%). Ty & cia vung Déng
Nam bé cao chii yéu do ty & thir mau trong khi kham thai cao (80,4%). Ty 1& clia ca ba loai
dich vu y té khi kham thai cling cao trong nhém phu ni thudéc cac hd gia dinh gidu nhat
(73,5%) va rat thap & nhom phu ni¥ trong cac ho gia dinh nghéo nhat (17,6%). So sanh
gita cac trinh dé hoc van khac nhau ciing cho thay tinh hinh twong tw: chi cé 7% sb phu
nir khdng c6 bang cap dwoc nhan ca ba loai hinh dich vu y té kh| kham thai so v&i con sb
67,9% ctia phu ni¥ cé trinh d6 trung hoc chuyén nghiép, trung cip nghé hodc cao dang trd
lén. Phu n& & thanh thi nhan dwoc day da cac dich vu kham thai can thiét cao hon gap 2
lan so v&i phu ni¥ & khu viee ndng thén (64,9% va 33,4%).

Bang RH.8: Cac hinh thirc cham séc trwére khi sinh

Ty |é phu nir tlr 15-49 tudi dwoc do huyét ap, xét nghiém nuwéc tiéu, xét nghiém mau trwdce khi sinh, Viét Nam 2011
Ty Ié phu nir mang thai dworc: ' S6 phu ni da

Do huyét ép, sinh con trong

xét nghiém hai nam tru(yc

Xét nghiém  Xét nghiém nuwdc tiéu va xét thoi diém diéu

Do huyétap  nuwéc tidu mau nghiém mau? tra
Ving
Ddng béng séng Hong 80,5 79,8 59,2 52,2 294
Trung du va mién nui phia Bac 60 44 27,8 20,7 285
Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 78,9 62,7 447 41,2 287
Tay Nguyén 58,7 33 24,1 19,3 92
Bong Nam bd 94,8 84,1 80,4 73,7 214
Ddng béng séng Ctru Long 85,9 64,8 42 38,9 210
Khu vuec
Thanh thj 90 81 69,7 64,9 402
Noéng thon 72,4 57,2 39,1 33,4 980
Tubi me khi sinh con
<20 64,7 52,5 65 32 130
20-34 78,5 66 49,7 43,6 1139
35-49 82,2 58,9 45,6 44 114
Trinh d6 hoc van
Khoéng béng cap 26,7 12,8 9,5 7 64
Tiéu hoc 70,7 47,2 1,3 24,8 203
Trung hoc co sé& 75,2 58,8 354 30,7 523
Trung hoc phé théng 84,1 76 65,1 58 296
THCN, TCN, CB tre 1én 90,8 84,6 73,1 67,9 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat 54,7 38,3 20 17,6 300
Ngheo 72,5 57,5 36,8 29 263
Trung binh 80,8 66,9 43,3 38,1 251
Giau 86,7 71,9 62,3 5315 270
Giau nhét 93,9 86,6 771 185 299
Dan toc cua chu hd
Kinh/Hoa 82,8 70,9 53,9 48,3 1158
Dan toc thiéu s6 50,4 29,2 17,5 13 225
Chung 77,5 64,1 48 42,5 1383

1 MICS Chi tiéu 5.6
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bo dé

Ba phan tw cac trwérng hop tir vong me xay ra trong khi sinh con va giai doan ngay sau
khi sinh. Sy can thiép cét yéu nhat dé dam bao an toan cho ngw®i me khi sinh né 1a dam
bao c6 can bo y té co trinh dd chuyén mén vé ho sinh thwe hién d& dé va cé sén phwong
tién van chuyén t&i co sé y té d& cham séc san khoa trong truéng hop cép clru. Mot trong
nhirng muc tiéu cta Mot thé gidi phu hop véi tré em la d@m bao phu ni¥ khi sinh dé cé
kha nang tiép can ngay dich vu d& dé do can bo y té cé chuyén mén ddm nhiém véi chi
phi hop ly. Cac chi tiéu giam sat danh gia la ty 1& ca sinh dwoc d& dé bdi can bo y té co
chuy&n mén va ty |& sinh tai co s& y té. Chi tiéu vé ty 1&é dwoc d& dé béi can bd y té co
chuy&n mén ciing dwoc st dung dé theo dai tién trinh thwe hién chi tiéu ké hoach MDG
la gidm 3/4 ty suét t&r vong me trong giai doan 1990-2015.

Qiéu tra MICS 2011 c6 mot sb cau hoi g’énh gia ty Ié tré em sinh ra dugc do bdican bd y
té co tr]nh dd chuyén mén. Can bg y té co trinh dd chuyén mdén bao gom: bac si, y ta, hd
sinh, gom ca y ta va hg sinh phu.

Khoang 92,9% cac ca sinh dién ra trong th&i gian 2 nam trudc diéu tra dwoc can bo y té co
chuyén mén d& (Bang RH.9). Ty 1& nay cao nhat & vang Bbng bang séng Hong véi 99,2%
va thdp nhéat & vung Trung du va mién nui phia Bac véi 78,3%. Phu nir cang c6 trinh dé hoc
van cao thi kha ndng ho dwoc can bd y té cd chuyén mén d& dé cang cao. Ty 1é nay dao
doéng tr 45,4% dbi véi phu niv khéng cé trinh dd hoc van dén 98,9% déi véi phu ni ¢é trinh
do trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré 1én. Phu ni* & nhém nghéo
nh4t va ho gia dinh dan tdc thiéu sb it cé kha ndng dwoc can bd y té cd chuyén mén dé dé.

Ty |& cac ca sinh dwoc bac sy d& la 79,2% (chiém da sb), tiép theo ty 1& dwoc y ta/hd sinh
d& voi 12,7% va 1% phu nir dwoc hd sinhly ta so cip d& dé. Phu ni¥ & cac hd gia dinh
thudc nhém giau hon va nhivng ngudi cé trinh dd hoc van cao hon chd yéu dwoc bac si
d& dé. Khoang 20% phu niv Viét Nam sinh con bang hinh thirc d& mé. Ty 1& dé md & vung
Déng bang sdng Hong va Béng Nam b cao hon gép 2 1an so véi cac vung khac. Ty 1& dé
mé cla phu ni¥ thanh thj (30 9%) cao ‘hon phu ni néng thén (15,5%). Ty Ié nay tang ty 1&
thuan VO’I trinh dd hoc van va mac séng ho gla dinh. Khoang 2,8% sb phu ni¥ khéng c6
bang cép sinh con bang phwong phap d& mé so v&i ty 1& 34,5% phu ni cé trinh dé trung
hoc chuyén nghiép, trung cdp nghé hodc cao dang tré Ién. Khodng 6,7% phu ni¥ sbng
trong cac ho gia dinh nghéo nhat d& mé trong khi ty 1& nay 1a 35,9% & nhém phu ni¥ thudc
cac ho gia dinh giau nhat. Ngoai ra, phu ni¥ trong cac ho gia dinh dan toc Kinh/Hoa cé ty
l& d& md cao hon gép 4 1an so v&i nguoi sdng & cac ho gia dinh thuéc nhém dan toc thiéu
s6 (1an lwot 14 22,7% va 5,7%). M6t diéu quan trong can lwu y réng ty 1&é d& méb cao khong
phai la mot tin hiéu tt, nhwng ty 1& nay thap lai d&t ba me va em bé vao tinh trang rdi ro.
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Noi sinh con

Tang ty 1& sinh con tai cac co sé y té 1 nhan td quan trong nhdm gidm cac nguy co gay hai
dén strc khée clia nguwdi me va em bé. Cham séc san khoa va dam bao diéu kién vé sinh
khi sinh c6 thé gidm nguy co gay bién chirng, 1ay nhiém bénh tat va dan téi tr vong cho ca
me va bé. Bang RH.10 trinh bay ty 1& phu ni trong dd tudi 15-49 cé con sinh ra séng trong
thdi gian 2 nam trwdc diéu tra phan theo noi sinh con va ty 1& cac ca sinh tai mot co sé' y té.

O Viéet Nam, khoang 92,4% cac em bé dwoc sinh ra tai co s& y té. Trong d6, 88,2% cac
ca sinh d& & co s& y té nha nuwéc va 4,1% tai cac co sé y té tw nhan. Phan con lai la 7,4%
trwdng hop sinh tai nha. Pa sb cac trwong hop sinh tai nha dién ra & khu vuc ndng thon,
& vung Trung du va mién nui phia Bac va Tay Nguyén va phd bién & phu ni» khéng cé
bang cép, nhirng ngudi séng & cac ho gia dinh thudc nhém nghéo nhét va dan toc thiéu
s6. Bang RH.10 cho thay nhitng sw khac biét I&n nhat vé phu nir sinh con tai co s& y té
gitba cac nhom dac trung. Vi dy, 98,9% phu ni c6 trinh do hoc van cao nhét sinh con tai
co s& y té so véi chi 43,7% phu ni¥ khéong co bang cap dén co sé y té smh con. Ty |é cac
ca sinh tai co s& y té tang cung véi sy tdng vé mirc séng, tir 70,4% sb ca sinh tai co s&
y t& & nhém nghéo nhét 1&n 99,2% phu nir trong cac hé gia dinh thudc nhém giau nhéat.
Nhirng ba me mang thai khéng kham thai l1an nao cé xac suét khéng sinh con tai co s&' y
té cao hon gép 3 1an va sinh con tai nha cao hon gép 6 1an so v&i nhirng nguoi cé it nhat
mot 1an kham thai trwedre khi sinh.
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Ty |é phu nir tlr 15-49 tudi sinh con trong vong 2 n&m trudc thoi diém diéu tra theo noi sinh con, Viét Nam, 2011

Ving
DPong bang séng Héng

Trung du va mién nui phia Bac
B&c Trung bo va duyén hai mién

Trung
Tay Nguyén
BPong Nam bd

DBdng béng séng Ctru Long

Khu vuc
Thanh thi
Néng thén
Tudbi me khi sinh con
<20
20-34
35-49
S6 1an kham thai
Khong 1an nao
1-3 1an
4 1an tré én
Trinh d6 hoc van
Khong béng cép
Tiéu hoc
Trung hoc co s&
Trung hoc phé théng
THCN, TCN, CD tré Ién
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat
Nghéo
Trung binh
Giau
Giau nhéat
Dan tdoc cua chu ho
Kinh/Hoa
Dan toc thiéu s6
Chung

BAO CAO MICS VIET NAM 2011

No'i sinh con

cbng

98,6
76,5

92,5

69,4
90,6
89,7

94,6
85,6

76,2
89,6
88,1

30,7
84,9
9573

43,7
77,5
91
91,6
97,1

67,2
92,2
93,8
95,4
94,7

93,6
60,8
88,2

Cosdyté Coséyté

tw nhan

1,5
2,5

9,5
8,8
8,6

3,6
4,3

6,2
3,8

0,3
4,7
4,2

0
7,2
3.9
5,8
1,8

812
4.1
5,7
3.3
4,5

4,8
0,9
4,1

Tainha Khac Tbéng s

0,6 0,8 100
22 0 100

4,7 0,3 100

20,7 0,5 100
0,6 0 100
1,8 0 100

1 0,8 100
10 0 100

17,6 0 100
6,3 0,3 100
6,9 0 100

64,2 4,8 100
10,4 0 100
0,5 0 100

56,3 0 100
15,3 0 100
4,9 0,2 100
2,6 0 100
0,3 0,8 100

29,5 0,1 100

3,6 0 100
0,5 0 100
0,9 0,3 100
0 0,8 100

1.4 0,3 100
38,3 0 100
7.4 0,3 100

"MICS Chi tiéu 5.8

Sinh tai
co SOy

tét

98,6
78

95

78,9
99,4
98,2

98,2
90

82,4
93,4
93,1

31
89,6
LB

43,7
84,7
94,8
97,4
98,9

70,4
96,4
99,5
98,8
99,2

98,3
61,7
92,4

Sé phu ni¥ sinh
con trong vong 2
nam truwéc thoi

diém diéu tra

294
285

287

92
214
210

402
980

130
1139
114

74
481
824

64
203
523
296
295

300
263
251
270
299

1158
225
1383
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Di hoc mau gido va hoc tap

O Ia tudi mau gido, dwoc tham gia vao bét ky chuwong trinh hoc no (chinh thirc hay
khéng chinh thire) 1a rat quan trong dé chuan bi cho tré san sang toi trwong.

Bang CD.1 cho thdy, & Viét Nam hién nay c6 71,9% tré trong d6 tudi tir 36-59 thang dang
di hoc mau gido. Trinh d6 hoc van clia ngudi me va khac biét ving mién 1a nhan té quyét
dinh dang ké. Ty |é tré em di hoc mau gido dat 96,4% trong nhdm me cé trinh dé trung hoc
chuyén nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré 1én; so v&i 38,4% trong nhém me khong
c6 bang cap. Viéc tré di hoc mau gido kha phd bién & vung Bdng bang séng Hong v&i 90%,
thap nhét & viing Bong bang song Clru Long voi 47,2%. Gan nhu khong co sw khac biét
vé gi&i, nhung co khac biét dang ke theo mirc song Khoang 90,6% tré dang sbng trong
cac ho gia dinh giau nhat di hoc mau gido, con sé nay giam xubng con 58,8% trong nhom
cac hd gia dinh nghéo nhat. O do tudi nhd tré it di hoc mau giao hon. Chi c6 62,3% tré tw
36—47 thang (3 dén 4 tudi) hién dang di hoc mau gido, so v&i 82,5% trong nhém 48-59
thang tudi (5 tudi).

Bang CD.1: Bi hoc mau giao

Ty lé tré em tlr 36-59 thang tudi dang di hoc mau gido, Viét Nam, 2011
Ty lé tré em tlr 36-59 thang tudi hién

dang di hoc mau gigo* S tré em tir 36-59 thang tudi

Gi&i tinh

Nam 70,8 726

N 73,1 733
Ving

Ddng béng séng Héng 90 301

Trung du va mién nui phia Bac 89,2 266

Béc Trung bd va Duyén hai mién Trung 67,4 296

Tay Nguyén 57,9 89

Boéng Nam bd 69,1 233

Ddng béng séng Ctru Long 47,2 274
Khu vuc

Thanh thi 75,8 387

Nong thén 70,5 1072
Tuéi cta tré (theo thang)

3647 62,3 764

48-59 82,5 695
Trinh d6 hoc van clia ngwei me

Khoéng béng cap 38,4 97

Tiéu hoc 58,8 292

Trung hoc co sé& 73,7 606

Trung hoc phd théng 80,8 242

THCN, TCN, CB tré l1én 96,4 222
Nhém mirc séng

Nghéo nhét 58,8 336

Nghéo 63,3 272

Trung binh 73,4 274

Giau 76,5 Bill5

Giau nhéat 90,6 263
Dan toc cha ho

Kinh/Hoa 72,6 1275

Dan toc thiéu s6 67,5 184
Chung 71,9 1459

L MICS chi tiéu 6.7

144 BAO CAO MICS VIET NAM 2011



DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

Chung ta déu biét rang giai doan tlr 3—4 ndm dau doi dwoc coi la giai doan tri ndo phat trién
nhanh nhét va chét lwong cham séc tré tai gia dinh la yéu td quyét dinh chinh dén s phat
trién cda tré trong giai doan nay. Nhirng chi tiéu quan trong phan anh chat lwong chdm séc
tai nha bao gdbm hoat déng ctia ngudi Ién choi vai tré, sach trong gia dinh danh cho tré em
va cac diéu kién cham séc khac. Tré em can dwoc khde manh vé thé chét, lanh Igi vé tri
tué, an toan vé cam xuc, du nang lwc xa hdi va sdn sang hoc tap.

Diéu tra MICS 2011 thu thap théng tin vé cac hoat ddng hd tro hoc tap sém, bao gdm viéc
ngudi I&n tham gia cung véi tré vao cac hoat ddng doc sach hodc xem truyén tranh, ké
truyén, hat, dwa tré di choi ngoai trovi, choi véi tré va day tré tap néi, tap dém hoac vé. Cac
két qua nay dwoc trinh bay trong Bang CD.2.

Trong vong 3 ngay trudc khdo sat khodng ba phan tw (76,8%) tré em dudi 5 tudi cé ngudi
I&n 1a thanh vién hé gia dinh cung tham gia trén 4 hoat déng nham khuyén khich hoc tap
va viéc sdn sang di hoc. Sé hoat doéng trung binh ma ngudi I&n trong gia dinh va cha cua
tré cung tham gia véi tré lan luvot 1a 4,5 va 1,6. Ty |é cha tham gia v&i tré tr 1 hoat dong
tré 1én la 61,3%. Khoadng 13,7% tré em trong dd tudi 36-59 thang sdng trong hd gia dinh
khéng c6 cha dé séng cung.
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Bang CD.2: Hé6 tro hoc tap

T)’( & tré em tw 36—_59 thang tudi c6 thanh vién trong gia dinh tham gia vao cac hoat déng khuyén khich hoc tap va tao
dieu kién cho sy san sang di hoc cua tré trong vong 3 ngay qua, Viét Nam, 2011

Ty lé tré em tir 36-59 $6 hoat déng trung

thang tudi binh
Co6 thanh Bat ky thanh
vién ho vién nao cla
giadinhla Coéchacia  hogiadinhla
nguwoilén tré thamgia  nguwdi trwdng Ty & tré )
tham gia ttv  tlr 1 hoat thanh tham  Chacta emkhong So tré em
4 hoat dong  dong tré& gia cung véi  tré tham song cung tir 36-59
tré 1ént |én? tré gia chadé thang tuoi
Gi¢i tinh
Nam 74 58,1 44 1,5 14,9 726
N 79,5 64,5 4,6 1,7 12,5 733
Ving
Ddng béng séng Héng 87,8 62,9 49 1,7 17,6 301
Trung du va mién nui phia Bac 69,3 65,7 42 1,5 9,1 266
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 71,4 62,8 4,4 1,7 15,7 296
Tay Nguyén 72 65,3 4,2 1,6 5 89
Doéng Nam bo 80 68,1 4,7 2 10,5 233
Ddng bing séng Ctru Long 76,7 46,5 45 1 17,3 274
Khu vuc
Thanh thi 85,3 77 5 2 10,3 387
Noéng thon 73,7 57,6 4,4 1,4 15 1072
Tuéi cha tré (theo thang)
3647 78,4 60 4,6 1,5 13,6 764
48-59 75 62,7 4,5 1,7 13,9 695
Trinh d6 hoc van ciia nguei me
Khéng béng cép 36,2 40,6 2,9 0,7 13,8 97
Tiéu hoc 67,6 49,7 4 1,1 16,4 292
Trung hoc co sé& 76,1 61,7 4.5 1,5 12,1 606
Trung hoc phé théng 90,9 71,4 5,2 1,9 10,6 242
THCN, TCN, CD tré Ién 93,2 73,5 5.3 2,4 18,1 222
Trinh d6 hoc van clia ngwoi cha§
Khéng bang cap (35) (50,9) (3) (0,9) kad 48
Tiéu hoc 63,7 56,3 3,9 1,2 kad 227
Trung hoc co sé& 78 68,9 4,5 1,6 kad 518
Trung hoc phé théng 87,2 76,6 5 2 kad 265
THCN, TCN, CD tré Ién 89,3 87,2 5,2 3 kad 200
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 62,9 54,6 3,8 1,2 13,5 336
Nghéo 70,6 52 42 1,3 13,5 272
Trung binh 80,3 61,5 47 1,5 13,4 274
Giau 79,5 61,9 47 1,5 16,3 Bjll5)
Giau nhat 94,1 78,5 54 24 11,5 263
Dan toc cha hd
Kinh/Hoa 79,7 61,9 47 1,6 14,3 1275
Dan toc thiéu s 56,8 57,3 3,6 1,2 9,6 184
Chung 76,8 61,3 4,5 1,6 13,7 1459

1 MICS chi tiéu 6.1; 2 MICS chi tiéu 6.2

Ghi cha: S6 liéu trong ngodc don dwoc tinh dya trén mau s6 cta 25-49 trvong hop chua gia quyén
§200 quan sat thieu trong trinh dd hoc van clia nguwoi cha khéng dwoc dwa vao bang
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Sw khac biét vé trinh d6 hoc van ctia me va cha cla tré ciing dan dén sw khac biét trong
viéc ngudi Ién trong gia dinh va ngwoi cha tham gia vao cac hoat dong cutia tré. Ty Ié thanh
vién ho gia dinh va cha cua tré tham gia vao cac hoat déng cung vé&i tré cao hon trong
nhém cha va me tré co trinh dd hoc van. Nguworc lai, véi bac cha me ¢6 trinh dd hoc van
thap thi tré c6 xu hwdng it nhan dwoc hd tro cho hoc tap. Vi du, trong nhém nguwdi me
khéng cé bang cap, chi cé 36,2% trwong hop ¢ sw tham gia clia nguwdi Ién vao hoat déng
cua tré, so voi 93 2% tré sbng trong hd gia dinh ma ngudi me co trinh d6 trung hoc chuyén
nghlep, trung cap nghé hodc cao dang tr0’ l&én. Trinh d6 hoc van cta ngwdi cha ciing cho
thay mbi quan hé twong quan twong tw vé sy tham gia cua ngwdi lon trong gia dinh vao
cac hoat déng danh cho tré. Khéng cé sw khac biét Ién vé gidi tinh cling nhw d6 tudi cta
tré khi danh gia mrc d6 tham gia cia ngu&i Ién trong gia dinh, hodc cha cla tré, tuy nhién
murc d6 ndy co6 s khac biét gitra cac nhém mirc séng, gitra cac hd thanh thj va néng thén.

DPuoc tiép can véi sach trong nhitng ndm dau doi khéng chi giup cho kha néng biét chi
cla tré tét hon ma con mang lai cho tré nhiéu co hdi nhin thdy nguwéi khac doc sach nhw
viéc anh chij cta tré 1am bai tap v& nha. Sach ddng vai trd quan trong ddi véi viéc hoc sau
nay va phat trién chi sé thdng minh cda tré. Ngwdi me/ngwdi cham séc tré em dwdi 5 tudi
duwoc hdi vé sb quyén sach hodc sach tranh, dd vat trong nha hodc bén ngoai nha, dé choi
tw lam hodc dd choi dwoc nha may san xuat ma tré c6. Bang CD.3 trinh bay cac két qua
khao sat néi trén.

O Viéet Nam chi c6 19,6% tré tir 0-59 thang tudi dang séng trong ho gia dinh hién c6 it nhat
3 quyén sach danh cho tré. Ty & tré c6 tir 10 quyén séach tré 1&n gidm xudng con 10%. Con
s6 19% va 10% tré em c6 tlr 3 quyén sach va tlr 10 quyén sach tré 1én chi yéu dén tir cac
hé gia dinh giau nhét va thudc nhém me c¢6 trinh d6 hoc van cao. Ty 1é nay co6 khac biét ro
rang gilra cac nhom nghién ctru, ngoai trir gi¢i tinh cua tré dwong nhw khdng anh hwéng.

Ty & tré c6 tir 3 quyén sach tré 1én phd bién & khu vuc thanh thi, vang Déng Nam bo va
Pdng bang séng Hong, trong nhdm ngwdi me ¢6 trinh dd hoc van cao va sbng trong ho gia
dinh giau nhat, nhém chi ho 1a nguoi Kinh/Hoa. Khodng 49% tré séng trong nhém ho gia
dinh giau nhét co tir 3 quyén sach tré 1&n, so v&i chi 3% sdng trong cac hd gia dinh nghéo
nh4t. Sb liéu ciing cho thdy mong mudn clia gia dinh cé sach thiéu nhi hodc truyén tranh
danh cho nhém tré I&n trong hd gia dinh. Khoang 6.6% tré trong do tudi 0-23 thang séng
trong hd gia dinh cé tir 3 quyén sach trd 1én, trong khi ty 1& nay 1a 27,9% trong nhém tré tor
24-59 thang tudi.

Ty & tré em c6 tlr 10 quyén sach trd |én ciing cé xu hwéng cao hon trong cac nhém déc
trung, twong tw ty 1& tré co tlr 3 quyén sach tré 1én. Tré em sbéng trong cac ho gia dinh
nghé&o nhét khéng cé co hoi cé dwoc hon 10 quyén sach. Két qua diéu tra cho thay ty lé
tré em c6 hon 10 quyén sach gan nhuw bang khéng trong nhém me khéng cé bang cap.
M6t 1an niva, két qué nhan manh méi lién hé gitra sw gidu co6 va trinh d6 hoc véan, ca vé
yéu t6 dau ra va sw bat binh dang. Ty 1& tré em c6 tlr 10 quyén sach trd I1&n 1a 29,3% ddi
vé&i nhém me ¢6 trinh dd trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré 1én
ho&c trong nhém ho gia dinh giau nhat. Dan toc la mot yéu t6 quan trong anh huéng téi
viéc c6 sach danh cho tré trong ho gia dinh. So v&i nhém dan tdc thiéu sé, ty | tré nhom
dan téc Kinh/Hoa cé tir 3 quyén sach tré 1&n cao gép bay lan, cé tir 10 quyén sach trd 1én
cao gép 16 lan.
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Bang CD.3: Tai liéu hoc tap

Ty lé tré em dwéi 5 tudi theo s6 lwgng sach co trong ho gia dinh va theo dd choi cla tré, Viet Nam, 2011

Sach danh cho tré D6 choi cua tré
T 3 quyéen T}Lr 10 Do choi t . ;
sach danh quyén sach . clra hang, Bovattrong Tir2ther SO tré
chotré tré danhchotré Dochoitw trnha nha, ngoai dé choitré em dudi
lent tr& 1én lam may nha 1én? 5 tudi
Gigi tinh
Nam 19,6 9,8 22,8 76 51,8 50,5 1869
N 19,7 10,2 21,1 75,2 48,7 48 1809
Ving
Dbng bing séng Hng 30,5 17 19,9 86,8 46,7 51,4 798
Trung du va mi&n nui phia Bac 10 3,9 26 61 50,9 455 707
an?gnT;‘:Sggbo va duyén hai 14,6 6.2 32,6 65,9 55,4 53 719
Tay Nguyén 10,7 4,3 19,2 64,6 48,1 40,6 233
Dong Nam bo 34,3 18,1 13,4 90 49,1 51,6 572
Ddng béng séng Ctru Long 12,5 7 16,7 79,8 50,1 47,9 650
Khu vuc
Thanh thi 36,1 22,3 18,7 89 46,8 52,6 1013
Néng thén 13,4 &8 23,2 70,5 51,6 48 2665
Tuéi (theo thang)
0-23 6,6 3,2 13 64,5 33,1 32 1427
24-59 27,9 14,2 27,6 82,7 61,1 60,3 2251
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me
Khéng bang cp 1,6 0 18,2 245 57,1 27,3 207
Tiéu hoc Bi5 1,3 17,7 61,9 54,2 43,2 658
Trung hoc co s& 12,9 4,5 22,5 80,3 50,7 51,8 1479
Trung hoc phd théng 27,1 14,5 21,3 80 48,2 51,1 670
THCN, TCN, CB tr& 1én 46,5 29,3 26,7 90,3 45,6 54,7 664
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 28 0 25,9 44,9 55,9 40,5 831
Nghéo 7.4 2,3 22,3 72,2 52,3 47,1 673
Trung binh 15,4 5,2 20,7 81,2 46,7 49,5 700
Giau 24,7 1,3 21,5 90,5 48,7 56,7 749
Giau nhét 49 31,7 18,6 93,2 47 53,6 725
Dan téc chu ho
Kinh/Hoa 22,4 11,5 21,7 81,5 49,6 51,6 3143
Dan toc thiéu sb 3,2 0,7 23,1 40,7 54,3 35,8 535
Chung 19,6 10 21,9 75,6 50,3 49,3 3678

1 MICS chi tiéu 6.3
2 MICS chi tiéu 6.4

Bang CD.3 cho két qua 49,3% tré em trong d6 tudi tv 0-59 thang c6 tr 2 moén dé choi tré
lén trong nha. Khai niém dd choi cia MICS bao gém dé choi tw lam (nhw bup bé, 6 6,
hodc cac dé choi khac tw lam & nha), d6 choi mua tir ctra hang va cac doé vat trong nha
(nhw binh hoa, bat) hodc cac d6 vat, nguyén liéu tim dwoc xung quanh nha (nhw cay gay,
hon da, vé 6c¢, hay la cay). Khoang 75,6% tré em choi véi dd choi dwoc mua tir clra hang;
50,3% choi v&i cac db vat trong nha hodc dé vat xung quanh nha, 21,9% choi véi db choi
tw lam. Ty |& tré co it nhat 2 d6 choi la 54,7% trong nhém me ¢6 trinh d6 trung hoc chuyén
nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré 1&n; nhung chi ¢ 27,3% trong nhom me khong
co bang cép. Pang chu y 1a ty 1& db choi la d6 vat trong nha gidm dan theo sw téng 1én cla
mtrc sdng ho gia dinh va sy tang 1én cla loai d6 choi mua tr clra hang. Twong tw nhw chi
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tiéu vé sach, su khac biét vé gici la khong dang ké. Khac biét vé thanh phan dan toc clia
chd hé la 16% gitra nhém chi ho 1a ngwdi Kinh/Hoa va ngudi dan toc thiéu sb.

Dé tré em mot minh hodc dé cho tré nhé khac trong nom duoc coi la tang nguy co gy hai
cho tré em. Trong diéu tra MICS 2011 tai Viét Nam, c6 2 cau hadi tim hiéu xem tré tir 0-59
thang tudi c6 bi d& & nha mot minh trong tuan trwde khi diéu tra va tré cé bj dé cho tré em
khac dwéi 10 tudi trong hay khong.

Bang CD.4 chi ra trong tuan truwdc diéu tra c6 7,8% tré tr 0-59 thang tudi bi d& & nha cho
tré khac tréng nom trong khi chi cé 3,5% tré bi d& & nha mot minh. Két hop hai chi tiéu ndi
trén cho két qua c6 9,4% tré em dwoc chdm séc khéng phu hop trong tuan truée diéu tra,
bao gém bj & & nha mét minh hodc dé cho tré em khac trong nom™. Co sw khac biét co
y nghla gitra cac nhém nghién ctru, nhw khu vire sbng, vung, do tudi cua tré, trinh d6 hoc
van clia nguwdi me,mirc sbng va dan toc ctia chi ho. Vi du, ty |1& tré sdng trong cac ho gia
dinh nghéo nhét khéng dwoc cham séc phu hop cao hon 5 1an so véi tré em sbng trong
cac ho gia dinh giau nhét.

Khoang 3,8% tré dwdi 5 tudi sbng & khu vwe thanh thi bi d& cho tré em khac dwéi 10 tudi
tréng nom, trong khi ty & nay la 9,3% & khu vwc ndng thon. Ty 1é tré em bi dé& & nha mot
minh cling chénh léch twong tw gitra hai khu v, tuy nhién chénh léch khéng I&n nhuw ty
|& tré& em dwoc trdng nom bdi tré em khac. Ty I tré em tir 24-59 thang tudi bi dé & nha
mot minh ho&c dwoc tré em dwdi 10 tudi trong nom cao hon 3 1an so véi nhém tré tir 0-23
thang tudi. Ty I& tré khéng nhan dwoc cham séc phu hop trong nhom tré 1&n tir 24-59
thang tudi cao hon gan 3 1an so v&i nhom tré nhé tr 0-23 thang tudi (11,1% so v&i 4,9%).
Bang CD.4 trinh bay sw b4t binh dang kha I&n trong hai nhém dac trwng la trinh d6 hoc van
cla ngwdi me va mirc sébng cta ho gia dinh.

18 Mot dira tré co thé bi d& & nha mot minh, d& cho tré em khac dudi 10 tudi trdng nom trong tuan trwéc didu tra. Chi
tiéu chdm séc khong phu hop trong tudn trwdc dwoc tinh toan dwa trén viéc xay ra mét trong hai trudng hop néi trén
(tré bi d& & nha mot minh hodc dé cho tré khac dwdi 10 tudi trong nom), nghia 1 tré em néu bi ca hai trwong hop trén
cling chi dwoc tinh 1 14n. Do d6, chi tiéu cham séc khong phu hop khdng béng (c6 thé nhé hon) téng sé tré bj d& & nha
va tré bj dé cho tré em dwdi 10 tudi tréng nom.
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Bang CD.4: Cham sé6c phu hop

Ty lé tré dwdi 5 tudi bi d& & nha mot minh hodc dé cho tré em khac dwéi 10 tudi tréng nom tir 1 gier dong hod tré 1én it
nhét 1 1&n trong tuan truéc, Viét Nam, 2011

Ty & phan trdm tré dwéi 5 tudi

Bi dé cho tré em
khac dwoi 10 tuéi Khéng duwoc chém‘séc )
Bi d& & mot minh  tréng nom trong tudn  phu hop trong tuan  S6 tré em dwoi

trong tuan trwéc trwée trurdct 5 tudi

Gi&i tinh

Nam 43 7,9 9,9 1869

N 2,8 7,7 8,9 1809
Ving

Ddng béng séng Hong 1,6 4,6 5,6 798

Trung du va mién nui phia Bac 3,6 8,4 9,6 707
TrEr?; Trung bd va duyén hai mien 6.6 15 17.4 719

Tay Nguyén 55 13,1 14,6 233

Dbong Nam bd 1,9 3,2 4,3 572

Dbéng bang séng Clu Long 3,2 54 7,5 650
Khu vuc

Thanh thj 2,1 3,8 4,9 1013

No6ng thén 41 9,3 11,1 2665
Tubi (theo thang)

0-23 0,8 4,3 4,6 1427

24-59 52 10 12,4 2251
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me

Khéng bang cap 11,9 19,5 22,7 207

Tidu hoc 6,7 12,4 15,6 658

Trung hoc co s&@ 2,8 8,8 10,1 1479

Trung hoc phé théng 1,8 2,8 &7 670

THCN, TCN, CB tré 1én 1,1 2,4 B 664
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 7,2 14,5 17 831

Ngheo 3,4 10 12,3 673

Trung binh 3 6,5 7,8 700

Giau 2,4 4,5 54 749

Giau nhéat 1,2 2,9 Bi5) 725
Dan toéc cha ho

Kinh/Hoa 3,1 6,7 8,3 3143

Dan toc thiéu s6 6,3 14,3 15,7 585
Chung 815 7,8 9,4 3678

L MICS chi tiéu 6.5

Chi sb phat trién tré tho

Phat trién tré tho dwoc dinh nghia [a mét qua trinh ¢ trinh tw lién tuc va cé thé dy doan
dwoc, trong dé6 moét em bé hoc cach di chuyén, suy nghi, néi, cdm xuc va quan hé véi moi
nguoi véi mire do ngdy cang phirc tap hon. Phat trién thé chét, ki ndng doc viét va tinh
toan, phat trién cdm xtc xa hoi va chuan bj sn sang cho viéc hoc la nhirng linh vec quan
trong trong sw phat trién chung cua tré, tao co s& cho sw phat trién chung clia con nguoi.
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MICS 2011 st dung mdt md-dun thu thap théng tin gém 10 muc dé tinh toan chi sé phat
trifan tré tho. Chi s6 dwa vao mot s6 diém chuan ma tré em dwoc mong doi sé dat dwoc
néu tré dang phat trién nhw phan déng tré trong do tudi do.

M&i mot tiéu muc trong 10 muc dwoc chia theo 4 linh viec dé xac dinh xem tré tlr 3-5 tudi
c6 phat trién phu hop véi d6 tudi trong linh vwe d6 hay khéng. Céc linh v gom:

Doc viét va tinh toan: Tré dwoc coi 1a dang phat trién phu hop véi d6 tudi phu
thudc vao viéc tré cé thé nhan biét hoac doc dwoc tdi thiéu 10 chir cai trong bang
chi¥ cai; tré co thé doc téi thiéu 4 tir don gidn; va tré biét tén, nhan ra ky tw cla
cac sb tr 1 dén 10. Néu it nhat 2 trong sb kha nang néi trén thyc hién dang, thi
dira tré d6 dwoc coi la phat trién phu hop véi tudi.

Phat trién thé chat: Néu tré cd thé cAm moét vat nhé bang 2 ngén tay, nhw cai gay
hodc hon da tir dwéi dat Ién va nguwdi me/nguwdi chdm soc tré khdong nhan xét
rang tré qua dm yéu nén khong choi dwoc, thi diva tré dé dwoc coi la dang phat trién
phu hop véi d6 tubi vé thé chét.

Phét trién cam xdc xa hoi: tré dugc coi la phat trién phu hop voi do tudi néu 2
trong sO cac yéu to sau day dung: Néu dira tré cho’i duwoc voi tré em khac, néu
dlra tré khéng danh, can hoac da tré em khac va neu dira tré khéng dé bi lang tri.

Hoc tap: Néu tré theo ding cac chi dan don gidn vé cach lam mét diéu gi
do, hoac khi guqc duwa viéc gi dé} dé lam, tré co thé lam doc lap, thi tré dé duwoc
coi la phat trién phu hop v&i do tudi trong Iinh vee hoc tap.

Chi sb phat trién tré tho (ECDI) dwoc tinh bang phan trdm tré em phat trién phu hop véi do
tudi dbi vai it nhat 3 trén 4 [inh vue trén.
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Bang CD.5: Chi s6 phat trién tré tho

Ty I& tré em tir 36-59 thang tudi phat trién phu hop voi do tudi trén Iinh ve doc viét va tinh toan, phat trién thé chat, phat
trién cdm xudc x& hoi va sén sang hoc tap; va chi sb phat trién tré tho, Viét Nam, 2011

Ty lé phan trdm tré em tir 36-59 thang tudi phat trién
phu hop v&i do tubi trén linh vwec

Chisbd  Sbtré em
Doc, viét, tinh  Phat trién  Phat trién cdm S&nsang  phat trién  tir 36 — 59

toan thé chét XUc x& hoi hoc tap tré tho'  thang tudi

Gi&i tinh

Nam 23 98,6 87 92,1 83,6 726

N{r 25,1 96,9 90,2 90,4 82,1 733
Vung

Ddng béng séng Hong 241 99,1 89,7 94,3 86,5 301

Trung du va mién nui phia Bac 23,9 98,7 89,3 90,7 81,8 266
Trl?r?g Trung bd va duyén hai mien 20,8 98,5 90,2 92 84,5 206

Tay Nguyén 17,4 93,8 81 77,8 68,2 89

Boéng Nam bd 32,6 98,5 86,8 96,2 86,3 233

Ddng béng séng Ctru Long 22,6 95,1 89 87,8 79,8 274
Khu vuc

Thanh thi 33,9 98,1 87,4 96,2 88,3 387

Néng thén 20,5 97,6 89 89,5 80,9 1072
Tuéi (theo thang)

36-47 12,6 97,6 87,7 88,6 78,5 764

48-59 36,7 97,9 89,6 94,2 87,6 695
Pi hoc mau giao

Bi hoc mau gido 29,3 98,2 89,8 94 86,2 1049

Khéng di hoc mau gido 10,6 96,6 85,6 84,2 74,3 409
Trinh d6 hoc van clia ngwei me

Khéng béng cap 10,7 96,4 80,9 68,6 62,9 97

Tiéu hoc 14,8 95,5 87 87,8 74,8 292

Trung hoc co’ s& 22,3 98,7 91,4 92,1 86,3 606

Trung hoc phé théng 31,7 98 88,7 96,6 87,1 242

THCN, TCN, CD tr& 1én 38,6 98,4 86,3 97,6 88,1 222
Nhém mirc séng

Nghéo nhéat 15,6 97 88,4 81,9 75,2 336

Ngheo 20,8 97,8 88,3 93,5 82,8 272

Trung binh 23 97,3 89,8 90,3 81,8 274

Giau 24,9 98,4 88,1 94,6 85,2 315

Giau nhét 38,3 98,4 88,6 97,8 90,7 263
Dan téc cha hd

Kinh/Hoa 25,3 98 89,7 93,6 85,4 1275

Dan toc thidu sé 15,8 96,1 81,1 755 64,8 184
Chung 241 97,7 88,6 91,3 82,8 1459

"MICS chi tiéu 6.6

Bang CD.5 trinh bay cac két qua vé chi sé phat trién tré tho. Tai Viét Nam, c6 82,8% tré em
tr 36—-59 thang tudi phat trién phu hop véi d6 tudi. Chi sd phat trién tré tho & tré em trai
(83,6%) twong tw nhuw & tré em gai (82,1%). Nhw dw doan, chi s phat trién tré tho & nhém
tré tr 48—59 thang tudi 1a 87,6%, cao hon so v&i & nhom tré 36-37 thang tudi (78,5%),
nhém tré I16n cé k§ ndng tang dan theo dd tudi. Chi sé phat trién tré tho & nhém tré di hoc
mau gido 1a 86,2%, cao hon so v&i & nhom tré khong di hoc mau gido, 74,3%. Tré em trong
cac hd gia dinh ma me khong duoc hoc hanh cé chi sd phat trién thap hon (62,9%) so véi
tré ma me ¢ trinh dd trung hoc chuyén nghiép hodc cao dang tré [&én (88,1%) Chi sb phat
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trién tré tho cla tré em & vung Tay Nguyén thap nhat, chi khoang 68,2% thap hon gan 20
diém so v&i & khu vue Ddng bang séng Hong va ving Déng Nam bé. Phan tich ca 4 linh
virc phat trién cla tré cho thdy 97,7% tré phat trién phu hop véi d6 tudi trong phat trién thé
chét, trong khi chi c6 24,1% trong linh vwc doc viét va tinh toan. Piéu kha ngac nhién la
ty 1& thap trong linh vuwe doc viét va tinh toan khéng anh hwéng dén chi sé chung vé phat
trién tré tho, 82,8%. Ty 1@ tré phat trién phiu hop vai d6 tudi trong linh ve sén sang hoc tap
kha cao, t¢i 91,3% va ty 1& nay dat 88,6% trong linh vuc phat trién cam xuc xa hoi. Trong
céac linh ve doc viét, tinh toan va hoc tap, ty |& tré phat trién tré tho cao thudc cac nhém
cé me ¢6 trinh d& hoc van cao, tré dang di hoc mau gido, dang séng & khu vwc thanh thi,
trong cac hoé gia dinh giau, ho gia dinh c6 chid ho la nguwdi Kinh/Hoa va trong nhém tré Ién
(48-59 thang tudi).
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Tinh trang biét chir ctia ni¥ vi thanh nién va thanh nién

M6t trong nhivng muc tiéu ctia Mét thé gidi phu hop vai tré em 1a dat dwoc muc tiéu nguoi
trwdng thanh biét chi». Nguwdi trudng thanh biét chir cling 1a mét chi tiéu trong MDG, lién
quan dén ca phu nir va nam gi¢i. Diéu tra MICS 2011 & Viét Nam chi thu thap théng tin biét
chi¥ clia phu ni¥ theo bang hai danh cho phu nir trong d6 tudi sinh dé tlr 15—49. Biét chiy
dwoc danh gia dwa trén kha nang biét doc nhirng cau don gidn hoac dwa vao théng tin vé
viéc di hoc trwée day.

Két qua vé biét chir ctia nhirng phu ni¥ vi thanh nién va thanh nién dwoc trinh bay trong
Bang ED.1. Khoadng 96,4% phu ni Viét Nam trong d6 tudi tr 15-24 biét chir. Tt ca cac
phu ni¥ séng & khu vuc thanh thi déu biét chiv, twong dwong 99,2%, so v&i 95,1% phu niy
séng & khu vuc ndng thdn. So sanh gitra cac nhdém dan toc cho thay cé sw khac biét gan
16,5 diém phan tram vé ty 1& biét chi¥ clia cac phu ni¥ thuéc nhém chi ho thiéu sb (82,3%)
va nhém chi hd nguoi Kinh/Hoa (98,8%). Chi 2 trén 6 ving c6 ty 1& biét chir duéi 90%,
dé la vang Trung du va mién nui phia Béc v&i 89,4% va vung Tay Nguyén véi 89,9%. ba
s6 n¥ vi thanh nién va thanh nién séng trong cac ho gia dinh nghéo nhét biét ch, voi ty
1& 12 85,2%, so v&i toan bd cac phu niv séng trong cac ho gia dinh giau nhat déu biét chir.

Bang ED.1: Biét chiv trong nir vi thanh nién va thanh nién

Ty |& phan tram phu ni tir 15—24 tudi biét chir, Viét Nam, 2011
Ty lé biét chii? Ty lé khong biét chir  S6 phu nir 15-24 tudi

Ving
Ddng béng séng Héng 99,8 0 673
Trung du va mién nui phia Bac 89,4 0,2 512
Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 98,6 0 716
Tay Nguyén 89,9 0,5 218
Bong Nam bd 98,3 0 604
Ddng bing séng Ctru Long 96,6 0 593
Khu vuc
Thanh thi 99,2 0 1059
Noéng thén 95,1 0,1 2256
Béng cap
Khoéng béng cép 3,2 1,4 76
Tiéu hoc 77 0,6 198
Trung hoc co sé& 100 0 838
Trung hoc phé théng 100 0 1532
THCN, TCN, CDB tr& Ién 100 0 671
Tudi
15-19 97,4 0 1707
20-24 95,4 0,1 1608
Nhém murc séng
Nghéo nhét 85,2 0.2 584
Ngheo 98,2 0,2 639
Trung binh 98 0 705
Giau 99,5 0 720
Giau nhat 99,6 0 668
Dan téc chu ho
Kinh/Hoa 98,8 0 2845
Dan toc thiéu s6 82,3 0,2 471
Chung 96,4 0,1 Bol5

1 MICS chi tiéu 7.1; MDG chi tiéu 2.3
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San sang di hoc

Di hoc m4u gido trong chwong trinh hoc tap ¢ té chirc hodc chwong trinh gido duc tré
em |a nhan t6 quan trong chudn bj cho viéc sén sang di hoc cua tré. Bang ED.2 trinh bay
thdng tin vé ty I& tré em hoc 16p 1 tai trwdng tiéu hoc va nam trwde cd di hoc mau gido.
Nhin chung c6 92,6% tré em hién dang di hoc I&p 1 va nam trwdc c¢d di hoc mau gido. Ty
|& s&n sang di hoc kha dbéng déu gitba nhom tré em trai va tré em gai, thanh thi va néng
thén va gitra nhém dan téc cha ho. Cu thé, ca hai nhém dan téc Kinh/Hoa va nhém dan
toc thiéu sb déu co ty 1& tré em sdn sang di hoc 14 92,6%. Khac biét mang tinh vung mién
kha nhd, v&i viing Bdng bang séng Ctru Long va Péng Nam bd co ty 1& s&n sang di hoc
thap nhét, khoang 82% va 89%, so v&i ty 1& 1a 99% tai vung Trung du va mién nui phia Bac.
Trinh d& hoc van ctia ngwdi me cé anh hwdng twong quan duwong téi sy sdn sang di hoc
cua tré. V&i 99% tré san sang di hoc trong nhém me ¢ trinh dé trung hoc chuyén nghiép,
trung cap nghé hoac cao dang tré I1&n, ty 1& gidm xubng con 80% dbi véi nhém me khéng
c6 bang cép.

Bang ED.2: San sang di hoc

Ty lé phan tram tré em dang hoc 16p 1 tiéu hoc da di hoc mAu gido trong nam trwéc, Viét Nam, 2011

Ty Ié tré em dang di hoc I&p 1 da di hoc

mau giao trong nam truéct S tré em dang di hoc 16p 1

Giéi tinh

Nam 91,9 425

N 93,4 357
Vung

Ddng bing séng Hong 97,5 133

Trung du va mién nui phia Bac 98,5 149

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 95,8 154

Tay Nguyén 94,7 64

Bong Nam bd 89 124

Ddng béng séng Ctru Long 81,9 159
Khu vuc

Thanh thj 94 195

Noéng thén 92,1 588
Bing cap cua me

Khoéng béng cap 79,5 82

Tiéu hoc 87,1 180

Trung hoc co sé& 95,5 346

Trung hoc phé théng 98,2 83

THCN, TCN, CB tré 1én 99 92
Nhém mirc séng

Nghéo nhéat 92,4 230

Ngheo 88,8 145

Trung binh 90,3 148

Giau 94,6 136

Giau nhét 97,9 124
Dan téc chu ho

Kinh/Hoa 92,6 631

Dan toc thiéu sé 92,6 152
Chung 92,6 783

1 MICS chi tiéu 7.2
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Di hoc Tiéu hoc va Trung hoc

Tiép can gido duc co ban va hoan thanh gido duc tiéu hoc 1a mét trong nhivng muc tiéu
quan trong nhét ctia MDGs va M6t thé gidi phu hop cho tré em. Gido duc 13 yéu té tién
quyét dé day Iui nghéo ddi, dé trao quyén cho ngudi phu ni, bdo vé tré em khai bi lam
dung, béc 16t lao ddng va lam dung tinh duc, nang cao nhan quyén, bdo vé méi trwdng va
tac dong dén phat trién dan sb.

Cac chi tiéu di hoc tiéu hoc va trung hoc bao gém:
e Ty |& nhap hoc dung tudi cp tiéu hoc
e Ty lé di hoc dung tudi cap tiéu hoc (da diéu chinh)
e Ty lé di hoc dung tudi cap trung hoc co s& (da diéu chinh)
e Chisé binh dang gi¢i cap tiéu hoc va cap trung hoc
Cac chi tiéu thé hién tién trinh hoc tap bao gom:
e Tré hoc dén I&p hoc cudi ctia cap tiéu hoc
e Ty |& hoan thanh cép tiéu hoc
e Ty lé chuyén I&n trung hoc co s&

Tai Viét Nam, d6 tudi vao hoc tiéu hoc 1a 6 tudi va dd tudi hoc cép tiéu hoc la tir 6 dén 10
tudi. Bang ED.3 trinh bay cac théng tin vé tinh trang nhap hoc tiéu hoc cla tré em. Trong
nhirng tré thudc do tudi nhap hoc cép tiéu hoc (6 tudi) & Viét Nam, co6 khoang 95% hién
dang di hoc I&p 1. Khac biét gitra cac nhom tré nhin chung kha nhé va hau nhw khong xuét
hién. Khoang 95,9% tré em trai trong dd tudi nhap hoc tiéu hoc da vao lép 1, so voi ty 1é
twong tw la 93,9% cGa nhém tré em gai. Khdng co sw khac biét vé ty 1& nhap hoc tiéu hoc
gitra 6 vuing, v&i ty 1& khoang trén 90%. Chi tiéu nhap hoc tiéu hoc cé6 mbi quan hé tuwong
quan chét ché nhat vé&i trinh d6 hoc van clia nguoi me. D&c biét, ty 1& nhap hoc ctia nhém
tré c6 me khong cé bang clp chi dat 78,2%, nhwng tang dét bién lén trén 97,8% trong
nhém me cé bang trung hoc co s& tré 1én.
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Bang ED.3: Nhap hoc tiéu hoc

Ty lé tré em trong do tudi nhap hoc tiéu hoc hién dang hoc I6p 1 (ty 1é nhap hoc ding tudi), Viét Nam, 2011

Ty lé tré em trong d6 tudi nhap hoc

tiéu hoc hién dang hoc I6p 1* S6 tré em 6 tudi

Gidi tinh

Nam 95,9 411

N 93,9 377
Ving

Ddng bing séng Hong 98,7 132

Trung du va mi&n nui phia Bac 95,5 152

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 92,4 158

Tay Nguyén 90,4 56

Doéng Nam bd 95,4 130

DBdng béng séng Ctru Long 94,9 160
Khu vuec

Thanh thi 95,8 218

Noéng thén 94,6 570
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me

Khoéng béng cép 78,2 66

Tiéu hoc 91,5 178

Trung hoc co s& 97,8 354

Trung hoc phé théng 100 92

THCN, TCN, CB tr& 1én 97,3 98
Nhém mirc séng

Nghéo nhét 90,9 198

Nghéo 93,4 149

Trung binh 97,6 153

Giau 100 139

Giau nhéat 94,4 148
Dan toc cha ho

Kinh/Hoa 95,7 659

Dan toc thiéu s 90,8 128
Chung 94,9 788

L MICS chi tiéu 7.3

Bang ED.4 cung cap thong tin vé ty 1& tré trong d6 tudi hoc tiéu tir 6-10 tudi hién dang di
hoc trwéng tiéu hoc hodc trung hoc. Phan Ién tré trong do tudi hoc tiéu hoc dang di hoc
(97,9%), con lai 2,1% tré khong di hoc. Nhin chung véi toan bd cac phan td gébm ving mién,
dan téc chi hd, khu vue sinh sdng hay mirc sbng cla hd, ty 1& di hoc tiéu hoc dat trén 90%,
chi duy nhét phan td trinh dd hoc van ctia ngwdi me c6 sw khac biét. Chi co 88,8% tré &
do tudi di hoc tiéu hoc c6 me khong cé bang cap dang di hoc va ty 1& nay cao hon & nhém
tré em trai (90%) so v&i nhom tré em gai (87,7%). Ty 1& nay thdp hon 10% so véi nhém tré
c6 me co bang tiéu hoc trd 18n (97%). Dbi véi nhém me cé bang trén cép tiéu hoc, ty 1& tré
di hoc tiéu hoc gan nhw tuyét déi. Khéng quan sat thay sw khac biét vé gi¢i nao trong chi
tiéu nay.
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Bang ED.4: Pi hoc tiéu hoc

Ty lé tré em & dd tudi cap tiéu hoc dang di hoc trong tidu hoc hodc trung hoc co sé (ty 1& di hoc ding tudi dwoc diéu
chinhg), Vit Nam, 2011

Nam Nir Chung
Ty 1& di hoc Ty I& di hoc Ty 1& di hoc
dang tudi dang tudi dang tudi
(da dieu ) (da dieu ) (da dgieu )
chinh§)  Sotré em chinh§)  Sotré em chinh§)  Sotré em

Ving

Ddng béng séng Héng 99,5 366 100 323 99,8 688

Trung du va mién ndi phia Béc 97,3 348 96,1 315 96,7 663

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 98,4 8/25 98 373 98,2 749

Tay Nguyén 95,6 142 96,2 126 95,9 268

Bong Nam bd 97,9 293 96,9 260 97,4 558

DPdng béng séng Ctru Long 97,6 401 98,1 363 97,9 764
Khu vuc

Thanh thj 98,1 497 98,2 476 98,1 973

Nong thén 97,9 1428 97,6 1283 97,8 2711
Tuéi tai thoi diém bat dadu ndam hoc

6 95,9 411 94,9 377 95,4 788

7 97,6 391 98,5 331 98 722

8 98,6 356 99,3 339 98,9 694

9 98,9 376 98,7 367 98,8 743

10 99,1 391 97,5 346 98,4 737
Trinh dé hoc van clia ngw®i me

Khong béng cép 90 164 87,7 171 88,8 335

Tiéu hoc 97 444 97,1 435 97 879

Trung hoc co s&@ 99 869 99,5 802 99,3 1671

Trung hoc phd théng 100 242 100 189 100 431

THCN, TCN, CD tr& 1én 99,5 205 98,7 162 99,2 367
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 95,7 474 94,9 421 95,3 895

Nghéo 98,2 387 97,9 381 98 768

Trung binh 98,3 344 98,6 348 98,5 692

Giau 100 380 99,4 306 99,7 686

Giau nhét 98,3 339 98,8 303 98,5 642
Dan toéc cha hd

Kinh/Hoa 98,4 1649 98,3 1477 98,4 3126

Dan toc thiéu sb 95,1 275 94,7 282 94,9 558
Chung 98 1925 97,7 1759 97,9 3684

* MICS chi tiéu 7.4; MDG chi tiéu 2.1

§Cac ty s6 trinh bay trong bang nay da dwoc diéu chinh, t& s6 khéng chi bao gém tré dang di hoc tiéu hoc ma con gébm
tré dang di hoc trung hoc co’ s6.

Théng tin vé tinh trang di hoc trung hoc dwoc trinh bay trong Bang ED.5. Khac véi nhom
khéng di hoc tiéu hoc (2%), ctr 5 tré trong dd tudi di hoc trung hoc thi c6 mot tré khong di
hoc trung hoc co s& hodc trung hoc phd théng (khodng 19%). Trong do, chi co 2% hién
dang di hoc tiéu hoc va con lai t&i 17% khoéng di hoc.

Khéac biét I&n nhét quan sat dwoc thé hién trong nhém bang cép gido duc cla ngudi me,
mirc sdng va nhém dan toc ctia ch ho. Vi du, chi cé mét trong hai tré em trong d6 tudi di
hoc trung hoc ma me khéng cé bang cap hién dang di hoc trung hoc co' s& va trung hoc
phd thdng (48,3%). Ty 1& nay chi bang mét nira so v&i nhém tré cdé me cé trinh dd trung
hoc chuyén nghiép, trung cip nghé hodc cao dang tré 1én (96,9%). Ty 1& tré di hoc trung
hoc gitka nhém chi hd ngudi Kinh/Hoa va ngudi dan toc thiéu sé khac nhau khoang 18
diém phan tram (83,7% so v&i 65,6%). Hai ving co ty 1& tré em dang di hoc trung hoc co
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s& va trung hoc phé théng thap hon cac vung khac la Tay Nguyén (71,6%) va Bong bang
séng Clru Long (72,3%).

Nhin chung, ty 1& di hoc cap trung hoc cuia tré em gai cao hon tré em trai. Ty 1& tré em trai
di hoc c6 ty 1é thap hon, dac biét dang chud y trong nhém tré séng & viung Bong béng séng
Ctru Long, nhém tudi 15, 16 va 17 tai thoi diém bat dadu ndm hoc, séng & khu vic thanh
thi va séng trong hd gia dinh ch hd dan toc Kinh/Hoa. Cu thé, tai khu vuc thanh thj c6 tdi
90,5% tré em gai (so v&i 84,4% tré em trai) trong d6 tudi di hoc trung hoc co sé va trung
hoc phd théng. C6 16 diém phan tram khac biét gitka nhém tré em trai va tré em gai trong
dd tudi 17, v&i 72% & nhoém tré em gai va 55,4% & nhém tré em trai. Ty 1& tré em trai dang
di hoc trung hoc gidm khi tudi tdng, tr 92,7% trong nhém tré 12 tudi giam dan xubng con
55,4% trong nhom tré 17 tudi, & d6 tudi 15 ty 1& trong nhém tré em gai da cao hon nhém tré
em trai. Do tudi nay co lién quan dén viéc chuyén cép Ién trung hoc phd théng.
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Bang ED.6 trinh bay ty I& tré& em vao hoc I&p 1 va hoc dén hét Iép hoc cudi cta cap tiéu
hoc. Trong tat ca cac tré em bét dau I6p mot, phan 16n (99,4%) sé hoc dén 16p hoc cubi
cép. Con sb nay bao gdm ca cac tré em bj dup nhwng van hoc dén I1&p ndm. Ty 1é phan
tram cao trong Bang ED.6 cho thdy hau nhw khéng c6 hién twong bd hoc & cép tiéu hoc.
Khéng cé sy khac biét nao quan sat dwoc gitra cac nhom tré va cac nhdém phan té khac
nhau.

Bang ED.6: Tré em hoc dén Iép 5 cap tiéu hoc

Ty |é tré em nhap hoc I&p 1 cap tiéu hoc va hoc dén hét I6p 5 cap tiéu hoc (Ty & hoc sinh con lai & I16p 5 cap tiéu hoc),
Viét Nam, 2011
Ty Ié tré em
Tyléhoclop Tyléhoclop2 Tyléhoclép3 Tyléhoclép4 nhap hoc
1 nam trwéc namtrweécva namtrwdcva namtredecva Iop 1 vahoc
vahoclép2 hoclép3ndm hoclédp 4 ndm hoclép 5 ndm dén I6p cubi

nam nay nay nay nay cép!

Gi&i tinh

Nam 100 99,9 99,9 100 99,7

N 99,9 99,9 100 99,3 99,1
Ving

Ddng béng séng Héng 100 100 100 100 100

Trung du va mién nui phia Bac 100 100 100 99,5 99,5

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 100 100 100 100 100

Tay Nguyén 99,4 98,3 99,3 100 97

Bong Nam bd 100 100 100 100 100

DBdng béng séng Ctru Long 100 100 100 98,7 98,7
Khu vuc

Thanh thj 100 100 100 100 100

Noéng thén 99,9 99,8 99,9 99,5 99,2
Trinh d6 hoc van cliia nguei me

Khéng bing cip 99,5 99,7 99,3 98,9 97,3

Tiéu hoc 100 100 100 99 99

Trung hoc co s& 100 99,9 100 100 99,9

Trung hoc phd théng 100 100 100 100 100

THCN, TCN, Cb tr& 1én 100 100 100 100 100
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 100 99,5 99,7 99,6 98,8

Nghéo 99,8 100 100 98,9 98,7

Trung binh 100 100 100 100 100

Giau 100 100 100 100 100

Giau nhét 100 100 100 100 100
Dan toc cha ho

Kinh/Hoa 100 100 100 99,7 99,7

Dan tdc thiéu s 99,7 99,3 99,6 99,2 97,7
Chung 100 99,9 99,9 99,7 99,4

1 MICS chi tiéu 7.6; MDG chi tiéu 2.2

Ty 1& hoan thanh cép tiéu hoc® va ty & chuyén cép tir cap tiéu hoc 1én cap trung hoc co' s&
dugc tr‘|’nh bay trong Bang ED.7. Tai thoi diém diéu tra, 99,6% tré em trong dd tudi hoan
thanh cap tiéu hoc (10 tudi) dang hoc 1&p 5. Gia tri nay can dwoc phan biét vdi ty 1& hoan

19 Chi tieu dwoc tinh toan 1a s tré (tai moi d6 tudi) dang hoc I6p 5 (trir tré hoc dup) (T s6) trén tong sb tré em trong do
tudi hoan thanh cap tiéu hoc (tudi phu hgp véi Iép hoc cudi cap tieu hoc) (Mau so).
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thanh cap tiéu hoc chung®, cé bao gom tré em tai moi d6 tudi dang hoc Iép 5 cép tiéu hoc.
Bang ED.7 khong trinh bay ty 1& chung vé hoan thanh c4p tiéu hoc.

Bét binh dang I&n nhét trong ty 1& hoan thanh cp tiéu hoc quan sat dwoc |a gitra tré em
thudc nhém dan toc Kinh/Hoa (103,1%) va tré em thudc nhém dan toc thiéu sé (79,8%).
Khong co s khac biét vé gidi vi ty 1& hoan thanh cp tiéu hoc gan nhw bang 100% trong
nhom tré em trai va tré em gai. Sw bat binh déng gitra cac ving quan sat dwoc la & ving
Doéng bang séng Clru Long, noi cé ty 1& hoan thanh cép tiéu hoc th4p nhét, 1a 80,8%. Mat
khac, vung Dong Nam bo cé ty 1& cao nhét 1a 113,1%. Trinh d6 hoc van clia ngudi me cé
quan hé twong quan dwong dén ty & hoan thanh tiéu hoc, véi 25 diém phan tram khac biét
gitra nhém tré em cé me khoéng cé bang cap (84,1%) va nhém tré em cé me c6 trinh do
trung hoc co s& (109,6%).

Ty 1& chuyén cép tr cap tiéu hoc 1én trung hoc co sé |a 98,8%. Diéu nay c6 nghia la hau
nhw toan bo tré em hoan thanh hét 16p 5 cap tiéu hoc tai thoi diém diéu tra sé tiép tuc hoc
|&p 6 cAp trung hoc co s&. Ty |é chuyén cép 1&n trung hoc co s& quan sat dwoc gira cac
nhom bién déng tir diém thap nhét Ia 93,6% (trong nhdém me khoéng c6 bang cép) 1én t&i
tdi da 100% (trong nhém tré séng & vung Dong bang séng Hong, nhém me cé bang trung
hoc phd théng tré 1én, nhém sbéng & khu vire thanh thj va trong nhirng hd gia dinh c6 mic
sbng tr trung binh t&i giau nhat).

20 Chi tieu dwoc tinh 1a s6 tré em (tai moi d6 tudi) dang hoc 16p 5 tiéu hoc (tr tré hoc dup) (Tt s6) trén tdng sb tré tai
moi do tudi (Mau sb)
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Bang ED.7: Hoan thanh tiéu hoc va chuyén Ién cap trung hoc

Ty |é hoan thanh cép tiéu hoc va ty & chuyén cap I&n cap trung hoc, Viét Nam, 2011

Ty 1& hoan Sé tré em trong do S6 tré em hoc 16p
thanh cap tiéu  tudi hoan thanh Ty 1& chuyén cdp 5 trong ndm hoc
hoct! tiéu hoc |én trung hoc 2 trwdc

Gi&i tinh

Nam 99,6 391 98,6 385

N 99,5 346 99,1 327
Ving

Dodng béng séng Hong 107,3 143 100 139

Trung du va mién nui phia Bac 96,3 140 98 127

Bac Trung bd va duyén hai mién Trung 109,9 139 99 146

Tay Nguyén 92 54 97,2 58]

Dong Nam bo 1131 99 98,2 83

Dbéng bang séng Clu Long 80,8 161 99,2 164
Khu vuc

Thanh thi 109,1 178 99,9 175

Noéng thén 96,5 559 98,5 537
Trinh d6 hoc van clia ngw®i me

Khéng béng cép 84,1 77 93,6 57

Tiéu hoc 90,7 198 98 192

Trung hoc co s& 109,6 329 99,8 334

Trung hoc phé théng 100,3 82 99,9 84

THCN, TCN, CD tré Ién 91 51 (100) 44
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 88,6 191 95,9 169

Nghéo 97,7 153 99,2 156

Trung binh 119,9 134 100 141

Giau 90,9 148 100 137

Giau nhét 108 112 99,9 108
Dan toéc cha ho

Kinh/Hoa 103,1 625 99,1 604

Dan toc thiéu s 79,8 113 97,4 108
Chung 99,6 737 98,8 712

TMICS chi tiéu 7.7
2MICS chi tiéu 7.8
Ghi chu: Sé ligu trong ngodc don dwoc tinh dwa trén mau sé clia 2549 triedng hop khong gia quyén

Chi sb binh dang gi¢i cua tré dang hoc tiéu hoc va trung hoc dwoc trinh bay trong Bang
ED.8. Céac chi sb nay dwoc thé hién diy di hon trong bd chi sé can bang gi¢i (GPI). Cac
ty s6 & day thu duoc tir ty 1& nhap hoc dung tudi, khéng phai | ty 1& nhap hoc chung. Bang
s liéu cho thay binh dang gi&i & cap tiéu hoc la 1,00, nghia la khéng cé sw khac biét trong
viéc di hoc cap tiéu hoc gitra tré em gai va trai. Tuy nhién chi tiéu nay tang lén t&i 1,07 &
cap trung hoc, cho thay tré em gai c6 loi thé hon & cap hoc nay. Tinh trang trén ciing xuét
hién & hau hét cac nhém tré, dién hinh dbi vai tré séng & viing Bdng bang séng Ctru Long
(1,17%), tré em c6 me c6 bang tiéu hoc (1,11), hodc dang sbng trong hé gia dinh nghéo
(1,12) hoac trong cac hé trung binh (1,10).
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Bang ED.8: Binh dang gi®i trong gido duc

Chi s6 binh dang gi6i di hoc cap tiéu hoc va trung hoc (trung hoc co' s& va trung hoc phd théng), Viét Nam, 2011

Chi sb
Tyléphdn  Tyléphan binhdang Tyléphdn  Tylé phan  Chisé binh
tram di hoc tram di hoc  gi¢i dihoc tram di hoc tram di hoc déng gioi
dung tudi cAp dung tudi cdp  ding tudi  dang tudi cAp dung tudi cdp  cua di hoc
tiéu hoccia tiéuhoccla  cAptiéu trung hoccla trung hoccta  dung tudi

tré em gai tré em trai hoct! tré em gai tré em trai trung hoc?
Ving
Dodng bang séng Hong 100 99,5 1,00 92,3 90,1 1,02
Trung du va mién nui phia Bac 96,1 97,3 0,99 78,7 81,9 0,97
ﬁii;rung bd va duyén hai mien 08 98.4 1,00 88 78.6 112
Tay Nguyén 96,2 95,6 1,01 74,8 68,5 1,09
Bong Nam bd 96,9 97,9 0,99 82 79,7 1,03
Ddng béng séng Ctru Long 98,1 97,6 1,00 79 67 1,17
Khu vuc
Thanh thj 98,2 98,1 1,00 90,6 84,4 1,08
Nong thon 97,6 97,9 1,00 81,5 76,2 1,07
Trinh dé hoc van cliia ngw®i me
Khong béng cép 87,7 90 0,97 47,6 49 0,97
Tiéu hoc 97,1 97 1,00 76,9 69,5 1,1
Trung hoc co s& 99,5 99 1,00 90,8 84,5 1,07
Trung hoc ph6 thdong 100 100 1,00 96,3 93,4 1,03
THCN, TCN, CD tr& Ién 98,7 99,5 0,99 98,5 95,4 1,03
Nhém mic séng
Nghéo nhéat 94,9 95,7 0,99 66 64,6 1,02
Ngheo 97,9 98,2 1,00 81,7 73 1,12
Trung binh 98,6 98,3 1,00 88,1 80,3 1,10
Giau 99,4 100 0,99 89 84,9 1,04
Giau nhét 98,8 98,3 1,00 96,4 95 1,01
Dan toc cha ho
Kinh/Hoa 98,3 98,4 1,00 87,2 80,4 1,09
Dan toc thiéu sb 94,7 95,1 1,00 65 66,3 0,98
Chung 97,7 98 1,00 83,9 78,3 1,07

1 MICS chi tiéu 7.9; MDG chi tiéu 3.1
2 MICS chi tiéu 7.10; MDG chi tiéu 3.1
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Bang ky khai sinh

Cong wéc qube té vé Quyén tré em tuyén bd rdng moi tré em cé quyén dwoc dat tén, mang
quéc tich va c6 quyén dwoc bao vé khong bi twéc bd sy khac biét ctia tirng ca nhan. Pang
ky khai sinh 1a bién phap co ban d& dam béo cac quyén nay cla tré em. Mot thé gi&i phu
hop véi tré em khang dinh muc tiéu xay dwng cac hé thédng nham dam bao viéc dang ky
khai sinh cho moi tré em ngay sau khi sinh, dap &ng quyén cé tén goi va quéc tich theo
dang luat phap quéc gia va cac quy dinh Qubc té.
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Bang CP.1: Dang ky khai sinh

Ty lé tré em dwéi 5 tudi dwoc dang ky khai sinh va ty 1& tré khdng dwoc dang ky khai sinh c6 me/ngudi cham séc biét
cach dang ky khai sinh, Viét Nam, 2011

Tré dwoi 5 tudi da dwoc dang ky khai Tré em dwéi 5 tudi khong
sinh tai chinh quyén dia phwong dwoc dang ky khai sinh
Co6 dang ky khai
sinh
Ty lé tré em .
),(em Khéng th‘)n’g . ’ ) cé me/ nguic‘>3i SO tré em
giay DK xem cé giay Tongsoda Sotré cham séc biét khéng duoc
KS duwoc DKKS BK KSt? em cach BK KS DBKKS
Gi&i tinh
Nam 65,5 27,9 1,2 94,6 1869 60,7 100
NG 66,8 27,5 1 95,3 1809 61,3 84
Ving
Ddng béng séng Héng 67,8 30,3 0,1 98,2 798 * 14
Trung du va mién nui phia Bac 60 33 1,4 94,4 707 (47,9) 39
Béc Trung bd va duyén hai mién 67.2 27 1 13 95.6 719 61.2) 32
Trung
Tay Nguyén 65 25,6 1,9 92,4 233 * 18
Bong Nam bd 74,9 20,5 0,8 96,2 572 * 21
Ddng béng séng Ctru Long 62,3 26,5 1,8 90,7 650 53,2 60
Khu vuc
Thanh thj 71,3 24,8 1 97,1 1013 (70,3) 30
Néng thon 64,2 28,8 1,2 94,2 2665 59,2 155
Tuéi (theo thang)
0-11 58,8 23,8 1,8 84,5 668 66,8 104
12-23 67,9 26,2 1,5 95,7 759 (64,3) 88
24-35 68,5 27,6 1,1 97,2 792 * 22
36-47 67,4 29,8 0,7 97,8 764 * 16
48-59 67,1 30,9 0,5 98,6 695 * 10
Trinh d6 hoc van ctia me
Khong béng cap 39,3 32 6,3 77,6 207 (37,8) 46
Tidu hoc 63,1 25,3 1,8 90,2 658 60,5 65
Trung hoc co sé& 66,3 29,9 0,7 96,9 1479 (67) 45
Trung hoc phé théng 71,4 25,3 0,6 97,3 670 * 18
THCN, TCN, CD tré én 71,9 26,4 0,3 98,5 664 * 10
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 56,6 27,4 2,8 86,8 831 48,9 110
Nghéo 66,8 28,4 1,1 96,2 673 (62,5) 25
Trung binh 70,5 26,1 0,4 97,1 700 * 20
Giau 66,4 30,5 0,9 97,8 749 * 16
Giau nhat 72 26,1 0,1 98,2 725 * 13
Dan téc chu ho
Kinh/Hoa 68,5 27,4 0,7 96,7 3143 75,6 104
Dan toc thiéu sb 52,1 29,5 3,3 84,9 535 42 81
Chung 66,1 27,7 1,1 95 3678 61 185
1 MICS chi tiéu 8.1
Ghi chu:

S0 lidu co ky hiéu sao dwoc tinh dva trén mau s6 clia 24 trvong hop khong gia quyén
S0 liéu trong ngodc don dworc tinh dwa trén mau so clia 25-49 trwdng hop khong gia quyén

Bang CP.1 cung cap thém céac théng tin vé dang ky khai sinh va thuc té viéc gitr gidy khai
sinh trong hé. Nhin chung, c6 khoang 93,8% tré em c6 me/ngwoi cham soc khai bao la co
giay dang ky khal sinh, nhwng chi c6 66.1% dwa cho diéu tra vién xem gidy khai sinh. Ty &
thuwe té cé gil gidy khai sinh & nha twong dbi thap, ty l& nay c6 xu hwéng tang véi do tudi
clia tré em, trinh d6 hoc van clia ngudi me va mirc sbng cla ho.
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Lao déng tré em

Diéu 32 trong Céng wéc Qudc Té Quyén tré em khang dinh rang: “Cac nwéc thira nhan
quyén cla tré em dwoc bao vé khdi bi boc 16t vé kinh té va khong phai thuc hién bat ky
cbng viéc gi co hai hoac anh hwéng t¢i viéc hoc hanh, hoac cé hai cho strc khée hoac sy
phat trién vé thé chét, tinh than, tri tué, dao drc va xa hoi cla tré em ...”. Mot thé gisi phu
hop v&i tré em dé cap dén 9 chién lwoc chéng lai lao ddng tré em va Muc tiéu Thién nién
ky kéu goi viéc bao vé tré em chéng lai cac hinh thirc béc I6t. Trong bang hdi MICS 2011 tai
Viét nam, cé mot cau hdi xac dinh van dé lao dong tré em, do 1a viéc tré tr 514 tudi tham
gia vao cac hoat déng lao déng. Mot tré em dwoc coi la tham gia vao hoat dong lao dong
tré em tai thoi diém didu tra néu trong vong 1 tuan trwde diéu tra:

e Dbi vai tré 5-11 tudi: c6 tham gia hoat déng kinh té it nhat 1 gio hodc lam viéc
nha it nhat 28 gi® binh quan mét tuan

e Dbi v&i tré 12—14 tudi: c6 tham gia hoat dong kinh té it nhat 14 gi& hodc lam viéc
nha it nhat 28 gi& binh quan mét tuan

Dinh nghia nay phan biét gitra tré em lao dong va tré em lam viéc bang cach xac dinh loai
cong viéc can phai loai trir. Nhw vay wéc lwong & day 1a ty 1é tré em lao dong téi thiéu vi
mot sé tré cé thé tham gia cac hoat dong lao ddng cé hai véi thoi gian it hon sé gier dwoc
quy dinh trong dinh nghia.

Bang CP.2a va CP.2b trinh bay két qua lao ddng tré em theo loai cong viéc, theo hai nhém
tudi tr 5-11 tudi (CP.2a) va nhom tir 12—-14 tudi (CP.2b). Tdng cong ty 1& lao ddng tré em
khéng bang tdng cong cuia sé lao ddng tré em vi cé tré em tham gia hon 1 loai cong viéc.
Nhin chung, c6 9,5% tré em tir 5-14 tubi tai Viét Nam tham gia lao dong. Ty & lao déng tré
em c6 phan khac biét gitra nhdm tré em trai va tré em gai: tré em gai tham gia vao cac hoat
doéng nhiéu hon tré em trai (10,6% so v&i 8,5%). Ty 1& lao dong tré em khac biét khéng Ién
gitra hai nhém tudi (v&i 9,2% trong nhom tré tir 5-11 tudi so véi 10,4% trong nhom tré tiv
12—14 tudi).

Céc khac biét trong ca hai nhém tudi dwoc biéu hién gitra cac vang, khu ve thanh thj va
néng thén, trinh dd hoc van ctia ngwdi me, nhém mdc sdng, nhém dan téc ctia chi ho,
nhém tré em cé hodc khong di hoc. O ving Trung du va mién nui phia Bac, khoang 16,4%
tré em trong d6 tudi tir 5-14 tudi da tham gia lao dong tré em, so v&i 4,4% tré em séng &
viing Péng bang séng Hong. Mirc sdng ctia hod ciing anh hwéng téi viéc tré tham gia lao
doéng, vai ty 1é lao dong tré em cao nhét trong nhdm cac hd nghéo nhat (19,8% tré tir 5-14
tudi) va thap nhét trong nhém céac ho giau nhat (2,3% tré em tir 5-14 tudi). Ty & lao dong
tré em tr 5-14 tudi trong nhdém dan toc thiéu sé cao gap 3 1an so véi nhém dan tdc Kinh/
Hoa. Ty |& lao dong tré em kha gidng nhau gitra cac nhém tudi (10,4% tré em tir 12—14 tubi
va 9,2% tré em tir 5-11 tudi). Tuy nhién, ty 1& di hoc ctia nhirng tré em phai lao dong bién
doéng kha nhiéu gitra cac nhom tudi, véi trén 50,4% lao dong tré em dd tudi tlr 12—14 tudi
hién khéng di hoc, so vé&i 18,8% lao dong tré em dd tudi 5-11. M6t diém dang chu y la sy
khac biét trong cac nhém (ttre 1a: trinh d& hoc van clia me) gia tang tr nhédm 5-11 tudi t&i
nhém 12-14 tudi. Vi du, 23 diém phan tram khac biét trong trinh d6 hoc van ctia me cla
nhém tré 5-11 tudi, da tang 1én 32 diém phan trdm trong nhom tré tir 12-14 tudi. Sw bat
binh ddng con quan sat dwoc trong viéc di hoc, véi 7 diém phan tram khac biét ctia nhém
5-11 tudi va tang lén dén 43 diém phan trdm déi véi nhém 12-14 tudi. R6 rang nhivng tré
em khéng tiép tuc di hoc trung hoc la nhirng tré hién dang tham gia lao ddng va sw bat binh
dang nay gia tang theo thoi gian.
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DIEU TRA BANH GIA CAC MUC TIEU TRE EM VA PHU N

Bang CP.3 trinh bay ty |& phan tram tré em tr 5-14 tudi tham gia lao déng hién dang di hoc
va ty 18 tré em tlr 5-14 tudi dang di hoc cé tham gia lao déng. Trong 95,8% tré em tw 5-14
tudi dang di hoc, 8,3% ciing dang tham gia lao déng.

Hién trang lao dong tré em trong nhém hoc sinh cé me cé trinh dd hoc van cao it phd bién
so vé&i nhém c6 me khoéng c6 bang cp (2,8% so v&i 23,7%). Khac biét twong tw cling xay
ra gitba nhdm ho giau nhat va hd nghéo nhét (2,3 % so v&i 17,6%). Kha ndng mot tré em
dang di hoc tré thanh lao dong tré em cao gép 3 Ian trong cac ho coé chd hd 1a nguoi dan
toc thiéu sb. Vung Dong Nam bo va Bdng bang séng Hong cé ty 1é tré em dang di hoc tham
gia lao dong thap nhét trong 6 ving, 1an lwot 14 4,6% va 4,3%, so véi vang Trung du va
mién nui phia Bac co ty 1& 1a 14,9%.

Trong 9,5% tré em hién tham gia lao dong thi phan Ién (to’i 83,4%) dang di hoc. Ty Ié tré
em di hoc trong nhém lao dong tré em giam dan theo dé tudi, tir 94, 8% trong nhém tre t
5-11 tudi xubng con 61,4% trong nhom tré tlr 12-14 tudi. Trinh d6 hoc van ctia me va yéu tb
vung cling chi ra sy bat binh déng. Phan I6n lao dong tré em thudc nhém me c6 bang trung
hoc chuyen nghiép, trung cép nghe hoac cao dang tr& Ién hién dang di hoc (95,8%) so voi
chi 68,9% & nhém me khong co6 bang cép. Twong tw, gan 97, 1% lao dong tré em séng &
vung Bdng bang séng Hong hién dang di hoc, so véi 69,8% sbéng & ving Déng Nam bé.
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Bang CP.3: Lao dong tré em va di hoc

Ty lé tré em tlr 5-14 tudi tham gia lao dong tré em hién dang di hoc va ty 1é tré em tir 5-14 hién dang di hoc cé tham gia
lao dong tré em, Viét Nam, 2011

Ty |é phan : ) Tylélao Sétréem Tylétréem Sbtréem
tramtréem Tyléphan Sbétré dongtréem tlr5-14 dangdihoc 5-14 tudi
tham gialao tramtréem emtr hién dangdi tham gia tham gialao hién dang

dong dang di hoc 5-14 tudi hoct lao dong dong tré em?  di hoc

Giéi tinh

Nam 8,5 95,6 3912 84,0 334 7,5 3741

N[0 10,6 95,9 3599 82,9 383 9,2 3452
Ving

Péng bang séng Hang 4.4 99,1 1430 97,1 63 4,3 1417

Trung du va mién nui phia Bac 16,4 95,9 1299 87,2 214 14,9 1246

?ﬂ?gﬁ:ﬂﬁgb@ va duyén hai 8,9 96,4 1636 84,9 145 7.8 1578

Tay Nguyén 11,5 92,8 562 72,4 65 9,0 522

Bong Nam bd 6,3 94,8 1105 69,8 69 4.6 1047

Ddng béng séng Ctru Long 10,9 93,4 1480 82,0 161 9,6 1383
Khu vuwe

Thanh thi 44 97,3 1923 82,5 85 3,8 1872

Nong thén 11,3 95,2 5588 83,6 632 9,9 5321
Nhém tudi

5-11 9,2 97,5 5166 94,8 473 8,9 5035

12-14 10,4 92,0 2345 61,4 244 7,0 2158
Trinh d6 hoc van ctia me

Khong bang cip 28,6 83,1 695 68,9 199 23,7 578

Tiéu hoc 13,3 93,0 1856 82,8 247 11,9 1725

Trung hoc co sé& 6,6 98,4 3394 94,2 226 6,4 3338

Trung hoc ph6 thong 2,9 99,0 890 97,9 26 2,9 881

THCN, TCN, CB tr& 1én 2,9 99,3 675 95,8 19 2,8 670
Nhém mirc séng

Nghéo nhéat 19,8 91,2 1773 81,0 352 17,6 1618

Ngheo 12,1 94,8 1598 85,5 194 10,9 1515

Trung binh 5,6 97,4 1455 83,5 81 4,8 1417

Giau 4,3 97,9 1413 84,1 61 3,7 1383

Giau nhét 2,3 99,0 1272 97,3 30 2,3 1260
Dan toc cha ho

Kinh/Hoa 71 96,6 6376 84,8 450 6,2 6158

Dan toc thiéu s6 285 91,2 1135 81,1 267 20,9 1035
Chung 9,5 95,8 7511 83,4 717 8,3 7193

1 MICS chi tiéu 8.3
2MICS chi tiéu 8.4

X phat tré em

Mot thé gi¢i phu hop véi tré em khang dinh “tré em phai dwoc bdo vé chdng lai moi hanh
déng bao lwc...” va Tuyén ngdn Thién nién ky kéu goi bdo vé tré em chéng lai viéc bi lam
dung, boc 16t va bao lwc. Trong diéu tra MICS 2011 tai Viét Nam, cha me va nguwdi cham
séc tré tr 2—14 tudi dwoc hdi cac cau hdi vé cach cha me xi phat tré em khi méc 16i. M6t
tré em tlr 2—14 thudc méi hd gia dinh dwoc lwa chon ngdu nhién dé thu thap théng tin trong
muc X phat tr& em. Trong cac cau hdi nay, c6 2 chi tiéu dwoc dung dé mé ta cac mét cla
xr phat tré em, la: 1) Sé tré em tlr 2—-14 tudi tirng bi x&r phat bang bién phap gay ap luc
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tinh than hoé&c bi xt phat thé xac nhe hoac bi x{r phat thé xac nang; va 2) Sé bac cha me
hodc ngu®i chdm séc chinh cla tré tr 2—14 tudi tin rdng dé nudi day tré nén nguoi thi phai

trirng phat thé xac.

Bang CP.4: X{r phat tré em

Ty lé tré em tlr 2—14 tudi chia theo cac phuong phap trirng phat tré em, Viét Nam, 2011

Gi&i tinh
Nam
N
Ving
Ddng bing séng Hong
Trung du va mién ni phia Bac
Bac Trung bo va duyén hai
miéen Trung
Tay Nguyén
Bong Nam bd
Ddng béng séng Ctru Long
Khu vuc
Thanh thi
Néng thon
Tubi
2—4 tudi
5-9 tudi
10—14 tudi
Trinh dd hoc van cta chi ho
Khoéng béng cép
Tiéu hoc
Trung hoc co sé&
Trung hoc phd théng
THCN, TCN, CD tr& 1én
Trinh d6 hoc van ngwoi tra I&i
Khéng béng cap
Tiéu hoc
Trung hoc co’ s&
Trung hoc phé théng
THCN, TCN, CD tr& 1én
Nhém mirc séng
Nghéo nhéat
Ngheo
Trung binh
Giau
Giau nhét
Dan toc chu ho
Kinh/Hoa
Dan toc thiéu s
Chung

Ty lé phan trdm tré em 2-14 tubi tirng bi:

X phat
bang hinh
thirec khdng  Ap lwc
bao Iwc tam ly
20 57,2
24,4 53,5
27,5 47,6
2585 55,1
15,7 51,9
17 65,1
26,2 5.5
19,5 66,7
27,5 48,3
20,2 57,8
19,3 48,6
20,7 56,4
25 58,2
17,4 66,4
15,7 66,1
22,6 58]
27,5 50,3
32,3 36,8
13,8 72
17,8 64,9
21,6 54,7
26,7 47,4
34,4 34,3
16,1 61,3
18,8 62,7
23,2 54,6
21,1 54,9
34,2 40,1
22,7 54,4
18,9 61
22,1 55,4

Phat thé xac
Nang
hoac
nhe Nang
58,3 3,9
OIlfS &
55,1 83
48,6 4.4
65 3,2
61,9 7,7
48,7 2,3
52,2 2,5
52,1 2
56 4
62,1 29
60,5 3,4
46 3,8
58,9 8,6
56,2 4,6
55,2 2,6
53,7 3,2
50,8 1,3
58,5 10,1
53,9 41
57,1 2,8
52 2,5
49,8 1,6
59,6 57
54,8 2,7
54,7 4,3
56,4 2,3
48 1,7
55,2 3
54,1 6,2
59 BE5)

L MICS chi tiéu 8.5

Bat ky hinh
thire xt
phat bao

lwct

76,3
71,4

68,9
71,5

78,2

78,2
69,5
78,2

69,1
75,6

73,9
75,9
72

80,2
80,3
73,2
68,9
63,1

82,8
79,3
74,3
67,6
61,4

79,5
78,2
72,7
74,5
61,9

73,4
76,8
73,9

Nguditrd Sé nguoi

Ioitinrédng  tra 1o
Sé tré em tré em can trong phan
ttr 2-14  bi xt phat x( phat tré

tudi thé xac em

5016 18,6 3338
4731 15,6 2953
1920 171 1265
1709 14,8 1060
2062 23,6 1329
702 19,9 391

1457 13,8 989

1896 14,4 1258
2523 14,6 1760
7224 18,2 4532
2205 15,3 1485
3622 18,4 2264
3919 17,2 2543
691 19 368
2560 20,4 1580
4032 17,3 2591
1422 14,2 993

1014 13,5 743

684 16,1 347

2367 21,5 1463
4408 17,9 2814
1301 11,9 941

986 13,4 726

2287 20,1 1307
1996 20,7 1263
1890 16,2 1244
1886 15,8 1269
1687 13 1209
8304 17 5493
1442 18,4 799
9746 17,2 6292

Nhw da chi ra trong Bang CP.4, khoang 73,9% tré em Viét Nam t&» 2—14 tudi tirng trai

nghiém mét hinh thirc x& phat bao lwc, cé nghia la dira tré dé chiu it nhat mét hinh thirc

xtr phat bao lwc vé tinh than ho&c thé xac do cha me/ngu®i cham séc hodc thanh vién gia

dinh gay ra. C6 3,5% tré em bi x(&r phat thé xac nang. Thuc té cé sy dbi lap gitra ty 1 tré
em bi x(r phat thé xac (55%) va quan diém ctia cha me/ngudi chdm séc chinh tin rang tré
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em nén bj x( phat thé xac (17,2%). Ngang bang v&i ty 1& tré bi x&r phat thé xac, c6 55,4%
tré em bj xtr phat bang cac bién phap tinh than. Ty 1& x&r phat thé xac gidm khi do tudi ctia
tré ting I&n, tr 62% trong nhém tré tr 2—4 tudi gidm xudng con 46% trong nhém tré 10-14
tudi. X&r phat ndng tang nhe trong nhém tré Ién. Hinh thirc xtr phat nang phé bién trong
nhirng tré sbng & viing ndng thén, cling nhw trong nhdm ¢é me ¢6 trinh d6 hoc van thép,
cac ho gia dinh nghéo va nhém dan tdc thiéu sb. Ty 1é tré em bj x(r phat tinh than ciing bién
déng twong tw, dac biét phu thudc vao trinh d6 hoc van cta chi hd va mire séng cia hd
gia dinh. Ty |& tré em bj x( phat tinh than trong cac hé gia dinh chi hé cé trinh d6 trung hoc
chuyén nghiép, trung cap nghé hoac cao dang tré 1&n thap hon gan 30 diém phan tram so
v&i nhém chi hd khéng cé bang cép.

Két hdn sém va hién twong da thé

Két hon truéc 18 tudi 1a mot thwe té cha nhiéu cd gai tré. Theo wéc tinh toan cau cla
UNICEF, trén 64 triéu phu ni tudi tr 20-24 da két hén trwdc 18 tudi. Cac nhan té anh
hwéng t&i ty & tdo hon bao gbm: Hé thdng dang ky hd tich cla qudc gia dé xac dinh do
tudi cla tré em; sy ton tai khung co' s& phap ly phu hop di kém véi moét thé ché thyce thi
nham x{& ly cac trwéng hop tdo hén; va sw ton tai cac phong tuc hay tap quan tdn gido bd
qua tao hon.

Tai nhiéu quéc gia trén thé gidi, cha me khuyén khich con gai ho két hén vi ho mong muén
cudc hén nhan dé sé mang lai cho ho loi ich vé tai chinh va xa hoi, ciing ddng thei giam
ganh nang tai chinh cho gia dinh. Trén thuwc té tdo hén 1a vi pham nhan quyén, lam tdn
thwong sw phat trién cua tré em gai va két qua thwdng thay la phu nir mang thai sém, bi
cd 1ap khéi xa hoi, ddng thei chi dat trinh d6 hoc van thap va khéng duwoc dao tao nghé
nghiép, lam gia tang nghéo déi ctia phu nir. Quyén “tw nguyén va toan quyén” déng thuan
trong quyét dinh hén nhan da dwoc xac dinh trong tuyén ngdn Nhan quyén toan ciu — sw
dbng thuan khéng thé Ia “tw nguyén va toan quyén” khi mét trong hai bén tham gia khéng
da trwdng thanh dé dwa ra quyét dinh vé ngwdi ban doi ciia minh.

Co6ng wéc Loai trir moi Hinh thirc Phan biét dbi xtr véi Phu ni, Diéu 16 dé cap dén quyén
dwoc bao vé khdi tinh trang tdo hon, khang dinh: “Viéc hira hon va két hon ciia mot tré em
sé& khong co hiéu lwc phap ly va tat ca cac hanh dong can thiét bao gébm ca xay dwng luat
phap sé& dwoc tién hanh dé& quy dinh rd tudi két hon...”. Tuy van dé& hon nhan khong dwoc
dé cap truc tiép trong Cong wéc vé Quyén tré em, thi cac quyén lién quan dén van dé tdo
hén nhw quyén tw do bay té quan diém, quyén dwoc bdo vé khai bi lam dung, quyén dwoc
bao vé khdi nhirng tap tuc gay hai — thwdng xuyén dugc dé cap trong Cong wéc vé Quyén
tré em. Céac thda thuan quéc té khac co lién quan dén tio hon la cong wéc vé sy déng
thuan trong hén nhan, d6 tudi két hon téi thiéu va dang ky két hon.

Tré em gai tdo hon 1a mdt nhom dac biét va thudng khong thé tiép xuc dwoc. Tré bi yéu
cau lam nhirng c6ng viéc ndng trong nha, chiu ap lwc vé sinh n& va phai chiu trach nhiém
nudi con khi ban than van con 14 tré con. Tré em gai két hon va tré em gai lam me phai dbi
mat v&i viéc bi han ché trong ra quyét dinh va lwa chon cudc sbng. Tré em trai cling phai
ddi mat voi cac van dé gay ra do tao hon nhung van dé doi voi tré em gai pho bién hon va
& muc do nang né hon. Séng chung — khi mét cap sbng cung nhau nhw da két hon — lam
gia tang cac van dé twong tw vé quyén con ngwdi nhw trong hén nhan. Khi mét ngum phu
n{r song v&i mot nguwdi dan 6ng va nhan vai tro cham séc anh ta, ngudi ta thwdng gia dinh
rang ngudi phu ni nay da trudng thanh, cho du chi ta chwa da 18 tudi. Mbi quan hé khoéng
chinh thirc nay lam phat sinh cac van dé nhw quyén thra ké, quyén cdng dan va sy nhin
nhan cda xa héi. Ngwoi phu nir trong mbi quan hé hén nhan khéng chinh thirc thuwdng chiu
nhiéu thiét thoi hon so v&i nhirtng ngudi két hén chinh thive.
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C6 nhiéu yéu tb cé thé dat tré em vao nguy co tdo hén. Nhirng yéu td dwoc coi la quan
trong quyét dinh nguy co tré em gai bj roi vao tinh trang tdo hén bao gém nghéo déi, mong
mudn bao vé tré em gai, danh dy gia dinh trong hoan canh méat &n dinh xa hoi. Ngudi phu
nir két hén khi con qua tré thwdng cé quan diém chap nhan viéc chéng déi lic danh vo va
ban than ciing c6 xac suat tr& thanh nan nhan cta bao lwc gia dinh. Khoang cach tubi tac
gitra vo' va chdng dwoc xem la yéu té déng gop vao tinh trang lam quyén va lam téang nguy
co phu ni¥ phai chiu cdnh géa chéng sé'm.

Lién quan chat ché t&i van dé tdo hon 1a do tudi tré em gai bat diu c6 quan hé tinh duc.
Phu ni¥ két hén trwéc 18 tudi coé xu hwéng sinh nhiéu con hon cac phu niv két hén mudn.
T& vong lién quan dén thai sa&n dwoc xem 1a nguyén nhan phd bién dan dén tinh trang to
vong cho nhiing tré em gai da két hon va chwa két hon gitra do tudi 15-19, déc biét trong
nhém tré nhat clia nhém tudi nay.

Théng tin vé két hén sém dwoc trinh bay trong Bang CP.5. Luat Hon nhan va Gia dinh Viét
Nam quy dinh dd tudi két hén téi thiéu cta nam la 20 tudi va niv 1a 18 tudi. Khoang 8,4%
phu ni tré tudi tr 15-19 tudi hién da két hon. Ty & nay cao gép 2 1an trong nhém phu niv
sbng & néng thén (9,9%) so v&i nhém sbng & thanh thi (4,5%). Cé 17,7% phu niy trong d6
tudi tlr 15—19 tudi thudc nhém hd nghéo nhat hién da két hon, so véi 2,8% sbng trong cac
hé gia dinh giau nhat. Twong tw, c6 26,9% phu ni khéng c6 bang cap hién da két hon, so
v&i 1,2% céac phu nir cé bang trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré
lén. Vung Trung du va mién nui phia Béc va Tay Nguyén la 2 vang cé ty 1& phu nir 15-19
tudi da két hon cao nhét trong 6 vung, lan lwot 1a 16,5% va 11,2%.

Duwé&i 1% phu ni két hon trwdc 15 tubi. Tuy nhién, ty 1& két hén sém tang 1én t&i 12.3% sb
phu nir tr 20—49 tudi da két hén trwde 18 tudi. Chi tiéu ty & két hén trwde 18 tudi cao gap
2 1an trong nhém phu ni¥ séng & khu vire ndng thén so véi phu niv séng & khu ve thanh
thi, v&i 6.2% phu nir sbng & thanh thj so v&i 15% phu ni¥ sbng & ndng thdn két hon truéc
18 tudi. Mrc sbng, dan tdc ctia chl hod va ddc biét 14 trinh dd hoc van gay ra sw khac biét
trong mirc dd phd bién cla hién twong két hdon sém. Khodng 1/3 phu niv tr 20—49 tubi
khong cé bang cép két hon trudc 18 tudi so véi dwdi 1% phu nir c6 bang trung hoc chuyén
nghiép, trung cap nghé hodc cao dang tré I&n. Ty 1& phu nir 20—49 tubi da két hon truéc 18
tudi cao nhéat & vung Trung du va mién nui phia Béc, xap xi 18,8%.

Bang CP.5 con bao gébm thong tin vé tinh trang da thé?%. Tai Viét Nam, phap luat quy dinh
hén nhan phai tuan tha ché do 1 vo 1 chdng, nghiém cdm tinh trang mot nguoi co nhiéu
hon 1 vo hodc 1 chdng. Khoang 2,5% phu ni trong dd tudi tlr 15-49 két hon va séng voi
ngwdi chdng cé nhiéu hon mot vo' (da thé). Sw khac biét gitra cac nhédm phan loai rat nhd
vi tinh trang nay tén tai & mirc do rat thap. Yéu td dan toc khong quyét dinh mirc do phd
bién cla tinh trang da thé, v&i 2,5% phu ni¥ nguei Kinh/Hoa va 2.6% phu nir ngwdi dan toc
dang sdng trong tinh trang hdn nhan véi ngudi dan 6ng cé nhiéu hon mot ngudi vo.

2L pathé lién quan dén hinh thirc hén nhan trong d6 ngwdi dan 6ng cting mét ltc ¢6 tir 2 ngudi vo tré 1&n trong ciing mét
thoi diém.
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Bang CP.5: Tao hon va da thé

Ty 1& phu nir tudi 15-49 két hon 1an dau trwéc sinh nhat 1an thir 15, ty 16 phu nd tir 20-49 tudi két hon lan dau trwée sinh
nhat 1&n thtr 15 va 1an thi 18, ty Ié phu niv hién két hon va séng trong quan hé da thé, Viét Nam, 2011

Ty lé
phu ni
Ty 1& 15-49 Sé
Tyle Séphu Tylé Ty lé phu ni sébng  phu ni

kéthon nirtr kéthon kéthéon Séphu  15-19 Sbphu trong  15-49
trudc  15-49 trwdc 15 trwdc 18 nir 20— hién két niv 15- quan hé hién két
15 tudit  tudi tudi tudiz 49 tudi hon? 19 tudi da thé* hoén
Ving
Pbng bing song Hang 00 2368 00 95 2037 87 330 23 1755
Trung du va mién nui phia Bac 1,2 1896 1,2 18,8 1630 16,5 265 &1 1491
Béc Trung bd va duyén hai mién

Trung 04 2429 0,4 8,5 2002 5,0 427 1,5 1674
Tay Nguyén 1,7 671 1,6 15,1 542 11,2 130 2,0 467
Dong Nam bd 0,5 2080 0,6 8,8 1805 4,0 275 3,1 1335
DPdng béng séng Ctru Long 1,1 2220 1,3 16,3 1940 8,3 280 2,6 1619
Khu vuc
Thanh thj 0,4 3676 0,5 6,2 3183 4,5 493 2,4 2434
Nong thon 0,8 7987 0,8 15,2 6773 9,9 1214 25 5908
Nhém tudi
15-19 0,4 1707 na na 0,0 8,4 1707 1,5 143
20-24 0,5 1608 0,5 9,3 1608 kad kad 1,9 828
25-29 0,8 1806 0,8 11,3 1806 kad kad 1,6 1498
30-34 1,0 1817 1,0 13,9 1817 kad kad 1,8 1643
35-39 0,7 1657 0,7 15,8 1657 kad kad 2,9 1530
40-44 0,6 1621 0,6 11,0 1621 kad kad 2,2 1456
45-49 0,7 1448 0,7 12,5 1448 kad kad 4,6 1244
Trinh d6 hoc van
Khéng bang cap 6,6 479 6,3 8519 450 (26,9) 29 34 396
Tiéu hoc 1,0 1900 0,9 21,3 1831 33,9 69 4,0 1626
Trung hoc co s& 0,6 4517 0,6 13,8 4170 19,1 347 2,3 3739
Trung hoc phé théng 0,1 2836 0,1 5,1 1725 3,9 1110 2,0 1413
THCN, TCN, CD tr¢ lén 0,1 1931 0,1 0,7 1780 1,2 151 1,0 1167
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 2,0 2062 2,0 20,6 1748 17,7 314 2,8 1558
Nghéo 0,5 2200 0,5 15,9 1831 7,3 369 3,2 1604
Trung binh 0,4 2429 0,4 11,8 2068 6,0 361 2,3 1708
Giau 0,6 2479 0,7 10,2 2149 8,9 330 2,1 1763
Giau nhat 0,2 2493 0,2 5,2 2160 2,8 333 1,9 1708
Dan téc cha ho
Kinh/Hoa 0,4 10247 0,5 10,4 8782 6,6 1465 2,5 7277
Dan toc thiéu s 2,5 1416 24 26,8 1174 19,3 242 2,6 1065
Chung 0,7 11663 0,7 12,3 9956 8,4 1707 2,5 8341

1 MICS chi tiéu 8.6; 2 MICS chi tiéu 8.7; *MICS chi tiéu 8.8; *MICS chi tiéu 8.9

Ghi chu: Sé ligu trong ngodc don dwoc tinh dwa trén mau s6 cla 25-49 triwdng hop chwa gia quyén
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Bang CP.6 trinh bay ty & phu ni¥ két hén 1an dau hoac bwdc vao quan hé hén nhan truéc
15 tudi va trwdc 18 tudi, chia theo khu vire sdng va nhom tudi. Sw khac biét vé ty 1& phu niy
két hon trudc 15 tudi va trudc 18 tudi gitra cac nhom tudi cho thy xu hwéng két hdn sém
thay dbi theo doan hé. Khé cé thé dat dwoc két luan vé ty 1é phu ni két hon truéc 15 tubi
vi ty 1& chung rat nhé (dwdi 1%).
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Chi tiéu vé sy khac biét do tudi vo va chdng xac dinh ty 1& phu niv két hén hodc chung séng
v&i ngudi dan éng hién tai loén hon 10 tudi tré 18n. Bang CP.7 trinh bay két qua vé sw khac
biét d6 tudi gitra vor va chéng. 4,8% phu ni trong d6 tudi ttr 20—24 tudi hién két hén hodc
chung sdng v&i chéng/ban tinh I&n hon tir 10 tudi trd 1&n. Ty & nay tang lén va dat 7,4%
trong nhdm phu ni tr 15-19 tudi. Ty 1& phu niy tr 20—24 tudi két hén hodc chung séng voi
chdng/ban tinh I&n hon tir 10 tudi tré 18n & khu vwe thanh thi cao hon khu vwe néng thén
(8,5% s0 V& 3,7%).
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Bao Iwc gia dinh

Mot sb cau héi da dwoc hdi phu niy tlr 15-49 tudi dé& danh gia quan diém vé viéc nguoi
chdng cé quyén danh vo/ban tinh vi mot s Iy do hay khéng. Nhirng cau hai biéu thi cac
quan diém v&n hoa lién quan dén tinh trang phd bién ctia bao lwc gia dinh dbi v&i phu ni
do chéng/ban tinh gay ra. Gia thiét chinh & day & ngwdi phu ni» déng y véi quan diém
chdng/ban tinh dwoc quyén danh vo/ban tinh trong bdi cadnh dwoc mé ta thi trong thuyc té
thwdng ciing bi bao hanh b&i ngudi chdng/ban tinh clia minh. Bang CP.8 trinh bay két qua
cac cau tra loi.

Hon 1/3 phu nir Viét Nam cdm thay rang chéng/ban tinh cé quyén danh hodc dam vo/ban
tinh vi mét trong nam ly do sau: néu chij (1) di ra ngoai ma khaéng xin phép chéng/ban tinh;
(2) sao nhang con cai; (3) céi lai chdng; (4) tr chdi quan hé tinh duc véi chdng; (5) lam
chay thirc &n. Nhirng ngwdi phu nir déng tinh véi hanh déng bao lwc ctia chdng/ban tinh
thwdrng cho rang bao lyc 1a dung khi ngudi vo' sao nhang con cai (26,8%), hodc khi ngudi
vo mubn thé hién y kién, nhw cai lai chdng/ban tinh (20,6%). Gan 14% phu ni tin rang
chdng/ban tinh cé quyén danh vo/ban tinh néu chi ra ngoai ma khéng xin phép va gan 6%
néu chi ttr chdi quan hé tinh duc v&i chéng/ban tinh. 3,2% phu ni tin rang chéng hodc ban
tinh c6 quyén danh vo néu chi lam chay thic &n.

Sw chap nhan bao lwc gia dinh kha phd bién ‘trong nhom hdé nghéo nhat khong c6 bang
cap va nhém chu ho 1a ngu’0’| dan toc thiéu s6. Vi du, gan mot nua sb phu ni¥ séng trong
cac ho gia dinh nghéo nhat ddng y rang chéng/ban tinh c6 quyén danh vo vi mét trong
céac ly do da néu, so véi ty 1& 20,1% phu ni¥ séng trong cac hd gia dinh giau nhat. Phu ni
sbng & ndng thén chap nhan bao lwc gia dinh hon so véi phu ni» séng & khu vue thanh thi
(39,8% so v&i 27,3%). Ba trong sau vung cé su khac biét, 6 1a vang Trung du va mién nui
phia Bac, Bac Trung bd va duyén hai mién Trung, Ddng bang sdng Ctru Long c6 ty 1& cac
phu ni¥ chap nhan bao lwc gia dinh cao hon cac ving con lai (khodng 40%). Tuy nhién, sé
liéu cho thay yéu té trinh dd gido duc cla phu ni¥ cé dnh huwéng dang ké dén quan diém
chép nhan bao luc gia dinh. M6t trong hai phu niv trong d6 tudi 15-49 khéng c6 bang cap
chép nhan bao lyc gia dinh so vé&i mét trong sau phu niv ¢é bang trung hoc chuyén nghiép,
trung cAp nghé hoéc cao dang tr& 1én. Ngoai ra cé thé thay rang quan diém chap nhan bao
lwe gia dinh dwdng nhw khéng giam theo thdi gian. Bang chirng la ty 1& phu nir chdp nhan
bao lwc gia dinh kha 6n dinh gitra cac nhém tubi.
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Bang CP.8: Quan diém vé bao Iwc gia dinh

Ty |& phu ntr tudi ttr 15-49 cho rang chdng cé quyén danh vo/ban tinh trong mot sb trwedng hop, Vit Nam, 2011

Ty lé phu niv tudi ttr 15-49 tudi cho rang chéng c6 quyén
danh vo’/ ban tinh trong cac trwéng hop:

Néu vo
tr chéi  Néu
Néu vo ra quan vg lam SO phu

ngodima Néuvo Néuvg hétinh chay Batkyly nitw
khéng néi saonhédng cailai ducvéi thic donao  15-49
véichéng concai chébng chéng  &n  kétrén!  tudi

Ving
Ddng bing séng Hong 7,3 19,3 16,4 2,7 0,7 27,4 2368
Trung du va mién nui phia Bac 18,0 33,1 27,4 11,0 5,0 43,5 1896
Bé&c Trung bd va duyén hai mién Trung 15,0 30,3 27,7 5,9 45 444 2429
Tay Nguyén 15,0 23,9 26,0 6,5 3,0 36,3 671
Dong Nam bd 54 16,5 9,6 24 0,6 21,9 2080
Dong bang séng Clru Long 223 35,9 20,0 73 53 41,8 2220
Khu vuc
Thanh thi 8,9 21,4 12,8 29 1,8 27,3 3676
Néng thén 15,8 29,2 242 7,0 3,8 39,8 7987
Nhém tudi
15-19 10,8 28,3 18,4 3,9 21 34,5 1707
20-24 11,0 24,8 17,4 3,8 2,0 32,1 1608
25-29 12,1 24,5 18,7 5,2 2,3 33,8 1806
30-34 13,7 25,8 21,2 5.3 4,2 36,3 1817
35-39 15,8 26,8 21,4 6,4 2,8 36,6 1657
40-44 17,5 28,9 24.4 8,0 4,4 39,9 1621
45-49 14,6 28,7 23,0 8,1 4,6 38 1448
Tinh trang hén nhan
Hién dang c6 chéng/chung sbng nhu v chéng 14,6 27,5 22,3 615 3,5 37,6 8341
Goa 15,0 28,2 19,2 10,9 5,0 34,6 223
Ly than 22,1 35,0 23,8 6,6 4,3 42,9 148
Ly hén 16,9 33,1 24.4 8,5 &2 441 101
S:g’:gbao gio' két hén/chung sdng nhw vo 9.9 24.0 154 3.0 2.1 30,1 2849
Trinh d hoc van
Khong bang cép 32,8 41,2 39 184 88 550 479
Tiéu hoc 23,8 36,8 26,3 10,6 6,0 46,3 1900
Trung hoc co s& 14,9 29,4 25,0 6,1 S5 41,0 4517
Trung hoc phé thong 8,7 23,7 15,6 2,9 1,3 30,7 2836
THCN, TCN, CD tr& 1én 3,1 11,6 7,5 1,2 1,0 16,3 1931
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 22,3 35,8 31,6 10,9 5,9 48,8 2062
Nghéeo 16,8 32,8 26,1 7,8 41 43,5 2200
Trung binh 14,7 29,3 21,5 57 &3 38,3 2429
Giau 11,2 2385 16,8 3,1 21 31,6 2479
Giau nhét 4.8 14,7 9,3 2,3 1,1 20,1 2493
Dan toéc cha hd
Kinh/Hoa 12,3 25,6 19,4 4,6 29 34,3 10247
Dan toc thidu sb 22,6 35,4 29,1 13,7 5,2 47,2 1416
Chung 13,6 26,8 20,6 57 3,2 35,8 11663

L MICS chi tiéu 8.14
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Tinh trang tré séng chung véi cha me: Tré em md ci

Theo khung co s& phap ly vé bdo vé, cham séc va tro gitp tré em mo coi va tré em chiu
tdn thwong do dai dich HIV va AIDS (thang 7 ndm 2004), tré em md cdi dwoc dinh nghia 1a:

“Tré em mo cdi me la nhirng tré cé me dé da tlr vong (c6 bao gébm tré mé coi ca cha va me)
Tré em mo cdi cha la nhirng tré c6 cha dé da tir vong (cé bao gébm tré md coi ca cha va me)
Tré md coi c& cha va me 1 tré c6 cha va me déu da tlr vong.”

Trong MICS, tré md coi dwoc dinh nghia la tré em dwéi 18 tudi c6 cha, me hodc ca cha va
me da tlr vong vi bat ky nguyén nhan gi. Tré em bi md c6i hodc séng trong cac hd gia dinh
dé bi tbn thwong thudng cé nguy co bi bd mac hodc bi boc 16t néu cha me khdéng con séng
dé nuéi day chung. Giam sat nhivng sw bién dbi cia tré md coi va tré dé bi tén thuwong, so
sanh nhém tré nay véi nhém tré khac cho ching ta mét thuéc do vé kha nang dap (rng cua
coéng ddng va chinh pha déi véi cac nhu cu clia nhém tré em nay.

Bang CP.9 trinh bay théng tin vé tré em séng trong cac ho gia dinh (c6 ca cha va me, chi
c6 me, hoac chi cé cha) va tré em co6 cha dé da tir vong. Tai Viét Nam, c6 83,7% tré em
trong do tudi tr 017 tudi dang sbng vdi ca cha va me, trong khi c6 5,2% khang séng voi
ca cha va me. Khoang 5,7% tré em chi séng v&i me du cha dé van con séng va 2,4% tré
em chi séng v&i me khi cha dé da t&r vong. Khoang 1,8% tré em chi séng véi cha du me
dé van con sbng va 0,7% chi sbng v&i cha khi me dé da tir vong. C6 5,3% khéng sdng véi
cha dé. Ty |é nay dat cao nhat & vung Bdng bang sdng Ctru Long (8,8%), so v&i vung Tay
Nguyén (chi 2,3%). Khoang 3,9% tré em cé cha da t&r vong hoac me da t&r vong, hoac ca
cha va me déu da tlr vong. Ty 1& nay la 6,3% trong nhédm cac ho gia dinh nghéo nhat va
gidm xubng con 3,5% trong nhém hd gia dinh giau nhat.
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Kién thirc vé 18y nhiém HIV va nhirng quan niém sai vé HIV/AIDS

Mét trong nhirng yeu t6 quan trong nhéat dé glam ty 1& nhiém HIV 13 hiéu biét chinh xac vé
cac duong Iay nhiém va cac chién lwoc phong chéng lay nhiém. Théng tin chinh xac & buéc
d4u tién nhdm nang cao nhan thirc va cung cap cho nhitng ngudi tré tudi cac cong cu bao vé
chinh ban than ho khai bj lay nhiém. Cac quan niém sai 1am vé HIV la kha phd bién va c6 thé
gay nham 1&n cho nhirng ngudi tré tudi va can tré cac nd lyc phong lay nhiém, hodc gia tang
s ky thi va phan biét déi xtr déi véi ngudi cd HIV. Cac ving khac nhau thudng cé cac quan
niém sai khac nhau mac du mét sé quan niém sai lai mang tinh toan cau (vi du dung chung
thirc &n co thé lay nhidm HIV va mudi dét co thé lay nhiém HIV). Phién hop déc biét ctia Dai
hoi ddng Lién hop qudc vé HIV/AIDS (UNGASS) da kéu goi chinh phl cac nwéc nang cao
kién thire va k§ ndng ctia nhirng nguoi tré tudi dé bao vé chinh ho khai HIV. Cac chi tiéu giam
sat muc tiéu nay cling nhw muc tiéu ctia MDG nhdm gidm lay nhiém HIV xuéng con mét nira
bao gdbm téng cwdng mirc dd hiéu biét vé HIV va cach phong chéng HIV, thay déi hanh vi dé
tranh lay lan réng hon nira can bénh nay. Muc HIV trong bang cau hdi da duwoc st dung dé
phdng van nhirng phu ni ttr 1549 tubi.

M6t chi tiéu nam trong cd MDG va UNGASS 1a ty 1& phu ni tré tudi c6 kién thirc toan
dién va dang dén vé phong chéng HIV va sy lay nhiém cta HIV. Trong MICS 2011, tat ca
phu ni¥ d& tirng nghe vé AIDS dugc hdi cé biét vé hai cach phong chéng lay nhiém HIV
c6 duy nhat mét ban tinh khéng bi nhiém HIV va s dung bao cao su mbdi khi quan hé
tinh duc. K&t qua dwoc trinh bay trong Bang HA.1. O Viét Nam, hau nhuw tt ca cac phu
niv dwoc phéng van (95,4%) da trng nghe vé HIV. Tuy nhién cé khodng 80% phu ni
biét v& 2 cach chi yéu phong chéng lay nhiém HIV. Khoang 85,1% phu nir biét vé cach
chi c6 mét ban tinh khéng bi nhiém HIV, 86,1% biét vé cach st dung bao cao su mbi
khi quan hé tinh duc ma day 1a 2 cach cha yéu phong chéng lay truyén HIV. Kién thirc &
phu ni vé& phong va chong lay nhiém HIV & phu nir dat trén 90% & viing Dong bang séng
Hong, trong s nhirng phu nd co trinh dé trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghe hoac
cao dang tré 1én va trong s6 nhirng ngwoi sbng trong cac nhém hé gia dinh giau nhat. Kién
thirc vé phong lay nhiém HIV gira phu ni trong cac ho gia dinh ¢6 chi ho 1a ngudi Kinh/
Hoa so vé&i cac ho gia dinh ¢ chd hd 1a nguoi dan toc thiéu sb chénh Iéch nhau 25 diém
phan tram. Ty 1& phan tram phu nir tirng nghe néi vé AIDS trong cac hé gia dinh ¢6 chd ho
la nguwdi dan toc thiéu sé ciing thap hon.

Bang HA.1 ciing bao gébm cac théng tin chi tiét lién quan dén cac quan niém sai 1am cla
phu ni¥ vé lay truyén HIV. Chi tiéu nay dwa trén hai quan niém sai phd bién nhat tai Viét
Nam (nghi rang HIV cé thé bi lay truyén qua mudi dét ho&c cac bién phap phep thuat, siéu
nhlen) va ty 1& nguwdi cho rang mét ngudi trong khde manh van cé thé bi nhiém HIV. Nhin
tdng quat, ctr hai phu nir thi c6 modt ngudi bac bd hai quan niém sai 1am phd bién nhéat va
biét rang mot ngudi trong khde manh van cé thé bi nhiém HIV (49,6%). Cac dac trung co
ban thé hién sy khac nhau & mirc dd quan niém sai ldam. Mét 1an niva trinh d6 hoc van cla
phu ni¥ va mirc séng clia ho chi ra sy khac biét I&n. Chang han, chi cé 9% phu ni¥ khéng
cé bang cp bac bd hai quan niém sai 1am phd bién nhat va biét rang mot ngudi trong
khde manh van cé thé bj nhiém HIV, so v&i 80% ty 1& phu nir cé trinh d6 trung hoc chuyén
nghiép, trung cap nghé hoéc cao dang tré lén.

Bang HA.1 ciing trinh bay sb liéu lién quan dén sy hiéu biét toan dién vé lay truyén HIV.
Chi tiéu nay dwa trén sb phu ni¥ d6 tudi 15-49 da nhan thirc dung hai cach phong chéng
lay nhiém HIV va hiéu dwoc rdng mot ngudi trong khde manh van cé thé bi nhiém HIV va
bac bd hai quan niém sai phd bién nhét vé lay nhiém HIV. Nhin chung, ¢ 45,1% phu ni &
do tudi 15-49 c6 kién thirc toan dién vé lay truyén HIV. Mic dd hiéu biét co6 mbi quan hé
twong quan véi trinh dd hoc van ctia phu ni¥, cu thé 74,6% phu ni¥ cé trinh d6 trung hoc
chuyén nghiép, trung cAp nghé hodc cao dang trd 1én cé kién thirc toan dién, so v&i 6,7%
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phu ni¥ khéng c6 bang cép. Kién thirc toan dién vé HIV ciing twong quan véi cac bién sb
co ban khac nhw yéu t6 vang mién, mirc séng clia hd va dan tdc. Vi du, & Bdng bang séng
Ctru Long, ty 1& phu ni¥ d8 tudi 15-49 c6 kién thirc toan dién vé HIV thap nhat, 33,7% (so
v&i 57,7% & Bbng bang séng Hong). Twong tw, phu nir trong cac ho gia dinh nghéo nhat
c6 kién thire vé& HIV thap hon dang ké so véi phu nir sbng trong cac ho gia dinh giau nhat
(28,7% so v&i 67,1%), cling nhw phu nr trong cac hé gia dinh ¢é chad hd 1a ngudi dan téc
thiéu s (28.7%), thAp hon nhiéu so véi hd gia dinh ¢6 chd ho 1a ngudi Kinh/Hoa (47,3%).
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Bang HA.2 trinh bay riéng két qua khao sat phu niv & dd tudi 15-24. Hau nhw tat ca phu
ni tré & Viét Nam (96,5%) déu da nghe noi vé AIDS. Khoang 81% phu ni cé hiéu biét
dung dan vé phong chdng lay truyén HIV (d6 la nhirng ngwdi biét hai cach phong chéng lay
nhiém HIV: c6 duy nhat mét ban tinh khéng bi nhiém HIV, st dung bao cao su moi 1an
sinh hoat tinh duc). Trong khi d6, 86,6% phu ni tra I&i dap an la chi cé duy nhat mot ban
tinh khéng bi nhiém HIV va 87,7% cho rdng phai s&r dung bao cao su médi khi quan hé
tinh duc. Sw chénh |&ch I&n nhét xay ra gitra cac nhom trinh d6 hoc van, véi chi khoang
1 trong 4 phu nir khéng cé bang cép (23%) co kién thirc vé HIV, nhwng ¢6 tdi 7 trong 8
phu ni¥ (88,6%) co trinh dd trung hoc chuyé&n nghiép, trung cdp nghé hodc cao dang tré
l&n biét cach phong chéng lay truyén HIV.

Lién quan dén nhirng quan niém sai vé lay nhiém HIV, 56,8% phu ni tré bac bo hai quan
niém sai pho bién nhat vé lay nhlem HIV va biét rang mot nguo’l tréng khée manh van cé
thé bi nhiém HIV. Trmh dd hoc van cta phu ndr va mirc song cua ho cling anh hwéng téi
hiéu biét ctia phu nir vé HIV/AIDS. Trong sé phu ni¥ d6 tudi 15-24 tai Viét Nam, ty 1& phu
ni sdng & Tay Nguyén co kién thirc vé lay nhiém HIV thAp nhéat, chi 46,6%. Phu ni sdng
trong cac hd gia dinh cé chl ho 1a ngwdi dan toc thidu sb co kién thirc hiéu biét vé lay
nhiém HIV (39,5%) thAp hon so vé&i phu niv trong cac ho gia dinh ¢6 chd ho 1a ngwoi Kinh/
Hoa (59,6%).

Khodng 51% phu ni tré tai Viét Nam hiéu biét chinh xac hai cach dé phong chéng lay
nhiém HIV, biét mot ngudi trdng khée manh van cé thé bi nhiém HIV va bac bd hai quan
niém sai lam phd bién nhat vé 1ay nhiém HIV. Phu ni¥ cé trinh d6 hoc van cao c6 kién thirc
toan dién hon (v&i 69,7% phu ni¥ ¢é trinh do trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hodc
cao dang tré 1&n so v&i chi 7,2% & phu nir khéng cé bang cap); phu nir sbng trong cac hd
gia dinh giau nhat cé kién thirc toan dién hon (68% phu ni séng trong cac hd gia dinh giau
nhét so v&i 37,6% phu nir séng trong cac hd gia dinh nghéo nhét); va phu nir trong cac
hé gia dinh c6 chd hé 1a ngwoi Kinh/Hoa co kién thirc toan dién hon (53,6% phu ni sbng
trong cac hd gia dinh c6 chd ho 1a nguoi Kinh/Hoa so véi 35,7% phu nir séng trong cac hd
gia dinh cé chi ho 1a ngudi dan toc thiéu sb). Ca hai ving Tay Nguyén va Ddng bang séng
Ctru Long c6 ty 1& thap hon so véi cac khu vuc khac (42,5% so véi khoang 50% tré 1én).
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So sanh két qua gitra nhixng nguei phu nir trong d6 tudi 1549 tir Bang HA.1 va nhirng
ngu®i phu niy trong d6 tudi 15-24 tir Bang HA.2 cho thay phu ni¥ tré c6 mirc kién thirc toan
dién vé lay nhiém HIV cao hon. Nhirng phu nir thuéc nhom tudi tir 15-24 tudi cé hiéu biét
cao hon 6 diém phan tram chi yéu 1a do ho cé kién thirc dé bac bd mét sbé quan niém sai
lam lién quan dén con dwdng lay nhiém HIV. Ty 1& phu ni tré hon quan niém ding rang
mot nguoi trdng khde manh van cé thé bi nhiém HIV cao hon 7 diém phan tram so véi toan
bd phu ni¥ trong dd tudi sinh dé (56,8% so v&i 49,6%). Sw khac biét gitra hai nhém phu niy
ndi trén xay ra twong tw gitka cac nhém dac trwng nhw trinh @& hoc van, mac sbéng cia hd
va dan tdc ctia cha ho.

Hinh HA.1 minh hoa sw khac biét trong viéc hiéu biét toan dién vé HIV/AIDS ctia phu ni tiy
15-24 tudi theo cac nhém dac trung co ban.

Hinh HA.1: Ty Ié phu ni¥ (15-24) c6 hiéu biét toan dién vé HIV/AIDS theo cac dic trwng,
Viét Nam, 2011
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Trinh d6 hoc van Nhém mirc séng Dan toc chu hd

Hiéu biét vé lay truyén HIV t&» me sang con ciing 1a xuat phat diém quan trong dé phu ni
di xét nghiém HIV khi ho mang thai nham phong tranh |ay truyén cho con ctia ho. Phu ni
can biét rang HIV c6 thé lay truyén trong qua trinh mang thai, sinh n& va qua viéc cho
con bu. Bang HA.3 trinh bay mirc dd hiéu biét ctia nhirng phu ni&r 15-49 tudi lién quan
dén dwdng truyén tr me sang con.

Nhin chung, 92,4% phu n biét rang HIV c6 thé Iay truyén tir me sang con. Ty |& phu niy
biét ca 3 con dwdng lay truyén chi dat 49,6%, trong d6 90,6% phu ni biét rdng HIV ¢
thé lay truyén trong qué trinh mang thai, 74,7% phu ni biét rang HIV c6 thé lay truyén
trong qua trinh sinh n& va 55,2% phu ni¥ biét rdng HIV c6 thé lay truyén trong qua trinh
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cho con bu. Trong khi d6 3% phu ni khong biét bat ky con dwdng lay truyén nao noi
trén.

Su khéc biét quan trong nhét la gitra cac ving va trinh dd hoc van cla phu ni. Ty 1& phu
ni cé hiéu biét ding vé ca ba cach lay truyén HIV tlr me sang con thap nhéat & khu vic
Béc Trung bd va duyén hai mién Trung, v&i 41%. Déng bang sdng Clru Long c6 ty 1é nay
cao hon 20 diém phan trdm. Ty |é phu ni¥ khéng cé bang cap cé hiéu biét vé ca ba cach
truyén tlr me sang con chi bang khoang mét nira ty 1& phu niv cé trinh d6 trung hoc chuyén
nghiép, trung cAp nghé hodc cao dang tr& 1&n. 74,4% phu ni séng trong ho gia dinh chi
ho la nguwdi dan toc thiéu sb biét rang HIV c6 thé 1ay truyén tir me sang con, so v&i 94,9%
phu ni» séng trong cac hd gia dinh c6 chd hd la ngwdi Kinh/Hoa. Tuy nhién, mic do hiéu
biét ding dan vé ba con dwéng lay truyén HIV tlr me sang con khéng khac nhau nhiéu
gitra nhédm ho gia dinh ngudi Kinh/Hoa va hd gia dinh ngwdi dan téc thiéu sé: 50% phu
ni séng trong cac hod gia dinh ngwdi Kinh/Hoa nhan thirc dwoc tat ca cac cach lay truyén
HIV tlr me sang con va 46,5% phu ni¥ séng trong cac hd gia dinh ngwdi dan toc thiéu sé.
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Bang HA .3: Kién thirc vé lay truyén HIV tir me sang con

Ty |& phu nir tlr 15-49 tudi xac dinh diing cac dwong lay truyén HIV tir me sang con, Viét Nam, 2011

BietHIV Ty |g ngwoi biét HIV c6 thé Iay truyén:

co thé lay
truyén tw Trong Trong Caba K’héng )
me sang  khimang khi sinh cach  biétcach So phu
con thai de Choconbu  trén' nao n
Ving
Doéng bang séng Héng 97,3 94,7 76,4 52,9 46,3 1,9 2368
Trung du va mién ndi phia Béc 85,6 83,7 70,3 50,7 45,7 4,8 1896
?icn;rung £ U Gl 2T e ) 91,5 90,6 73,2 44,1 41,1 2,9 2429
Tay Nguyén 83,6 82,8 66,6 47,9 44,9 3,4 671
Boéng Nam bo 96,1 94,3 80,2 61,5 55,9 2,6 2080
Ddng béng séng Ctru Long 93,2 91,1 75,5 69,7 61,2 3,0 2220
Khu vuc
Thanh thi 96,1 94,2 79,4 58,8 53,1 2.3 3676
Nong thon 90,7 89,0 72,5 585 48,0 23 7987
Nhém tudi
15-24 94,6 93,3 75,9 5585 49,6 1,8 3315
25+ 91,5 89,5 74,2 55,0 49,6 23 8348
Nhém tudi
15-19 95,4 94,3 76,7 54,9 48,8 1,8 1707
20-24 93,8 92,3 75,1 56,1 50,4 1,9 1608
25-29 93,1 91,1 76,3 54,8 50,1 2,5 1806
30-39 91,6 89,6 74,4 56 50,3 &8 3473
40-49 90,5 88,5 72,8 54,1 48,5 4,2 3068
Tinh trang hon nhan
Tirng két hén/séng nhw vo' chéng 91,5 89,6 74,0 55,2 495 33 8814
Chuwa két hén/séng nhw vo' chéng 95,3 93,8 76,8 55,1 49,7 2,0 2849
Trinh d6 hoc van
Khong béng cap 46,0 44,9 37,8 32,1 28,5 9,0 479
Tiéu hoc 85,0 82,7 67,8 55,1 49,1 57 1900
Trung hoc co s& 94,1 92,2 74,8 56,4 50,5 3,1 4517
Trung hoc phé thong 98,1 96,6 78,2 5O 49,5 1,4 2836
THCN, TCN, CD tré Ién 99,0 97,3 85,3 57,8 53,2 0,9 1931
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 78,8 77,0 63,9 48,4 43,6 5,4 2062
Nghéo 91,9 90,2 71,4 52,8 46,5 3,6 2200
Trung binh 94,3 92,1 74,9 56,8 50,5 2,8 2429
Giau 97,0 95,7 79,2 59,6 54,0 2,0 2479
Giau nhat 97,6 95,7 81,8 56,8 51,9 1,7 2493
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 94,9 93,1 76,4 55,8 50,0 2,6 10247
Dan toc thiéu s 74,4 72,4 62,0 50,9 46,5 5,6 1416
Chung 92,4 90,6 74,7 55,2 49,6 3,0 11663

1 MICS Chi tiéu 9.3
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Quan diém chap nhan dbi v&i nhirng ngwdi bi nhiém HIV/AIDS

Cac chi tiéu vé thai dd ddi véi nhivng nguoi nhiém HIV do lwéng dau hiéu ky thi va phan
biét déi x&r trong cdng ddng. DAu hiéu ky thj va phan biét dbi xt thdp néu nguoi dwoc
phdng van c6 thai do chap nhan déi véi 4 cau héi sau: 1) ngudi tra 1o sdn 1dng cham séc
thanh vién ho gia dinh bi 6m vi AIDS; 2) ngwdi tra &1 s& mua rau twoi tr ngudi ban hang
c6 HIV; 3) ngwdi trd 16 cho rdng mdt c6 gido cé HIV nhwng khong bi dm van nén duoc
phép tiép tuc gidng day & trudng; va 4) ngudi trd 161 sé khéng mubn gilr bi mat néu mot
thanh vién trong gia dinh bi nhiém HIV/AIDS. Bang HA.4 thé hién thai do cta phu ni ddi
v&i nguoi nhiém HIV/AIDS. O Viét Nam, 98,5% phu nir da tirng nghe vé AIDS ddng y véi
it nhat mot quan diém ndi trén. Quan diém phan biét déi x&r phé bién nhat 1a phu nir sé
gitr bi mat néu mot thanh vién trong gia dinh bi ém do AIDS. Chi 51% sé khong gir bi mat
do (lwuy rang trong MICS 2006 & Viét Nam, 36% phu nir da tung nghe vé HIV sé gil kin
chuyén néu mét ngudi trong gia dlnh bi HIV). Quan diém phé bién nhét 1a s8n long chadm
séc cho thanh vién ho gia dinh bj 6m do HIV/AIDS cla ngudi tra I&i: 94% phu niv cho biét
ho s& hanh x( nhw vay. Khodng 67% phu ni¥ d4 tirng nghe vé HIV/AIDS va cho rdng mét
c6 gido cé HIV nhwng khéng 6m van nén dwoc phép tiép tuc gidng day. Khoang 64,3% thé
hién quan diém chap nhan dbi véi viéc sé mua rau twoi tr ngudi ban hang cé HIV. Nhin
chung, chi 28,9% phu ni¥ da tirng nghe vé AIDS thé hién quan diém ch&p nhan dbi véi ca
4 hoan canh duwogc dé cap. Ty lé nay thap nhét thudc vé nhém phu nir khéng cé bang cép,
v&i chi 9,5%. Ty |& phu ni tirng nghe néi vé HIV/AIDS séng & viing Déng bang séng Ctru
Long cé quan diém chap nhan thdp nhét trong 6 vung, trong khi ty 1& nay phu nir & Ddng
bang séng Hong va Trung du va mién nui phia Bac cé quan diém chip nhan cao gép hai
lan (1an lwot 1a 37,2% va 36,3%).
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Biét v& noi xét nghiém HIV, dwoc cung cip théng tin va dwoc xét
nghiém HIV trong khi kham thai

Hiéu biét noi xét nghiém HIV va st dung cac dich vu nay 13 chi tiéu quan trong. Viéc ca
nhan biét tinh trang nhiém HIV cta ban than 1a yéu t6 quan trong dé& bao vé chinh minh
va phong chéng Iay nhiém sang nhirng ngucyi khac. Ngoai ra, viéc hiéu biét tinh trang cua
ban than cling la yeu t6 quan trong trong quyet dinh tim cach tri bénh. Két qua ctia cac cau
hdi c6 lien quan dén hiéu biét ctia phu ni¥ v& mot co s& y té cod xét nghlem HIV va liéu ho
da bao gior dwoc xét nghiém chwa dwoc trinh bay trong Bang HA.5. O’ Viét Nam, 61.1%
phu ni biét noi xét nghiém trong khi chi c6 22,4% da dwoc xét nghiém, 9,2% da dwoc
xét nghiém trong vong 12 thang qua. Chi c6 6,6% phu nir da dwoc xét nghiém va nhan
duwoc két qua xét nghiém. Vung Tay Nguyén coé ty & thap nhat déi véi cac chi tiéu trén.
Mrc séng cla hd c6 lién quan truc tiép dén ca 4 chi tiéu trén. Vi du, 37,7% phu ni¥ trong
nhém hd nghéo nhét biét dwoc noi xét nghiém so véi 82,7% phu niv trong nhém hd giau
nhéat. Twong tw, chi c6 2,8% phu nir trong nhém nghéo nhéat nhan duoc két qua sau khi xét
nghiém so v&i ty 1& gan 10,5% trong nhém giau nhét.
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Bang HA.5: Kién thirc vé noi xét nghiém HIV

Ty |é phu nir 15-49 tudi biét dia diém xét nghiém HIV, ty 1& phu ni fié dwoc xét nghiém, ty I& phu ntr da dwgc xét nghiém
trong 12 thang qua va ty & nguwoi dwgc xét nghiém va thong bao ket qua, Viét Nam, 2011

Ty Ié phu niv:
Biet dia
diém xét Pa duwoc xét DPa duwoc xét nghi’ém
nghiém DPadwoc  nghiém trong va nhan duwoc ket )
HIV: xét nghiém 12 thang qua qua? SO phu nir
Ving
Ddng bing séng Hong 68,8 26,8 11,2 7.9 2368
Trung du va mién nui phia Bac 62,2 241 10,7 7.9 1896
Bé&c Trung bd va duyén hai mién Trung 53,2 15,8 6,7 4.8 2429
Tay Nguyén 41,7 8,2 3,2 2,9 671
Bong Nam bd 73,7 28,6 11,5 8 2080
Ddng béng séng Ctru Long 54,7 21,8 8,2 5,9 2220
Khu vuc
Thanh thi 73,6 29,2 11,3 8,7 3676
Noéng thén 55,4 19,2 8,2 5,6 7987
Nhém tudi
15-19 56,9 4,6 &8 2,7 1707
20-24 68,6 25 11,9 7 1608
25-29 70,1 36,1 14,6 9,2 1806
30-34 62,5 29,9 11,6 7,9 1817
35-39 60,2 252 9,6 7,2 1657
40-44 54,9 18,2 6,4 6 1621
45-49 53,1 15,3 6,1 59 1448
Tinh trang hén nhan
Tirng két hén/séng nhw vo' chdng 60,4 26,8 10,7 7,5 8814
Chua két hén/sbng nhw vo chéng 63,5 8,6 4.4 3,9 2849
Nhém mirc séng
Nghéo nhét 37,7 11,1 4,6 2,8 2062
Nghéo 50,8 15,8 6,3 4 2200
Trung binh 60 21,2 9,6 7,3 2429
Giau 69,2 25,6 10,2 7,5 2479
Giau nhat 82,7 35,4 14,2 10,5 2493
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 64,2 24,1 9,8 7,1 10247
Dan toc thiéu s6 39,3 10,1 45 2,9 1416
Chung 61,1 22,4 9,2 6,6 11663

1 MICS Chi tiéu 9.5; 2 MICS Chi tiéu 9.6

Bang HA.6 trinh bay cac két qua twong tw cia nhém phu nir tré tudi tv 15-24 ¢6 quan hé
tinh duc. Ty 1é phu nir tré da dwoc xét nghiém va nhan dwoc két qua xét nghiém da danh
gia hiéu qua can thiép nhadm tang cwdng tw van va xét nghiém HIV cho nguoi tré tudi.
Khoang 60,7% phu ni¥ tré biét dwoc noi xét nghiém, trong khi chi c6 32,1% da that sw
dwoc xét nghiém. Chi cé 7,9% dwoc xét nghiém va nhan dwoc két qua xét nghiém. Ty 1é
di xét nghiém HIV trong 12 thang qua va nhan két qua xét nghiém co6 sy khac biét ro rét
gitra cac nhém vé trinh d6 hoc van, nhém mirc sbng, khu ve thanh thi néng thén va nhém
dan toc.
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Ty 1é phu n tré xét nghiém HIV va nhan dwoc két qua xét nghiém tang I&n theo trinh do
hoc van. Nhém phu ni trinh d6 tiéu hoc chi c6 4,3% xét nghiém HIV va 0% nhan dwoc két
qua xét nghiém. Trong khi d6 nhém phu ni trinh dé trung hoc chuyén nghiép, cao dang tré
lén c6 28,7% xét nghiém HIV va 16,4% nhan dwoc két qua xét nghiém.

Ty I& phu ni s6ng trong 20% ho nghéo nhat di xét nghiém HIV va nhan dugc két qua xét
nghiém lan wot 14 10,1% va 38%, cac ty Ié twong trng cia nhdm phu nir song trong 20%
ho kha gia nhat la 26,% va 12%.

Bang HA.6: Kién thirc vé noi xét nghiém HIV cta phu nir tré

Ty |é phu ni¥ 15-24 tudi c6 quan hé tinh duc trong 12 thang qua va trong sé phu ni¥ cé quan hé tinh duc trong 12 thang
qua, ty 1é phu n biét dia diém xét nghiém HIV, ty 1&é phu nir da dwoc xét nghiém, ty 1€ phu nlr da dwoc xét nghiém trong
12 thang qua va ty |é nguwoi dwoc xét nghiém va nhan duoc két qua, Viét Nam, 2011

Ty 1é phu nir:
Ty 1é phu Padwoc Daduwoc S6 phu nir tt
ni¥ c6 quan Sb phu  Biét dia xét xét nghiém  15-24 tudi c6

hé tinhduc ntrtr diém xét Da duoc nghiém va nhan quan hé tinh
trong 12 15-24 nghiém xét trong 12 duwoc két  duc trong 12

thang qua  tudi HIV nghiém thang qua qua? thang qua

Ving

Dbéng bang séng Hong 32,5 673 68,2 42,6 21,9 11,2 219

Trung du va mién nui phia Béc 42,5 512 58,1 26,7 13,6 6,3 218

.Eﬁicng””g SRR ) 23 716 56,6 26,2 18,3 8,1 165

Tay Nguyén 29,8 218 353 67 1,1 1,1 65

Dong Nam bo 21,9 604 78,5 48,7 21,6 10,2 133

Ddng bang séng Ctru Long 31,2 593 54,8 28,1 12 6,3 185
Khu vuc

Thanh thi 21,6 1059 76,6 43,6 18,2 11,2 229

Noéng thén BSE5 2256 55,9 28,6 15,6 6,9 755
Nhém tudi

15-19 8,9 1707 39,8 16,8 12,7 7,3 151

20-24 51,8 1608 64,5 34,8 16,8 8 832
Tinh trang hon nhan

Tng két hén/séng nhw vo' chdng 96,9 990 60,3 32,3 16,2 7,7 959

Chua két hon/séng nhu vo' chéng 1,1 2326 (759) (232) (17.4) (17,4) 25
Trinh d6 hoc véan ctia phu niv

Khéng bing c&p 53,8 76 9,8) ©) (4,9) (1,6) 41

Tiéu hoc 59,8 198 30,8 12,9 4,3 0 118

Trung hoc co s& 49,3 838 56,6 23,9 11,3 5,3 413

Trung hoc phé thang 18,7 1532 74 45,8 24,3 12 286

THCN, TCN, CDB tré Ién 18,6 671 88,8 54 28,7 16,4 125
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 41,4 584 38,1 16,7 10,1 3,8 242

Ngheo 30,9 639 54,3 23,7 183 4,3 197

Trung binh 26,6 705 64,3 38 19 12,3 188

Giau 32,3 720 72,9 38,9 17,2 9,4 233

Giau nhat 18,6 668 86,9 53,1 26,2 12 124
Dan téc cua cha ho

Kinh/Hoa 27,6 2845 66,1 36,1 18,1 9,5 787

Dan toc thiéu s6 41,9 471 39,3 16 8,6 1,6 197
Chung 29,7 BSI5) 60,7 32,1 16,2 7,9 984

* MICS Chi tiéu 9.7
Ghi chu: Sé liéu trong ngodc don dwoc tinh dwa trén mau s clia 25-49 trwdng hop khong gia quyén
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Trong sb phu ni da sinh con trong 2 nam trwdc thoi diém diéu tra, ty 1& ngudi duoc
cung cap théng tin va dwoc xét nghiém HIV trong khi kham thai dwoc trinh bay trong
Bang HA.7. Khoang 93,7% phu nir sinh con trong 2 nam truwé'c khao sat MICS 2011 & Viét
Nam da dwoc kham thai tai co s& y té, 20,9% dwoc tw van HIV trong qua trinh tham kham
thai, 36,1% dwoc dé nghi xét nghiém HIV va da dwoc xét nghiém, 28,6% nhan dwoc két
qua trong qua trinh di kham thai. Khoang 7,5% duwoc dé nghi xét nghiém HIV va da duoc
xét nghiém nhwng chwa nhan duoc két qua. Viéc duwoc xét nghiém nhwng khéng nhan
dwoc két qua xay ra dbi vai tat ca phu ni thudc cac nhém dac trung co ban khac nhau. Ty
|& phu nir da nhan dwoc ca ba dich vu trong qua trinh kham thai gém 1) dwoc tw van vé
HIV, 2) dwoc dé nghi xét nghiém HIV va da duwoc xét nghiém va 3) da nhan dwoc két qua
chi dat 16,4%. C6 sw khac biét dang ké& véi phu ni cé trinh d6 hoc van khac nhau trong
viéc tiép nhan céac dich vu lién quan dén HIV trong cac 1an kham thai. Sw béat binh dang
chi dang quan tam khi xem xét 41,6% phu ni khéng cé bang cap dwoc kham thai, so voi
99% phu ni¥ ¢c6 trinh d6 hoc van trung hoc chuyén nghiép, trung cap nghé hoéc cao déng
trd 1én, véi khodng cach gan 60 diém phan tram. Sw bat binh dang con quan sat dwoc qua
cac mirc sdng khac nhau va gitra cac hd cé chi hd 1a nguwdi Kinh/Hoa va cac ho gia dinh
c6 chd ho la nguoi dan toc thiéu sb. Chi cd 11% phu nir & cac vang néng thén da nhan
dwoc dich vu cham séc lién quan HIV trong qua trinh di kham thai, so v&i 29,4% phu nir &
khu vwrc thanh thi.
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Bang HA.7: Xét nhiém HIV va dwoc cung cap théng tin phong chéng HIV khi di kham thai

Trong s6 phu ni t¥ 15-49 tudi sinh con trong 2 ndm trwédc thoi diém diéu tra, ty 1& phu ni¥ dwoc chdm séc trwée khi sinh
tai co s& y té trong 1an mang thai gan day nhét, ty I& phu nir dwoc cung cap thong tin vé phong chdng HIV, ty Ié phu ni
duwoc xét nghiém HIV va nhan duoc két qua xét nghiém, Viét Nam 2011

Ty 1é phu nir:
Dwoc cung
cap théng tin )
C6 dikham  Buoc ve phong ngra SO phu nir
thai tai co cung cap BPuoc xét HIV, Buwoc sinh con
soyte thong tin nghiém va xét nghiém  trong vong
tronglan vé phong Buwogc xét nhén duwgc va phén dwgc 2 nam
mang thai nglra nghiém HIV ~ két qua xét ket qua xét tru;c')’c thoi
ganday  HIVkhidi khidikham nghiém HIV khi nghiém HIV khi diém dieu
nhat kham thai* thai di kham thai?>  di kham thai tra
Ving
Ddng béng séng Héng 99 21,3 47,9 41,5 18,8 294
Trung du va mién nti phia Bac 82,8 16 25,5 16,7 9,7 285
I_?:rij:n'grung bd va duyén hai mien 96.6 11 229 16,5 73 287
Tay Nguyén 87,9 2,3 6,5 4,8 1,8 92
Boéng Nam bo 99,1 48,9 69,4 57,6 40,5 214
Ddng béng séng Ctru Long 94,4 20,3 31 24,3 16,2 210
Khu vuc
Thanh thi 97,9 34,7 56,4 49,4 29,4 402
Nong thon 92 15,2 27,7 20,1 11 980
Phu nir tré
15-24 91,4 16,6 33,8 24,9 12,4 468
Nhém tudi
15-19 90,7 10 16,4 8 5,8 71
20-24 91,5 17,7 36,9 27,9 13,6 397
2529 94,2 21,5 40,2 28 17,2 479
30-34 96,5 26,7 35,7 31,8 22,3 283
35-49 94,2 21,6 30,6 22,8 14,9 152
Tinh trang hén nhan
Ting két hén/séng nhw vo chdng 93,8 20,9 36,2 28,7 16,4 1374
Chuwa két hon/sdng nhw vo chéng * * * * * 9
Trinh d6 hoc van cta phu ni¥
Khoéng béng cap 41,6 0 2,1 0 0 64
Tiéu hoc 93,3 135 18,7 11 7.9 203
Trung hoc co sé& 95,2 16,6 28,4 22,7 12,7 523
Trung hoc phd théng 97,6 23,8 44 33,8 17,6 296
THCN, TCN, CD tr¢ lén 99 35,4 61,1 52,3 31,1 295
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 78,4 7,8 13,4 9,1 4 300
Nghéo 96,2 10,9 17,9 14,3 6,5 263
Trung binh 97,2 18,4 34,2 23,2 12,7 251
Giau 99,2 28,2 454 36 24,3 270
Giau nhéat 99,1 38,4 68,1 58,9 F83 299
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 97,7 241 41,7 33,7 19,3 1158
Dan toc thiéu s6 73,2 47 7 2,6 1,1 225
Chung 93,7 20,9 36,1 28,6 16,4 1383

’ . ’ * MICS Chi tiéu 9.8; > MICS Chi tiéu 9.9 .
Ghi chu: S0 liéu ky hiéu bang dau sao dworc tinh dwa trén mau s6 nhé hon 24 quan sat khéng gia quyen
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Hanh vi quan hé tinh duc lién quan dén 1ay nhiém HIV

Tang cwdng hanh vi quan hé tinh duc an toan 1a yéu td quan trong dé giam ty 1& nhiém
HIV. S& dung bao cao su khi quan hé tinh duc, dac biét khi quan hé tinh duc v&i ban tinh
khéng quen, nhdm phong tranh va gidm sw 1ay lan ctia HIV. Tai hau hét cac qubc gia trén
thé gi&i, hon mot nlra sd ngwdi méi nhiém HIV 1a ngudi tré tir 15-24 tudi. Vi vay sy thay
dbi trong hanh vi ctia nhém tudi nay dwoc dac biét quan tdm nham gidm cac ca nhiém HIV
mai. Mot s6 cau hdi da dwoc héi cac phu niv tudi tlr 15-24 dé& danh gia nguy co lay nhiém
HIV. Cac yéu td nguy co nhiém HIV bao gdm quan hé tinh duc s&m, quan hé tinh duc véi
nhirng ngwdi dan éng Ién tudi hon, quan hé tinh duc véi ngudi khdng phai la chdng hoac
ngwdi cuing chung séng va khéng st dung bao cao su.
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Bang HA.8 va Hinh HA.2 thé hién sb 1an quan hé tinh duc lam t&ng nguy co nhiém HIV
& phu niv. Ty & phu ni¥ tré chwa két hon va chwa bao gior quan hé tinh duc 1a 98,5%. Noi
céach khac, chi c6 1,5% phu ni trong do tudi 15-24 tubi chwa két hon da cé quan hé tinh
duc. Ty |& phu ni c6 quan hé tinh duc trwéc tudi 15 trong nhém phu ni tré rat thap, chi &
murc 0,5%. Ty I& phu nir cé quan hé tinh duc trong 12 thang qua vé&i dan 6ng I&én hon 10
tudi tré 1&n trong nhém tudi nay 1a 6,3%. Ty |& nay cao hon trong nhém phu ni 15-19 tudi
(8,5%) va thp hon & nhom 20-24 tudi (5,9%). Sw khac biét dang ké quan sat dwoc la gitra
cac nhém muirc sbéng clia hd — v&i xac suat mot phu nir cé quan hé tinh duc véi dan éng
I&n hon 10 tudi tré 1&n trong nhém hd gia dinh gidu nhat cao hon gap nam Ian nhém ho
nghé&o nhat (10,6% so v&i 2,5%) va vung — ving Déng Nam bd cé ty & phu ni tré c6 quan
hé tinh duc trong 12 thang qua v&i dan 6ng Ién hon 10 tudi tré 1&n 1a cao nhét, 14,8%, so
v&i 2,1% & Ddng bang sdng Hong.

Hinh HA.2: Ty Ié phu nir 15-24 tudi c6 quan hé tinh duc trong vong 12 thang qua v&i
ngwi dan éng Ién hon tir 10 tudi tré 1én theo cac dic trwng, Viét Nam, 2011.

9.0
8.0 -
7.0 -
6.0 -
5.0 - S,7
4.0 -
3.0 -
2.0 -
1.0 -
0.0

8,2

5,9

Ty 1é %

3,0

Thanh thi Noéng thon 15-19 20-24 Kinh/Hoa Dan toc
thiéu sé

Khu vie Nhém tubi Dan tdéc caa cha hd

Hanh vi quan hé tinh duc va s&r dung bao cao su khi quan hé tinh duc v&i nhiéu hon mot
ban tinh trong 12 thang qua dwoc danh gia chung déi véi tat cd phu ni¥ va danh gia riéng
cho nhém phu nir 15-24 tudi c6 quan hé tinh duc véi nhidéu hon mét ban tinh trong nam
trwde thoi diém diéu tra. Bang HA.9 va HA.10 bao gbm théng tin vé phu nir 1549 tudi va
15—24 tudi cd quan hé tinh duc v&i nhiéu hon mét ban tinh trong 12 thang qua. D liéu vé
viéc st dung bao cao su trong lan gan nhat ho quan hé tinh duc vé&i nhiéu hon mét ban
tinh da dworc loai triv do sb lwong khéo sat dwoc rat nhd. Chi cé 0,1% phu nir 15-49 tudi
¢6 quan hé tinh duc v&i nhiéu hon mét ban tinh trong 12 thang qua. Ty 18 nay la 0% dbi voi
nhém phu ni tré 15-24 tubi.
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Bang HA.9: Quan hé tinh duc v&i nhiéu ban tinh

Ty |& phu nir tlr 15-49 tudi trng quan hé tinh duc, ty 1& phu ni¥ cé quan hé tinh duc trong 12 thang qua, ty 1é phu ni cé
quan hé tinh duc vé&i hon mét ban tinh trong 12 thang qua, Viét Nam, 2011

Ty 1é phu nir:

Cé quan hé tinh duc )
v&i hon mét ban SO phu nir
Twng quan hé  Cé quan hé tinh duc tinh trong 12 thang trong do tudi

tinh duc trong 12 thang qua quat 15-49
Ving
Ddng béng séng Héng 78,3 74 0,1 2368
Trung du va mi&n nui phia Bac 83,4 78,3 0 1896
Bac Trung bo va duyén hai mién Trung 73,5 68,1 0,2 2429
Tay Nguyén 75,1 69,6 0,2 671
Boéng Nam bd 70,2 64 0 2080
Déng béng séng Ctru Long 77,2 72 0,1 2220
Khu vuc
Thanh thj 71,5 66,2 0 3676
Noéng thén 78,5 73,3 0,1 7987
Nhém tudi
15-24 30,9 29,7 0 8l
25-29 86,6 83 0 1806
30-39 96,2 91,3 0,2 3473
40-49 96,8 85,9 0,2 3068
Tinh trang hon nhan
Tirng két hon/sdng nhu vo chdng 100 93,6 0,1 8814
Chua két hon/sbng nhw vo chdng 3,1 1,5 0,1 2849
Trinh d6 hoc véan cua phu niv
Khong béng cap 89 80,9 0,1 479
Tiéu hoc 92,6 84,6 0,3 1900
Trung hoc co sé& 88,1 82,1 0,1 4517
Trung hoc phé théng 53,1 49,9 0,1 2836
THCN, TCN, CD tr& 1én 63,5 60,7 0 1931
Nhém mirc séng
Nghé&o nhat 81,7 74,8 0,1 2062
Nghéeo 77,4 72,2 0,1 2200
Trung binh 75,2 69,7 0,2 2429
Giau 75,7 70,9 0 2479
Giau nhét 72,5 68,6 0,1 2493
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 75,8 70,6 0,1 10247
Dan toc thiéu s6 79,6 74,8 0,1 1416
Chung 76,3 71,1 0,1 11663

L MICS Chi tiéu 9.13; 2 MICS Chi tiéu 9.14
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Bang HA.10: Quan hé tinh duc vé&i nhiéu ban tinh (phu niv tré)

Ty |é phu nir tlr 15-24 tudi trng quan hé tinh duc, ty 1& phu ni¥ cé quan hé tinh duc trong 12 thang qua, ty 1é phu ni cé
quan hé tinh duc v&i hon mét ban tinh trong 12 thang qua va trong sb nhirng ngudi cé quan hé tinh duc véi nhiéu ban
tinh, Viét Nam, 2011
Ty 1é phu nir tir 15-24 tudi:
Cé quan hé tinh duc

v&i hon mét ban
Ting quan hé Co6 quan hé tinh duc tinh trong 12 thang Sé phu ntv trong

tinh duc trong 12 thang qua quat do tudi 1524

Ving

DPéng béng séng Héng 33,6 32,5 0 673

Trung du va mién nui phia Bac 446 425 0 512

Béc Trung bd va duyén hai mién Trung 24,5 23 0 716

Tay Nguyén 31,3 298 0.1 218

BDong Nam bd 23,1 21,9 0 604

DBdng béng séng Ctru Long 31,5 31,2 0 593
Khu vuc

Thanh thj 22,4 21,6 0 1059

No6ng thén 34,9 BS15 0 2256
Nhém tudi

15-19 9,3 8,9 0 1707

20-24 53,8 51,8 0 1608
Tinh trang hén nhan

Tirng két hon/sdng nhw vo chdng 99,9 96,9 0 990

Chua két hon/sbng nhuw v chéng 1,5 1,1 0 2326
Trinh d6 hoc van cta phu niv

Khoéng béng cép 57,2 53,8 0 76

Tiéu hoc 61,2 59,8 0,2 198

Trung hoc co s& 52,3 49,3 0 838

Trung hoc phd thong 19,3 18,7 0 1532

THCN, TCN, CD tré Ién 18,8 18,6 0 671
Nhém mirc séng

Nghéo nhat 43,3 414 0,1 584

Ngheo 31,9 30,9 0 639

Trung binh 28,1 26,6 0 705

Giau 33,6 32,3 0 720

Giau nhét 19,1 18,6 0 668
Dan toc cua chu ho

Kinh/Hoa 28,7 27,6 0 2845

Dan toc thiéu s 442 41,9 0,1 471
Chung 30,9 29,7 0 S5

Bang HA.11 trinh bay ty |& phu nir do tudi 15-24 tirng quan hé tinh duc, ty 1& quan hé tinh
duc trong 12 thang qua, ty 1& quan hé tinh duc v&i mot ngudi khdng phai 1a chéng hoac
c6 quan hé tinh duc véi ban tinh (khéng sbng chung) trong 12 thang qua. Khéng thé trinh
bay théng tin vé viéc sir dung bao cao su trong lan quan hé tinh duc gan day nhat véi mot
ngwdi khéng phai 1a chdng hodc ban tinh (khéng sdng chung) khéng thé trinh bay dwoc do
s6 lwong khao sat dwoc qua nhd. Ty 18 phu niy tré, nhirng ngudi c6 quan hé tinh duc véi
mot ngudi khéng phai la chdng hodc véi ban tinh khéng séng chung trong 12 thang qua
la 0,8%. Ty 1& nay duy tri & mirc thadp nhw vay dbi voi tat ca cac nhém dac trwng co ban.
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Bang HA.11: Quan hé tinh duc vé&i ban tinh khong quen

Ty |é phu nir tudi tir 15-24 tirng quan hé tinh duc, ty 1& phu ni¥ cé quan hé tinh duc trong 12 thang qua, ty Ié phu nir cé
quan hé tinh duc v&i ngudi khdng phai la chdéng hay ngudi ciing chung séng trong 12 thang qua, Viét Nam 2011

Ty 1é phu nir tr 15-24 Ty 1& phu ni¥ ¢6 quan
tuoi: hé tinh duc véi nguoi 6 phu nir tir
) khéng phai la chong  15-24 tudi c6
Cé quan hé S6 phu nG;. hay ngu‘o’i cung quan hé tinh
Twrng quan tinh duc trong trong d6 tudi  chung song trong 12 duc trong 12
hé tinh duc 12 thang qua 15-24 thang qua* thang qua
Vung
Dbéng bang séng Hong 33,6 32,5 673 1 219
Trung du va mién nui phia Béc 44,6 42,5 512 0,9 218
$icn;rung b6 va duyén hai mien 245 23 716 0.6 165
Tay Nguyén SiFS) 29,8 218 1,3 65
Dong Nam bo 23,1 21,9 604 1 133
Ddng béng séng Ctru Long 31,5 31,2 593 0,4 185
Khu vue
Thanh thj 22,4 21,6 1059 1,3 229
Néng thon 34,9 8elE 2256 0,6 755
Nhém tudi
15-19 9,3 8,9 1707 0,5 151
20-24 53,8 51,8 1608 1,2 832
Tinh trang hén nhan
Tirng két hon/séng nhw vo chdng 99,9 96,9 990 0,2 959
Chua két hén/sbng nhw vo chong 1,5 1,1 2326 (1,1) 25
Trinh d6 hoc véan cta phu niv
Khoéng bang cap 57,2 53,8 76 (1,6) 41
Tiéu hoc 61,2 59,8 198 0,9 118
Trung hoc co’ s& 5283 49,3 838 0,7 413
Trung hoc phd thong 19,3 18,7 1532 0,5 286
THCN, TCN, CD tré lén 18,8 18,6 671 1,5 125
Nhém mirc séng
Nghéo nhat 43,3 41,4 584 1,3 242
Nghéo 31,9 30,9 639 0,1 197
Trung binh 28,1 26,6 705 0,4 188
Giau 33,6 32,3 720 1,1 233
Giau nhat 19,1 18,6 668 1,2 124
Dan toc cua chu ho
Kinh/Hoa 28,7 27,6 2845 0,7 787
Dan toc thiéu sb 44,2 41,9 471 1,5 197
Chung 30,9 29,7 3315 0,8 984

L MICS Chi tiéu 9.15
2 MICS Chi tiéu 9.16; MDG Chi tiéu 6.2

Ghi chu: Sé liéu trong ngodc don dwoc tinh dwa trén mau s clia 25-49 trwdng hop chwa gia quyén
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