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B4ao céo nghién ctru vé Kién thirc, Thai d6, va Thue hanh (KAP) vé van dén hoa nhap x& héi cho tré
khuyét tat (TKT) dwoc UNICEF Viét Nam hé tro tai chinh va ky thuat. Nném nghién clru xin bay té
long biét on dén céac td chirc va ca nhan da cung cap hé tro trong sudt qua trinh nghién ctru. Dac
biét, chiing t6i xin cdm on Ba Lieve Sabble, Ba Nguyén T6 Tran va Ba Pham Tuyét Mai, ciing nhw
céac thanh vién khac ctia nhém cong tac vé tré khuyét tat ctia van phong UNICEF Viét Nam d& cung
cap cac nhan xét va stra ddi dung han dé cai thién ndi dung clia bao céo va hd tro tai thuc dia & hai
tinh Bdng Nai va An Giang.

Céc nha lanh dao cép tinh déng vai trd vé cung quan trong trong nghién cru vi ho da gidp té chirc
toan bd cac cudc hop va gap g& véi cac nhém ddi twong nghién clru, ddng théi ho cling rét tich cuwc
chia sé hiéu biét va nhan xét vé& hién trang tré khuyét tat tai cac tinh. Ho cling da dich than tham gia
véi doan nghién ctru dé thu thap dir liéu & thuc dia, diéu nay da dam bao sw tréi chay trong viéc tiép
can voi cac déi twong nghién clru & tt ca cac noi doan dén nghien ctru. Cac lanh dao dia phuwong
chd chét ma doan nghlen ctru da gap go la Ong Thanh, Ong Hué, va cac cong sw cong tac tai trung
tam bao tro xa hoi tai Ddng Nai; Ong Nghia va cac dong nghlep tai trung tam bao tro xa hoi tmh Anh
Giang. Bén canh dd, bao cao nghién clru nay sé khong thé hoan thién néu khong co sy nd luc va
tham gia tich cwc clia cac thanh vién trong nhém nghién ctru, cac dbi twong tham gia nghién ciru,
va cac can b cong tac tai cac co quan chinh phu va phi chinh phd (NGOs) nhirng ngwdi ma tén
khong liét ké duwoi day.
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I. TOM TAT NGHIEN cUU

Nghién ctu dinh tinh vé kién thirc, thai dd, hanh vi (KAP) nay nhdm muc dich cung cép bang ching
dé xay dwng cac hoat dong truyén théng nham nang cao nhan thirc ctia cdng ddng vé va dé ha nhap
x& hoi cho tré khuyét tat & tinh An Giang va Béng Nai cling nhw trén ca nwéc. Cac muc tiéu chinh
clia nghién ctru nay gom:

1. Phan tich tinh hinh chung vé kién thirc, thai d6 va hanh vi ctia cdng ddng dbi véi tré khuyét
tat & hai tinh Béng Nai va An Giang

2. Thwc hién phan tich vé truyén théng & hai tinh bao gém: phan tich cac yéu t6 anh hwéng
trong viéc truyén théng, cac kénh théng tin, thu thap va danh gia céc tai liéu truyén théng san
cd, phan tich cac yéu td anh hwéng thai do va hanh vi ctia moi nguwdi ddi véi tré khuyét tat

3. Puwa ra cac dé xuéat dé phat trién chién lwoc truyén thdng va cac hé thdng hé tro xa hoi dbi
v&i tré khuyét tat & Viét Nam.

Nhém nghién ctru da s dung phwong phap nghién ctvu dinh tinh (thdo luan nhém, phéng van
chuyén sau va quan sat tai nha) dé thu thap cac di liéu can thiét véi nhivng nhom ddi twong khac
nhau & ba cip d6: cap tinh, huyén va xa. Nhirng nguoi tham gia nghién ctru chi yéu 13 tré khuyét
tat; tré khong khuyét tat & cac trwéng hoa nhap; cac bac phu huynh cé con khuyét tat; ba me cla
tré khong khuyét tat; gido vién trworng hda nhap va trwong chuyén biét; 1anh dao tinh, huyén va xa
phu trach van dé tré em va bao tro xa hoi; cac thanh vién hoi phu ni. Nhém nghién cru da thuwe hién
tbng cong la 24 cudc thdo luan nhém, 21 cude phdng van chuyén sau, dén thdm 6 gia dinh c6 tré
em khyét tat va thwc hién 3 nghién ctvu tinh hubng trong sudt thdi gian tir ngay 29 thang 7 dén ngay
5 thang 8 & hai tinh An Giang va Déng Nai. Dia diém nghién ctvu chi yéu la & hai huyén Binh Quan
(Bdng Nai) va huyén Phi Chau (An Giang).

Kién thirc

Kién thirc vé khai niém, cac nguyén nhan va phan loai tré khuyét tat khdng ddng déu gitra cac nhém
ddi twong dich khac nhau, kinh nghiém hodc sy twéng twong khéng day dt da phan anh quan niém
cla nhirng ddi twong nay vé tré khuyét tat chir ho khong that sy ¢ hiéu biét dung dan vé vé van dé
nay. Ddng thoi, kién thirc vé phong ngira khuyét tat, phat hién va can thiép sém clia cac bac phu
huynh tham gia nghién ctru ciing bi han ché.

Thai doé

Nhin chung céc bac phu huynh thuwéng chap nhan tré khuyét tat nhw 1a nhirng thanh vién gia dinh
bi thiét thoi, vi thé thwdng cé xu hwéng danh nhiéu hé tro' va sw quan tdm v& mat tinh cdm cho con
ho. Phat hién nay ré rang hon & cac gia dinh c6 ngwdi chdm séc tai nha va cé diéu kién kinh té tét
hon. Céng ddng hodc nha trudng (gém gido vién va hoc sinh khéng khuyét tat) thwerng cé thai do
gilp d& dbi voi tré khuyét tat (cha yéu la giip d& vé mat tinh cdm va mot phan vat chat). Tuy nhién
van ton tai sy ky thi va phan biét dbi xt&r & mot mirc do it hon (bang I&i néi va hanh dong), dac biét
la gitra tré khong khuyét tat va tré khuyét tat. Doi khi, sw ky thi va phan biét déi xtvr dan dén sw tw ky
thi &@ mot ty 18 nho tré khuyét tat. That khong hay la van dé nay dién ra ma nguoi lon, ké ca cac bac
phu huynh, thay c6 gido va chinh quyén dia phuwong khéng phat hién ra. H6 tro tir chinh quyén dia
phwong 14 rat nhé (thong qua cac cudc viéng tham, van dong déng gop va sy thyee hién chinh sach)
va khoéng co6 hé thdng & tat ca cac khu vwe nghién clru. Nhirng cach hd tro nay tuy vay van ton tai
phd bién & mot sb xa khién cho nhiéu tré khuyét tat nang khong tiép can dwoc hé tro.
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Cham séc y té

Tré khuyét tat & nhirng khu vire nghién ctru nay khéng nhan duoc cac dich vu y té va phuc hdi chire
nang day dd, nhung lai nhan dwoc si chdm séc vé dinh duwéng va vé sinh tét hon tai nha tir cac
thanh vién trong gia dinh. Sy thiéu hiéu biét va ky nang phong nglra bénh cho tré khuyét tat; sw
thiéu niém tin vao thanh céng phuc hdi chirc ndng; khodng cach tir nha dén cac co sé y té xa; va
dac biét |a nghéo déi van la nhirng rao can lén tir phia gia dinh cho viéc cham séc stre khée va phuc
héi chirc nang cho tré khuyét tat. Dong thi, cac thach thire va kho khan trong ban than hé théng y
té da can trd nhiéu tré khuyét tat nhan dwoc dich vu cham séc stre khde va phuc hdi chirc ndng c6
chét lwong dung luc. Nhirng thach thirc nay bao gdm viéc thiéu cac dich vu phong chdng va chan
doan khuyét tat sém; sw thiéu vang cac dich vu tw van y té hiéu qua & ba cip dd; va cac can bo y té,

ong tac vién thon ban phai kiém nhiém qua nhiéu viéc. Ca phuc héi chirc ndng dwa vao bénh vién
(cy ca hai tinh) va céng dong (& Déng Nai) cling vap phai nhiéu thach thirc khac nhau: thiéu co s& ha
tang thiét bi/dung cu, va nhan lyc; siw chuyén giao k¥ thuat tlr bénh vién dén cong déng khéng hiéu
qua; thiéu hd tro vé mat ky thuat ttr cac can bd phuc hoi chire nang cho cac bac cha me; va thiéu
dong lwe cho cac cong tac vién phuc héi chirc ndng & co 6.

Tiép can v&i giao duc

Mac du ba hé théng gido duc thay thé cung ton tai (co s& gido duc hda nhap, chuyén biét, va bao
tro' xa hoi), van con nhiéu rao can han ché tré khuyét tat tiép can véi gido duc chét lwgng. Cac nhém
tré khuyét tat chju thiét thoi nhat gébm tré bi khuyét tat van déng nang, réi loan hanh vi va cham phat
trién tri tué. Nhiéu rao can Ién con ton tai & mirc dd ca nhan va gia dinh cé tré em bj khuyét tat ndng
bao gdm: s lo lang chinh dang clia cha me rang con céi ho sé chiu khd & trwéng; khéng nhan thirc
duoc cac co hdi gido duc va quyén cda tré khuyét tat; sy thiéu niém tin vao kha nang hoc cla tré
khuyét tat; khoang céach di lai tlr nha dén trwéng xa. Ngoai ra, sw nghéo déi khién cha me quan tam
nhiéu hon dén viéc kiém séng. O mirc td chirc va cong ddng, nhirng rao can chinh gdm sw thiéu
tw van gido duc; thiéu sy hop tac gitra chinh quyén dia phwong, céc td chirc quan ching, va nganh
gido duc trong viéc phat trién gido duc; sw thiéu co ché va chinh sach hé tro, thuc hién chinh sach;
va dac biét la tinh trang lam dung lao dong tré em (ké& ca lao dong la tré em khuyét tat).

Tiép can v&i thong tin

Truyén théng truc tiép (vi du: thdng tin chia sé tir cac can bo xa va lang) la kénh thong tin quan trong
cho viéc gido duc cac bac cha me. Sach bao danh cho tré nhé nhw bao Hoa Hoc Tro la kénh thong
tin dwoc wa chudng dbi véi tré khuyét tat di hoc (vi chiing cé thé tiép can céc tai liéu nay & truong)
trong khi ti vi va dai lai la nhirng kénh tiép nhan théng tin phé bién nhét cho tré khuyét tat khong di
hoc. Hé théng dai dia phwong cling hoat déng nhwng lai kém hép dan hon so v&i cac chuwong trinh ti
vi va dai qudc gia rat nhiéu, vi thé khéng nhan dwoc sy quan tam cla cac bac cha me va tré khuyét
tat. Kha nang giao tiép, dac biét 1a giao tiép trong cdng ddng nhin chung bi han ché do thiéu sw
twong tac gitra d6i twong truyén dat thong tin (nghia 1a can b, thay cé gido) va dbéi twong tiép nhan
thong tin (cac bac cha me, tré khuyét tat); thiéu tai liéu nhu td roi, sach huwéng dan vé tré khuyét tat;
va s thiéu vang ngén ngi¥ ctr chi chudn dwoc st dung trén nhiéu kénh ti vi qudc gia khac nhau nhw
kénh O2 TV.

Tiép can v&i giai tri va cac dich vu céng cong

Nhin chung tré khuyét tat bi han ché khi tiép can cac dich vu giai tri va cdng cong, dac biét la véi
nhirng tré bi khuyét tat van dong, thi giac, va réi loan hanh vi ndng. Cac hoat dong giai tri phd bién
cho tré khuyét tat gdm nhay day, bong da, va céc trd choi lan béng (c& & trwdng va cong dong). Hau
hét cac dich vu cong cong & hai tinh nghién ctru khéng cé cac dac diém phu hop cho nguwdi khuyét
tat tri» mot cdng vién trung tdm & An Giang va mét chiéc xe buyt khéng phai mua vé cho tré khuyét
tat & Bong Nai.
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Tiép can v&i dao tao nghé va cac co hoi viéc lam

C4a hai tinh déu gap kho khan trong viéc thwc hién dao tao nghé va tim kiém co hodi nghé nghiép cho
tré khuyét tat. Nhdm chiu thiét thoi nhiéu nhat la nhém tré bi khuyét tat van dong, rdi loan hanh vi
va cham phat trién tri tué ndng. Rao can ddi véi dao tao nghé la sé lwong cac co sé dao tao nghé
bi han ché; thiéu gido vién chuyén giang day cho tré khuyét tat; khoang cach tir nha dén co s& dao
tao xa; tinh trang strc khde cla tré khuyét tat va nghéo déi. Ddng thoi, cac co hdi nghé nghiép cling
bi han ché béi nhiéu yéu t6 khac nhau nhw thi trwéng lao dong viéc lam khéng &n dinh va sy chénh
léch gitra cung va cau (co xét dén cac yéu té thdi gian hop Iy va cac co hdi, trinh d6 cla tré khuyét
tat va khoang cach tlr nha dén nha may).

Cac gia tri va ky nang séng cua tré khuyét tat

Tré khuyét tat quan tam dén moi truong va cac méi quan hé xung quanh, déc biét 1a cac méi quan
hé v&i ban than, cha me va hang xém. Tuy nhién chung van c6 xu hwéng kim nén cam giac tiéu cuc
va ndi bubn ma nhitng ngwdi khac gay ra cho ching va nhin chung thwong ngai bay t6 nhu cau cla
minh hodac yéu cau ngwoi khac glup d& chang khi gép kho khan. Ngoai ra, tré khuyét tat con dac
biét thiéu ky ndng giao tiép va giai quyét xung dét khi chung bi ngwdi khac tréu choc, bat nat hodc
bi ky thi.

Sw hop tac gitra cac ban nganh lién quan

Hién tai cac hoat dong lién quan dén tré khuyét tat dwoc két hop véi cac chwong trinh cham séc tré
chung. Céc co quan (d&c biét la nganh gido duc, bao trg xa hoi va y t&) dang thuc hién quyén cho
tré khuyét tat lai ch yéu hoat dong ddc 1ap véi nhau ma khéng theo s diéu phéi thdng nhat. Ngoai
ra, van con ton tai sy hop tac lién nganh kém hiéu qua trong viéc giam sat dé ddm bao quyén loi
cho tré khuyét tat. Sy thiéu hop tac nay da tao ra viéc thiéu dir liéu nhat quan va chinh xac vé tré
khuyét tat & ca hai tinh.

CAC NHA HOACH DINH CHINH SACH

1. Cung cb co s& di¥ liéu vé tré khuyét tat théng qua tang cwdng hop tac gitra cac bén hivu quan
chu chét trong hé théng giam sat.

2. Cung cb vai trd cha hé thdng y té trong cac hoat ddng tw van va truyén théng qua viéc 16ng ghép
hop phan gido duc cho céng déng.

3. Tang d6 bao phu va hé tro k§ thuat cho cong tac phuc héi chirc ndng (CBR) dwa vao cdng dong
théng qua viéc thiét 1ap hay cting c6 CBR cho An Giang & Dbng Nai.

4. Chuyén giao k¥ thuat phuc héi chirc nang cho gia dinh déng th&i tang cwdng giam sat hé tro tai
ho gia dinh thdng qua dao tao cac cdng tac vién phuc hdi chirc nang co sé.

CANBOYTE

5. Cac chuyén gia y té truc tiép thwe hién cac chwong trinh/chién dich y té quoc gia hogc lam viéc
taicaccosdy té cong can c6 cac ky nang tw van va dwoc cung cap da théng tin vé quyéen va co
hoéi cho tré khuyét tat trong tinh va khap dat nwéec.

CAN BO QUAN LY TRUONG HOC VA THAY cO GIAO

6. Trwdng hoa nhap phai dwoc trang bi hodc thwe hién hoat dong vé xay dwng tai liéu gidng day va
hoc tap; T6 chirc cac hoat dong cho tré khuyét tat va tra thu lao cho céc gido vién day cac hoat
dong dé; Xac lap mét hé théng/mé hinh “ban gidp ban”: Dau tw thém cong sirc dé cai thién mbi
quan hé gitra gia dinh va nha trwéng dé hop tac giao duc cho tré khuyét tat & gia dinh va nha
trwong.
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7. Trwong chuyén biét phai tiéu chuén héa danh gia dau vao, nang cao nang luc I&n ké hoach bai
giang va cac ky nang xt ly cac dang khuyét tat khac nhau cho gido vién; Tang cwong hé tro ky
thuat tlr can bd cép cao; M& rong cac dich vu tw van va can thiép sém cho cdng déng; Tao cho
tré khuyét tat co co hdi giao lwu véi méi trudng bén ngoai.

8. Trung tam bao tro' xa hoi nén cé cac ké hoach dé cai thién k§ ndng chdm séc va day tré khuyét
tat cho nhan vién cuta trung tam.

CHINH QUYEN DIA PHUONG
O’ cédc cép lang, xa:

9. Ra soat lai danh sach cac ngwoi thu hwéng tw cr]inh sach va diéu chinh lai viéc thwe thi chinh
sach tai tirng ngdi lang va xa cho nhirng tré khuyet tat bi bo sot. ] ]

10. H6 tro gia dinh co6 tré khuyét tat vé viéc chuan bi cho tré di hoc hoac khuyén khich viéc tiép tuc
hoc tap

11. Tang kha nang tiép can cac dich vu vui choi gidi tri cho tré khuyét tat bang cach da dang hoa
cac hoat dong va bai tap gidi tri phu hop véi cac dang khuyét tat khac nhau & tré.

Tai cap tinh

12. Chuén hoa céac co s& bao tro xa hoi hién c6, nham phdi hop gitra: chdm séc dinh dwéng, phuc
hdi chire nang va gido duc ky ndng sdng cho tré khuyét tat.

13. Van dong ndi lwc tir cac hwéng dan vé hwéng nghiép va hé thdng tap huén théng qua viéc
danh gia cac nang luc cho cac hé théng tap huin huéng nghiép tai dia phwong va cac kha
nang viéc lam cho tré khuyét tat.

14. Céc hoat ddng tap huan hwéng nghiép cho tré khuyét tat can dwoc két hop trong cac chién lwoc
phat trién chung cua dia phwong.

15. Két hop chi dao cac van dé vé tré khuyét tat trong cac chwong trinh va dy an cla chinh phu

CONG TAC VIEN CO SO

16. Cong tac vién y t& & cap co s& nén dwoc trang bi cac ky nang truyén thong hiéu qua (cho
truyén thdng thay doi hanh vi) va cac ky nang quan ly th&i gian/céng viéc.

CAC BAC CHA ME VA NHI’'NG NGU'O'l CHAM SOC TRE KHUYET TAT

17. Tang cuwdng kién thire, k§ nang va tao ra niém tin cho cha me va ngwdi chdm séc tré trong viéc
chira tri va phuc hdi chirc nang cho tré khuyét tat.

18. Cai thién viéc thwc hanh cla cha me va ngudi chdm séc dé dam bao tré khuyét tat duwoc
hwéng dich vu y té va phuc héi chirc ndng cé chat lvong.

19. Hwéng dan cha me/ngudi chdm séc tré lam cac dung cu phuc hdi chivc ndng dwa vao nguyén
liéu ré tién s8n co tai dia phwong va ky ndng quan ly thoi gian.

20. Nang cao nhan thirc cho cha me va ngwéi cham séc tré vé cac co hdi gido duc va sw can thiét
cua giao duc.

21. Xé&c lap mé hinh chadm séc tré gitra cac gia dinh ¢o tré khuyét tat.

22. Tré khuyét tat phai dwoc trang bi kién thirc xa hoi va cac k§ nang séng bao gébm ca viéc thé hién
cac doi hdi va mong muén.

23. Tang cwong phdi hop cac ban nganh trong viéc thwe hién quyén cho tré khuyét tat.

CAC KENH TRUYEN THONG VA CHIEN LUQC
24. Céc kénh truyén théng can duoc thiét ké phu hop véi cac nhom dbi twong khac nhau.

25. Céac chwong trinh truyén thong phai nhan manh céc kién thirc, k§ nang, niém tin va thuc hanh
cho cac nhém doi twgng dwa trén luat vé nguwdi khuyét tat.
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26. Cén thiét phal phat trién cac tal liéu truyén théong nhw 1a t& roi, quyén sach méng véi cac hinh minh
hoa h4p dan va cac cuén cdm nang k¥ thuat. Truyén thong qua cac nhém nhd, dung céac tranh
V&, kich, bai tap x( ly tinh huéng & nhirng cach hiéu qua dé tang cwdng cong tac truyén théng.

27. Phat trién va xac 1ap céac gia tri xa hdi trong viéc dbi x&r v&i tré khuyét tat nhw la cac chwong trinh
truyén théng dai chiing ma tap trung vao van dé xay dung hinh anh tich cuwc cho tré khuyét tat.
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Tham ho gia dinh tré khuyét tat & An Giang




Il. GIOI THIEU

Tl ndm 2008, UNICEF Viét Nam da thuwc hién moét chwong trinh theo da nganh bao gom: Y té, gido
duc, nwéc va vé sinh, bao vé tré em, chinh sach xa hoi va lap ké& hoach cho tré khuyét tat ké ca nan
nhan chat ddc mau da cam & Viét Nam. Viéc thwe hién chwong trinh dwa trén hé tre dbi tac chinh
phl nham thic dy chinh sach, Iap phap va cac chwong trinh cho tré khuyét tat va gia dinh tré. Dé
thwe hién chuong trlnh UNICEF da ap dung phu’o’ng phap tlep can da nganh theo céng woc quyen
tré em (CRC) va va gan day hon la Coéng wéc cla Lién hop qudc vé Quyén clia Nguoi khuyét tat.

Chuwong trinh bao gdm ca cac yéu t6 mang tinh quéc gia va dia phuwong. O cép d6 quéc gia, chuong
trinh tap trung vao chlnh sach/ khung phap Iy va mét sé hoat déng phan tich tinh huéng va lién
quan dén dir lieu. O cép dia phwong, chwong trinh tap trung vao phat trién nang luc, ung ho, cung
cép dich vu va nghién cru & ba tinh dwoc chon la Pa Néng, Dong Nai va An Giang. O céac cép dia
phwong, chwong trinh cling hwéng téi viéc nang cao nhan thirc ctia cac co quan hiru quan chi chét
vé quyén va nhu cau cla tré khuyét tat. Vi thé can phat trién hop phan truyén théng manh mé nham
dam béo rang nhirng nguwdi lam cong viéc nay sé tiép can duoc véi thong tin va k§ nang phu hop,
bat d4u ti tré em. Ngoai ra, cac chién dich van dong ting hd hiéu qua hwéng téi chinh sach, nhivng
nguwdi dua ra quyét dinh va quan ching sé duoc thye hién ddng thdi nham dam béo tao ra mot moi
trwong co loi va tdt cho tat ca cac hoat ddng can thiép vao chwong trinh.

Caccan thlep mang tlnh truyén thong dwoc UNICEF hé tro sé ducrc dwa ra cho cac nhém dbi twong
khac nhau. O’ cap quéc gia, tap trung nang cao nhan thirc vé quyén cla nguoi khuyet tat. O cap
cdng ddng, cac hoat ddng van déng ting ho va truyén théng sé tap trung vao viéc thay dbi thai do va
suy nght tiéu cuc dbi vai tré khuyét tat.

Dé c6 thé phat trién va thwe hién mot chién lwoc truyén thdng toan dién va hiéu qua, can cé mot
nghién clru vé Kién thirc, Thai do va Hanh vi (KAP) dé ndm bét dwoc tinh hinh hién tai ciing nhw
mirc dd hiéu biét va nhan thirc clia cac co quan cé chirc nang va cac dbi twong cé trach nhiém lién
quan dén tré khuyét tat. Nhirng phan tich, két luan va dé xuét ciia nghién ciru KAP nay sé gilp thiét
ké va phat trién chwong trinh, cac dich vu va hoat déng xa hoi tét hon. Bén canh do, két qua cla
nghién ctru KAP sé& déng vai tro la thong tin ngudn cho céc can thiép va hoat ddong dw an hé tro cla
UNICEF, dac biét la truyén théng thay dbéi hanh vi (BCC) dbi vai tré khuyét tat.

Nam 2009, mdt nghién ctiru KAP lién quan dén tré khuyét tat dwoc cong ty T&S thye hién & Da Nang
cung véi sw hé tro vé tai chinh va ky thuat ciia UNICEF. Nghién ctru KAP déi véi tré khuyét tat nay &
Pa Nang duwoc thwe hién & bay huyén, ap dung cé hai phwong phap nghién ciru dinh lwong va dinh
tinh. K&t qua tlr nghién clru nay da chi ra ca diéu kién thuan loi va thach thirc con ton tai trong KAP
dbi voi tré khuyét tat & Da Nang. Vi du nhw, trén 90% dap vién néi rang ho tn trong tré khuyét tat
va gia dinh tré va tin rang tinh trang khuyét tat cé thé xay dén véi bat ky ai. Khodng 85% trong s6 ho
tin rang tré khuyét tat hau nhw phu thudc vao ngudi khac va 73% nghi rang tré khuyét tat dwoc xa
hoi Viét Nam dbi x(r tét. Tuy nhién, 60% cho rang tré khuyét tat 1a ganh néng cho gia dinh va/hodc
x& hoi; va rang nhiéu tré khuyét tat xuat than tir nhirng gia dinh nghéo khé. Nhiéu dé xuét vé cac
kénh truyén thdng phu hop dwoc dwa ra trong bao céo. Sé liéu nay cung cép thdng tin quan trong
cho viéc thiét k& chién lwoc truyén théng lién quan dén tré khuyét tat & Ba Nang néi riéng va sé goép
phan phat trién chién lwoc van dong Gng ho & cap quéc gia.

Nam 2009, UNICEF d& mé rong cac hoat dong lién quan dén tré khuyét tat & hai tinh An Giang va
DPdng Nai. Tuy nhién, c6 rat it thdng tin va di¥ liéu co s& vé tinh hinh tré khuyét tat & hai tinh nay. Vi
thé, trong nam Ké& hoach hoat ddng nam 2009 da dwoc dwa ra dé thwe hién cac nghién cliru twong
tw & hai tinh muc tiéu nay. Vi nhitng sé liéu chung lién quan dén KAP clia moi nguwdi da dwoc cung
cép trong phan tich dinh lwgng ctia nghién ciru KAP & Da N&ng, cho nén dé tiét kiém ngudn luc va
thoi gian va dé tranh trung I&p cong viéc nén nghién ciru KAP & Ddng Nai va An Giang sé tap trung
vao phan tich dinh tinh. Nghién ctru KAP dbi v&i tré khuyét tat nay sé st dung cac coéng cu dinh
lwong dé& phan tich cac yéu t van hda xa hdi, cac thuan loi va kho khan anh hwéng dén thai do cua
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moi nguoi déi Vi tré khuyét tat. Nghién ciru KAP nay sé& thuc hién phan tich hanh vi dé hiéu dwoc
mong mudn, niém tin va cac van dé co thé khuyén khich sy thay déi cho tré khuyét tat va nhirng
nguwdi cham soc.

Muc dich chinh ctia viéc thuc hién nghién ciru KAP dbi voi tré khuyét tat & Dong Nai va An Giang
la cung cap thong tin va phan tich lién quan dén truyén thong dé phat trién va thuc hién ké hoach
truyén théng toan dién dwa vao bang chirng cho viéc van dong ung hd va nang cao nhan thirc cua
cobng ching vé tré khuyét tat & hai tinh noi riéng va & cap quoc gia noi chung. E)ong thoi vé&i nghién
ctu KAP ddi voi tré khuyét tat dwoc thuwe hién & Da Nang, diéu nay gop phan phat trién va thuc
hién chién lwoc truyén thong téng thé & cap quéc gia. Cac muc tiéu chinh ctia nghién ctru dwoc liét
ké dw¢i day:

= Phan tich tinh hinh chung vé kién thire, thai d6 va hanh vi clia moi ngwdi & hai tinh Ddng Nai va
An Giang déi véi tré khuyét tat

= Thuyc hién phan tich lién quan dén truyén théong & hai tinh gédm phan tich nang lwc truyén théng,
céac kénh truyén thong, sw s8n co clia c4c tai liéu truyén thong va phan tich dbi twong tré khuyét tat

= Pua ra dé xuat nham phat trién, cai thién chién lwoc truyén théng va mang lwdi hé tro xa hdi hon
nira cho tré khuyét tat & Viét Nam.
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Tré khuyét tat thworng vé ngéi nha dién hinh & ca hai tinh thwe hién nghién ctru




Il. BOI CANH

Phan nay dwoc thiét ké nham trinh bay boi canh tong thé vé tinh hinh tré khuyét tat & Viét Nam. Vé
co ban thi n6 tém tat cé,c phat hi(fgn ch[nh qﬂa pghién clru dwa trén dir liéu da cé vé cac khia canh
khac nhau cta tré khuyét tat va gom bon yéu to chinh:

1. Tinh hinh phan bd tré khuyét tat & Viét Nam: Yéu t6 nay cung cap mot sé div liéu thong ké vé tré
khuyét tat & Viét Nam

2. Céc van dé chinh cua tré khuyét tat: yéu té nay dé cap dén cac van dé chinh ma tré khuyét tat va
gia dinh tré dang gap phai. Nhirng van dé nay gébm kha néng tiép can véi cac dich vu gido duc;
dich vu chdm séc y té va phuc hdi chirc ndng; théng tin; cac co s& coéng va vui choi gidi tri, va
nghé nghiép.

3. Hoan canh lién quan dén cac van dé nay. Yéu td nay dé cap dén hoan canh, bbi canh hodc cac
yéu t6 quyét dinh &n sau mébi va tat ca cac van dé lién quan dén tré khuyét tat dwoc dé cap dén
& trén. Hoan canh, bdi cadnh & day nghia 1a hoan canh gia dinh; hoan canh (d3c biét 1a vé y té va
gido duc); hoan canh x& héi va cong déng; chinh sach va tinh hinh thyc hién luét.

4. Mot sb hiéu biét vé cac chién lwoc gitp tré khuyét tat. Yéu té nay dé cap dén mot sé chién lwoc
mang dac diém cé thé hira hen mang lai thanh cong trong viéc ddm bdo quyén cho tré khuyét tat.

Trong khi khéng c6 di¥ liéu mang tinh hé théng vé tré khuyét tat thi so tré khuyét tat & Viét Nam duoc
woéc lwong vao khoang 1 triéu (1, 2). Theo mét cudc khado sat ciia B6 Lao dong - Thwong binh va
X& hoi (Bo LDTB & XH) nam 1998-1999, hau hét tré khuyét tat bi nhiéu dang khuyét tat (trung binh
khoang 1,5 dang khuyét tat trén méi tré)(3). Khuyét tat van dong 1a dang khuyét tat phé bién nhét,
tiép dén l1a khiém thinh, khé khan trong giap tiép va cham phat trién tri tué (1, 3, 4).

Van dé vé tiép can cac dich vu gido duc

Nhin chung, bat chap né lyc khuyén khich gido duc cho tré khuyét tat trong sudt hai thap nién qua,
thi viéc tiép can giao duc khong day di van con la van dé nghiém trong cho tré khuyét tat & Viét
Nam. Theo B6 LDTB & XH (ndm 1999), chi 40-50% tré khuyét tat nhan dwoc gido duc thdng qua cac
hinh thirc gido duc hoa nhap va chuyén biét (5) trong khi Bé Giao duc va Bao tao (BO GD & BT) bao
céo rang khodng 25% trong s& mot triéu tré khuyét tat & Viét Nam di hoc (7).

Céc phat hién trong cac nghién ctru vé& nan that hoc & tré khuyét tat khéng hé théng, nhung thuc té
da 1am day Ién mbi quan tam 1&n vé gido duc khdng day da cho tré khuyét tat. Mot sd nghién ctu
cho thay ctr bdn tré khuyét tat thi cé mot tré mu chiv va nhirng tré khuyét tat mu chiv d6 va chwa hoc
xong tiéu hoc chiém dén khodng 2/3 s6 tré (4). Chi nhirng tré khuyét tat mu chir cling da chiém dén
1/3 s6 tré (8). Mot khao sat dwa vao cong ddng con bao cao mot ty 1& that hoc & tré khuyét tat cao
hon (& d6 tudi 6 dén 17) (chiém 45.5%)(3).

C6 sw khac nhau vé chat lvgng gido duc gira cac dang khuyét tat khac nhau va gitra cac khu dan
cw dd thi - ndng thdn - mién ndi. Cu thé 1a tré khuyét tat van dong duoc gido duc tét hon nhirng tré
mac cac dang khuyét tat khac, ddc biét 1a tré khiém thinh, khiém thi va cham phat trién tri tué (4).
DPong thoi, nhivng tré khuyét tat & dd thi dwoc gido duc tét hon nhirng tré khuyét tat & nong thon va
mién nui. Ngoai loai hinh gido duc khéc, hinh thirc gido duc tai nha hodc trwdng hoc tai nha déng
gop 1&n vao sw tién bd ctia nhivng tré khuyét tat & do thi.(5)
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Tinh trang d&ng ky hoc va nghi hoc theo hinh thirc khong tai truéng ciing kha phé bién & tré khuyét
tat. Theo mot nghién ciru, khodng 20% tré khuyét tat & dd tudi tir 6 dén 18 tudi da bd hoc hodc khong
bao gi® di hoc.(3, 9) Tinh trang khuyét tat va kha nang tri tué bi han ché 1a nhirng ly do chinh gay ra
tré ngai nay.(9)

Tiép can véi dich vu cham séc strc khéde va phuc héi chirc nang

Cac dich vu cham séc sirc khde va phuc hdi chirc ndng khdng sén cé nhiéu va khéng dé dé tré
khuyét tat tiép can. Nghién clru cho thay chi mét ty 1& nhé (khoang 10%) sb tré khuyét tat thuc sw
dwoc diéu tri hodc nhan dwoc can thiép y t& nhw kham bénh hay hé tro vé y té dé 1ap cac bd phan
co thé gia (10). Trong mét sb nghién ctru, dén 1/3 tré khuyét tat sdng & cac ho gia dinh khéng bao
gi®& dworc diéu tri va 1/5 tré khuyét tat st dung céac thiét bi va cong cu hd tro phuc hdi chirc nang, diéu
nay cho thay ty |& kha th4p so v&i khodng mét niva sb tré khuyét tat nang.(3) Mét sb lwong 16n cac
thiét bi phuc hdi chirc nang dang dwoc sir dung la dwe'c mua chir khéng phai dwoc nhan do tang. (3)

Tiép can y t& han ché dang lo ngai hon & vung néng thén. Chang han nhw theo mét nghién ctu,
trong khi 90% tré khuyét tat tai khu vwc thanh thj - Déng bang séng Héng c6 tim kiém bién phap dé
diéu tré bénh thi chi cé 29% tré khuyét tat séng tai khu vrc néng thén ctia cao nguyén co tim kiém
gidi phap diéu tri.

Tiép can thong tin

Nguwdi khuyét tat va tré khuyét tat bi han ché vé mat tiép can théng tin do thiéu cac ddc diém gan
két hodc cac chwong trinh truyén théng phu hop véi tinh trang khuyét tat cia ho. Két qua la, nguoi
khuyét tat va gia dinh ho khéng y thirc day du vé quyén clia ban than ho va céc loi ich lién quan dén
cudc sbéng clia ho va d&c biét 1a cac dich vu s8n c6 danh cho ho. (10) Chang han nhu chi 1% ngudi
khuyét tat tham gia nghién ctru biét vé cac hiép héi, té chirc clia ngwdi khuyét tat (10), hoac mét vai
tré khuyét tat dang séng véi gia dinh biét dwoc vé cac dich vu phuc hdi chirc nang. (3)

Phan tiép theo sé& tom t&t mot s phat hién tir nghién clru gan day vé kha nang tiép can véi cac kénh
truyén théng khac nhau ctia ngwdi khuyét tat.

Ti vi dwérng nhw & kénh truyén théng thu vi nhat déi véi ngudi khuyét tat (11), nhwng né lai khéng
dworc thiét ké phu hop cho ngwdi khuyét tat. Mot nghién clru phan tich ndi dung ndm 2009 da phat
hién ra rang khéng c6 mét chwong trinh ti vi d3c biét nao sén cé cho ngudi khuyét tat trong khi tat
ca cac chwong trinh ti vi s8n ¢6 lai khéng c6 nhirtng ddc diém sén cé dwoc thiét ké danh cho va phu
hop v&i nguwdi khuyét tat. Khong ¢ ngdn ngir ky hiéu hay phu dé danh cho ngudi khiém thinh trong
nhirng chwong trinh ti vi nhw vay.(12)

Béo chi, phwong tién truyén thong dudi dang in thwong cung cp lwong théng tin han ché vé nguoi
khuyét tat. &’ Viét Nam c6 146 t& bao va 251 tap chi chuyén dé& nhung lai khéng cé mét t& chuyén dé
nao vé ngudi khuyét tat. Mot sé to bao chuyén tai ndi dung vé ngwdi khuyét tat nhwng rat han ché
vé sb lwvong va thuong duoc két hop véi mot sé chuyén muc tin ctia nhirng t& bao nhét dinh.(12)

Nguwoi khuyét tat chwa tiép can dwoc véi cac to& bao mang/ cac trang web & khap noi, tuy vay ching
lai ph&n anh tét nhat mong muén va nhu cau can théng tin clia nguwdi khuyét tat. Mot sb trang web
truyén tai thong tin, dién dan va thdng tin cho ngudi khuyét tat va thuweng xuyén cap nhat tin tic
(http://www.pwd.vn, http:/hoikhuyettatvt.org va http://www.nguoikhuyettat.org). Mét sé trang web
tham chi con dao tao, chdng han nhw vé cdng nghé thdng tin cho ngwdi khuyét tat va chia sé thong
tin v& co hdi nghé nghiép va két ndi vai cac td chirc tai tro (http://www.nguoikhuyettat.com and http://
www.nghilucsong.net). That thi vi 1a tdt ca nhirng trang web d6 lai dwoc quan ly bdi chinh nguoi
khuyét tat véi s hop tac véi ngudi binh thuwdng.(12) Tuy nhién, nhirng trang web nay lai khéng dé
tiép can dbi voi tat ca nguoi khuyét tat vi ho khdng cé phién ban phu hop véi nguoi khiém thi va
ciing khoéng dé st dung véi ngudi bi khiém khuyét vé co thé. (12) Mét trang web khac da tranh tha
dwoc mot nguodn luwe Ién cho nguwdi khuyét tat.
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Céc tai liéu thong tin, gido duc, truyén théng (IEC) nhw t& roi, sach hwéng dan ciing ¢é sén cho ngudi
khuyét tat va gia dinh ho, tuy nhién chi han ché trong may dy an hodc chwong trinh thir nghiém. Vi
du tiéu biéu cha nhirng tai liéu nay gbm sach hwéng dan vé phong ngtra, can thiép sém, phuc hoi
chuc nang dwa vao cdng ddng.(11) Hau hét nhirng tai liéu nay thwong dwoc xay dwng thong qua sw
hd tro cla cac td chirc phi chinh phu (NGO) va phan Ién hu’o’ng dén cac moi trucmg han ché nhw
trwng chuyén biét hodc cac cong ddng hé tro dy an (13). Chang han nhw & Ba Nang nhirng tai liéu
dé dwoc phan phat théng qua ba trwéng chuyén biét cho tré khuyét tat: trwdng Thanh Tam (cha yéu
cho tré cham phat trién tri tug), trerng Nguyén Binh Chiéu (chi yéu cho tré khiém thinh) va truéng
Twong Lai (chi yéu cho tré khiém thi). Sw han ché nay chi cho phép mét ty & nhd tré khuyét tat va
gia dinh tré khuyét tat tiép can véi nhirng tai liéu hivu ich nay.(11) C6 1& vi co ché phan phat tai liéu
nay, cac trwéng chuyén biét ddng vai trd 1a ngudn théng tin dang tin cay cho cac bac cha me va gia
dinh cuda tré khuyét tat, tuy nhién sé lwong nhirng trwdng chuyén biét nay rat it va nam rai rac & cac
khu virc khac nhau va chinh diéu nay lam han ché kha nang tiép can thong tin, tai liéu.(12)

Céc cong cu truyén théng khac cho nguoi khyyé’t tat nhw béng chir cai Braille, bang cat sét, ngon
ngfr clr chi, ve} céc thiét bi ho tro thinh giac van pbn han ché va dat. Ngoai ra, ngwdi khuyét tat céd
rat it co hoi dé tiép cén voi cac phwong tién truyén théng dai chung vao nhirng dip trang trong. (12)

Tiép can v&i cac dich vu cong cdng va vui choi giai tri

Hau hét cac trang thiét bi co s& ha tAng cong cdng khdng dé tiép can va sir dung cho ngudi khuyét
tat. Cac van phong, chung cw, dwong xa, cong vién va nha vé sinh cong cong khong thuan tién va
khbéng an toan cho nguo’l khuyét tat vi thé han ché ho tham gia hoan toan vao nhung dich vu nay (5)
Trong sb nhirng van dé nay thi sy tiép can kho khan véi giao théng cong cong la van dé gay lo Iang
nhét. Trong mot sé nghién clru, cac bac cha me cé con khuyét tat da bay té6 mdi quan tam lo lang
clia ho vé kha nang tiép can véi giao théng céng cong thap va nhdm manh né nhw la mét tré ngai
dé tré khuyét tat hoa nhap vao cong dong. (11) Sy tiép can véi cac dich vu vui choi gidi tri cla tré
khuyét tat ciing it dwoc biét dén, tuy nhién cach thire tiép can nay dwong nhw 1a han ché, dac biét
la v&i nhirng tré khiém thi, réi loan hanh vi va cham phat trién tri tué.

Tiép can v&i viéc lam

Tinh trang that nghiép va thu nhap thip & ngudi khuyét tat da l1am day Ién mdi lo ngai can phai
chuén bj thu xép dao tao hwéng nghiép va co hdi nghé nghiép cho tré khuyét tat trong twong lai.
Theo mét sb bao céo thi chi hon 15% nguoi khuyét tat & d6 tudi lao dong cé coéng viéc phu hop véi
mirc thu nhap 6n dinh (14). Tai liéu cho thay tinh hinh khuyét tat va sy thiéu ky ndng nghé nghiép
la nhi*ng nguyén nhan chinh gay Ién tinh trang that nghiép hoac tw lam riéng clia ngudi khuyét tat
(4,10). Thu nhap thap dwoc ghi nhan la thach thic I&n tham chi ca véi ngudi khuyét tat c6 céng an
viéc lam. (10)

Dao tao nghé van khong san co va khong dé dang cho nguoi khuyét tat tiép can. Cac dich vu han
ché (3), chi phi cao, khpéng cach xa x6i va tinh trang thié‘u co hdi nghé nghiép van la nhirng rao cén
chinh cho ngudi khuyét tat tim kiém co héi dao tao nghé.(10)

Diéu kién gia dinh

Sw chap nhan va hanh déng giup tré khuyét tat

Thb:i gian tré‘i qua, cha’me tré khuyét tat c6 Xu hwéng chap nhan tinh ’Erang cla con em minh va
muon lam diéu gi d6 dé giup tré hon la tr choi sw thé‘t. Thay vi cam thay co 16i véi tinh trang cla
con minh, ho coi viéc cham séc tré la nghia vu va sy can thiét (11). Sw thay ddi tich cuwc nay da gidp

hinh thanh nén méi quan hé gan giii hon gitra cha me va tré khuyét tat. M&c du nghién ctru cho thay
rang tré khuyet tat dwoc dwa vao nudi duwdng tai cac co sé tir thién cé nguy co & doé subt cudc doi
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(8) nhung chang van thwdng xuyén duy tri quan hé vai gia dinh chidng. Mét cudc khéo sat gan day
cho that hau hét tré khuyét tat dwoc nudi dwdng tai cac co s tir thién hang tuan van lién hé véi cac
thanh vién khac trong gia dinh ching. Méi quan hé gia dinh duwéng nhw van 1dng 1&o hon déi véi tré
bi rbi loan hanh vi. Cling nghién ctvu d6 cho biét khoang mét phan ba(1/3) tré réi loan hanh vi dwoc
nudi dwdng tai cac co s& tir thién khong lién hé véi cac thanh vién gia dinh.(3)

Trong khi cac bac cha me ngay cang chap nhan tinh trang ctia con em minh thi nhiéu bac cha me
¢ nhan thire rd rang rang con ho bi kém hon va thiét thoi hon so véi nhivng tré khong khuyét tat
cung d6 tudi (11). Thai dd nay da ngdn ho khéng cho con di hoc va tham gia vao cac hoat dong xa
hdi khac (ké ca cac sw kién van hoa xa hoi).

Nhirng hanh déng cu thé va hiru ich hon thuwéng dwgc ghi nhan & nhivng gia dinh giau cé hon. Véi
nhirng loi thé vé tai chinh, nhitng gia dinh nay c6 thé tiép nhiéu dich vu hon chang han nhw dich vu
thong tin, y t&, va dac biét 1a cac dich vu va céng cu phuc hdi chirc ndng. (11) That khéng may 1a
nhirng dich vu d6 thwdng tdn kém va vwot ngoai kha ndng clia cac gia dinh nghéo.

Nhan thire caa gia dinh tré khuyét tat vé cac dich vu va I ich sdn cé

Cha me tré khuyét tat thwong thiéu théng tin chinh xac vé tinh hinh strc khde clia con ho va céac
dich vu c6 sén dé gitp ho. Cac dich vu y té va phuc héi chirc nang cé thé cé s&n nhwng lai khéng co
hé théng nao tén tai dé truyén théng nhivng dich vu dé dén cac bac cha me mét cach hiéu qua. Va
hau qua |a cac bac cha me van khéng biét vé nguyén nhan gay ra khuyét tat, cac dang khuyét tat,
s phat hién khuyét tat va chan doan khuyét tat sém, cham séc strc khde can thiét, sy hé tro hodc
chién lwvgc can thiét dé cham soc tré (11). Tré tréu thay, viéc dao tao cho cac gia dinh cé tré khuyét
tat vé can thiép sém, gido duc hoa nhap, phuc héi chirc nang va chdm séc tai nha sdn cé nhung
chi mét ty 1& nhd cac bac cha me cé con khuyét tat tham gia nhirtng chwong trinh, sw kién dé. (11).

Céc bac cha me ciing thiéu théng tin vé sw s&n c6 va loi ich cla gido duc cong ddng. Vi ly do nay,
nhiéu bac cha me nghi ngd vé kha nang hinh thirc gido duc nay mang lai lgi ich cho con em ho. Cach
hiéu nay rd rang hon véi nhivng gia dinh c6 tré khiém thi - cham phat trién tri tué - réi loan hanh vi.
Sw thiéu hiéu biét va nhan thirc vé& tAm quan trong clia gido duc hda nhap so véi trwerng chuyén biét/
cac co s& nudi dwdng doi khi khién cho ho gitr con ho & nha hodc gvi con ho dén trwdng chuyén
biét (gido duc chuyén biét).(11) Cac bac cha me c6 it nhan thirc vé quyén cla tré khuyét tat. Theo
mot nghién ctu, ho tham chi con khdéng biét vé tat ca cac dang khuyét tat, ch&r chwa néi gi dén
quyén cla tré khuyét tat.(11)

Kha nang tai chinh

Thiéu ngudn Iwc tai chinh [a mét thach thire Ién dbi véi gia dinh tré khuyét tat. Nghién ciru da chira
rang kha nang tai chinh 1a yéu té quyét dinh di v&i nhirng gia dinh d6 dé tim kiém s tro gidp vé phuc
hoi chire nang, cac dich vu y té, gido duc va cac dich vu khac cho con hg. Theo mét nghién ctru, chi
nhi*ng gia dinh giau c6 méi cé thé chiu dwoc chi phi cho nhirng dich vu nhw vay va khién cho céac gia
dinh nghéo hay thu nhap thap hau nhw khéng thé tiép can dwoc véi nhikng dich vu d6.(5, 11)

Cho du da s6 gia dinh c6 tré khuyét tat dang can ho tr' vé tai chinh,(11) thi chi mét ty 1& nhd nhitng
gia dinh nay tiép can dugc sw ho tro nay. Theo mét nghién clru, ty I€ tré khuyét tat song & nhirng hd
gia dinh nhan dwoc hé tro tai chinh & thanh thi chi 1a 5% va & khu vwc ndéng thén 1a 10%.(3)

Mang Iwéi ban bé

Céac nhém tw lwc clia cac bac cha me hoat ddng & nhiéu noi & Viét Nam nham chia sé théng tin vé
s cham sdc tré khuyét tat. Tuy nhién sw thiéu quan hé phap ly, thiéu cac kj nang hé tro va

diéu phéi da han ché hinh thirc t& chirc nay tré thanh nhirng t chirc doc 1ap va tach biét. Nhirng
nhém tw e nay khéng cé sw hop tac can thiét va cac mang lwéi dé gianh dwoc quyén va phat trién
thanh céac té chirc chuyén nghiép va bén virng.(8)
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Cac dich vu xa héi cho tré khuyét tat
Cac dich vu giao duc

Viét Nam da trién khai ba loai hinh gido duc cho tré khuyét tat: do la giao duc hda nhap, ban hoa
nhap va gido duc chuyén biét. Trong khi gido duc hda nhap dwoc coi la chién lwoc quan trong nhat
dé giup tré khuyét tat hoa nhap véi xa hai thi hai hinh thire gido duc sau van phat trién manh hon (8).
Céc tai liéu ciing cho thay réng gido duc hoda nhap phi hop hon véi tré khuyét tat van dong, khiém
thinh va nai, khiém thj trong khi gido duc chuyén biét lai phu hgp hon véi tré cham phat trién tri tué.
Déi v&i ca hai hinh thire gido duc nay thi cac I6p trwdc hda nhap dién ra tai nha tré nham giup tré
khuyét tat bat kip v&i ban bé khi hoc tiéu hoc. (5)

Nhiéu thao luan d dién ra xung quanh van dé vé cac thach thirc lién quan dén gido duc hoa nhap.
Thiéu céc trang thiét bi d&c biét cho tré khuyét tat, chang han nhw dé choi phat trién tri tué, cac thiét
bi tro’ thinh k¥ thuat sé va phong cach am va méi triedng khéng phu hop la nhivng thach thire chinh.
(11) Ngoai ra, thiéu chwong trinh dao tao va chuan bi cho thay cé gido, chwong trinh gidng day thich
hop va thiéu doéng lwc déng gép va trach nhiém nhan tré khuyét tat vao I&p hoc clia ho da thuwe sw
lam ho nan chi khéng muébn theo dudi cong viéc nay niva. (8, 11)

Céc thanh vién trong cong déng cé nhirng quan diém khac nhau vé gido duc hda nhap: ca tich cuc
va tiéu cuc, ma theo d6 & moét chivng mwe nao dé anh hwdng dén kha nang tiép can loai hinh gido
duc nay cla tré khuyét tat. Trong khi ho coi trong céc lgi ich cla gido duc hda nhap cho tré khuyét
tat thi nhiéu ngudi con nghi ngd vé anh hwéng cla hinh thirc gido duc nay dbi véi tré cham phat
trién tri tué va réi loan hanh vi. Mét nghién ciru nhan dinh réng khoang mét nira sé dan trong codng
ddng khéng muén nhirng dira tré d6 nhan dugc gido duc hoa nhap (11).

Céc trwdng chuyén biét thi co s&n nhung thwong qua déng hoc sinh. Vi du nhw Da Nang chi cé ba
trwdng chuyén biét (d6 1a trwéng Twong Lai, Nguyén Dinh Chiéu va Thanh Tam/ Thanh Tam) nhung
cé ba trwdng déu qua tai (11). Du tinh réng chi khodng 2% tong sé tré cé thé dwoc hudng loi twr
nhirng co hdi gido duc do.(1, 5)

Nghién ctru cho thay hinh thirc gido duc dwa vao thé ché dé khdng phai 1a ly twédng cho tré khuyét
tat vi thiéu co hdi hdoa nhap ching vao xa hoi. Bat chap thuc thé rang nhivng tré khuyét tat dwoc nubi
duéng tai cac co sé tir thién cé thé thich & dé vi nhan dwoc sy cam thong, long tét clia can bo co
s& va co hoi két ban (3), nghién ctru con dat ra méi quan tam réng chung cé nguy co & do trong thoi
gian dai (tv 5 dén 12 nam), tham chi ca doi (8). Nhiéu tré cam théy khé & xa nha vi chung nhé cha
me, bi ban bé khac tréu choc hoac tham chi con bi can bo co s& dbi x& t& bac (3). Van dé la viéc giai
quyet van dé nay nhin chung la do nguén lyc va kha nang han ché cla gia dinh tré trong viéc cung
cép thwc pham, giao duc va cham soc strc khde va diéu nay chwa thuc sy dap (ng cac nhu cau
thwe sw cta tré khuyet tat. Va lai, mét khi tré da dwoc nudi dwdng tai nhirng co’ sé tir thién thi tré sé
& d6 ma khéng dwoc dinh ky cham séc hodc danh gia nham thay dbi hodc dwoc tiép can véi nhivng
sw chdm séc va phuc hdi chirc nang hon niva. Thiéu co ché ré rang cho gia dinh tré khuyét tat tim
kiém dich vu; viéc phat hién va cac chwong trinh danh gia han ché cho céac gia dinh trong diéu kién
nguy hiém; thiéu nhan vién dwoc dao tao tai cac co s&; va khong cé hé thdng giam sat hoac danh
gia dinh ky cho tré kéo dai thoi gian tré & lai cac co s& tir thién. (8)

Cdc dich vu y té va phuc héi chirc ndng

Nganh y té bj thiéu dich vu phat hién, phong ngira va can thiép sém dbi véi cac dang khuyét tat &
cac cap khac nhau, d&c biét la & cap huyén va xa. Tinh trang thiéu hut nay cé |1& da gép phan lam
tang sé lwong tré khuyét tat vi nghién ctu chi ra rdng nhirng gia dinh ¢6 nhiéu tré khuyét tat ma 18

ra tinh trang khuyét tat cta tré c6 thé dwoc phong chdng théng qua tw van vé gen hodc sang loc
sau sinh. (11)
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Cac dang dich vu phuc hoi chire ndng khac nhau cé sén cho cac dang khuyét tat khac nhau, tuy
nhién ching khdng dap trng nhu cau thuc sw cla tré khuyét tat. Cac dich vu nay ton tai dwéi ba hinh
thire: phuc héi chire nang dwa vao td chire, phuc héi chirc ndng nang cao va phuc héi chirc nang
dwa vao cdng déng nhung tat ca cac hinh thirc nay déu gap trd ngai trong viéc tiép can tré khuyét
tat. Chi phi cao va khoang cach xa da han ché phuc héi chirc nang dwa vao té chirc (thwong 1a &
bénh vién) & mot ty 1&é nhd ngwdi khuyét tat (5) nhivng ngudi nay thwdng cé kién thirc va giau cé hon
(11). Phuc hdi chirc ndng nang cao bi han ché do dworc trién khai & nhirng vung xa x6i va thuwong
dwoc hé tro béi diéu phdi vién nguwdi nwdc ngoai (5).

Phuc hdi chirc ndng dwa vao céng ddng (CBR), hinh thirc phd bién nhat duwgc khéi xwdng vao
nhirng nam dau thap nién 1990 va dwoc hau hét cac tinh ap dung réng réi, tuy nhién dich vu nay
thuwong 1a khong hiéu qua ca vé sé lwong va chét lwong (8). Ngudn tai chinh khéng du, sw thwe hién
kém cdi, qua trinh m& rdng bi han ché, va thiéu sw duy tri gép phan lam cho céc dich vu bi thiéu
hut (8). Ngoai ra, dao tao phuc hdi chirc ndng khéng day du va sw thiéu ddng lwc da can trd can bo
phuc héi chirc nang lam viéc véi gia dinh tré khuyét tat mot cach hiéu qua (8). Tinh hinh nay can tré
nhiéu tré khuyét tat nhan dwoc dich vu. Tham chi ngay ca trong sé nhirng tré nhan dwoc dich vu thi
chi c6 mét sé it tré nhan duoc sw tro gitp phuc hdi chive ndng nhuw I&p bd phan gid, thiét bi tro thinh
va tro’ thi giac hay xe lan.(8).

Cac dich vu phuc hdi chirc ndng & Bdng Nai va An Giang déu bi han ché. O Bdng Nai, ca bénh nhan
ndi tri va cac dich vu phuc hdi chirc nang dwa vao cong déng déu tén tai nhwng thiéu trang thiét bi
cho tré khuyét tat. Trung tdm néi tri chi cung c&p phuc héi chirc ndng sau phau thuat tai cac bénh
vién nhi tuyén tinh va chi yéu phuc vu cho phuc héi chirc ndng van déng. Theo S& y té tinh Béng
Nai, CBR duorc thuc hién & 147 xa va phwdng véi tbng sb 47 co s& phuc hdi chirc ndng dwa vao
cdng déng. Bong Nai ciing cé cac trung tdm cham séc ban ngay thudc S& Lao dong, Thwong binh
va Xa hoi, nhung han ché sé lwong tré khuyét tat cé thé tiép can dich vu nay. Diéu nay chirng té c6
hiéu qua trong viéc khuyén khich tré cham phat trién tri tué, la dang khuyét tat kho xd ly nhat (nghién
ctu tinh hudng ctia mét bé trai 10 tudi bi cham phat trién tri tug) (6).

Sw hé tror cta cén bé va tw van cho tré khuyét tat/ gia dinh

Nghién ctru cho thay rang nang lwc phuc héi chirc ndng va tw van con han ché, tham chi trong pham
vi khu vire hd tro du an. Diéu nay la bdi vi nhivng ngudi lam viéc véi tré khuyét tat va gia dinh tré
thLPc‘yng khéng duoc dao tao chuyén mén va khéng nhan duoc sy hd tro ki thuat thwong xuyén, dac
biét la & tuyén co s&. Cham séc y té cho tré khuyét tat thwong khong tap trung phat hién va ngan
nglra cac yéu tb rii ro gay khuyet tat trong khi dao tao phuc hdi chirc ndng cho can bo y té thon ban
chi dap trng mot phan cac nhu cau cla tré gap van dé vé van dong ma khong dap &ng nhu cau cla
tré khuyet tat dang khac. Dya vao sy dao tao can bd khéng day da, viéc thay déi nhan vién thwdng
xuyén hodc nhirng thay déi khac lam tinh hinh cang tré 1&n khé khan hon.(15)

Sw hop tac giira cac bén hiru quan

Nhin chung sw hop tac va diéu phdi gitra cac ban nganh khac nhau khi giai quyét van dé tré khuyét
tat con thiéu. Cac dich vu gido duc, y té va béo tro xa hdi, ba nganh chinh, thwéng hoat déong véi cac
hé théng riéng biét. Sy thiéu hop tac nay co thé gay ra hién twong bd sét tré khuyét tat va sy can
thiép khong kip thdi cho nhivng tré khuyét tat dang can can thiép (5, 6, 15).

Nghién ciru ciing cho thy cac bén lién quan & dia phwong déng vai trd quan trong trong viéc hé tro
tré khuyét tat nhwng lai khéng dwoc huy déng toan bo (15). Biéu nay la vi méi quan hé dbi tac lién
nganh cé chirc ndng clia cdng dong va hira hen cac hoat déng dwa vao céng dong co thé thanh
céng. Tuy nhién, vi thiéu sw hd tro va dwéng 16i chia chinh phi trong viéc hé tro tré khuyét tat nén
dwdng nhw cac bén hiru quan it c6 dong lwc dé hanh déng.(1) Tham chi & nhitng noi hd tro' dy an
thi phan cong cong viéc, vai tro va sw diéu phdi clia cac bén hiru quan & x4, lang va cac khu vuc
dia phuong cé thé khéng rd rang trong tirng giai doan ctia dw an, vi thé thach thirc qua trinh hop
tac. Cac dbi tac tiém ndng & cap xa nhw Doan Thanh nién va CPFC (Uy ban Dan sé, Gia dinh va
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Tré em) c6 kha nang Ging hd cho quyén tré em da khdng duoc van ddng tham gia vao viéc thuc hién
cac hoat dong lién quan. (15)

Truyén thdng va phan héi gitta NGOs, can bd thuc hién & dia phwong va cac bén hiru quan khac
mac du quan trong trong viéc gidp tré khuyét tat dwoc huwéng loi, cé thé khong hiéu qua. Nghién ctru
cho thay qua trinh thwe hién truyén théng muén va cong kénh, phirc tap gitra cac bén hiru quan doé
c6 thé gay ra sy hiéu nham va mét co hoi cho tré khuyét tat va cac bén lién quan. (15)

Diéu kién xa hoi va cong dong

Théi do cla xa hoi déi vai tré khuyét tat va gia dinh tré dwdng nhw tré 18n théng cadm va thau hiéu
hon (3, 11). Chdng han nhw & Da Nang, cac thanh vién trong cdng déng nhin chung cdm thay ho
can ‘giup d& nhirng nguwdi kém may man hon trong xa hoi’.(11) Mét cudc khao sat dwa vao cong
déng da phat hién ra rang phan I&n tré khuyét tat séng trong nhirng hé gia dinh cho biét ngwoi dan
dia phwong c6 thai do tich cuwc va than thién véi tré khuyét tat (nghia la déi x&r véi tré mét cach binh
thwdng hoac tbt bung/ théng cam vai tré khuyét tat).(3) Hon niva, codng dong, déc biét 1a nhirng
nguoi tré hon tin twéng manh mé rang tré khuyét tat cé thé theo dudi mot cudc séng tot dep (cod
duwoc mot cude sbéng tét dep) néu tré dworc tiép can véi cac diéu kién day di (sw chdm séc cla gia
dinh, cac dich vu gido duc va xa hdi...) (11).

Tuy nhién ca sy phan biét déi xtr xa hdi va tw phan biét con ton tai & nhiéu noi khac nhau & Viét Nam
(1). O moét sb noi & Viét Nam, cac tiéu chi van hoa da can tréd tré khuyét tat tham gia vao cac su kién
xa hoi. O ba Nang chéng han, viéc dwa tré khuyét tat ra ngoai trong ngay 1& dwoc coi la diéu cAm
ky — va doi khi dwoc coi la diém g®& hay tham chi la van rui.(11) Boéi khi sw ky thi va phan biét dbi xtr
tré khuyét tat 14n at va khién cho tré khuyét tat va gia dinh tré bi c6 1ap khai xa hoi. (5) Cam giac xau
hd va so hai, hat hii ciia x& hdi tham chi con can tré nhiéu gia dinh ¢ tré khuyét tat tim kiém co hoi
tién bo va hoa nhap vao xa hdi (1). D6i vai tré khuyét tat, sw tw phan biét (nhan thirc cho 1a ching
khéng dwgc cham soéc va bi tut hau) tham chi con nghiém trong hon va mang tinh hidy hoai hon vi
tré bi lay mat co hoi dwoc tiép can véi gido duc hda nhap, co hdi dwec tham gia vao cac hoat ddng
vui choi gidi tri va cac hoat déng clia céng dong (11).

Sw tw phan biét di x(r va c6 lap la nhirng van dé nghiém trong hon dbi véi tré cham phat trién tri tué
va rdi loan hanh vi (11). Chung thuwdng cé it ban hon va it tham gia vao cac hoat dong tai tredng, tai
noi lam viéc va cudc séng hang ngay hon. Nhém nay ciing cé xu hwéng la khéng dugc ngudi dan
dia phwong trong cdng déng hoédc can bd dia phwong déi xt tét.(3) Tinh trang tw phan biét dbi xu it
xay ra hon & tré khuyét tat di hoc hoac hoc nghé va tham gia vao cac hoat déng xa hoi khac. Diéu
nay la b&i vi ching cé nhiéu ban va diéu kién tham gia vao cac hoat déng tich cwc hon. (3)

Thai d6 cla xa hoi déi voi tré khuyét tat khac nhiéu déi véi cac dang khuyét tat khac nhau. Né mang
tinh quy chuan hon khi chdp nhan va hoa nhap tré khiém thinh, khiém thi, khuyét tat van dong hon
nhirng tré c6 van dé vé cham phat trién tri tué hodc rdi loan hanh vi. Biéu nay la vi nhitng tré khiém
thinh/ khiém thi/ khuyét tat van dong co nhiéu kha nang cé ban hoc & trvong va twong tac voi cac
thanh vién khac trong cong déng nhiéu hon. Chang cé kha nang nhan dwoc si cam thong va chia sé
ctia hang xém nhiéu hon, va vi vay ching cé dwoc sw phat trién vé mat xa hoi va tri tué tét hon.(11)

Tré khong khuyét tat cé thai dd quan tdm, cham soc va hé tro tré khuyét tat. Nhwng tré khong khuyét
tat van thwong déi xir voi tré khuyét tat theo cach ‘xét thuwong va can sy gitp d&”. Cach suy nghi
dé gian tiép dinh nghia thai do giup d& ctia ching nhw 1a lam ti thién va cam thay x6t thuwong hon
la thwe sw gilp tré khuyét tat hoa nhap vao thé gidi cla tré khong khuyét tat. O trwdng, cadm giac y
thirc gitip d& tré khuyét tat nhw chép bai; néi chuyén véi tré khuyét tat; gidp tré khuyét tat Ién xudng
cau thang; va dwa ho vé nha la mét sb vi du dién hinh vé thai dé va hanh vi quan tdm cham séc ma
tré khong khuyét tat cé vai tré khuyét tat.(11) Tré khong khuyét tat séng trong cong ddng ciing bay
t6 thai dd cam thong va hop tac voi tré khuyét tat nhuw ‘t6t bung, dé thwong va bao dung véi nguoi
khac. Tuy nhién, phan biét déi x&¢ nhw tréu choc tré khuyét tat van ton tai trong mét ty 1& nhé tré
khuyét tat. (11)
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Nhan thirc va thai d6 tir phia chinh quyén

Sw hé tro tir chinh quyén va can bd dia phwong phu thudc rat nhiéu vao loi ich va sw tich cuc cla
tirng ca nhan va thiéu sy chi dao hay hwéng dan déng bo, cé hé théng tr cac cap cao hon. O nhirng
thén ban ma nhirng ngwdi 1anh dao nhiét tinh va tich cwc thi cac gia dinh co tré khuyét tat nhan
dwoc nhiéu hé tro hon théng qua cac chuyén viéng tham thwéng xuyén ctia chinh quyén va can bo
dia phwong.(11)

Chinh sach va luat hé tro tré khuyét tat

Nhiéu né lwc va tién bo da dat dwoc trong viéc phat trién chinh sach dam bdo nguoi khuyét tat hoa
nhap hoan toan véi xa hdi & Viét Nam. Ngoai nhirng chinh sach chinh dwgc ban hanh trong subt
vai thap nién vira qua (nghia 1a cac hién phap nam 1959, 1980 va 1992 déu cé cac quy dinh bao vé
ngwdi khuyét tat) (1, 2, 14), Viét Nam vira théng qua mot luat mdi vé ngwoi khuyét tat ma luat nay
chinh thtre c6 hiéu lwe tr ngay 13 thang 7 nam 2010. Luat nay la mét buéc tién xuét phat tir cac tai
lieu phap ly trwérc d6 nham dadm bao sy thye thi day di cac quyen cho ngudl khuyét tat va tré khuyet
tat ké ca kha nang tiép can day dd va thuan tién ciing nhw sw san c6 culia cac dich vu cdng cong can
thiét va ddm bao co hoi tét hon nham thwe hién cac quyen do cha ho (16).

Dwa vao sw phan biét dbi xt va ky thi dbi véi nguwdi khuyét tat trong Iinh vue gido duc, tai noi lam
viéc va trong cong dong thi né lwc bao vé quyén cua tré khuyét tat van déi mat véi nhiéu thach thire,
d&c biét 1a dbi vai nguoi nghéo (17). Viéc phat hién va bao cdo vé tinh trang lam dung tré khuyét tat
rat kho vi thiéu mot hé thong bao vé tré em toan dién (8). Ciing khong c6 ca diéu tra va danh gia vé
bao cao tinh trang lam dung tré em ma chi cé luat vé gidi quyét cac vi pham hanh chinh va luat hinh
sy dé xt ly khiéu nai.(8)

Lwu y chung

Nhiéu né lwc da dwoc thwe hién nham dadm bao tré khuyét tat hdoa nhap hoan toan véi xa hoi théng
qua viéc cai thién chat lwong va tdng kha nang tiép can véi cac dich vu gido duc, y té, phuc hdi chirc
nang, viéc lam va chinh sach. Tuy nhién, trong khi luat va cac chinh sach c6 xu hwéng tao ra nhiéu
co hdi hon, co hdi binh déng hon cho tat ca cac dang khuyét tat khac nhau thi cac chwong trinh lién
quan dén ngudi khuyét tat & Viet Nam dwong nhw lai chi han ché & cac dang khuyét tat van dong,
khiém thi va khiém thinh.(1)

Hai thap nién qua da ching kién nhiéu tién bo va thanh tich 1&n trong cac hoat dong y té, gido duc
cho tré khuyét tat. Viéc dao tao nhan vién va xay dung céc tai liéu, sach hd tro da dong vai trod chi
dao gép phan mang lai tién bo do. Tuy nhién, viéc dao tao khéng day du, trang thiét bi khéng day du,
thiéu ngan sach thuyc hién, thay dbéi vé nhan sw va thiéu sw hop tac gitra cac ban nganh la nhirng
thach thire I6n dbi voi viec mé rong dich vu. Hay xem chi tiét trong phan bbi cénh da duwoc thdo luén
o trén.

Nang cao nhan thirc cia cong déng

Hoat d&ng nang cao nhan thirc clia cdng ddng dwoc thuc hién théng qua cé cac phwong tién truyén
thdng dai chung va truc tiép dwa vao cong déng. Céc phwong tién truyén théng dai ching, cac sw
kién va chién dich cong cong duoc thwe hién & khap noi trén dat nwéc Viet Nam nhung thiéu viéc
tang cworng quyén dé thay dbi thai dd chung cuia xa hoi vé viéc nguoi khuyet tat hda nhap hoan toan.
Nhirng vi du cu thé cua kénh truyén théng nay la cac sy kién lién quan dén ngay cla ngwdi khuyét
tat trong nwéc va québc té ciing nhw céc bai bao vé van dé khuyét tat trén cac phwong tién théng tin
dai chung.(1)
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Truyén thong & cap co s& lién quan dén cac hanh dong cu thé clia nhan vién y té va gido duc dia
phwong gay anh hwong Ién dén cac chién dich truyen thdng qua cac phwong tién thong tin dai
chang dé cap dén & trén. Vi du nhw sy can thiép hd tro' viéc phat hién khuyét tat va chdm séc tai
nha v&i diéu kién nhan vién y té dinh ky ghé thdm chirng té hiéu qua trong viéc nang cao nhan thirc
clia cdng dong vé tré khuyét tat. (15) Tuy nhién mé hinh nay con han ché vé quy mé.

Cac tai liéu in nhw to roi, sach hwdng dan, va to buwém tré thanh ngudn thong tin quan trong cho
ngwdi khuyét tat, gia dinh va nhi*rng can b lam viéc véi ho nhuwng lai khdng dén dwoc tay lwong
I&n nhitng ngwdi can nam dwoc nhirng théng tin nay. Nhirng tai liéu nay dé cap dén nhiéu chu dé
tir phong chdng khuyét tat, phat hién, diéu tri khuyét tat sém va can thiép sém (trwdc do tudi dén
trweong)(18-21), va phuc héi chirc ndng cho cac dang khuyét tat khac nhau (22, 23), dac biét la cac
cudn cdm nang phuc hdi chirc nang dwa vao cong dong va tai nha (24, 25). Nhirng hwéng dan vé
cac dang giao duc hoa nhap khac nhau ciing tré thanh céng cu théng dung cho thay cé gido tai
céc trwdng hoa nhap va tham chi cho cac bac cha me cé con khuyét tat (26-30). Théng thuwéng thi
nhirng tai liéu giao duc do di kém véi cac céng cu danh gia khuyét tat khac nhau phuc vu cho muc
dich sir dung clia cac thay co gido (31). Cac thay cé gido & cac trwdng hoa nhap thuwdng lam viéc
doc lap, tuy vay déi khi ho cling lam viéc véi cac bac cha me dé danh gia vé kha nang cua tré va dé
xay dwng chwong trinh hoc cho tré. (13) V&i nd luc dé, cac bac cha me dwoc dao tao tai nha vé cach
hop tac véi cac thay cd gido. Tuy nhién, nhirng tai liéu va nhirng sang kién hop tac nay lai han ché
trong pham vi dw an ma céng dong khong tiép can duoc véi ching mét cach rdng rai. M6 hinh nay
tao diéu kién cho gia dinh va nha truéng hop tac véi nhau va huy déng nguédn luc gia dinh hiéu qua
nham hé tro tré khuyét tat hoc tap.

C6 mét cdm giac chung la truyén théng théng qua nhirng kénh trén hau nhw khéng giai quyét dwoc
hodc gidi quyét dwoc rat it vé quyén cla tré khuyét tat. O mot sd noi, nhirtng quyén dé dwoc phd bién
nhwng thuwong la & khu vire tach biét véi nhivng hoat dong hién c6 cta dia phwong. Nghién ctru cho
thay truyén thdng vé quyén cuda tré khuyét tat nén dwoc két hop véi cac hoat dong hién cé dé dén
dworc voi lwgng I16n khan gia va mét cach hé thdng.(15)

Mo hinh hop tac giira cac bac cha me - giao vién

M6 hinh hop tac tai nha gitra cha me va gido vién la mét mé hinh hwéng hen cé hiéu qua khi dwoc
trién khai, cu thé vé&i cac tré khuyét tat dwoc phat hién va cé sy can thiép sém. Mot cudc nghién clru
gan day vé cac phat hién sém clia tré bi suy gidm tri tué trong d6 tudi chuan bi dén trwong ngay tai
nha théng qua sw phéi hop gitra cha me va gido vién da chirng minh tinh hiéu qua cta mé hinh nay
tai Viéet Nam. Cudc nghién ctru da xac thuc tinh hiéu qua dwa trén két qua cda tré dwoc phat hién
c6 dau hiéu suy giam tri tué ngay khi tré dwoc 1 tudi. Cha me da nhan dwoc moét s6 ndi dung huén
luyén thédng qua céac bai tap mau va hwéng dan clia gido vién trong subt 1 tuan tai nha. Két qua cho
thay tré trong nhém dwoc can thiép nay cé sw cai thién dang ké trong mét sb cw xt va co biéu hién
tét trong van dé tw chdm soéc ban than va van dong (32).

Cac nhom tw lwc

Cac nhém ty lyc trong sudt hon mét thap nién qua da ndi 1én tré thanh phwong phap chlen lworc,
sang tao trao quyén cho tré khuyét tat. Nhirng loi ich dwgc bao cao tir nhirng nhém nay gbm sy tw
tin ca nhan tang Ién va sy hai long v&i cudc sdng ca nhan. Nhwng sy thiéu chi dao va quan hé hoat
déng mang tinh phap ly da can tré chién lwgc nay khdéi anh hwéng va duy tri anh hwéng dbi véi cac
thanh vién.(1) V& 1au dai, mé hinh nay nén nhan dwoc sy hé tre' dé duy tri va phat trién tét hon déi
VOi quyén Iwc chung dwoc tao ra trong viéc cham séc cho tré khuyét tat.

Trwdng hoa nhap va nhém ban be
Cac nhém ban bé dwogc tao dwng trong pham vi gido duc hoa nhap chirng té hiéu qua trong viéc

huy dong cac nguodn lyc cta cong dong va thic day sy ho tro' clia xa hoi trong so tré khuyét tat va
tré khong khuyét tat. Cac nhém nay vé co ban la cac nhém ban be sinh vién cung trang Ira, ho la
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nhirng sinh vién hoc tot va séng gan gii voi tré khuyét tat. Nhirng sinh vién do da tinh nguyén gidp
tré khuyét tat trong va ngoai I1&p hoc. Nhém’ban be thwe sw da giup d& tré khuyét tat thanh cong
trong hoc tap tai trwéng va pha bd rao can dé tré khuyét tat hoan toan hoa nhap véi cong dong.(7)
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Tham nha tré khuyét tat tai Dong Nai dang thwc hién phuc hdi chirc nang tai nha




IV. PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Nhém nghién cru da ap dung phuwong phép’nghié,n cUJy tai chf) dwa trén,dU’ liéu da co, tién hanh
cac cudc gap g& v&i cac nha lanh dao tinh dé di dén thong nhé:lt, ph{)ng van chuyén sau, thao luan
nhém va dén thdm nha dap vién véi nhirng nghién ciru tinh huéng dé khai thac di liéu.

Ra soat cac dir liéu da cé

Viéc ra soat cac dir lieu da cé dwoc thue hién trwdc khi tién hanh cong viéc thwe nghiém khoéng
2 thang va lién quan dén mét loat cac tai liéu thong tin - gido duc - truyén théng (IEC) hién c6, cac
xuét ban phdm qudc gia san co va cac bao céo vé tré khuyét tat & Viét Nam. Qua trinh nay tao dung
dwoc cau tric trinh bay cac van dé chinh lién quan dén tré khuyét tat, cac yéu td quyét dinh chinh
dbi v&i nhivng van dé do & cac cap do khac nhau (tré khuyét tat, gia dinh, cdng ddng va td chirc) va
mot s6 hiéu biét vé cac chién lwgc can thiép dé hd tro tré khuyét tat. Cau truc nay thuc sw da cung
cép cong cu thu thap di liéu va gitp bd sung, lam giau di¥ liéu thong tin trong qua trinh thuc nghiém.
Co c4u nay c6 thé duoc tim thay trong hinh minh hoa 1 cta béo céo nay.

Hop vé&i cac nha lanh dao tinh

Sang dau tién trong chuyén di thuc nghiém, nhém nghién ctru da gép g& véi cac nha lanh dao cha
chét cha tinh, ho 1a nhirtng ngwdi chiu trach nhiém vé van dé tré khuyét tat d& nam dwoc tinh hinh
chung vé tré khuyét tat & tivng tinh. Nhivng phat hién tir cac cudc gap dé cho thay yéu cau can diéu
chinh cac céng cu va dé xuat nhém nghién clru gap g& nhirng ngudi cung cép thong tin khac.

Thao luan nhém

Téng sb 24 cudc thdo luan nhom (FGD) dugc thue hién & hai tinh véi cha me cla tré khuyét tat; cha
me cUa tré hoc & trwedng hda nhap; tré hoc & trworng hda nhap; tré khuyét tat va gido vién & truong
hda nhap. Cac dir liéu chinh thu thap dwoc trong FGD 14 kién thire vé tré khuyét tat; kha nang tiép
can va thach thirc dbi véi cac dich vu y t&/ phuc hdi chirc ndng, gido duc, théng tin va viéc lam; cac
gia tri va k¥ nang séng cla tré khuyét tat; thai do va sw hé tro ciia xa hoi; thwe thi chinh sach; va sw
hop tac da nganh trong dé cac gia tri, k§ nang séng, thai dd va sw hd tro ctia xa hdi la phan chinh
cla hau hét cac FGD vai tré.

Phéng van chuyén sau

Téng sb 21 cudc phéng van chuyén sau (ID1) dwoc thuc hién véi cac thanh vién cac bd cla tinh, cac
t& chirc phi chinh phi (NGOs) va céc td chirc quan chang, vi du nhw héi phu ni¥, va hdi thanh nién,
gido vién & cac truéng hoa nhap va chuyén biét, va can bd y té. Cac chi dé chinh thu thap dworc tir
IDI gibng nhw nhitng chi dé tai FGD, nhwng dwoc dao sau hon va kham pha sau cac hinh thai thong
tin dworc tiét 16 trong FGD hoéc tir cac nd lwc thu thap di liéu trudc dd.

Dén tham nha dap vién va nghién ciru tinh huéng

Nhém nghién clru da quan sat tdng cong 1a 6 gia dinh c6 tré khuyét tat vi nhirng muc dich khac nhau:
dé nhan ra nd lwc phuc hdi chirc ndng cla tré va nhirng thach thirc (2 gia dinh & Bbng Nai), va dé
xay dung 2 nghién ctu tinh hubng lién quan dén van dé cla tré khuyét tat (1 gia dinh & Bong Nai,
va 1 gia dinh khac & An Giang). Nhém ciing dén thdm 2 ho gia dinh khac c6 tré bi khuyét tat nang
dé hiéu vé hoan canh gia dinh ho va nhirng thach thirc dbi véi ho.
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Khung phan tich vé tré khuyét tat

Nang cao nhan thirc
cua cdng chiing

éa R
Xay dwng nang lwc

= Dao tao nhan vién
» Dao tao cac bac cha
me

Hoan canh gia dinh:

= Sw chap nhan va hanh
dong
= Nhan thtre vé cac dich
= vu va loi ich sén cé
= Nang lyc tai chinh
Heé théng ban than

é )

Co s& vat chat:

= Gido duc: Gido duc
hoa nhap, gido duc
mot phan, gido duc
chuyén biét

= CRB: Trung tdm phuc
hdi chirc ndng dua
vao cong doéng

= Nhom ty e (cha me)

é N
Trong diéu kién cta
cac té churc:

» Cac dich vu giao duc

- Yté

« Dich vu phuc héi chirc
nang

» HO tro va tw van cla
nhan vién cho tré/gia
dinh tré khuyét tat

= Sy hop tac gilra cac
bén hiru quan

. W

r 1
Thay déi vé chinh sach:

« D4y manh giao duc
hoa nhap

= Nhan manh quyén
cla tré khuyét tat

r B
Cac murc d6 xa hoi va
chinh sach:

= Sw hé tro xa hoi tlr cong
ddng va xa hoi (ké ca tir
mang lwdi ban bé/ban
than) cho tré khuyét tat
va gia dinh tré

= Chinh sach va luat hd
tro tré khuyét tat

Nhirng van
dé chinh
cua tré
khuyét tat

Sw tiép can
han ché véi
cdc dich vu
sau:

» Dich vu gido
duc

« Dichvuyté
va phuc hoi
chrc nang

= Thong tin

= Trang thiét
bi céng
cbng va vui

choi giai tri

= Viéc lam

—

Sw hoa
nhap xa hoi
cua tré
khuyét tat

. g
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Bang 1: Quy mé mau

Cong cu thu thap dir liéu

CUOC GAP DE bl DEN THONG NHAT

Can bo ctia UINCEF

Cac nha lanh dao tinh (nganh giao duc, bao tro xa héi, hoi
phu ni)

THAO LUAN NHOM

Céc bac cha me c6 con khuyét tat

Cac bac cha me c6 con binh thuwdng

Giao vién giang day & trwdng hoa nhap

Tré khong khuyét tat & cac trwdng hoa nhap

Tré khuyét tat & cac trwdng hoa nhap

Tré khuyét tat khéng di hoc

PHONG VAN CHUYEN SAU (IDIs)

Lanh dao cuta trung tAm bao vé tré em (cép tinh/ xa)
Giao vién giang day & cac trwong chuyén biét

HGi phu ni¥ tinh/ xa

Pho chu tich xa

Can bo y té (Cap huyén/ xa/ can bd phuc hdi chirc ndng thén
ban)

Nhan vién cham sdc tré khuyét tat & cp huyén va xa
Thanh vién cta hdi ngwoi tan tat

DEN THAM TAN NHA

NGHIEN C(*U TINH HUONG

Nghién ctru nay lién quan dén hai huyén, méi huyén & mét tinh: huyén Binh Quan & tinh Bdng Nai va

Quy mé mau

Pong Nai An Giang Téng sb

3
1
1 1 2
12 12 24
3 3
2 2
2 2
2 2
2 2
1 1
10 11 21
1 2
1 1
2
1 1
3 4
2 2
1
3 3 6
2 1 3

huyén Chau Phu & tinh An Giang. Nhirng huyén nay dwoc Iya chon la khu vire nghién cru ban dau
tap trung vao tré khuyét tat va cac chién luvoc can thiép lién quan (theo chinh quyén dia phwong). Hai
huyén nay ciing ndm trong s6 cac huyén nghéo nhét cla hai tinh, vi thé cé thé mang lai quan diém
tbt hon vé tré khuyét tat lién quan dén hoan canh kinh té xa hdi va thach thirc. Can thiép dwa trén
hai huyén nay vi thé sé& giai quyét tinh hinh tré khuyét tat & hai tinh nay mét cach tét hon.

Xem xét dwa trén dir liéu da cé

Nhém nghién ciru da tim kiém cac xuat ban pham va tai liéu s8n co (di liéu dién tlr va cac bao cao

in 4n) dé& xem xét lai van dé nay 1an th hai théng qua UNICEF va cac dbi tac. Trudng nhém da thuc

hién toan bo qua trinh xem xét dya trén di liéu da c6 va dé xuat khuén khd nghién ctru cho qua trinh
thu thap di¥ liéu ban dau. Hay xem khudn khé nghién ctru trong hinh minh hoa 1.
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Thu thap di¥ liéu dinh tinh

Nam can bd nghién ctru, c6 kinh nghiém vé nghién cru khoa hoc xa héi va kinh té, da tham gia vao
qua trinh thyre nghiém. Cac can bé nghién ctru lam viéc theo cap dé dan dat thao luan nhom (FGD).
Mot ngudi thi dan dat thao luan nhém con nguwdi kia ghi chép. Tuy vay viéc tién hanh phéng véan
ca nhan (IDI) la doc 1ap. Ho sir dung may ghi am cho ca FGD va IDI nhdm dam bdo tinh chinh xac,
trung thwc cla théng tin thu thap duwoc. M&i FGD kéo dai khoang moét tiéng rui trong khi IDI kéo
dai khoang 45 phut. Hay Iwu y rang FGD véi tré, dac biét la tré khuyét tat, cac can bd nghién ctu da
yéu cau chung vé “tranh” trivéc khi hdi ki thém dé co dwoc thong tin sau 4n dang sau cac burc tranh.
Chu dé chinh dé vé la nhirng diéu thich va khéng thich vé cudc sbng va trwong hoc; kinh nghiém va

s twdng twong cla mot tré khuyét tat; va nhirng gidc mo cho cudc séng.

M6t nhém thao luan nhém tré khuyét tat tir 10-15 tudi dang di hoc, tai tinh Dong Nai.

Cac ky thuat khac nhau dwoc st dung nhdm dam bao chét lwong théng tin, dir liéu. Trudc hét, qua
trinh nghlen ctru nghiém ngat cho phép xac minh tinh tin cay va hop ly ciia cac phuwong phap kiém
soat chat lwong. The hai 1a tAt ca can bd thu thap di liéu dwoc nhém trwdng dao tao nham tiéu
chuén héa cac cong cu thu thap di¥ liéu va qua trinh tién hanh thwc nghiém. Th ba la céng viéc
thwe nghiém dwoc thwe hién va giam sat théng qua twong tac gilva nhdom nghién clru va hai giam
sat vién ciia UNICEF dé giai quyét kho khan ndy sinh trong qua trinh thwc nghiém. Cudi méi ngay,
nhém nghién clru gap nhau dé rut ra bai hoc tir thuc té va diéu chinh ké hoach, chwong trinh thuc
nghiém. Vao ngay cudi cung & tirng tinh, nhém ciing chia sé cac phat hién chinh vé&i cac chuyén gia
va can bo cua tinh va vi thé cé co hoi lam ré cac phat hién va thu thap thém dwoc nhiéu yéu t6 dau
vao t nhirng ngwdi tham gia nghién cru.

Trwdng nhdm cuing véi déng nghiép clia minh bat dau phan tich dir liéu dwa trén khuén khd va dé tai
da dwoc dé xuét, sau do sé phan tich tat ca cac ghi chu ghi lai trong qua trinh thwe nghiém (ttr IDI,
FGD, dén tham nha dap vién va cac cudc hop khéng nghi thirc véi nhirtng ngudi cung cép tin chinh)
bang cach st dung phan mém Nvivo Version 2.0, day la phan mém hé tro font tiéng Viét. Ngudi
trwdng nhdm dwa ra nhiéu dé tai va nhirng phat hién chinh ctia qua trinh nay va dwa ra nhirng cau
nhan xét mang tinh mé ta va cau trich dan twong (ng. Nhirng cau trich dan va bai phan tich bang
tiéng Viét dwoc dich ra tiéng Anh chi sau khi bai phan tich dwoc hoan thanh nhadm gitr nguyén y
nghia cta dir liéu.
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Th&o luan nhém tré khuyét tat Ddng Nai



V. CAC PHAT HIEN CUA CUOC NGHIEN clrU

Phan nay sé trinh bay nhirng phat hién chi tiét xung quanh cac cau hdi nghién ctru chinh. Phan
nay bat dau véi mot cudce thdo luan chung vé cac co s dir liéu co sdn vé tré khuyét tat & hai tinh
nghién ctru nham cung cap théng tin can thiét cho viéc chi rd tat ca cac phat hién phu hop tim ra
sau d6. Phan the hai trinh bay nhirng phat hién vé kién thirc clia nhivng ngwdi tham gia nghién ctru
(cac bac cha me, tré va ngudi I16n) vé tré khuyét tat lién quan dén hai khia canh chinh: Dinh nghia
va phan loai khuyét tat; Phong chéng, nhan dang va can thiép sém dbi véi tat ca cac dang khuyét
tat. Nhirtng phan tiép theo danh gia cac phat hién vé cac nganh va dich vu khac nhau: Cham séc y
té va phuc hdi chirc ndng; Gido duc; Tiép can thong tin; Cac dich vu céng va vui choi giéi tri Dao
tao nghé ciing nhw viéc lam. Trong méi nganh,dich vu nay, tac gid danh gia thyc trang tinh hinh, lién
quan ca dén co hoi cho va rao can dbi véi tré khuyét tat nhdm dadm bao kha nang tiép can va chat
lwong dich vu cung cp cho tré khuyét tat. Thuéng thi viéc danh gia ciing két hop chét ché véi thao
luan vé kién thirc, thai do, hanh vi ctia ca gia dinh va bén cung cap dich vu va hoan canh lién quan
dén viéc dam bao kha nang tiép can nhirng dich vu nay cla tré khuyét tat. Phan “tiép can thong tin
don thuan” trinh bay rd vé nang lwc truyén théng cla ca hai tinh lién quan dén cac kénh truyén théng
san c6, chat lwong truyén thong va cac nhém doi twong. Phan tiép theo dé cap dén cac gia tri va
ky nang séng ma tré khuyét tat linh hoi dwoc. Trong thuc té, phan nay danh gia cac gia tri cia cac
mbi quan hé va mang lwdi quan hé xa hoi ma tré khuyét tat da hiéu dworc, linh hoi dwoc (quan hé xa
hdi v&i ban bé, gido vién va nhivng ngudi khac trong cong ddng) va céc gia tri ciia chinh tré khuyét
tat (théng qua tw bay t& wéc mo va mong mudn cla tré). Phan cudi cuing thdo luan vé thai do va vai
trd cla gia dinh, x& hdi va Ianh dao dia phwong dbi véi tré khuyét tat. Nhirng phat hién tr phan nay
doéng vai trd nhw théng tin chéo cho ching ta dé biét dwoc nhivng ngudi khac nghi nhuw thé nao vé
tré khuyét tat va yéu cau can cung nd lyc d& dam bao quyén cho tré khuyét tat.

Phan b6 tré khuyét tat theo chirc nang xa hoi

Tré khuyét tat tai hai tinh dwoc phan bd theo bdn nhém chinh: nhém dang dwgc nudi dwéng tai cac
co s& péo tro xa hoi; phém dang hoc tai cac tredng chuyén biét; nhém giao duc hda nhap; va nhém
dang sbng tai cong déng. Dwdi day la nhirng dac tinh co ban ctia méi nhém:

Nhém dang dwoc nudi dwdng tai cac co s& bao tro xa hdi co dd tudi tir 0-18 tudi, khéng cé noi
nwong twa (Mo coi) hodc bi bé roi. Nhém nay thwdng 1a tré cham phat trién tri tug, réi loan hanh vi
(tam than, dong kinh, tw ky), da khuyét tat (nhiéu loai khuyét tat trén cung moét bé) va nhirng bénh
bam sinh khéng thé tw chdm séc (ndo ang thay, bai ndo v.v). Tai Ddng Nai, nhém nay hién dang
duwoc phan bd tai 22 co s bao tro xa hoi cho tré md coi va khuyét tat (trong d6 c6 3 co s& nha nuéc
con lai 1a tw nhan). Hau hét cac co s& nay & Bién Hoa va mot sd huyén 1an can. S6 lwong tré khuyét
tat dang dwoc nudi dwdng trong cac co s& nay gan 3.500 tré (theo bao cao dén hét 2009 cuia Chi
cuc bdo tro xa hdi Ddng Nai). Déng Nai con cé mét sé co s& tw phat nhan nudi dwdng tré khuyét
tat va md coi khac do cac ca nhan hao tam quan Iy, nhwng ngoai tm kiém soat ciia S& Lao dodng
Thwong binh Xa hoi. Khdng cé con sb théng ké chi tiét s6 tré trong cac co s& tw phat nay. Trong khi
4y, An Giang m&i chi c6 mét trung tam bao tro xa hoi, dang nudi dwéng 17 tré khuyét tat va mo coi.
Khong cé bang chirng vé s ton tai va hoat dong clia cac co s& tw phat nhw tai Dong Nai. Hau hét
cac co s& bao tro xa hoi nay chi ddm nhan viéc tréng gitr va cham séc cho tré, ch&r chwa da diéu
kién vé co s& vat chat va ky thuat dé day hoc cho céc chau. Trung tam nudi dudng tré mo coi va
khuyét tat Bién Hoa (cong Iap) la moét ngoai 1€ - & do cac tré con dwoc day hoc (tiéng Viét, toan) ky
nang song (giao tiép, tim hiéu gia tri ban than), va mot sd nghé tha cong (dan 1at, am nhac, cét téc).
M6t sé em hoc dwoc nghé va xin dwoc viéc lam & cac doanh nghiép trén cung dia ban.

Nhom dang hoc tai cac trivng chuyén biét gom nhikng tré tir 6-14 tudi (c6 khi nhiéu tudi hon do tré
nhap hoc mucf)p), c6 kha néng, hoc tap yé tién bd (theo danh gia dau véo’cﬂa gido vién). Nhém nay
cht yéu la khiém thinh va khiém thi. Bong Nai c6 thém tré cham phat trién tri tué con An Giang thi
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chwa ¢6 16p cho tré thudc loai nay. Mai tinh mai chi c6 mét triwdng chuyén biét véi kha ndng thu dung
tdi da la 200 tré (& Pdng Nai) va 700 tré (& An Giang). Mdi nam trwdng tuyén dwoc 20-35 hoc sinh
(& ca hai tinh). Cac truéng nay day chwong trinh tiéu hoc cho cac em (theo gido trinh 9 ndm hoéc 7
nam thay vi 5 ndm nhw clia Bd Gido Duc). Néi dung hoc dwoc diéu chinh theo déc thu cla hoc sinh.
Ngoai ra, tré dwoc hwéng nghiép va day mét sd nghé don gian, phu hop véi cac em nhu dan lat,
ni cdng gia chanh, cét tdc, massage va cac mon nang khiéu nhw &m nhac. C6é em khiém thi da hoc
dwoc dan va biéu dién trong mot ban nhac (Truwdng chuyén biét An Giang).

Nhém gido duc hoa nhap la nhirng tré khuyét tat hoc cung véi nhirng tré khong bi khuyét tat trong
céac trwong dia phwong. Céac tré trong nhdm nay chi yéu 1a bi khiém khuyét vé van dong, hoac co
céac khiém khuyét nhe vé cac bd phan hodc chirc nang co thé nhw khiém thi, khiém thinh, st méi,
h& ham éch. Mét s6 nhd bi cham phat trién tri tué nhuwng van cé kha nang tuan thd nhirng chi dan
cUa gido vién. V& ly thuyét (theo trao ddi v&i cac can bd phu trach gido duc hda nhap va béo tro xa
héi cha hai tinh), tré trong cac co s& bdo tro, hoac trwdng chuyén biét mét théi gian ciing ¢ thé vao
hoc hoa nhap néu kha nang cho phép. Nhwng trén thue té, chwa cé trudng hop nao nhw vay trong
dia ban nghién ctu. Tré trong nhém nay dwoc hoc cung chwong trinh véi tré khéng khuyét tat, song
c6 nhirng gido an riéng tuy theo kha nang tiép thu ca tirng em. Nném nghién ctru chwa c6 sb liéu
chinh x&c vé nhém nay.

Nhém cdng déng bao gdm nhém chwa tirng di hoc va nhém bé hoc. Nhém chwa tirng di hoc goém
nhirng tré bi khuyét tat chwa dén tudi di hoc; nhirng tré bi khuyét tat ndng khéng tw phuc vu ban
than va hdu nhu mét kha nang giao tiép (chi yéu la bai ndo, cham phat trién tri tué, rdi loan hanh
vi). Nhém bé hoc bao 96m nhirng tré bi khuyét tat van déng nang (khong tw di lai dwoc) ma gia dinh
lai khéng c6 thdi gian cho con dén truwéng; nhirng tré du khuyét tat nhe song gia dinh nghéo phai
lo kiém sdng tirng ngay, khong thé cho con tiép tuc hoc. Méc du chwa cé con sb cu thé vé sb tré
khuyét tat tai cong ddng, nhwng theo cac can bod phu trach tré khuyét tat cta hai tinh thi nhém nay
chiém dai da s6. Nhém tré trong cdng déng dwoc cham séc truc tiép bdi cha me, hodc ngudi than
va hau nhw khéng dwoc hoc thém gi nira. Han hiru cé em dwoc b6 me hodc ngwoi than day hoc vi
ho ¢6 trinh d6 va con ho c6 kha nang tiép thu song bi tr chéi nhap hoc (xem chi tiét trong Trwong
hop dién hinh 111).

Hé théng bao cao va giam sat tré khuyét tat

Hé théng phat hién, bao cdo va giam sat tré khuyét tat khong déng nhat gitra ba nganh: béo tro' xa
héi, gido duc, va y té, dan dén nhirng bao céo khac nhau vé sé lwvong tré khuyét tat trong méi nganh.
Vidu & An Giang, c6 sw chénh léch rat I&n vé téng sb tré khuyét tat cta tinh gitra Sé& gido duc va S&
LDTBXH. Vao thoi diém nghién clru, trung tdm hé tro' xa hoi nhan nudi 17 tré md coi va khuyét tat
bi b me b roi. Con trwérng chuyén tré khuyét tat dang nudi day cho 694 tré t» bac mam non dén
tiéu hoc. Néu theo wéc tinh ctia phong bao tro tré cuia tinh, thi ty 1& tré khuyét tat dwoc bao tro trong
hai trung tam trén |a kha cao so v&i tdng sb tré khuyét tat trén toan tinh (1900 tré tinh dén cubi nam
2009). Tuy nhién, theo bao cdo clia S& Gido Duc (tinh dén 12/2009), téng cong cé 3017 tré khuyét
tat dang hoc cac I&p hoa nhap tiéu hoc trén téng sb 5,149 tré khuyét tat dudi 18 tudi.

Nguyén nhan co ban giai thich cho sw khac biét vé tdng sb tré khuyét tat 1a do sw chwa théng nhét
vé tiéu chi va khai niém khuyét tat gitra hai s&, va sw thiéu déng bd trong khau khao sat phat hién,
bao céo va giam sat trong ba hé théng néi trén. S& Giao Duc thi cé khuynh hwdng tinh tré khuyét tat
dén 18 tubi (theo tudi hoc dwéng) va clv cé tat la tinh, ma khdng phan biét nang nhe. Trong khi &y,
S& LDTBXH chi tinh dén 16 tudi va chi xét t&i cac trudng hop khuyét tat nang do ho quan tam dén
viéc dam bao chinh sach va quyén loi cho tré khuyét tat nang. S& y té thi bi déng vé danh séach tré
khuyét tat vi phai théng qua moét trong hai sé trén. Ngoai ra, méi nganh lai c6 mét hé théng hwéng
dan khao sat, bao céo va giam sat riéng, nhung théng thwéng lai chung nhirng cong tac vién tai cap
co s& - doi ngi trwc tiép lam khao sat. M&i khi mét nganh nao d6 can sbé liéu, ho glri cong van dén
huyén, réi t» huyén hwdng dan vé xa. Xa lai phan céng cac cdng tac vién di khdo sat va bao céo
vé xa. Thinh thodng céc chuyén trach vé tré em cuia xa (cé khi ciing vé&i huyén) di khao sat lai. Tuy
nhién, toan bd qua trinh &y hoan toan dién ra theo nganh doc ma khéng cé sw théng nhéat nao vé
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cach thirc va chat lwong théng tin. Diéu nay déi khi tao ra bat cong va tén kém nguén luc khéng can
thiét. Vi du theo mot chuyén trach giao duc hoa nhap tiéu hoc tinh An Giang “co6 khi xa guvi Ién danh
séach 30 tré khuyét tat nang. Nhung khi ching téi xuéng dé kiém tra lai thi khéng em nao thudc dién
nédng ca.” L& ra trong cac cudc khao sat ay, ngoai cong tac vién dé truc tiép thu thap sb liéu, nén co
mot ngwdi co chuyén mon vé y té dé dam bao chét lwong théng tin. Con dang tiéc hon, cac can bod
khao séat chi dwoc hwéng dan bang van ban ma hau nhuw khéng dwoc tap huén chi tiét vé cach thire
va chat lwong khéo sat.

R4t may, hién nay An Giang dang thi diém khao sat déng bd vé tré khuyét tat, sir dung phiéu khao
sat tbng hopdoBoOY Té ban hanh (trong chwong trinh phéi hop véi UNICEF - Tinh Ban hivu Tré
em). Phleu nay sé dwoc dung chung cho ca ba nganh: giado duc,y te va bado trg' xa héi. Theo do, cac
con sb thdng ké vé tré khuyét tat trong tinh sé dwoc quy vé mot mbi ma co quan diéu phbi chung la
Phong béo tro tré em tinh. Cac can bo truc tiép thu thap sé liéu dwoc tap huan déng loat de chuén
hoa phuong phap va chat lwong. Van cé doi ngi giam sat khao sat lién nganh va da cép tir tinh
xubng xa dé dam bao chat lwgng khao sat. Tinh dén thoi dlem nghién ctu, An Giang dé thi diém
khao khat theo cach nay tai 7 huyén nhuwng chwa cé bao cao vé qua trinh khao sat nay.

Khuyét tat theo quan niém cua tré em

V&i cac nhdm tré em 10-18 tudi ké ca di hoc va khéng di hoc, thi khai niém khuyét tat thuwéng dong
nghia v&i tan tat, va phan anh rd nét nhirng gi cadc em quan sat, chirng kién, hay twéng twong ra -
xét vé ban chét 1a sy thiéu hut hay léch lac mét hay nhiéu bé phan/chirc ndng cla co thé. Hinh thai
nay kha ddng nhéat & ca hai tinh. Cu thé la, v&i nhom tré khuyét tat, khi dwoc dé nghi dwa ra cac vi
du thue té vé nhirng dlra tré bi khuyét tat, cac em thwdng dwa céc vi du gibng véi tinh trang khuyét
tat hién tai cla cac em. Con véi nhdm khong bi khuyét tat, thi hinh &nh ‘mét dira tré bi khuyét tat
ma cac em vé thwong bi thiéu hodc di dang mét trong s cac bd phan co thé (nhw tay, chan, dau to,
mu mét, nghoeo cb v.v). Cling c6 em cb vé nhirng dra tré bi thiéu ndng tri tué nhwng khdng thanh
nén danh thay bang 1&i cha thich. Nhw vay, khuyét tat hay tan tat, déi véi cac em hoan toan mang
tinh wéc 18 vé mat ngdn nglr ma khdng hé co sy khac biét vé méat ban chét - theo nhw cac em thé
hién. Tuy nhién, rat it em co thé néu Ién hon mot dang khuyét tat ma thuong chi néu dwoc moét vi
du hoac mot cau chuyén la cung (ngay ca khi tham do sau trong cac cudc thdo luan nhém). Lwu y
rang & Dong Nai, do c6 nhiéu tré khuyét tat hon, nén cac em dé thé hién hinh anh moét tré khuyét tat
trén tranh, hon la & An Giang - noi cac em thwdng phai thé hién hinh anh 8y trong tri twéng twong.

Viéc phan loai khuyét tat ciing kha don gian va nhat quan véi cac nhém tré em, va phan nao ciing
thé hién dwoc déc tinh hiéu dong & tré. Hau hét cac nhém tré co xu hwéng phan khuyét tat thanh
hai dang chinh: khuyét tat binh thwéng (tlrc 1a con di lai va hoat dong binh thwéng) va khuyét tat
khong binh thuwéng (tire 1a khdng thé di lai dwoc va khdng thé hoc - khéng hiéu va khong giao tiép
dworc). Vi hau hét cac em, khuyét tat binh thwong chinh 1a khuyét tat nhe, con khuyét tat khéng binh
thwdng chinh |a khuyét tat nang. Doan trich sau day thé hién khai niém chung vé khuyét tat nang va
nhe trong con mat clia cac em:

Khuyét tat ndng la bai liét ndm mot ché. Bj cut chén, cut tay va khdong hoat dong duorc,
khéng di hoc dwoc, khéng lam dwoc gi hét. Con khuyét tat nhe nhw cdm, diéc, méo
mém... nhung van cé thé hoat déng va vui choi dugec.

(Nhém tré khong khuyét tat di hoc, Binh Quan, Péng Nai)

Khuyét tat theo quan niém cta ngw®i I&n
Nguwi Ién trong nghién ctvu nay cé nhan thire bao quat va toan dién hon vé khai niém va phan loai

khuyét tat. Véi ho, khuyét tat khong don thuéq 14 thiéu hut vé mat thuc thé ma con mang ca nhirng
thwong ton vé mat tinh than va ap lwc kinh té véi gia dinh nira. Hau hét nhirng nguwoi da trwedng
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thanh dwoc phdng van (hodc trong thdo luan nhém) déu nhanh chéng chia sé hiéu biét ctia ho vé
khuyét tat nhw la nhitng thiéu hut vé mét thue thé va tam than. Nhiéu nguoi co thé dé dang dua ra
nhi*ng vi du minh hoa mét tré bi khuyét tat. Cing gibng vé&i nhém tré em, nhirng vi du ma ngudi lon
dé cap dén nhiéu nhat van 1a khuyét tat van dong (bai ndo, cut chan, tay) va cham phat trién tri tué
(hdi chirng Down). Théng thuéng nhivng vi du vé tré khiém thinh, khiém thi, va cac dang tat khac
dwoc nhac dén sau cung (thuwéng la sau khi nguwdi phdng van géng héi “con vi du nao niva khong”.
& Bdng Nai, nhitng vi du va cau chuyén vé tré khuyét tat bao gi¢ cling phong phu va giau tinh tiét
hon 1a & An Giang. R4t co thé 1a do & Pong Nai, sb tré khuyét tat va dang tat phd bién hon nhiéu
so v&i & An Giang.

Theo nhéom nguwdi 16N, khuyét tat, cho du la dang tat nao di nira cling déu bao ham nhirng thwong
tén tam ly, tinh cam, va vat chét, khéng chi vai tré khuyét tat ma véi ca gia dinh chidng niva. Rat
nhiéu nguoi trong nghién ctru nay, khéng phan biét tang I&p x& héi, vi tri cong tac va cé con khuyét
tat hay khong, déu dong quan diém rang “d& la khuyét tat thi déu 1a nhivng ngu i thiét thoi”. Va khi
mudn nhan manh vé nhung thwong ton tam ly va vat chat cha khuyét tat, ho thwong gan két ching
v&i nhirng tré bi khuyét tat nang, khong thé tw cham séc:

Nhing tré khuyét tat la thiét thoi hon tré khéng khuyét tat. Moi ngudi nén thuong yéu.
Nhing dira tré bj ndng thuong can mét ngudi & nha chdm séc hang ngay. Nén gia dinh
da ngheo lai cang nghéo

(B me tré khong khuyét tat, xa Pha Vinh, Béng Nai)

Nguwdi Ién lai co cach phan loai khuyét tat phirc tap hon nhiéu so véi nhém tré em, khong chi dwa
vao mirc dd nang nhe don thudn ma con vao ca nguyén nhan, bdi canh phat sinh tat, va chirc nang
cla cac bd phan co thé. Trwdc hét, cling gibng véi cac nhom tré, ho phan khuyét tat thanh hai mirc
nang va nhe. Nang thi khoéng thé di lai va tw phuc vu duwgc. Co ngudi goi do la trang thai “séng thuc
vat” hoac “tan phé&” (nhém bé me cé con binh thuong ¢ xa Phu Vinh, Binh Quan DPdng Nai). Nhiéu
nguoi, dac blet la nhém bé me (cua tré khéng khuyet tat va khuyét tat) cho rang dé la dang ‘tan tat”
va coi d6 1a s6 phan, khong thé tién bd dwoc. Mot sd ngudi cling xep nhirng tré bi réi loan hanh vi
khong kiém soat hodc cham tri tué dén murc “néi gi né cling khéng hiéu - khong biét, khéng nhé cai
gi hét” vao nhom khuyét tat ndng. Con nhdm khuyét tat nhe la con kha nang di lai, tw phuc vu, va
con cé thé hoc hanh dwoc.

Ngoai ra, nguwdi Ién con phan loai khuyét tat theo nguyén nhan va bdi canh sinh tat niva. Cac cudc
phdng van va thao luan nhém cho thay cé ba nhém khuyét tat chinh dworc 13p di 1&p lai & ca hai tinh
theo ba nhém nguyén nhan. Nném thr nhat 1a nhém bam sinh (tirc 1a khuyét tat phat sinh tir bao thai
va tré sinh ra d& nhw vay. Cac vi du ma ho hay nhac t&i gém: bénh down, bénh st méi, hé ham éch,
bénh cut chan, cut tay, chat ddc mau da cam... Nhém thir hai 1a nhém khuyét tat do tré bi b&nh ma
khéng dwoc chiva tri kip thai, vi du tré bi sbt cao sau do bi bai liét - ho goi I “bai liét” nhwng thwc chat
la “bai ndo”. Mét sé it trong sd ho con cho réng suy dinh dwéng va khéng dwoc tiém ching day du
thudc vao nhém nay. Nhém the ba 1a nhém do tai nan nhw do bd me bat can dé& con choi médt minh
roi ngd, bdng nuwéc sbi, tréo cay nga, tai nan giao thong... Cudi cuing la ho phan loai theo chirc nang
cla cac bd phan trén co thé nhw khiém thinh “diéc”, khiém thj “mu”, bai ndo, cham phat trién tri tué
(@an, bi Down), strt méi, h& ham éch “bam sinh”, va khuyét tat van dong “khéo chan, sui chan, tay”.
Ghi chu: nhirng tir dé trong ngodc kép la thuat ngi» ma ngudi dw van st dung.

bang lwu y la: trong cac nhém ngudi lon, thi nhém gido vién, nhirng can bd chuyén trach, va can bd
y t& c6 xu hwdng phan loai khuyét tat theo bdi cadnh phat sinh va nguyén nhan, ngoai viéc phan loai
theo chirc ndng. Con cac nhdm khac thuweng chi phan loai theo chivc ndng clia cac bd phan co thé.
Hinh thai nay twong déng & ca hai tinh.
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Nguyén nhan khuyét tat

Nhan thirc v& nguyén nhan khuyét tat chwa that day da, thiéu chinh xac va cé su khac biét rd nét
gitra nhém tré em va nguoi I&n va gira hai tinh nghién cteu. Cu thé 1a, tré em thuwéng khdng quan
tam va khéng cb giai thich cac nguyén nhan dan dén khuyét tat. Khi dwoc hdi vé nguyén nhan khuyét
tat, hau hét tré 14c dau khong biét. Mot sé it cd géng tra I&i véi vé hoai nghi vé sy chinh xac trong
céach tra 16i ctia chiing. Song, du cach nao di niva, nguyén nhan ma tré dwa ra c6 hai dang: bam sinh
(tlrc la sinh ra d& vay) va sau khi sinh ra bi bénh ho&c tai nan ma thanh khuyét tat.

Cach giai thich cla nguwoi Ién vé nguyén nhan khuyét tat thi phire tap hon nhiéu, song lai kha dac
thu theo dia ban nghién ctru. Mot phan do ho da dwoc chirng kién nhiéu trwdng hop khuyét tat
trong nhiéu hoan canh khac nhau va qua nhiéu kénh théng tin (Tivi, dai, truyén miéng), phan khac
khi dwoc thdo luan cung nhau, ho c6 co hdi dé trao déi va dwa ra nhirng nguyén nhan mét cach hé
théng. Chung quy lai, cé chin nguyén nhan dwoc cac nhém ngudi Ién dé cap téi nhw sau:

Suy dinh duwéng bao thai

Do tré khéng duoc tiém ching day du

Khuyét tat sau mot bénh cép tinh nhung khéng dwoc chiva tri kip thoi

B& me bé roi trong nhirng nam dau doi

Do bj tai nan

Bi anh huéng b&i chat doc mau da cam.

Do st dung hoéa chét diét ¢, trir sau

Do di truyén (a6t bién gen)

Do b6 me an & khéng co dirc nén bi 6ng troi hanh ha cho con cai bi khuyét tat (nhat la voi
nhém bi bai ndo va cham phat trién tri tué)

CoOoN>ORWN=

Song mirc d6 phd bién clia cac nguy&n nhan dé lai khac nhau rd rét gitra hai tinh va gitra cac nhém
nguwoi lon khac nhau. Vi du & An Giang, thi suy dinh dwéng bao thai; khuyét tat sau mot bénh cap
tinh ma khéng duwoc chiva tri kip thdi; do tré khéng dwoc tiém ching day du; tai nan; va bj éng troi
hanh ha la nhirtng nguy&n nhan dugc nhac téi nhiéu. Trong khi 4y, & Déng Nai, nguyén nhan do chét
ddc mau da cam va héa chat diét ¢ lai hau nhu dwoc nhac téi trong moi cudc thao luan va phdng
van sau voi tat ca cac dbi twong. Ciing cé thé sy qua phd bién cla hai nguyén nhan nay da lam lu
m& nhan thirc clia nguoi dw van vé cac nhém nguyén nhan khac. Diéu nay thuc sy nguy hiém cho
strc khde cdng dbng vi sy bd sét nguyén nhan va chd quan trong cach dé phong khuyét tat.

Pang lwu v, trong khi cac nhém gido vién va can bd cac cdp & An Giang dwa ra rat nhiéu nguyén
nhan gay khuyét tat thi cac nhém bd me co6 con khuyét tat nang & An Giang thwéng mo hd vé cac
nguyén nhan do. Ho thwéng im lang khi dwoc hdi vé nguyén nhan khuyét tat hodc cung I&m thi noi
rang “khéng hiéu sao lai nhw vay”. Nhirng trich doan sau day minh chirng cho nhan dinh nay:

Khéng hiéu sao sinh ra chéu nhw vay. Hay dé la cai sé cua chau
(Ba nodi c6 chau 7 tudi bj bai ndo, Binh Thiy, Chau Phu, An Giang)

Em ciing khéng hiéu vi sao chau bj thé nira. Thay nguoi ta néi ra néi vao la do nha em
dn & that dirc nén con cai maoi vay ,
(Ong bd c6 con bi bénh down, xa Binh Thay, Chau Phu)

Dwéi day la bang tém tat nhivng nguyén nhan va mac do phd bién clia cac nguyén dé theo dia ban
nghién ctru v&i nhivng chu thich cda nhém nghién ctru.
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Nhirng nguyén nhan gay ra khuyét tat dwa vao dinh nghia tai dia ban nghién ctru

Nguyén nhéan
khuyét tat

1. Suy dinh
duwdng bao thai

2. Do tré khong
dwoc tiém
ching day du

3. Khuyét tat
sau mot bénh
cép tinh nhung
khong dwoc
chira tri kip thoi

4. B6 me bd roi
trong qhu’ng
nam dau doi

Cach giai thich Mirc d6 pho bien

ctia ngwoi dw van Péng Nai
Do trong qua trinh it xuét Phd bién
mang thai, me hién

khéng an day du

chét lam cho dia

bé bi suy dinh

duwdng va phat

trién khoéng day du

ngay tlr bao thai

Khong Rat phd
xuat hién  bién

Do tré khéng duoc
tiém ching day di
nén hay méc bénh
hiém nghéo roi
sinh ra tan tat.

Tré sinh ra thi binh it xuat R4t phé
thwéng, nhwng sau  hién bién
mot con bénh nao

doé ma khéng dugc

phat hién va diéu

tri kip thoi, bi ‘bai

liét' va ‘ngd ngan’

vé sau.

it duoc
nhac toi

Do cha me khéng
co6 thoi gian cham
sOc con cai, ma
bd con & nha mot
minh, hoac voi
nguw®i khéng co
kha nang giao tiép

t&i vai lan
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An Giang

Puwoc nhac

Quan sat cta nhém
nghién cru

Ly do nay dwoc nhiéu
gido vién, can bo y té, va
chuyén trach ban nganh
xa & An Giang nhan
manh. C6 thé do cudc
sbng ngudi dan & day rat
ngheo khdé. Phu nir phai
di lam muén kiém séng
tlrng ngay, co6 khi phai lam
dén tan Iuc sinh nd nén an
udng khoéng di chét.

Con & Bdng Nai, ly do nay
rat it khi dwoc nhac toi.

Ly do nay dwoc nhéc tdi
nhiéu 1an b&i cac can bod
chuyén trach, dac biét la
can bd y té tai huyén Phu
Chéu, An Giang: “Cach
day khoang 10 nam, tré it
duwoc tiém chang day du
do bd me khéng quan tam.
Vi thé ma hay méc bénh
roi khuyét tat” (Can bo y
té, huyén Phu Chau)

H&u nhw tat c& cac nhém
va cac ca nhan tham gia
nghién ctru & An Giang
déu dwa ra ly do nay. Rét
nhiéu ngwdi néi rdng ho
dwoc chirng kién nhirng
dtra tré sinh ra binh
thuwdng nhwng chi sau mot
dot bi s6t cao, di diéu tri vé
Ia bi “bai liét” (bai ndo) va
“ngé ngan’.

Ly do nay ciing rét it dwoc
nhac t¢i & Bong Nai.

Tai Bong Nai, nhém
nghién ctru dwgc chirng
kién mot em bé 9 tudi bj bd
me khdéng cham soc chu
dao trong 3 ndm dau ma
dé bé & nha véi con ché.
Dén nay em van con mang



Nguyén nhén
khuyét tat

5. Do bj tai nan

6. Bi anh
hwéng béi chéat
déc mau da
cam.

Cach giai thich .
cua ngwei dw van

(vi du nguoi bi

mu cham séc tré
khuyét tat). Dira tré
khoéng duwoc hoc
giao tiép va tiép
xuc voi nguoi khac
nén I&n lén giam
nhiéu kha néng
nhan thirc va giao
tiép. Nhirng trwdng
hop nay thwdng bi
cham phat trién tri
tué. Co tré khong
duworc tiép xuc voi
cac tré & chung
xom thanh ra s¢
ngwoi la va xa

lanh moi nguwoi. Co
trwong hop thanh
tw ky.

Tai nan gém: Bung
vao xe c0, choi
dua tréo cay roi té,
bdng nwéc, bong
mo...

Do b6 me an, uéng
thirc an hoac nuéc
c6 chira chat doc
mau da cam ton lai
sau chién tranh, va
gay dot bién gen
cho con.

Mirc dd phé bién

Dong Nai

it dwoc
nhac t&i

Rat pho
bién

An Giang

Phé bién

it phd bién

Quan sat cia nhém
nghién cru

nhirng théi quen cua cho
va chwa thwe sw sinh hoat
theo cach ctia mot tré
khong khuyét tat bang tudi.

O An Giang, nhém nghién
clru chwa dwoc chirng
kién tan mat truong hop
nao nhw thé, nhwng mot
sb gido vién xa

Khanh Hoa, va cac bd
me c6 con 5-6 tudi bi
khuyét tat xa Binh Thay,
An Giang, cho biét ho da
chirng kién nhirng trwong
hop bi cham phat trién tri
tué theo cach do.

Do dac trweng & An Giang
la tréng vwdn nén tré hay
leo tréo roi té xubng gay
chan, tay, chan thuwong
so ndo. Sau dé, viéc diéu
tri lai thwong khéng dwoc
chu dao nén dé lai tat cho
tré.

Ngoai ra, & An Giang, rat
thwong gap nhivng tré bi
bdng nwéc sbi va bdng
mé& do bd me so'y.

Hau hét cac nhém bb

me c6 con khuyét tat &

An Giang déu dua ra ly
do nay. Trong khi &y, &
Déng Nai, han hiru méi cé
ngwoi nhac téi ly do nay.

Hau nhuw tat ca nguoi du
véan tai Dong Nai déu cho
rang khuyét tat trong tinh
nay chu yéu la do chét
ddéc mau da cam gay nén.
Nhiéu ngwdi cho rang,
DPdng Nai la noi bi rai
nhiéu chat doc mau da
cam - hién van con nhiéu
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Nguyén nhéan
khuyét tat

7. Do str dung
héa chét diét
co, trtr sau

8. Do di truyén
(dét bien gen)

9. Do gia dinh
an & khoéng co
dirc (that ddrc)

Cach giai thich .
cua ngwei dw van

Do b6 me an ubng
thire an bi phun
héa chéat diét cd

va trtr sdu nén gay
dot bién gen cho
con (cach giai thich
twong tw nhw véi
chat dé¢c mau da
cam)

Di truyén c6 nghia
la ba hoac me cua
bé bi khuyét tat gi
do, khi sinh ra bé
cling c6 nhirng
khuyét tat twong
.

Tc la b6 me &n &
khéng cé dirc nén
bi 6ng tr&i hanh ha

Mtrc do phé bién

Poéng Nai  An Giang
Rét pho Khong xuét
bién hién

it xuat it xuét hién
hién

Khéng Phé bién
xuat hién

Phong, phat hién va can thiép s&m cac loai khuyét tat

Kién thirc vé phong khuyét tat

Quan sat cta nhom
nghién cru

thing hoa chat nay chwa
dwoc giai quyet.

O An Giang, it nguwdi nhac
t&i nguyén nhan nay.

Hau hét nguoi dw van &
DPéng Nai nhéc téi ly do
nay. Ho nhan manh réng
hién nay ngwoi dan s
dung thuéc diét cd mot
cach btra bai, moi luc,
moi noi: “Co khi phun
thudc chiéu hém trwérc,
sang hém sau da ban rau.
Rau nhin xanh biéc, dep
mat, nhwng doé chac chén
la vira phun thuéc hém
trwéc” (Theo mot 6ng bd
c6 con binh thwong, Gia
Canh, Binh Quan).

Ly do nay dwoc nhac

dén trong vai thao luan
nhém véi bé me tré khéng
khuyét tat & ca hai tinh,
nhwng chwa tao thanh mét
hinh thai rd rang.

Ly do nay dwoc nhac t&i
nhiéu 1an trong nhiéu thao
ludn nhém v&i cac bac bd
me c6 con khuyét tat tai tat
ca cac xa nghién cru & An
Giang.

Trong khi &y & Béng

Nai thi nguyén nhan nay
khéng hé dwoc nhac téi.

Kién thirc vé phong khuyét tat & tré con rat han ché trong nhém bb me cé tré khuyét tat, tham chi ca
nhrng bo me c6 tré khong khuyét tat. Hau hét nhirng nguoi dwoc phdng van trong nghién clru nay
déu khéng cha dong phong khuyét tat hodc khong duoc trang bi bat clr mét k§ nang hay phu0’ng
phap phong khuyét tat nao ca. Nhirng gi ho biét va lam chi yéu la do tac ddng mang tinh cong ddng
cla cac chuwong trinh y té qubc gia hodc cac phwong tién théng tin dai chang. Vi du nhw, cach day

chrng 10 n&m, nhiéu tré khéng dworc tiém chang -
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dén khuyét tat, thi ngay nay hau hét tré da dwoc tiém ching day dd. Con & Ddng Nai, noi ma chat
ddéc mau da cam da va dang 1a ndi am anh, ngwdi dan néi chung khdng con nhirng hanh vi rii ro
nhw trwde niva (udng nwéc sudi khi khat) ma mang theo nwéc séi khi di rivng hay lam ray (Nhém bd
me c6 tré khong khuyét tat & Gia Canh, Binh Quan, Bong Nai). Tuy nhién trivdc su diing thude diét
CO btra bai nhw hién nay & DPéng Nai, ngudi dan diu cé biét vé tac hai tiém an cta no (9ay khuyet
tat) thi van khong co6 cach nao né tranh: “Nguwoi dan noi chung, ngay ca ban than em, néu biét chac
chén la ai d6 mé&i phun thuéc hém qua thi em tranh. Nhung néu khéng thi chdng cach nao trénh ca.”
(M6t dng bb coé tré khdng khuyét tat & Gia Canh, Ddng Nai).

Can nhan manh rang, & An Giang, tai nan, suy dinh dwéng bao thai, bénh cép tinh khong dwoc chiva
tri kip thoi 14 nhirng nguyén nhan rat phé bién dwoc nhém ngudi lon nhac t6i, song ngwoi dan con
rat the o v&i ching. C6 nghia 14, ho khéng hé cha dong ho&c y thirc vé viéc phong chéng nhirng
yéu t6 nay. M6t nguyén nhan bao trum |a ngwdi dan & day rat nghéo (mdi ngay kiém dwoc 30-50
ngan déng trong dé bao gébm ca tién an) va lam thué 1a chinh, nén khéng c6 thoi gian dé y va cham
soOc con cai ho.

Kién thirc vé phat hién va diéu tri sém khuyét tat

Viéc phat hién sém khuyét tat phu thudc nhiéu vao dang khuyét tat. Nhirng khiém khuyét vé thuyc
thé (chan, tay, mét, méi miéng...) thwérng dé dang dwoc phat hién ngay sau khi tré sinh ra hoac trong
vong tlr 2- 6 thang (theo hau hét cac bd me cé tré khuyét tat tai hai huyén nghién ciu). Song véi
cham phat trién tri tué (nhw héi chirng Down), rbi loan hanh vi, va dac biét la bai ndo, thi viéc phat
hién ra bénh thwdng 4n sau mot bénh cép tinh khac. Théng thwdng, khi d6 da 1a mudn, va doi hoi
nhiéu cdng strc nudi dwdng va phuc héi hon:

.. dtra con thtr ba nha em ciing vay. Mai dén khi chau 2 tuéi em méi biét chéu bj thé (veo
cét séng). V6 tinh em kéu chéu quay lai thi chau khéng thé quay méi dadu ma quay nguyén
nguoi. Luc dé em thdy cé cla chdu mép hon so véi tré khéng khuyét tat. Em khéng chira
tri gi ca. Pén khi chéu bj sét dem di chira. Bac si néi la chau bj veo cét séng, ubng thuéc
6 thang nhung xwong séng van veo. Chéu chi uéng thudc bé, khéng chira tri cot séng.

(Ba me cla 2 tré khuyét tat, xa Gia Canh, Chau Phu, An Giang).

Viéc can thiép s&m khuyét tat la van dé& & hai huyén nghién ctru (Binh Quan & Bdng Nai va Chau
Pha & An Giang): hodc la doi dén khi ndng méi chira, hodc can thiép sém nhwng qua loa theo kinh
nghiém. Bac trung clia hai huyén nay la rat nghéo. Nguoi dan song chli yéu bang lam thué (nwong,
ray, lam gach, phu hd), véi thu nhap trung binh tr 30-50 ngan dong/ngay, luc co luc khéng. Co hoi
lam viéc it, ngwoi tim viéc thi nhiéu, thanh ra ho phai canh tranh nhau kiém viéc ma it danh théi gian
cham séc con cai. Ho thwdng phai dé con Ién tréng con bé, hodc gl con cho nhirtng nguwdi than
khac da hét kha nang lao dong (tham chi con gl con cho nguwdi mu tréng - nhw & x& Binh Thay). Chi
khi ndo con ho cé bénh néng, cp tinh thi ho méi dem con di chi¥a tri. Nhiéu bd me, ngay ca khi tré
dwoc phat hién ra khuyét tat trong dot chiva tri &y van khong tiép tuc diéu tri khuyét tat cho tré ma
tréng chd vao sb phan ctia nd, hodc khong biét nén lam gi tiép theo dé phuc hdi cho tré.

O’xa Binh My, huyén Chau Phu, An Giang, c6 mét bé trai 14 tudi. Bé sinh ra bi mém mot
miéng xwong so co dwong k/ch khodng 5-6 cm. Khi dwoc 7 thang tubi, ngwoi nha phét
hién ra ch6 mém xwong so ay nén di kham bénh. Bac si con phat hién ra chau bj liét tay
phai (khéng nhéc 1én, dat xubng dwoc) nhung khéng hwéng dén gi dé phuc héi céi tay
dé. Gia dinh ciing chdng lam gi gitp chau. Dén nay chéu da 14 tuéi ma khéng dwoc phuc
héi chirc néng.
(Theo I&i ké& cla ba ndi chau cung quan sat cia nhém nghién ctu
tai budi thao luan nhém véi tré khuyét tat khong di hoc)
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Do la truong hop chau bi khuyét tat, du phat hién sém, dén bac st nhung khong tiép tuc diéu tri cho
chau. Con hai trwdng hop sau day lai la mét can thiép rat sém nhwng khong cé huwéng dan cua gidi
chuyén mén:

Con em bij tai nan xe bj liét chadn. Em ciing ¢6 xoa bép déu cho né nhung céch xoa bép
chi dwa vao kinh nghiém, chitr khéng cé hwéng dén cda bac si.
(M6t ba me co con bi liét chan, Gia Canh, Chau Phu)

Viéc phat hién sém cac tat cla tré dem lai trién vong rat Ién cho dra bé, nhéat 1a véi cac dang khuyét
tat van dong, tham chi bai ndo, song trén thuc té, diéu nay rat hiém khi xay ra. Can lwu y rang: Nhirng
gia dinh cho con em di diéu tri sém thwdng cé ngudi nha lam trong nganh y. Nhan dinh dwéi day
clia bac sT Ha, chuyén vién phuc héi chirc ndng tai Bénh Vién Long Xuyén minh chirng cho diéu do:

Néu phat hién bai ndo sém vi du trong vong mét vai thang, thi tién luwgng réat tot. Téi da
phuc héi cho nhing tré nhw vay. Néu minh phuc héi va két hop huéng dan cho gia d/nh
cung diéu trj thi sé rét tét. Viéc phuc héi sé rat nhan. Vi du trong trurong hop bai ndo, néu
tré dwoc phat hién trong giai doan con liét mém thi cé nhiéu kha ndng phuc héi. Con khi
da co ctrng co bép thi khé hon rét nhiéu.

.. Tiéc thay, réat it nguoi phét hién ra tinh trang khuyét tat cda con minh sém va dwa di
diéu tri kip thoi. S6 nay thuwong la nhitng ngudi lam trong nganh y té hodc cé ngudi nha
lam trong nganh y Nhitng chdu dén day sém (thudng trong vong 1-2 thang) thi cé tién
lwong diéu tri tét. Nhiing chau nay thuong ¢ nguwdi nha lam trong nganh y. Ho phat hién
va gioi thiéu di luén.

(Bs. Ha, chuyén vién PHCN bénh vién Long Xuyén, An Giang)

Thwe trang cham séc strc khée va phuc héi chire ning

Nhin chung tré khuyét tat trong dia ban nghién ctru khong dwoc cham séc day di vé mat y teé va
phuc héirchL'rc nang, song lai dwgc cham soéc chu dé’o hon vé mat dinh dwdng va vé sinh. Duwéi day
la mot s6 hinh thai chdm séc stre khde cho tré khuyét tat phd bién & hai tinh:

Vé kham chira bénh cho tré khuyét tat

B me tré khuyét tat thwong khéng chi ddong dwa con di kham chffa bénh dinh ky ma chi thwc sw
lam vay kh| cac chau bj bénh nang. Théng thwdng, mét dot sbt cép tinh nang, hay mot phat hién
tinh c& vé nhu=ng thay déi dot ngot trong cach sinh hoat cua tré (giat tay, chan, hay mém xwong so,
ban chan dudi d& ra, hodc tay tw nhién mém ra) la nguyén nhan khién ho dwa con di kham bénh.
Tiéc thay, khi bénh tinh cGa con ho thuyén gidm, ho lai khéng tiép tuc lo chay chira cho khuyét tat
cua chung.

Méi khi céc chau bi bi bénh, néu bénh néng thi ching téi méi dem con 1én bénh vién
huyén. Con néu bj bénh nhe nhw sét nhe, ho, cdm cum thi hau nhw chiung téi chi tw mua
thubc & céc tiém thubc tdy gan nha cho con minh uéng.

(B6 me cd tré khuyét tat cdp 1-2 & xa Gia Canh, Pong Nai).

B me thwdng dwa con t¢i kham va diéu tri tai cac co s& y té tw nhan, hodc tw mua thudc diéu tri cho
tré, va khéng hirng tha véi viéc dwa con téi cac co s& y té cong. Ly do co ban la do can b y té, ngoai
viéc cap phat thubc, thuwerng khéng kham chira tan tinh cho tré, va khong tw van chi tiét cho bé me vé
bénh tinh cda tré. (Xem ky hon trong phan tw van strc khée va théi do cda can bo y té).
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Riéng nhikng tré trong cac tredng chuyén biét va cac co s& bao tro' xa héi ciia nha nuwdc thi dwoc
kham chi»a bénh mién phi théng qua cac chwong trinh lién két cham sdc stre kth gitra cac co s&
nay va bénh vién lan can. Song, sé tré dwgc hwdng ché dé cham séc nay cling rat han ché.

Vé phuc héi chirc ndng

B me thwéng tw tim cach phuc héi chirc nang cho tré (theo kinh nghiém clia ho), hodc néu dwoc
hwéng dan di niva thi cling to ra thiéu kién nhan trong viéc duy tri ché d6 tap luyén, va cé xu huéng
thoai lui khi tat cGa tré khong tién trién tét. O' An Giang, hau hét cac bé me tw chdm séc va phuc
hdi chirc nang cho tré (thudc nhdm khuyét tat van dong) dwa theo kinh nghiém ctia ho ma hau nhw
khéng nhan dwoc huwéng dan nao dang ké ti gidi chuyén mén. Vi du nhw cach ma moét ba me cé
con 6 tudi bi bai ndo van lam: “méi lan con than dau chan thi t6i lai Idy ddu néng bép chan cho con.
Céch nay la ma toi chi, chir téi ciing khdng biét cé hiéu qué hay khéng. Ngoai cach dé ra thi téi ciing
khéng biét cach nao nira”. Trong khi y, & Dong Nai, hoat ddng phuc hdi chirc nang dwoc trién khai
t&i tan cong dong. Gia dinh cé tré khuyét tat van déng (nhat 1a nhom bai néo) dwoc hwéng dan
phwong phap phuc hdi cho tré tai nha nhung ho thuwéng thiéu kién nhan trong viéc duy tri ché do
phuc héi cho tré. R4t nhiéu truéng hop that bai, trong khi sé thanh céng chi c6 thé dém trén dau
ngon tay - diéu nay tao ra sy hoai nghi cho bd me va tiép thém déng lwc cho ho trong viéc bé mac
dlra con khuyét tat cho sb phan.

Tham nha tré khuyét tat tai Dong Nai dang thwe hién phuc héi chirc nang tai nha
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Vé cham séc dinh dwéng va vé sinh

Trong khi da phan tré khuyét tat (d&c biét 1a nhom khuyét tat van déng nang, rdi loan hanh vi va cham
phat trién tri tué) khdng dwoc chdm séc y té mot cach day du va toan dién thi ching lai dwoc chadm
soc tan tinh vé& mat dinh dwdng va vé sinh. Tinh thwong bao la cla bbé me va nguwdi than véi quan
niém:” nd bj tat nén thiét thoi hon nhirng dira tré khac” 1a dong co xuyén subt dé nhirng tré khuyét tat
nay “dwoc an ngon hon* va dugc “cham séc nhiéu hon”. Mot em khuyét tat & tay trai do bdng nuéc
s6i, ndm nay 17 tudi & xa Binh Chanh, Chau Phu, An Giang ké lai: “B6 me va céac chi em thuong em
nhiéu. C6 céi gi ciing danh phén ngon cho em. D6 la nhiing diéu rét nhé nhung lam em vui.”

Hay nhu mét ba me & xa Gia Canh, Binh Quan, Bong Nai, c6 con 16 tudi bi cham phat trién tri tué
nang t&i mirc khong thé tw cham séc ban than, cling khong hiéu biét gi ca, tam sy:

T6i khéng di lam ma & nha cham séc chau. Khéng ai cho chau an dwoc ma chi co toi.
Chau khéng an dwoc com hat ma chi an dwoc chao, phé, bun. Ctr khi nao chau doi an thi
téi cho chau &n... C6 dot cho chéu vao trung tdm nubi duwéng (hdi chau 6 tudi), nhung &
doé cac cb6 (nguwoi cham soéc tré) khéng cé thoi gian cho chau an theo cach téi lam & nha
vi ho phai tréng nhiéu tré khéc. Puoc may thang, téi thdy chéu gay go, xanh xao qua nén
thwong va cho chau vé...

V& mat vé sinh, trong khi cac bac bd me nai rat it vé cach vé sinh cho tré khuyét tat, thi nhém nghién
ctu lai c6 nhitng bang chirng thuyc tién vé “ vé sinh chu dao cho tré” qua nhitng chuyén thdm gia
dinh c6 tré khuyét tat nang. Cu thé 13, nhém t&i tham ba gia dinh c6 tré khuyét tat & Bdng nai (hai
tré bi bai ndo & phuwong Long Binh, Bién Hoa va mét tré c6 nhivng rdi loan hanh vi & xa Gia Canh),
va ba gia dinh & An Giang (m6t bé bi bai ndo & thi trAn An Chay, Chau Thanh ; ba bé bj bai ndo &
x& Khanh Hoa, Chau Phu trong d6 c6 moét cap sinh d6i). Hau hét cac chau déu trong rat sach sé,
khéng co biéu hién clia s cham séc cau tha. Mot chau bé cé réi loan hanh vi va mét bé sau tudi bai
ndo ludn nam mot chd va bj viém phdi trién mién 1a hai trweng hop ngoai l1&. Chau réi loan hanh vi
thi luén van dong, tham chi cao x&i nwong ray lam & dé ngt, nén trén ngudi con dinh dat cat. Con
bé sau tudi bi bai ndo qua nang thi tréng van sach sé& nhwng khéng khi trong nha thi cé mui héi do
thiéu théng khi. Con lai tat ca cac gia dinh khac déu tao dwoc bau khong khi thoang mat va trong
lanh cho cac chau choi. Trong sé nay, cé hai trwdng hop dién hinh sach, ca hai déu 1a ni, 12 tudi,
bi bai ndo. M6t chau & x& Khanh Hoa, Chau Phu, méac du khéng thé tw di lai, khéng thé tw vé sinh
nhwng me lo cho chau mét can phong rat thoang dang, thom tho, nén lic nao ciing sach béng, cé
hang rao bao vé chau khai nga. Ai vao d6 ciling phai dé dép & ngoai. Chau thi hai cé thé di lai bang
nang. Trong chau vira sach sé lai khau khinh, ludn né& nu cwdi trén modi va anh mat luén giao tiép.
Chau mac bd quan 4o hoa, vira dep, vira thodi mai thoang mat, lai rat hai hda véi chiéc ban khach
c6 trai khan hoa gitra phong.

Nhikng triedng hop dién hinh tét

M6t s6 it, thwong la nhivng ho kinh té kha gia va cé diéu kién, lai rat quan tam t&i dira con khuyét tat
va tim cach chiva tri triét dé cho chung. Nhirng dra tré trong gia dinh kiéu nay thuwéng c6 nhiéu tién
b, khdng chi vé sirc khde thé chat ma con vé ca tinh than va tri tué. Song sw thanh cong 4y thwéong
la két qua clia rat nhiéu yéu t6 thac day va diéu kién thuan loi nhw: cé kha nang vé kinh té&; cé nguoi
cham séc thwdng xuyén va chu déo; cé trinh dd hoc van va kién thirc vé bénh tat cla tré; va dac biét
cé méi lién hé thwdng trwc véi cac co s& y té, hodc thay thude cé kinh nghiém. Trwong hop thanh
cong dién hinh 1a mét bé gai nam nay 12 tudi bi bai no khi chwa day moét tudi. Gia dinh kién nhan
di t&i cac co s& y té co k¥ thuat phuc hdi chirc nang cao (bénh vién da khoa tinh, trung tdm chén
thwong chinh hinh TP H6 Chi Minh) trong suét 10 nam tréi. Moi chi phi lién quan dén viéc chiva bénh
va phuc hdi cho chau van nam trong kha nang chi trd cia gia dinh. Thém vao d6, b6 me cla chau
déu 1a can bd nha nwéc, cé trinh dd, cé niém tin vao thanh cong cla chau, va tw day hoc cho chau.
Ho ciing c6 nhitng ngwdi than 1am trong nghé y va luén nhan dwoc nhivng 10i tw van cua thay thudc
lam trong nganh phuc héi chirc nang. Qua 12 nam, bé gai nay t lic khong thé di lai va tw vé sinh
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dwoc, gio day da co thé tw chéng nang di lai quanh nha, c6 thé doc viét va lam toan don gian, c6 thé
giao tiép binh thwdng, hédm hinh, va vé tranh rat dep. (Xem chi tiét trong Trwong hop dién hinh 3).

Yéu té6 anh hwéng t&i cac hinh thai cham séc sirc khée va phuc hoi chirc nang
Bén than tré khuyét tat va gia dinh

Tré khuyét tat rat dé& bi méc bénh, nhwng b me chung lai thiéu kién thirc vé phong bénh cho tré,
nén thwdng bi ddng trong cach phong va chira tri cho tré. Trong sé nay, nhirng tré bai néo la nguy
co hon ca vi nhiéu bé hau nhw phai ndm mét chd, va dé bi nhiém trung phéi va 16 loét. Vi du mot
bé 6 tudi, bi bai ndo nam liét giwong, & phworng Long Binh, Bién Hoa, mac nhirng né lwc chdm séc
cla gia dinh va thay thudc, chau bi viém phdi trién mién-hét dot nay lai qua dot khac. Khéng con
cach nao dé phong bénh cho chau, ba me cho chau udng khang sinh méi ngay. Diéu nay hoan toan
khéng hop ly b&i khang sinh cé thé chiva hoac phong dwoc viém phdi clia chau song vé tinh lai giét
chét nhirng vi khuan dwdng rudt cé lgi. Cach nay cé thé da gop phan vao trinh trang suy dinh dwéng
nang & chau (gay, xanh lét, hai dui va tay chan gay gudc, nhiéu ché nhu da boc xwong).

Kién thirc va k§ nang ctia bd me trong viéc phuc hdi chirc ndng cho tré con rat han ché: hoac la
chang lam gi, ho&c 1a phuc hdi bang kinh nghiém, hodc la bd cudc vi khéng thay tién trién. O’ An
Giang, hau nhu tat ca cac bdé me c6 con khuyét tat trong nghién ctu nay déu khéng dwoc huéng
dan tap luyén cho tré. T4t c& nhirng gi ho c6 thé lam |a dwa vao kinh nghiém ctia ban than ho&c kinh
nghiém dan gian (xoa dau, cho tré nhac vat nang...). Vi du mot em gai lép 9, xa Binh Thay, An Giang,
bi liét tay trai chadng dwoc ai hwéng dan tap ngoai viéc anh trai ctia em budc mét soi day vao moét
hon gach va bao em nhéc 1én, dat xudng. C thé, thanh théi quen va em thich thu véi cach tap ay.
Con & Bong Nai, méc du cé chwong trinh phuc hdi chire nang tai cdng ddng nhung bb me tré khuyét
tat chwa dwoc hwéng dan tan tinh va thiéu sw giam sat chu dao tlr nhirng cong tac vién. Vi 1& do,
ho khéng cé dinh hwéng rd rang trong viéc danh gia sy tién bé cla tré cling nhwng xac dinh nhirng
buwdc tap luyén tiép theo cho tré. Mot s6 it bd me biét cach phuc héi cho tré 1a do cé nhirtng méi lién
hé khang khit v&i cac can b 1am trong céng tac phuc héi chirc nang (vi du ba me cla chau gai 12
tudi, thanh coéng trong phuc héi chirc nang, tai Chau Thanh, An Giang- Trwdng hop dién hinh sé 3).

Thém vao do, béd me thuwéng thiéu niém tin vao viéc tién trién ctia con minh nén thwong nén long
trong viéc duy tri ché d6 tap cho con. Diéu nay cé thé ly giai dwoc bdi bd me rat hiém khi dwoc thay
nhirng trweng hop phuc héi thanh céng trong khi Ay lai dwoc ching kién rat nhiéu trudng hop thét
bai. Trong khi 4y, ho lai khéng dwoc gidi thich tan tinh vé loi ich va hiéu qua cta viéc phuc hdi, nén
t6 ra hoai nghi va dé bo cudc.

Khoang cach t&i trung tam y té xa, cung v&i viéc bd 16 co hdi lam viéc, 1a tré ngai I&n trong viéc kham
va chira bénh cho tré khuyét tat. V&i nhirng gia dinh gan tram y té hoac trung tam y té huyén thi khéng
can phai ban : “Gia dinh va tré c6 thé tiép cén dich vu y té dé dang vi xa c6 tram y té, duéi cac ép thi cé
phén tram y té... Tram y té c6 bac si chuyén mén va day ciing la xa gan véi bénh vién huyén.” (Phé chi
tich xa Gia Canh, Péng Nai). Song trén thuc té, nhiéu ho gia dinh trong dia ban nghién ctu lai séng &
nwong ray, phan b rai rac va thwa thét, lai xa tram y t&. Mot sb xa c6 phan tram y té t&i ap (vi du x&
Gia Canh), song chwa mang tinh phé cap. Tham chi, ngay ca khi cé phan tram, thi cling chwa thé dap
&ng dwoc nhu cau ngwdi dan trong nhivng dot kham bénh ddng loat cho tré - dwoc t6 chivc tai tram y
té xa. Trong nhiéu trudng hop, khodng cach xa, mét viéc, va sy thiéu quan tdm cla can bo y té cung
liic gép phan vao viéc khdng dwa con dén kham trong nhirng dot kham bénh dai tra:

Méi khi c6 cac chwong trinh hé tro khdm bénh thi cing cé rét it nguoi dén vi hdu nhw
nguwoi ta & rat xa. Néu dwa tré dén khém thi cé khi cha va me phéi nghi lam dé dwa con
di kham. Ho thdy mét thoi gian trong khi cac béc siva y té kham réat so sai, qua loa. Ho
chi phét sira hodc thudc, chir khéng khém ki cang, lam cho nguoi ta khéng muén di khém
vi chdng duworc gi

(Can bd y té huyén Dinh Quan, Béng Nai)
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Con day la nhirng gi b6 me clia nhirng tré khuyét tat tam sw vé tré ngai khoang cach va mét co hoi
lam viéc:

Méi khi céc chéau bi bi bénh, néu bénh néng thi ching téi méi dem con 1én bénh vién
huyén. Con néu bj bénh nhe nhuw sét nhe, ho, cdm cum thi hdu nhw ching téi chi tw mua
thuéc & céc tiém thudc tdy gan nha cho con minh uéng. Di l1én huyén réat la xa, phai bé
mét 1 ngay céng lam viéc va cho doi rét lau.

(B6 me cd tré khuyét tat cdp 1-2 & xa Gia Canh, Ddng Nai).

Nghéo déi va tham viéc Ia nguyén nhan hang dau khién bb me tré khéng sén long dwa tré di kham
va diéu tri kip thoi, hodc cho con di kham bénh dinh ky. biéu nay khéng nhirng twéce di co hdi dwoc
chira tri triét d& cho tré ma déi khi con 1am dang dé ca tién trinh diéu tri dang hira hen mang lai két
qua tét. Nghéo déi, 1am khi con khién bd me bd qua co hdi cho con minh dwoc thdm kham, ngay
cé khi co hdi &y hién hiru ngay trong tam tay ho. D6 1a nhirng khi doan y té vé kham bénh mién phi
va phat thudc cho tré. Nhiéu bé me chi dwa con t&i kham (méi nam 1-2 1an) néu diéu dé khong anh
hwéng t&i co hoi kiém sdng clia ho. Bang khéng, dau biét cé doan y té t&i tham, ho van khéng dwa
con di kham vi phai di lam thué: “néu dwa chau di, em mat mét ngay cong” (M6t ba me c6 con khuyét
tat tai Chau Phu, An Giang).

Dwdi day |a nhirng trich doan minh chirng cho viéc tré bj twé'c quyén cham séc y té:

Gia dinh nhirng tré khuyét tat da s6 nghéo thanh ra viéc di lai dén v&i minh dé tép la qua
khé khan... Tré khuyét tat & An Giang rat nhiéu nhung khéng biét bao nhiéu ngudi trong
s6 do y thire dwore viée tap luyén bdi vi ho rat nghéo. Chi phi di lai ciing khéng it véi ho.
(Bs. Hién, trudng khoa chan thwong chinh hinh

bénh vién da khoa Long Xuyén, An Giang)

Do thdy bé da may thang réi ma chuwa biét lat nén téi §m chau di kham. Két qua la biét
con minh bj bai ndo, béc si ciing cho thubc uéng nhung khéng thé chira khéi. Ma gia dinh
ciing nghéo, khéng cé tién chira tri cho con nén danh bé cudc

(M6t ba me cé con khuyét tat 7 tudi, Binh Quan, Pdng Nai)

Con trich doan sau day lai minh chirng cho sw dang dé& dang tiéc cho moét tién trinh diéu tri dang
hra hen két qua tbt dep:

Chéu duworc diéu tri va phuc hdi chirc ndng ngay tir may thang dau. Lic dén 8 thang tudi,

em dat chau di, né con buéc theo dwoc. Sau d6 em sinh chau the hai, lai phai di lam subt
ngay dé kiém séng. Néu khéng &y gi ma nuéi hai dira.

(Ba me cé con 6 tudi bi bai ndo nam liét giwong,

& phwong Long Binh, Bién Hoa, Ddng Nai).

Nhiéu khi nghéo déi va khuyét tat cta tré lai bam xiét nhau va tao ra vong xoan luan quén, khién gia
dinh tré da nghéo lai cang nghéo, truc tiép lam gidm ddng co cham soc y té, tham chi lam tat lim
nhirng nd lyc tiép tuc phuc hdi khuyét tat cho tré. D6 1a sw that dang ton tai cd & Ddng Nai va An
Giang, dac biét |a trong hai huyén nghién ctru. Cu thé 14 tré bi khuyét tat nang lai thwéng & nhivng
gia dinh nghéo (c6 thé do diéu kién cham soc y t& khong day du), va khi da co tré khuyét tat nang
nhw vay thi méi gia dinh thwéng lai phai méat it nhat mot ngwdi & nha cham séc chau. Nhw thé, ho
s& mét co hoi kiém tién. D6 |1a chwa ké nhirng chi phi khéng thé quy ra tién vao viéc cham séc va
chira tri cho tré.

44| BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI



Hé théng y té va phuc héi chirc nang
Chan doan sé'm khuyét tat

Coéng nghé cao trong chan doan sém khuyét tat va phuc héi chirc nang, hién chi nam & bénh vién
I&n, va nhw thé chi dap (ng mét phan rat nhd nhu cau cla tré khuyét tat. Cu thé Ia, nganh y té hai
tinh da ap dung nhirng tién bo ky thuat trong chan doan s&m khuyét tat (ngay tir bao thai) song dich
vu nay méi chi phuc vu dwoc sé it nguwdi dan, cha yéu 1a tai thanh phé va nhivng ngudi cé thu nhap
cao. Vi dy, hién nay & Bdng Nai da cé may siéu am 3-D va céac k¥ thuat xét nghiém céng nghé cao
dé chan doan di tat bao thai (bénh vién Da Khoa Théng Nhét), song céng nghé nay méi chi hoat
dong tai bénh vién, ma chwa thé phuc vu duoc sbé dong:

Vé ky thuét phat hién va can thiép sém dj tat ngay trong thoi ky bao thai thi & thanh phé,
néi dung nay thuc hién tét do ba me dé dang tiép cén céac ky thuat cao... Nhung, & ving
s4u, vung xa thi lai rat han ché viéc siéu &m, xét nghiém xéc dinh dj tat cua tré trong gia
doan thai ky thi khéng cé trang thiét bij dé thuec hién.

(Bs. Thanh, Phong nghiép vu, S& y té An Giang)

Trong khi &y, cd hai tinh lai chwa c6 nd lwc dang ké nao dé tang cwong kién thirc ctia cong déng vé
nguyén nhan khuyét tat, cac dang khuyét tat, cach phong tranh va can thiép sém khuyét tat. Theo
cac can bo ban nganh va y té tham gia trong nghién ctru nay, van thwdng cé cac chwong trinh kham
thai, ginh dwéng va tiém ching & cac xa, song cac chwong trinh nay hau nhw khoéng dé cap toi
khuyét tat.

Vé tw van strc khée va thai dé cua cdn b y té

Nganh y t& & ca hai tinh déu chwa cé hé thdng tw van strc khde hiéu qué vé khuyét tat & tré em. Sw
thiéu hut nay dwoc thé hién ré nét qua sw thd o clia cac can bd y té truéc s mo hd clia cac bac
bd me vé tinh hinh bénh tat clia con cai ho. Diéu nay gian tiép lam mét long tin clia nguwdi dan vao
hé théng y té cong, ma két cuc la lam xa thém khoadng cach gitra nguwdi dan va hé théng y té cong.
Theo rat nhiéu bé me cé con la khuyét tat & hai tinh, ho hau nhw khéng nhan dwoc nhivng I&i khuyén
hay tw van ndo vé bénh tat va cach cham séc cho tré khuyét tat.

Chung téi déu khéng biét nguyén nhén tai sao lai sinh ra con bi khuyét tat. Di kham bac
si thi bac si, cac nhén vién y té ciing khéng néi tai sao chau lai bi khuyét tat nhw thé, chi
kéu ra phét thubc phat qua.
(Thao luan nhém véi bd me cé con khuyét tat
khéng dén trwdng, xa Binh Chanh, An Giang)

Y té thi cang chuwa thé hién dung vai tro cia minh. Hau nhw céc loai thuéc ciing nhw tay
nghé kham chira bénh cia cac cén bod y bac si khéng cao. Ho chi don thuén la khém
bénh va cho thubc, ngoai ra khéng c6 bat ky tw van hay giai thich hay khuyén vé nhitng
phwong cach giam bénh.

(Thao luan nhém véi bd me coé con binh thuwéng xa Khanh Hoa, An Giang)

Bang tiec Ia ngay ca khi trong tay thay thudc c6 nhiing tai liéu truyén thdng, song ho lai bé 16 co hoi
hwéng dan cho cac bac bd me. Sy hd hirng ay khién nhiéu bé me khéng hai 1ong:

Khi d&t con di mé thi dwoc bac sT phét cho to roi huéng dédn chdm séc bé, nhung trong
to roi d6 chi néi chung chung khéng néi ré tirng bénh ,chi yéu do gia dinh tw tim hiéu.

(Thao luan nhém véi bé me cé tré khuyét tat

sap dén trwdng & Gia Canh, Dinh Quan, Béng Nai)
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Hau qua 13, hadu nhw da s phu huynh déu mang con ra tiém tw nhan ho&c tw mua thubc vé diéu tri
cho con minh thay vi dén tram y té. Hinh thai nay twong déng & ca hai tinh nghién ctu. Ngay ca khi
c6 bao hiém y t&, nhiéu nguwdi cling khdng mubn dén tram y té, don gidn vi ho nghi “t¢i d6 ho kham
rat qua loa, cho thudc réi vé, chang néi gi c&”. (Thao luan nhém véi bd me cé con khuyét tat sdp dén
trwdng, Binh Thay, An Giang).

Ciling vi sw th& o cla can bd y té nhw ndi trén, diéu ma cac bac bd me mong mudn, con hon ca
thubc men va tién bac, 1a nhirng 16i tw van cung thai d6 chdm sdéc tan tinh cla thay thubc: “Ching
em khéng cén nhén qua, chi cén béc s tw van day du théng tin va cach chdm séc bénh ma thoi.”
(Th&o luan nhém véi bd me cdé tré khuyét tat sép dén trudng & Gia Canh, Dinh Quan, Déng Nai)

Song, c6 nhirng thay thudc lai rat chu déo va tan tam, tan lwc gidp d& gia dinh tré khuyét tat. Do
la trwéng hop bac s Ha, chuyén vién phuc hdi chirc nang tai bénh vién Da Khoa Long Xuyén, An
Giang. Nhédm nghién ctru da dén tham co s& phuc hdi chirc nang va néi chuyén cung chi. Qua cau
chuyén chung toéi cdm nhan dwoc chi la nguwdi nhiét tinh, giau ldong nhan ai, va rat can ké trong cach
noi chuyén. Clng qua chi, chang téi dwoc biét dén mot bé gai bai ndo da 12 nam, nay da dwgc phuc
héi tt (trworng hop dién hinh sé 3). Chinh bac sT Ha da truc tiép phuc hdi cho chau, hwéng dan cho
gia dinh cung tap, va khi can thiét phai can thiép bang ky thuat cao hon, chi da viét gidy gidi thiéu
bé lén trung tdm phau thuat chinh hinh TP HCM. Nhuw thé, chau bé cé thanh céng hém nay 1a nhe
phan dang ké vao sy tan tinh cham séc, tap luyén va tw van cta bac si Ha. Nganh y té néi riéng va
cac nganh khac néi chung rat can c6 ngudi tan tam nhw vay.

Van dé vé nhéan lwc

Mang Iw&i céng tac vién y té da vao cudc dwoc nhiéu nam, nhwng hiéu qua cong tac ctia ho bi han
ché bai dia hinh dan trai, kiém nhiém nhiéu viéc, thiéu kién thirc va kj nang chuyén mén, trong khi
ché d6 dai ngd con qua khiém tén. Hau hét cac cdng tac vién tham gia trong nghién ctru nay déu 1a
nhi*ng ngudi da lam nhiéu nam trong nganh y t& (v&i cwong vi la y té thén ban, cdng tac vién dan
s6, hodc tinh nguyén vién). Cung luc ho kiém nhiém nhiéu viéc lién quan téi nhiéu chwong trinh khac
nhau: y t&, gido duc, bado tro xa hoi, tham chi phuc hdi chirc nang cho tré khuyét tat (nhw & Bdng
Nai)... Nghia la trén giao cho viéc gi la ho lam tét.

Kho khan chinh v&i cong tac vién 1a qua nhiéu hoat ddng chdng chéo tr nhiéu nganh khac nhau trén
mot dia ban rong, khién ho di lai kho khan. Diéu nay dung véi cd hai huyén nghién ctvu bdi cac ho
gia dinh phan bé theo nwong ray, tham chi “trong vung sau, ving xa, rat kho di lai”. Nhw mét chuyén
trach PHCN x& Gia Canh chia sé: “Khu vure téi phu trach thi rét réng, ciing nhiéu gia dinh ma chi cé
1 minh téi phu tréch, nhiéu khi lam khéng xué vi con cé céng viéc riéng niva”.

Cung luc phai kiém nhiém rat nhiéu hoat ddng tr cac chwong trinh cham séc strc khde va cac hoat
dong dot xuat khac, khién cong tac vién cang vat va hon, nhiéu ngudi danh bé cudc. Theo bac si
Thanh, phong nghiép vu S& y té tinh Béng Nai, cé t&i hon 20 chwong trinh chdm séc sirc khde qubc
gia khac nhau. Trong khi &y, ché dé dai ng6 lai rat khiém ton (hién tai khoang 150,000 VNB/thang -
theo bac si Thanh). Nhiéu nguoi vi thé ma roi bd cong viéc. Sé con lai thi [am viéc trén tinh than tinh
nguyén va long yéu thwong tré 1a chinh: “Cach day 10 ndm, xa em c6 4 céng téc vién phuc hbi chirc
néng. Ba nguwdi kia da bé roi, bay gi¢ con minh em. Em lam vi tinh nguyén va tdm long la chinh. Con
ché dé dai ngé cé dang gi dau chi” (Mot cdng tac vién phuc hoi chirc nang - xa Pha Vinh, Déng Nai).

Hé théng phuc héi chirc ndng

Hé théng phuc hdi chirc nang hién nay, cho du la & bénh vién hay ngoai cong déng méi chi tap
trung vao nhirng tré cé khuyét tat van dong, va chwa dap (rng dwoc nhu ciu thuc té cia tré khuyét
tat. Ddng Nai ¢ ca hai loai hinh phuc hdi chirc nang (phuc héi tai bénh vién Nhi ddng va tai cong
déng) trong khi An Giang thi mé&i c6 mét trung tdm phuc héi chirc nang thudc bénh vién da khoa
Long Xuyén. Van dé chinh & An Giang hién nay la thiéu co s& vat chét, trang thiét bi, va nhan luc
cho hé théng phuc hdi chirc nang tai bénh vién tinh trong khi van bd ngé toan bé mang phuc hdi
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chirc ndng & tuyén huyén va ngoai cong déng. O Bdng Nai, trong khi cong tac phuc hdi chirc ndng
tai bénh vién chi phuc vu dwoc mot nhém nhd tré khuyét tat van déng thi hoat ddong phuc héi chire
nang tai cong dong phai dwong dau véi mot loat thach thire: 1ang phi ngudn lwc (do can bd chuyén
trach dwoc dao tao nhung khong lam); gia dinh tré khong kién nhan va thiéu hop tac; thiéu giam sat
va hé tro’ ky thuat cho tuyén co sé; va thiéu ché dé dong vién cho can bo.

Chinh sdch y té

Chinh sach kham chira b&énh mién phi cho tré dwdi 6 tudi, va nhirng tré khuyét tat ndng trén sau tubi
thudc hd nghéo dang duoc thyc hién tai hai tinh song van chwa thuc sy ddm bao cdng bang cho
déi twong hwéng lgi. Hang nam, trén dia ban nghién ctru van cé nhirng dot kham sirc khde mién
phi cho tré em dwéi 6 tudi néi chung, chir khéng riéng cho tré khuyét tat. Con sau 6 tudi, chi co tré
khuyét tat nang (theo danh sach clia nganh bao tro' xa hoi) va phai thuéc hd nghéo méi dwoc bao
hiém y té va kham chira bénh mién phi.

Nhiéu hd dan nghéo co6 con khuyét tat nang, nhéatla & An Giang, lai chiu thiét thoi vi khdng dwoc liét
vao danh sach hd nghéo, hodc da dwoc cap sé hd nghéo nhwng lai hét han ma chwa duwoc xét lai.
Nhirng trwdng hop nhw vay khéng co tién mua bao hiém y té, va dia con khuyét tat ctia ho dwong
nhién bi mat co hoi kham chira bénh trong cac chwong trinh mién phi ctia nha nuwoc:

Truéc day chéu né con nhé 1én bénh vién Long Xuyén chira bénh thi duoc phét tién mbi ngay
20,000 déng. Hbi d6 con c6 sé hé nghéo va cé bao hiém y té. Bay gio chau 7 tuéi réi nén khéng
con bao hiém y té. S6 hd nghéo ciing hét han nhung chua duoc xét lai. Mubn cé bdo hiém y té
em phai déng 300,000 dong gi d6. Nha khéng cé tién mua béo hiém nén danh thoi.

(M6t ba me c6 con trai 7 tudi, bai ndo & Binh Thiy, Chau Phu, An Giang)

C6 nhirng tré khuyét tat nang thudc gia dinh nghéo, tham chi bd me khong con kha néng nudi dwéng
con cai, nhwng chwa bao gior dwoc can bd x&/ap t¢i van dong di kham bénh. Dién hinh la mét bé gai bi
réi loan hanh vi (chau bé c6 théi quen clia ché) & xa Gia Canh. Me bé bd di tir khi bé 1én ba. Bé séng
v&i em trai va ngudi bd ma dan lang goi la “khung” va “lam khéng dd nudi ban than”. Vay ma chua bao
g em dwoc di kham bénh mién phi ca. Nguwdi thim ké lai : “thinh thodng cé dot kham chira bénh mién
phi cho tré, nhung chéu nha em chwa bao gic duroc ngurdi ta moi di ¢a”. D6 1a thiéu sét tir phia nhirng
ngwoi thwe hién chinh sach tai dia phwong. Xem chi tiét trong Trudng hop dién hinh |.

Ngoai ra, & ca hai tinh con cé chwong trinh “phau thuat chinh hinh-nu cwdi” mién phi cho nhirng
tré khuyét tat nang (chd yéu la sit méi, héd ham éch, va mot sé khuyét tat van dong), thudc gia dinh
khé khan. Ban than chinh sach nay rat hay, song khi thuc hién ciing khé tranh dwoc viéc bd sét ddi
twong nhw da dé cap & trén.

Viéc lam mudn gidy khai sinh cho tré, du & mirc dd nao di niva, thuc sw dang ton tai & c& hai huyén
nghién clru, va tryec tiép anh hwdng t¢i quyén dwoc kham chira b&nh mién phi ctia tré khuyét tat. Van dé
thiéu gidy khai sinh khéng dwoc néu Ién trong tat ca cac cudc thdo luan nhém va phdng van sau, song
nhém nghién ctru tinh c& gap ba trwéng hop lam cham gidy khai sinh va ca ba déu khéng dwoc kham
chiva bénh mién phi, mac du mirc do tan tat cla cac chau déu rat nang. Truwong hop thir nhat 1a mot bé
trai tm thang tudi bi bai ndo ma nhém gap & UBND xa Phu Vinh, huyén Binh Quan, Déng Nai. Hém d6,
sau khi két thtic cudc thao luan nhém cubi ciing ctia budi sang, nhém nghién ctru chuan bi d&n tham mot
gia dinh c6 tré khuyét tat thi mot ba me goi véi lai: “Cac bac oi, kham ho chau nha em véi”. Héi ra mai
biét ba me tlr mdt xa bén, nghe tin cé doan dén lam viéc tai Pha Vinh nén dem con dén kham. Ba me
budn ba ké rang: “chau nha em da 8 thang, bi liét toan than, chdng lam gi duoc nhung céc béc & tram
x& bén dé khéng khém cho chéau vi chau chua lam gidy khai sinh”. Trwéng hop thir hai la bé gai cé hanh
vi clia cho, xa Gia Canh, Dinh Quan, Bdng Nai. Ndm nay bé chin tubi ma méi dwoc lam gidy khai sinh
céach day it ngay. Chau nay ciing chwa bao gid dwoc kham bénh mién phi ca. Truwdng hop thr ba la mét
bé gai 14 tudi, bi bai ndo khong tw di chuyén va phuc vu ban than, & x& Khanh Hoa, huyén Chau Phu, An
Giang. Bé ciing mé&i dwoc lam gidy khai sinh cach day it ngay. Khi doan dén, me bé dem gidy khai sinh
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vira dtch lam ra khoe trong s vui swéng. Bé nay cling chua tirng dwoc hwéng mot ché dd chinh ségh
nao, ké ‘cé la kham bénh mién phi. D6 méi la nhitng trvong hop ma nhém nghién clru gap tinh co. Han
con nhiéu tré khuyét tat chwa dwoc lam giay khai sinh, va chiju thiét thoi nhw vay.

T4t ca nhirng gia dinh thiét thoi nai trén, va nhiéu bd me c6 tré khuyét tat khac niva thuc sy da khong
hiéu dwoc quyén loi cha tré khuyét tat va ctia ban than ho d& ma doi héi. Dang tiéc, chinh quyén dia
phwong lai chwa tim ra giai phap t6i wu d& méi ngudi dan, nhat [a nhivng ho co tré khuyét tat biét toi
chinh séach va doi héi quyén lgi cho ho khi cé nhitng bat cong xay ra.

Thai dé cua bé me v&i viéc hoc cua tré khuyét tat

Thai d6 chung ctia bé me trong hai tinh nghién ctru 1a Gng hd viéc hoc hanh cla con, song thuéng
do dw va lo I&ng trwdc nhivng lwa chon gido duc khac nhau cho con minh. Hau hét phu huynh déu
mong mdi con minh dwoc di hoc v&i hy vong sau nay ching cé thé biét chir va sau nay hoc duoc
nghé gi do dé kiém song. Song chinh tinh trang khuyét tat va mirc d6 ndng nhe cla né khién bd me
nhiéu khi 1am vao thé “tién thoai lwdng nan”: cho con hoc hda nhap, vao treong chuyén biét, vao co
s& nudi dwdng, hay chi nudi dwédng tai nha. Trwdng chuyén biét cho tré khuyét tat va cac co sé bao
tro xa hoi thi & xa (khéng thudc dia ban hai huyén nghién ctru), khién bd me nghi nhiéu téi viéc cho
con hoc tai tredng hoda nhap:

Phai gt¥i va nho va cé giao, chir con minh khéng nhw cac ban khac. Trwéc khi nhép hoc la

minh phai dén nh& va cé gido mong c6 gido dé y dén con minh hon vi chéu khéng dwoc
hoan thién nhw céc ban déng trang lira.

(Mot ba me cé con khuyét tat dang hoc cép |,

& x4 Gia Canh, Bdng Nai. Vira néi chj vira khéc).

Song ngay ca viéc dwa con vao treeng khuyét tat ciing lién quan dén hai ludng suy nghi trai chiéu:
lo I&ng va yén tam. V&i nhirng khuyét tat lién quan dén néo/than kinh thi ho kha e dé va lo lang vi tré
khéng cé kha nang tw cham séc ban than; s¢ ¢o gido khéng cé nhiéu thdi gian cham séc cho con
minh; so tré bi ban bé déng trang Itra bat nat; chi phi khéng di dé& déng tién cho trwdng (vi da s nha
rat nghéo). Con véi nhivng khuyét tat nhe hon va khong lién quan téi ndo thi ho khéng cé vé lo lang
ldm vé& viéc con minh di hoc tai tridng hoda nhap. Quan trong hon, ho tin rang nha trwdng ciing tao
diéu kién cho con cai ho va ho tin con minh sé hoc tét va tiép thu tét (vi ndo bé van phat trién binh
thwong). Do |a sy that ma rat nhiéu bé me c6 con khuyét tat hoc hda nhap chia sé:

Trueée khi di hoc thi cac bé it hiéu biét va it nhan thirc hon. Nhung sau khi di hoc thi cac
bé té ra ngoan ngodn hon. hiéu biét va nhén thirc tét hon, khi bi ban bé tréu choc thi cac
em clng lam lo di, cac em déu ham hoc va ngay ngay déu mong duoc dén gio' di hoc, cac
bé déu biét cach gitr gin vé sinh cho minh “biét tw médc quén &o”, “biét y thirc duoc viéc
moi ngwoi nhin va ché bai minh”.

(Théo luan nhém véi bd me cé con khuyét tat hoc cép |, xa Gia Canh, Bdng Nai)

Nhung trong tham tam, rat nhiéu bd me, dac biét Ia nhirng ngudi cé con bi khuyét tat nang thi mong
mudn cho con cai ho dwoc hoc & trwo’ng chuyén biét. V&i ho, d6 la thé gidi cla tré khuyét tat va vi
thé ching khéng bi nhirng tré thwdng bat nat, va dwoc cham séc tan tinh hon:

Moi nguéi mong muén con minh dwoc vé truong chi danh cho tré khuyét tat théi. Con
chau minh khéng bj &n hiép, khéng bi ché bb, khéng bij tui than khi bj ban bé khéc choc
gheo ché bai. O do, céc chau ciing dwoc chdm séc va day dé tét hon

(Thao luan nhém véi bd me cé con khuyét tat hoc cap 1-2, xa Gia Canh, BPong Nai)
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Trong khi nhirng kiéu trvdng khuyét tat nhw vay ndm ngoai tdm tay, da sé phu huynh cé con bi
khuyét tat nang (cham phat trién tri tué khong thé hiéu biét, bai ndo khong thé di chuyén va tw phuc
vy, réi loan hanh vi/ddng kinh) cé xu hwéng gitk con & nha cho tién cham séc. V&i ho dé ciing 1a giai
phap cudi cung sau bao nd lwc diéu tri cho con khéng thanh:

La cha me thi phai chdm séc va khéng thé bé roi con minh, chir that sw téi cdm théy tuyét
vong 1dm réi. Téi biét khéng thé chira tri dwoc nika. Con minh con séng ngay nao thi nuéi
ngay dé. Chi hy vong né khéng bi bénh &t vat nhw cdm sét gi théi.

(M6t ba me co6 con bi bai ndao 16 nam, Gia Canh, Binh Quan).

Nhirng tr& ngai ttr phia tré va gia dinh

Cho du da s bd me ting hé con cai ho dén trwéng, song tinh trang khuyét tat ndng cda tré; khoang
céach xa tredng; nghéo doi va mai kiém tién; khéng muén con chiu canh khd sé noi trwérng hoc; thiéu
hiéu biét vé cac co hoi di hoc; va thiéu niém tin vao kha ndng hoc ctia con |a nhirng rao can co ban
khién nhiéu tré khuyét tat khong dwoc dén trwdng hodc phai bé hoc & nha phu gilp gia dinh.

Khuyét tat ndng va bénh ly bat thwong cda tré Iam bo me khéng con niém tin vao khé nang
hoc cua chung hoac budc phai gitr chung & nha dé phong rdi ro t&i sw an toan cua chidng.

Hau hét nhirng tré khéng dén truwong trong nghién clru nay déu thuéc mot trong nhirng nhém sau:
cham phat trién tri tué nang khong thé giao tiép; nhém rdi loan hanh vi gay nguy hiém cho nguoi
khac, hodc nguy hiém cho ban than; nhém bénh khdng thé tw cham séc (bai ndo ndng, hodc déng
kinh day con). Hinh thai nay twong déng & ca hai tinh nghién ctru, song sb lwong tré thudc nhirng
nhém nay phd bién hon nhiéu & Bdng Nai (theo ngwdi dan & day, vi day la vang bi rai chat doc mau
da cam). Vé&i nhirng tré nhw vay, b6 me mac du rdt mong con minh cé thé biét dwoc chir, hodc tw
phuc vu ban than, nhwng moi né lwc dwdng nhw déu khéng mang lai két qua. Ho thwe sy mat niém
tin vao kha nang hoc cua con minh:

Thinh thodng chau ndi con 1én chivi sdng, cé khi chiri cd me minh ma chau van khong

biét. Ban bé va c6 giéo s¢. Chau nha em ciing kém tri nhé 18m: hoc chir A trong vong may
thang ciing khéng nhé va con danh cé gido nén gia dinh quyét dinh cho chau nghi hoc.

(M6t ba me c6 con 13 tudi, bd hoc vi rdi loan hanh vi,

xa Gia Canh, Dinh Quan, Béng Nai).

Nhiéu tré khuyét tat trong rat théng minh, cé thé giao tiép tét va tw phuc vu dwoc ban than, song
hinh thai bénh tat bat thwong ctia cac bé ddi khi lam gia dinh lo ngai vé sy an toan cho chung va
danh gitr ching & nha dé bao toan tinh mang cho tré. Vi du, & Gia Canh, Binh Quan, Ddng Nai, c6
mot bé gai 15 tudi da boé hoc tir hdi Iép hai vi ddng kinh day con (5-6 con mét ngay). Chau di hoc tw
mau gido dén I&p hai. M6t hédm dang hoc thi chau bi giat réi xiu, sau khi tinh day thi dau dau, chéng
mat. Bac si bao chau bj ddong kinh. Dan dan cac con ddng kinh rat day, cé khi 5-6 1an trén ngay. So
nguy hiém cho chau, ba me cho chau nghi hoc, va han ché viéc chau di choi hang xém. Hién chau
giao tiép tdt, tw phuc vu ban than, cé thé vé tranh rat dep méc du chwa tivng dwoc hoc vé. Con & xa
Binh My, Chau Phu, An Giang, cé mot chau trai 14 tudi, bj liét tay phai va mém xwong so (phan gan
gitra dinh dau c6 mét dam mém nhw ba dau, dwdng kinh khodng 5-7 cm). Hién chau tréng rat khau
khinh, giao tiép tét, cé thé lam theo I&i chi d&n ctia ngwdi Ién. Gia dinh cho chau nghi hoc vi s¢ chau
bi nguy hiém méi khi bon tré nghich danh ho&c an vao phan mém dé:

N6 Ia chéu néi téi. Ndm nay 14 tuéi réi nhung chi & nha véi ba théi. N6 bi mém xwong so
(Trén dau c6 mét dam mém nhiin, duong kinh khodng 5-7cm), nén bon tré con hay tréu
choc va én tay vao d6. C6 hém ché dé sung to, rat nguy hiém.

(Ba ndi mot chau bj liét tay va mém xwong so, xa Binh My, Chau Pha, An Giang).

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 49



Hoan canh gia dinh nghéo khé khién con cdi phai nghi hoc dé gitp d& b6 me.

Nguyén nhan nay rat phd bién & hai huyén nghién ctvu bi thu nhap chinh cla cac gia dinh & day la
tir 1am thué nhw lam nwong ray, lam gach, phu hd, hoac bét tém, cua, cé ban lay tién. Song mdrc thu
nhap binh quan mbi ngwdi méi ngay chi khodng 30-50.000 ddng (ké ca tién an) chwa ké “hém co
hém khéng”. V&i y nght “thém mét nhan céng 1a thém tién”, nhiéu bd me cho con nghi hoc dé cung
di lam kiém tién hodc lam nhirng viéc vat & nha dé bd me ranh tay di lam thué trong khi lai “khéng
phai déng tién hoc cho con ni¥a”. Thé 1a cac em bi méat co hdi di hoc. Vi du, mét bé trai 14 tudi, bj tat
& mét trai (nhin me), & xa Binh Chanh, Chau Phu, An Giang hoc hét 16p 6 thi nghi vi gia dinh khéng
cé tién dong hoc phi. Em & nha phu gitip bé me. Chau bé ké vé sy nghi hoc clia minh vé&i nét mat
budn budn: “Em muén di hoc nhung me bdo nha minh nghéo, me khéng c¢6 tién cho con tiép tuc
hoc. Khi nao cé tién, me cho con di hoc tiép... Em nghi & nha dé gitp d& me nhitng viéc trong nha
nhw giat gid, quét don nha ctra, lo cho cac em &n dé me va bé di lam”. Ngay sau cudc néi chuyén
v&i em, nhdm nghién ctru tiép tuc trao dbdi thém véi ngudi me va biét réng gia dinh rat mudn con di
hoc. Trong tham tdm ngw®i me tan tdo nay, lic nao ciing c6 hinh &nh dra con dwoc hoc hanh day
da va thanh dat, song khéng cé tién déng hoc phi la ly do khién ba me cho con nghi hoc:

T6i ciing mong cho chau tiép tuc hoc. N6 chdm chi va hoc duoc. Nhung téi khéng ¢ tién cho
chau. Chay &n tung bira con chua xong. Trudc day téi nudi cé, dau tw nhiéu nhung mét dot cé
chét hét, gia dinh bi no ndn chdng chét, khéng cé tién cho chéu di chira mét va dong hoc. Mbi
lan cé gido bdo déng hoc phi, né lai trbn méy ngay... Ctr hoc réi lai trén vay subt 6 ndm troi. By
gic thi bé hoc réi. Nhung téi van c¢b gdng khi cé tién thi tiép tuc cho chau &n hoc. Néi véi chau
vay. Nhung cb6 méi ma vén khéng co tién dau.

Khoang cédch tir nha dén trirong xa déi khi la rao can khéng thé vwrot qua déi véi nhikng tré
bi khuyét tat ndng, nhat la khi b6 me ching ‘vao maa lam thué’.

R&o can nay rat hién nhién & hai huyén nghién ctru béi dan cw & day phan bé rat rai rac, dac biét 1a
véi nhivng ho gia dinh 1am nwong ray trén déi rivng. Chi vao lic néng nhan thi bd me con cé thé dua
con cai minh dén trwdng dwoc. Con nhivng khi vao mua, hodc lang x6m cé nhiéu viéc dé thué nhau
thi b6 me lai wu tién cho viéc di 1am thué kiém tién hon la dwa con dén trudng:

Kinh té gia dinh cta dan & day rat khé khan. Ho phai di lam thué theo mua (mua mia, mua
diéu). Khi dén mua, ho phai day sém va vé mudn dé kip lam. B6 me muén dwa con di hoc
ciing rat khé vi dwong téi trvong rét xa (cé khi vai cay sé).

(Can bd cham séc va bao vé tré em, xa Gia Canh, Déng Nai)

Ngay cé v&i nhivng dira tré da kha Ién (hoc cép Il hodc cép lll), thi dwéng xa ciing van 1a rao can rat
I&n. Diéu nay, cong v&i su thiéu hut vé kinh té cta gia dinh lai cang tiép thém strc manh cho quyét
dinh nghi hoc cua cac em:

L& ra bay gio em da hoc I6p 10. Em thi vao cép Ill nhung trirong cach xa nha qué, hon 12

cady s6. Em chwa c6 xe dap. B6 me khéng cé tién mua xe. Em rét thich hoc nhung cing

danh phéi nghi hoc va & nha giup b6 me... Em hiéu hoan cdnh cta bé me va khéng trach
bé me. Em ciing thay vui vi dwoc giup d& bé me nhiing céng viéc & nha

(Em gai 17 tudi, da thoéi hoc, bj tat & tay trai do bdng nwéc sdi,

xa Khanh Hoéa, Chau Phu, An Giang)

Thi thodng trong cai rao can vé khoang cach 4y lai cé nhirng tinh hudng dac biét gitp tré dwoc dén
trwong: “ban-gidp-ban”; dwoc ngwdi than dwa di hoc; nhé vao nd lwc cla chinh ban than tré. Dau
dé trong hai tinh nghién ctru cé nhivng tré khdng khuyét tat céng hoac lai tré khuyét tat bang xe dap

50 | BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NA|



dén trwong. Lai co nhivng ¢d, chu, vi Idng thuwong tré da hang ngay bé céng viéc dwa chau dén
trwdng trong khi b6 me chau mai mé véi nhivng co hdi lam thué kiém tién. Ciing cé nhirng tré mac
nhirng rao can bénh tat ctia ban than, va nghéo kho cta gia dinh, vAn mét mye doi dén trwérng cho
du thwdng xuyén dén mudn. Réat tiéc, nhirng tré ndm trong sé dwoc hé tro kiu nay rat 1a it 8i, va
thwéng chi véi tré nhé (cap |, 11). M&i xa ciing I&m cé mét vai truéng hop nhw vay (theo gido vién tiéu
hoc hda nhap x& Khanh Hoa, Chau Phi An Giang, va bd me ¢ tré khong khuyét tat & xa Gia Canh,
DPdng Nai). Nhirng trich doan dwéi day minh chirng cho nhan dinh nay:

C6 em bj khuyét tat nhung rat ham hoc. Nhiéu khi chéu di hoc tré mét tién nhung vén
réng dén tru’o’ng va nan ni thdy c6 cho vé hoc C6 chéu khi thi hoc ky nhung lai dén mudn
nhung van nén ni c6 cho vé thi. Thay c6 van tao diéu kién cho chau vé hoc va thi.

(TLN v&i gido vién cép Il, Khanh Hoa, An Giang)

C6 mot tré bj tat o chan khong tw di hoc dwoc nhung lai d‘Lf’o’c ban be f;oéc cO chu dwa di.
Khi I6n 1én va di hoc & xa, khdng ai giup dwoc, chau tw bat xe bus dé di hoc.
(TLN v&i gido vién cap Il, Khanh Hoa, An Giang)

Co6 bé bi khuyé't,tét & chén hoc rét Ia gidi. Di hoc dwoc ban bé cong subt qua trinh di hoc.
Chau lam van rat gioi va dwoc ban be quy mén. ;
(TLN voi gido vién cap Il, Khanh Hoa, An Giang)

Long thwong va cam gidc tréng vang khi xa con nhiéu khi lam b6 me khéng danh long guvi
con vao cdc trwwong chuyén biét hoac trung tam bao tro tré.

Nhiéu b6 me mudn dra con khuyét tat (thwong la trwdng hop rat ndng) clia minh dwoc chadm séc va
day db tai cac co s& chuyén biét (trwéng chuyén biét va céc trung tdm béo tre’) song tinh thwong va
cam giac tréng vang khi xa con, cung véi nhirng lo I&ng khéng nguéi vé tinh trang strc khde cla tré
khién ho khéng danh long gli con vao nhivng co sé& d6. Vi du mét tré 16 tudi bi thiéu ndng tri tué, khdng
c6 kha nang noi, khéng ty cham séc ban than, dwgc me cho hoc trung tam nudi dwéng Bién Hoa (me
khéng nhé rd). Puoc hai thang, thay chau yéu nhiéu, me lai cho chau tré vé chdm sdc tai nha:

Néu khéng dwa chéau vé, chdc chau chét mat. & dé ho khéng chdm séc duoc nhw me &

nha. Téi cho chau &n ngay nhiéu bira. Méi bira mét chut. & dé, céc cé chi cho chéu &n ba

bira mot ngay, bdng céc mén &n ma céc cé ndu. Con téi, néu chéu khéng &n duwoc com,
hay xéi, thi téi cho chau an phé...

(Mot ba me cé con bj cham phat trién tri tué,

khéng tw cham séc ban than, xa Gia Canh, Ddng Nai)

Bén canh ba me d6, ngwdi da tirng glvi con vao mét trung tam bao tro' tré, con rat nhiéu bd me khac
cé nhirng dra con tat nguyén ndng twong tw (cé thé 1a & cac dang khac nhau), song & hai huyén
nghién ctu, nhiéu ngwdi van chwa thuc sy s8n ldng glri con vao céc co s& nhw vay. Ly do don gian
la ho “thwo'ng né vi né da thigt thoi hon chuing ban, lai thiéu s chdm séc ca bé me. N6 di t6i théy

Y .

c6 con khuyét tat nang & ca hai huyen nghlen ctru.

Thiéu théng tin vé cdc co’ sé gido duc, chdm séc va quyén lgi cua tré ciing gép phan lam mat
co héi hoc hanh cua tré khuyét tat.

Thiéu théng tin vé quyén loi va cac co s& chdm séc, gido duc cho tré [a mét hinh thai rat phd bién
& ca hai tinh. Hau hét cac bé me va cac em tham gia thao luan nhém déu khéng hiéu biét sau sac
vé quyén lgi va cac co hdi gido duc cho tré khuyét tat. Nhidu ngwéi chi mo ho biét hodc ‘cé nghe ai
dé néi’ vé nhirng co s& nay theo kiéu “nhw kiéu & trén tinh cé trwdng gi dé danh cho tré khuyét tat”.

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 51



Mot sb rat it bd me cod con khuyét tat ndng co thé 1én tan nhirng co s& danh cho tré khuyét tat aé
héi cho ra nhé song ho thwong that vong quay vé vi con ho bij khuyét tat qua nang va khéng thudc
dién chinh sach. Sé nay thuwéng 1a nhitng nguwdi lam can bo trong xa/ap, hodc c6 ngwdi quen lam
trén tinh va am hiéu vé tinh hinh tré khuyét tat. D6 1a trwong hop mot 6ng bd x& Gia Canh, Dong Nai
c6 3 ngudi con, trong d6 cé mét dira bi bai ndo khong thé di chuyén duwoc. Ong b nay lam truéng
mot 4p va da chd ddng 1én hdi vé cac co hdi chdm séc cho con minh tai trung tam nudi duéng tré
khuyét tat mo coi Bién Hoa. Rat nhiéu bd me khac chwa tirng di hdi, hodc khéng biét dwdng nao ma
héi thi c&¢ & nha vay véi nhivng trac an: “Khéng biét 1én dé cé nhitng khé khén gi. Chéc né sé rét
khé. Nhuw véy thi tha & nha véi b me con hon” (Thao luan nhém véi bd me co tré khuyét tat & Gia
Canh, Béng Nai).

Lai c6 nhirng trwéng hop ngoai 1&, bd me déu 1a tri thirc, cé hoc van va quan hé rdng, cé ca ngudi
nha lam bac si, lai cat cong di hoi vé co hdi hoc hanh cho con minh & tan trwdng chuyén biét, ma
van khéng biét sé glri con minh vao dau. Bé la treong hop, gia dinh moét bé gai bi bai ndo, 12 tudi &
thi trAn An Chay, Chau Thanh, An Giang (xem Trwdng hop dién hinh 3). Sw mo hd vé théng tin cla
gia dinh bé da phai tra gia bang moét quang thoi gian rat dai bé khéng dwoc dén trwong (tir khi bé 6
tudi dén khi 12 tudi).

Giao duc hoa nhap

Trong khi gido duc hda nhap dwoc xem |a gidi phap phd cap hira hen mang lai co héi gido duc va
hoa nhap cho da sb tré khuyét tat, thi thuc té lai dwong nhw dao ngwoc khi phan Ién tré khuyét tat
da dén tudi di hoc nhwng chwa tirng dén trwéng hodc bd hoc, nhat 1a & Dong Nai (xem chi tiét trong
phén phén bé tré khuyét tat theo chirc ndng xa hoi). Nhdm tré khuyét tat tham gia gido duc hoa nhap
chd yéu 1a khuyét tat van dong hoac khiém khuyét mét phan co thé. Nhirng dang khuyét tat khac
nhw khiém thinh, khiém thi, réi loan hanh vi, va cham phat trién tri tué chiém mot phan rat nhd. Bén
canh d6, chéat lwong gido duc hoa nhap lai bi han ché do: gido vién chwa dwoc tap huan va hé tro ky
thuat day da vé gidng day hoa nhap; thiéu trang thiét bi hd tro' va phuc hdi chirc nang; thiéu tai liéu
va hé thdng danh gia chéat lvong tré khuyét tat; thiéu cac hoat ddng vui choi, giai tri, dic biét 1a gido
duc thé chét cho tré khuyét tat; ché dd dai ngd cho gido vién day hoa nhap con qua khiém tén; va
van chwa dwa ra dwoc cac mé hinh gido duc hda nhap thanh céng. Ngoai ra, van con mét sb lwong
dang ké tré khuyét tat bd hoc do phai lam phu giup bé me; khodng cach t&i truéng qua xa trong khi
than mang tat; hoan canh kinh té khoé khan (thiéu tién déng hoc phi); va quan trong hon la viéc tré
lam viéc kiém tién van dwoc cong dong va bd me xem nhw mét phan cla gidi phap cho cai nghéo
c¢b hiru cla gia dinh.

Gido vién day hoa nhap chwa dwoc chuan bi day du vé phwong phdp va diéu kién dé day hoa
nhép cho cdc dang tat khac nhau, dic biét la nhém cham phat trién tri tué, réi loan hanh vi,
va nhirng bénh khéng cé hinh théi én dinh

Hau nhw tat ca cac trudng hoa nhap (cap | va cép Il) déu khdng cé gido vién chuyén vé tat hoc. Cac
trwéng tw chudn bi gido vién bang cach cir mét sé can bo 1anh dao (trwdng, khéi) di hoc vé phwong
phap day hoa nhap, sau dé vé chia sé lai v&i ddng nghiép. Tuy nhién, ndi dung tap huan cha yéu la
vé nhirng khia canh lién quan dén dao dirc va thai do dbi voi tré khuyét tat, chw it khi vé phwong
phap day tré khuyét tat mot cach cu thé (nhw soan gido an, danh gia tré khuyét tat, hay cac kj nang
day véi tivng dang tat). V&i tré khuyét tat van déng nhwng kha nang tiép thu binh thwéong thi gido
vién hau nhw khéng gép kho khan trong viéc soan va gidng bai. Tuy nhién nhém cham phat trién tri
tué va nhém rdi loan hanh vi lai la mét thach thire I&n béi hau nhw gido vién déu khong dwoc chuan
bi k§ vé phwong phap gidng day cho nhém nay:
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Ban giédm hiéu tap huan vé tré c6 hoan cadnh khé khan trong mét tuén gi dé, sau doé sé
chia sé lai cho gigo vién méi ngay mét it. Ho chi hwéng ddn minh cach déi xi, day tiéng
viét cho tré khuyét tat (tdng cwong tiéng viét). Nhin chung phan I6n lién quan dén tré em
bi tri ndo con hoat déng thén thé thi binh thuong.

(TLN v&i gido vién tiéu hoc Pha Vinh, Béng Nai)

Cé em khuyét tat chadm phat trién nén phéi gidng di, giang lai thi em mé&i hiéu. Nhung dén
hém sau thi em lai quén hét. Chung em khéng biét céch nao dé gidng cho nhitng em nhw
vay, chi tw nghi ra cach nao thi lam vay théi.

(Gi&o vién cép Il, hoa nhap, xa Khanh Hoa, Chau Phu, An Giang)

H&u nhw gido vién céc triong hoa nhadp chwa cé kinh nghiém tiép can véi céc bénh cla
tré. Nhiéu chéau bj dong kinh hay ngét xiu, c6 chéu lai hay la hét va nha trwong phai cho
tré vé voi gia dinh chdm séc... Céc tré nay thuong khéng di hoc tiép va van dé la xa ciing
chuwa c6 chinh séch gitp céc tré nay cé thé tiép tuc hoc...

(PVS Pho cha tich UBND xa Gia Canh, Béng Nai)

Viéc soan gido an va danh gia nang lwc cla tré khuyét tat chwa dwoc thwe hién moét cach déng bd
gitra cac trwdng va trong méi treérng. Gido vién hau nhw con rat ling ting trong viéc soan gido an
va danh gia s tién bd cho tirng tré khuyét tat & méi I&p trong khi lai khéng co tai liéu hwéng dan
cu thé, cling khéng nhan dugc hé tro kip thoi tir cap trén va ddng nghiép cho cac khia canh nay:

Chung em tw soan gido an cho tré khuyét theo kinh nghiém cta minh. Ctr soan giéo
an chung cho tré khéng khuyét tat xong réi c6 mot phan danh riéng cho tré khuyét tat.
Nhwng dé la kinh nghiém riéng cta ching em va cua tung trieong chir khéng cé hwong
dén chung ttr trén, ciing khong cé tai liéu tham khdo nao ca... Ngoai ra, ching em cing
gép khoé khén trong viéc dénh gia sw tién bod cda tré. Vi du, khi thi cudi ky hodc hét ndm
thi c tré khong khuyét tat va khuyét tat lai thi dé thi chung. Con khi kiém tra trong ky hoc
thi lai riéng vi d6 la dé thi do ching em tw soan. Lé ra moi thir déu phéi kiém tra va thi
riéng cho tré khuyét tat méi dung.

(Theo nhém gido vién tiéu hoc hda nhap Pha Vinh, Béng Nai)

Phwong phédp day tré khuyét tat hién nay ciing chwa dwoc chuan héa, ma thwong chi dwa
vao kinh nghiém va nhiét huyét cda tirng cd nhan gido vién

Tuy nhién, theo t4t ca cac cudc thao luan nhdm véi gido vién day hda nhap cap | va Il, hinh thai hd
tro tré khuyét tat (ngoai budi hoc chinh) phd bién nhét & ca hai tinh Ia: gido vién s dung hoc sinh
gidi huwéng dan thém cho tré khuyét tat dwdi sw kiém tra, giam sat ctia gido vién; gido vién day thém
cho tré khuyét tat vao gi® giai lao; hodc phu dao thém (mién phi) vao moét budi chiéu hodc mét ngay
nao dé trong tuan hay cudi tuan. Song tat ca nhirng cach nay mai chi la cac y twéng clia cac ca nhan
ma chwa mang tinh t& chirc hodc nam trong hwéng dan chung ctia nganh gido duc. Ciing chinh vi
|& d6, nhiéu gido vién dé nghi nganh gido duc nén khuyén khich viéc phu dao cho tré khuyét tat va
c6 ché do bodi dwdng thém cho gido vién vao nhivng gid phu dao.

Ché dé déng vién chwa xirng v&i né lwc cua céc gido vién day hoa nhap

Ngoai viéc giam si sb I&p cho céac 1&p day hoa nhap (c&r méi em khuyét tat thi si sb 16p sé giam di
3-5 em tuy theo trwéng), cac gido vién day hoa nhap chwa c6 mét ché dd wu dai nao khac. Trong
khi &y, ho phai danh thoi gian nhiéu hon rat nhiéu dé& soan gido an cho hoc sinh khuyét tat. Nhiéu
ngwdi con danh thoi gian hwéng dan thém cho tré khuyét tat vao gid giai lao, hay cac budi nghi hoc,
tham chi cudi tuan. Nhiéu gido vién con phan nan rang viéc day hoa nhap thwc té 1am gidm “thi dua”
cuta lép ho.
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Binh thwong khi khéng cé tré khuyét tat, ching em tép trung thoi gian day cac em gidi
dé cac em tré thanh hoc sinh xuét sac. Khi cé tré khuyét tat réi, thi chung em khéng con
thoi gian béi duwéng cho hoc sinh gidi nita. Nhw thé, hang ndm I6p sé bj gidm sé lwong
hoc sinh giai.

(Hiéu trwdng ctia mot trwdng tiéu hoc xa Pha Vinh, Béng Nai)

Vi du 16p dang xép hang thi dua loai gidi thi sé rét xudng thanh loai kha, vi trong I6p c6 nhiéu
tré khuyét tat nén thay cé mat nhiéu thoi gian dé giang day cho bé trong méi bubi hoc
(Thao luan nhém véi gido vién tiéu hoc xa Khanh Hoa, An Giang)

Mac du khong hai ldng véi ché d6 dai ngd, nhidu gido vién da lam va van tiép tuc lam, chi vi “cai tam”
trong nghé va tinh thwong véi tré khuyét tat. Trong sd doé cé co gido day trwéng tiéu hoc Phu Vinh,
Ddng Nai. Cd nhan mét hoc sinh cham phat trién tri tué - suét bén ndm dau cép |, em nay chang
bao gi® ndi chuyén véi ai, k& ca cac thay co gido ctia em. Tir khi c6 gido nhan em vao hoc (bat dau
tir I&p 5) cho dén khi em hoc xong I6p 8, sau mdi budi hoc hodc gid gidi lao, c6 dén ché em va tro
chuyén nhé nhe v&i em. Vao cac gior giai lao, cd thuworng xudng dé kiém tra va stra bai cho em. Nhiéu
budi thi Bay va Chi Nhat, c6 dén em dén trudng dé phu dao thém ma khéng 4y tién céng. Dan dan
em thich néi chuyén v&i moi ngudi xung quanh. Em ciing tién bo rat ré rét vé hoc tap. Nha trwdng
tuyén dwong hai ¢6 tro vi thanh tich hoc tap ctia em va trach nhiém day dé tré khuyét tat ctia c6. C6
mot vi du twong tw nhw vay & xa Khanh Hoa, An Giang. Mét ¢6 gio tiéu hoc thAm lang huéng dan
mot em cham phat trién tri tué vao tat ca cac gi® ra choi va gi¢ nghi trwa ma 18 ra c6 can dwoc nghi
ngoi. C6 khoéng can ai dong vién, ciing khéng can ché d6 dai ngd nao ca cho nhirng gi cd lam. Vi
c6, tht ca la vi “cai tam cla nghé gido va tinh thwong véi tré khuyét tat”. Song trong mat nhivng déng
nghiép, co thuc s la mot tAm gwong sang. Khi duwgc hdi vé mot tAm gwong day tré khuyét tat, tat
ca doéng nghiép clia co trong budi thao luan nhdm & xa Khanh Hoa, Chau Phu, ddng thanh nhac tén
cd va mot nguwdi trong s6 ho hd héi ké vé nhirng gi cd lam. Con co6 dé mét, cwdi bén I&n.

Cac trworng déu cé nhivng nd lwc khuyén hoc véi tré khuyét tat, song lai thwéng tach réi véi cac hoat
dong khuyén hoc khac trong cdng déng va chwa thwe sy hiéu qua, nhét 1a trong viéc van dong tré
khuyét tat di hoc lai. Nhiéu truéng cé cac phan qua, phan thwéng, trang bi dd dung hoc tap, thuc
hién chinh sach khuyén hoc (mién gidm hoc phi) cho céc tré khuyét tat dang hoc tai truérng. Con voi
nhirng tré bé hoc hoac di hoc khdng déu, cac trwéng déu clr gido vién tdi tivng hd gia dinh dé van
dong bé me cho con tai nhap hoc. Tuy nhién, nhirng nd lwc van dong tai nhap hoc 4y cia ho thwéng
khéng hiéu qua. Nguyé&n nhan chi yéu la do gia dinh tré con kho khan vé kinh té nén ho quan tam
t&i viéc lam thué, kiém tién hon 1a viéc cho con tiép tuc di hoc: “Nhiéu 1an, cac c6 & trwdng ciing vé
bao t6i dwa chau di hoc tiép. Nhwng t6i di lam thué subt ngay, chang dé y gi dén viéc hoc ctia chau
ni¥a.” (TLN bd me c6 con khéng di hoc - xa Binh Chanh, An Giang).

Thiéu hé théng vui choi, giai tri danh cho tré khuyét tat, phan nao han ché sw hoa nhap cua
cdc em.

Theo da sb cac gido vién day hoa nhap va cac em khuyét tat hoc hoa nhap, hién nay cac trwdng
déu chwa cé cac co s& vat chét, dung cu tap luyén, hodc trd choi dac thu danh cho tré khuyét tat.
Cac tro choi phd bién hién nay trong cac trwérng hda nhap thién vé van dong va tinh than ddng doi
nhw béng da, da cau, danh bi, nhay day... R4t tiéc, nhivng tré khuyét tat van déng nang (nhw khéng
c6 chan, tay, hoac bai ndo) khéng thé tham gia nhitng mén nhw vay. Vi I& d6, trong nhirng gid ra
choi hodc gid gido duc thé chét, nhivng tré khuyét tat van dong nang thwdng chi ngdi nhin nhikng tré
khac choi, hodc chap nhan ngéi lai trong 16p:

Em khéng thich céc tro choi véi céc ban vi em chdn em bj tat phéi dung xe l&n. Méi lan
céc ban choi, em chi nhin hodc ngdi trong I6p. Em gai em (hoc cung Iép) d4y xe cho em
ra ngoai xem.

(Mot em khuyét tat van dong, I6p 4, xa Pha Vinh, Dong Nai)
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Nhiéu khi, tré cham phat trién tri tué ciing bi loai khéi cudc choi vi thiéu ki ndng hoac thiéu déng co
dé tham gia. Vi du mdt em cham phat trién tri tué, ndm nay 15 tudi, hoc I&p 4, xa Phua Vinh Bdng Nai,
chi ngdi trong 1&p trong céac gid ra choi vi khdng tham gia dwoc trd choi nao. Cling khéng ai dong
vién em hoac hwéng dan cho em choi trd choi.

Cac trung tam bao tro’ xa hoi

Sé lwgng cac co s& bao tro xa hoi con rat khiém tdn, va chi dap ing dwoc phan nhé tré khuyét tat
ndng nam trong dbi twong chinh sach. Péng Nai c6 khodng 20 co sé& bao tro xa hoi, nudi duwéng
trén 3000 tré, chi dap ng dwoc khoang 1/7 so v&i con sb thuc (theo Ianh dao chi cuc béo tro xa hoi
tinh). Trong khi &y An Giang méi chi cé mét trung tdm bao tro, nudi duwdng khoang 20 tré, va con xa
mé&i dap trng dwoc nhu cau thwc té cla tré tai cong déng. (Xem thém phan phan bé tré theo chirc
nang xa hoi).

Cdc co sé& bdo tror xa héi méi cha yéu tap trung vao cdc hoat déng nuéi dwéng, chir it quan
tam toi viéc day chi¥, day nghé va ky nang séng cho tré

Trung tdm nudi dwéng tré khuyét tat va moé codi Bién Hoa la trwong hop ngoai 1& vé md hinh nubi
dudng. o day, tré khuyét tat ngoai viéc dwgc nudi dwdng va cham soc stre khde, con dwoc hoc chi,
hoc nghé, hoc k§ nang sbng (giao tiép), va phat trién n&ng khiéu (&m nhac, vé tranh). Song sb tré
tiép can dwoc co hoi nay chi khodng 200 chau trén toan tinh. Nhiéu tré mac bénh tw ky, khéng giao
tiép v&i bat clr ai & nha, thi sau mét nam hoc & trung tAm nay, chau da giao tiép binh thwong, va tw
tin ding 1én hat mot bai khi doan nghién clru dén tham. Lai co tré khéng thé hoc toan, nhwng lai biét
choi dan, vé tranh. Nghia la, cac em & day dwoc phat trién ca ndng khiéu nira. Tré khuyét tat & day
ciing dwoc hoc nghé tuy theo kha nang nhw dan lat, ni¥ cong gia chanh, cat téc, méc. Cé em da xin
dwoc viéc lam, song sé nay rét it. Trwdng ciing ¢b gang tao lién két vé day nghé va tim viéc lam cho
tré, nhwng co hoi xin dugc viéc thuwdng khdng 6n dinh va rat it thanh céng.

Khé khan chung trong cédc co’ s& nay la thiéu co sé vat chét, trang thiét bi day va phuc héi
chire ndng cho tré, dic biét Ia thiéu ky nang cham séc tré khuyét tat nang

Ly do 1a & day tré thuwong bi khuyét tat nang dwdi nhiéu hinh thire khac nhau, doi hdi can bdé cham
séc vira phai tan tam, tan lwc vira phai cé nhiéu ki ndng cham séc cac dang tat khac nhau. Song,
hau nhw tAt ca can bo lai lam viéc d6 nhér vao kinh nghiém va lam lau dan thanh quen chi it nhan
dwoc cac hé tro ky thuat tlr bén ngoai. Ngay ca véi trung tdm nudi dwdng Bién Hoa - mét co sé ¢co
bé day thanh tich va kinh nghiém, ciing dang dwong dau véi mét loat thach thirc: can bd thiéu ky
nang day va phuc hdi chirc ndng cho tré; thiéu tai liéu hwéng dan cham séc va day tré; thiéu co ché
danh gia hoc sinh (ch yéu dwa theo kinh nghiém) va giam sat hd tro k§ thuat; thiéu cac lién két én
dinh trong day nghé va tim viéc lam cho tré.

Tré khuyét tat trong cac trung tam bao tro’ thwong thiéu cédc co héi giao Iwru va hoa nhap véi
cdc céng dong bén ngoai

Hau hét cac trung tdm bao tro tré chwa cé cac hoat ddng giao lwu, vui choi, gidi tri va hoda nhap tré
v&i cac truong cla tré khdng khuyét tat, véi cac trung tdm vui choi, gidi tri, va véi cdng déng xa hoi.
C6 nghia |, hau hét tré da vao cac trung tam nay la sé & dé t6i gia néu trong qua trinh phat trién
khdng gap cac co héi hoa nhap (nhw dwoc hoc nghé, vao hoc cac I&¢p hoa nhap, xin dwgc viéc lam).
Trung tam nudi dwdng tré khuyét tat va mé cdi Bién Hoa tién bd hon hén cac co s& khac vé mat vui
choi, gidi tri, va hda nhap cho tré khuyét tat. Trong khuén vién ctia trung tdm nay cé mét san choi du
réng cho 200 tré cung choi. Trén dé c6 nhirng dung cu dé tré choi (nhw ngua, du quay...). Trung tam
nay con co cac phong hoc va phuc hoi chire nang co nhiéu dung cu hién dai va hgp ly v&i cac dang
tat, lai dwoc trang hoang theo phong cach “lép hoc than thién”. Nhiéu tranh anh va san pham cla
tré dwoc trwng bay trén cac blrc twdng clia I&p hoc, tao nén khdng khi vui twoi, lanh manh, va than
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thién. Ngoai ra, thinh thoang trung tam c6 t6 chirc cho tré di nghi mat, tam bién, hoac giao lwu voi
cac cg'l nhan, to chirc, trvong hoc tlr bén ngoai den tham. Rat tiéc, van con qua it cac co hoi trung
tdm to chirc cho tré toi tham va giao lwu véi cac codng dong bén ngoai.

Giao duc chuyén biét

Cac truwong qhuyén biét hién nay pén qua khiém ton vé mét quy mo, va chi dap U’rjg duvoc mét lvgng
nho tré khuyét tat (chd yéu la khiém thinh, khiém thi, va mét s6 tré cham phat trién)

O An Giang, c6 moét trwéng chuyén biét, véi kha nang thu dung khoang 700 tré. Trwéng nay chi
nhan tré khiém thi va khiém thinh. Déng Nai ciing chi c6 mét triwdng véi khad nang thu dung tdi da la
200 tré. Ngoai tré khiém thi va khiém thinh, tred'ng con nhan thém mét s em cham phat trién tri tué.
Nhuw vay, s6 lwong tré khuyét tat trong hai tridng nay con qua it so véi nhu cau thwe té (xem thém
phéan phéan bé tré khuyét tat).

Ca hai trir'ng chuyén biét nay déu c6 co sé vt chat rat tét; trang thiét bj hoc, phuc héi chirc
nang, vui choi, va day nghé cho tré kha day du so v&i nhu cau cda tré

Trwong co khu an, &, nghl ngoi, vui choi, hoc tap va hoc nghé cho tré. Trong khudn vién truong va
xen ké& v&i cac phong & déu cé khu vui choi, thé duc thé thao, hay hoc nghé, va trung bay san pham
cta tré. Nghé hoc cling da dang va phu hop vai tré khuyét tat nhw dan lat, ni» cdng gia chanh, cdm
hoa, lam hoa, cét téc, tham chi massage. Céc thiét bi nghe nhin ciing rat phong phu. Trwdng cé day
da céc thiét bj tro thinh cho tré khiém thinh; chir néi (Braille), cac dia néi, dia hinh, va phan mém hd
tro doc Internet cho tré khiém thi. Dién hinh c6 phan mém NDC va JAW. Ca hai phan mém nay duoc
gan thiét bi phat am, gitp tré khiém thi c6 thé danh may, doc tai liéu trén may vi tinh ho&c truy cap
tai liéu trén internet. Bén canh do, hai trwdng cling quan tdm dén viéc phuc hdi chire nang cho tré.
Trong chwong trinh gidng day déu cé nhirng gi® tap chirc nang cho tré cé kém khuyét tat van dong
va gido duc thé chét néi chung. Riéng truéng chuyén biét & An Giang con cé thém moét sb chi tiét
thiét k& phuc vu cho tré khiém thi. Vi du cac hanh lang dworc rai bang hai loai gach khac nhau: loai
thd rap va loai nhan. Loai thé dwoc rai & gitra lam 16i di cho tré khiém thi. Nh& do, cac tré khiém thi
khéng gap khé khan khi di lai.

Nhirng thach thirc chung cho ca hai trwéng la viéc danh gia dau vao, soan gido trinh va &ng pho
v&i cac dang tat va bénh khac nhau; thiéu tai liéu hwéng dan; thiéu co ché giam sat hd tro tir tuyén
trén\; thiéu co hoi cho tré khuyét tat thuc sy hda nhap véi cdng déng, hwdng nghiép, day nghé va
tim kiém viéc 1am cho tré sau khi ra truwéng.

Viéc dénh gia dau vao chwa dwoc chuan héa

Cac giao vién chi dwa v@o kinh nghiém cta minh va déc lap dérlh gia nhéq thire va kh.:él nang hoc clia
tré thong qua viéc hdi bo me tré, chtr chwa ¢ tiéu chi, hwdng dan, hay phoi hop cu thé nao trong qua
trinh danh gia ay. Bieu nay co thé bd sot nhirng tré c6 kha nang hoc nhwng lai khdng dworc tuyén.

Chung em té chirc tuyén sinh méi ndm moét dot. Méi gido vién sé trao déi véi b6 me tré
khuyét tat vé kha ndng cua tré. Néu dwoc thi gido vién 4y sé nhan tré vao hoc. Chiung em
chi dwa vao kinh nghiém ban than chir chwa cé tiéu chi danh gia cu thé nao.

(Thdo luan nhém véi cac gido vién trung tdm nudi day tré khuyét tat Bién Hoa).

Viéc soan gido trinh, diéu chinh phwong phap day, va danh gia két qua day ciing gap khé
khan do chwa c6 tai liéu hwéng dan va co ché giam sét hé tro kip thoi

Nhiéu gido vién tai hai truéng nay dwoc dao tao chuyén mén (vé tat hoc) nhung hau hét ho lam theo
kinh nghiém ban than. Thinh thodng ho c6 chia sé va nhan h tro tlr cac ddng nghiép trong truong

(hop, giao ban), chi it khi nhan dwoc hé tro k§ thuat tr cac cip cao hon trong viéc thiét ké gido an,
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va diéu chinh phwong phap. Thém vao do, cac truéng chuyén biét van st dung mau danh gia sw
tién bd cla tré khuyét tat theo mau theo ddi két qua chung ctia Bd Gido duc, ch&r chwa ¢ mau theo
déi riéng véi tirng loai khuyét tat. Tuy nhién cac trwdng déu diéu chinh mau phiéu theo déi cho phu
hop véi tirng loai khuyét tat.

Cdc trirong déu c6 nhirng hinh thire vui choi giai tri cho tré, xong chwa c6 nhiéu hoat déng
hoa nhéap tré véi céng dong

Ca hai trwdng déu co san choi rong, co6 thé dung cho nhiéu trd choi khac nhau trong dé c6 bong da,
va boi. O Ddng Nai c6 ca bé boi. Tuy nhién & Ddng Nai, mac du san rat rong nhwng lai phi xi mang,
va xung quanh la nhirng ngdi nha cé ctra kinh nén khéng thuan tién cho tré choi cac tro choi mang
tinh di chuyén nhiéu nhw béng da, chay, nhay. San choi cla trwéng An Giang khéng gép phai van
dé néi trén vi phan I&n dién tich clia san dwoc phd xanh bang cd. Nhin chung, trd choi & hai trudng
nay kha da dang, chi yéu 1a bong da, bong ban, ciu I6ng, nhay day, da cdu. O’ An Giang con cé cac
moén choi cho nhirng tré khéng wa van dong nhw co twéng, ta lo kho...

Bén canh nhirng trd choi mang tinh thwong nhat nhw trén, hai trwdng thinh thoang con meoi cac ca
nhan, t6 chirc, hodc trwéng hoc clia nhivrng tré khéng khuyét tat téi dé giao lwu. Cé c& nhivng budi
giao lwu va thi trinh dién van nghé trong céc gidi thi cla tinh. R4t tiéc, nhivng co hdi nhw thé rét it
(vai 1an trong ndm) va thwéng 1 tir bén ngoai dén giao lwu la chinh chi it khi trweng td chive cho tré
khuyét tat dén giao lwu tai cac cdng ddng bén ngoai.

Cédc triro'ng déu c6 dich vu tw van can thiép sém cho cdc bac phu huynh quan tam, song méi
chi mang tinh hinh thire, chwa cha déng tiép can hodc c6 cdc dong thai dé quang ba dich vu
nay t&i s6 déng nhikpng nguwi cé nhu cau.

Dich vu tw van can thiép s&m cua trwong chi 1a moét hoat ddng nhd, dwoc 16ng ghép vao cac dip
tuyén sinh, ho&c khi phu huynh cé nguyén vong:

Thinh thodng chiing téi ¢6 tw van cho mét sé phu huynh cé con khuyét tat chwa dén tudi
di hoc. Ho dwa con di kham & bénh vién va biét con minh bj khuyét tat. Sau dé ho dén
trurong dé héi cach gidi quyét. Chung téi chi huéng dén cho ho vé theo déi, va day cho
tré hoc & nha dé chuéan bj cho chau vao 16p |.

(Nhém gido vién tai Trung tdm nudi day tré khuyét tat Bién Hoa)

Tuy nhién, rat it phu huynh biét t&i dich vu nay bdi vi trvdng chwa cé nhivng hoat déng quang ba vé
dich vy, va ciing chwa c6 co ché theo dbi, gidm sat va hd tro cac phu huynh cé nhu cau nhw vay.

Hai trie'ng déu chu y dén viéc day nghé cho tré khuyét tat nhwng lai gap khé khan trong viéc
tim dau ra cho tré sau khi ra trieong

Ca hai trwong déu day nghé theo nhu cau thj trwong va sé thich clia cac em. Cac nghé phéd cap
gdm: dan lat, ni¥ cong gia chanh, cat téc, massage... Tuy nhién, san phadm clia cac em chuwa dat tiéu
chudn, lai it co hdi dwoc lam viéc tai cac nha may hay xi nghiép san xuét khién nhirng né lwvc hwéng
nghiép va day nghé néi trén hau nhw chi mang tinh hinh thirc. (Xem thém phan co’ hoi tim viéc [am).

Giao duc tai cong dong
Céc nhom tré khuyét tat ngoai cong dong (khong thudc cac nhom trén) hau nhu khong cd hodc
khéng con co héi tiép can véi giao duc. V&i nhdm khuyét tat nhe chuan bi di hoc, thi gia dinh va

nha tré co vai tro quan trong trong viéc cho cé,c chau Iém quen v&i méi tredong hoc tap. Song khéng
phai Iic ndo ciing dé dang do bd me thiéu kién thirc vé gido duc tré, con cd giao bao mau thi ngai
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phai dwong dau véi nhitng kho khan do tinh trang khuyét tat clia cac chau mang lai. Nhirng tré da
bd hoc thi khéng dwoc hoc thém gi nira. Nhém nay thwdng “tw hoc” qua tivi, dai, cung 1&m la bao
chi, va nhirng trd choi mang tinh sang tao nhw vé hinh. V&i nhém khuyét tat nang (nhat 1a nhém bai
ndo khong ty phuc vy ban than, nhém cham phat trién tri tué nang, va nhém rdi loan hanh vi) thi
van chwa c6 mét hinh thirc cham séc va hé tro gido duc nao. Cac co s& bao tro xa hdi trong tinh 1a
nhi*ng gi cac bac bd me nghi t&i song hau nhw bét lwc vi khodng cach xa x6i; tinh thwong cha me-
con cai khién ho khéng né& xa con; diéu kién kinh té eo hep; va thiéu hiéu biét vé cac quyén loi, co
hoi, va kho khan ddi vai tré khi vao cac co sé do.

V&i nhirng tré khuyét tat chuan bi vao hoc I16'p 1 thi b6 me va cé bao mau la ngwéi hwéng dan
chinh, song khéng phai lic nao ciing dé dang.

Hau hét cac bac phu huynh c6 con khuyét tat sap dén tudi di hoc déu rat quan tam dén viéc hoc cua
con va nong long tim kiém,mOt co hoi cho con’du’o’c di hoc. Mau giao la noi dau tién ho nghi toi,
song chinh tinh trang khuyét tat ctia con cai khién ho do dy trwédc viéc glri con di t&i noi nay:

Gai khéng biét ngudi ta c6 nhan khoéng, con minh c6 dwoc cham soc ki hay khéng. Lic bé lén
con giéat c6 ai cham séc khéng, khéng biét di guri vay cé toéi cho con minh khéng...

Nha tré khi chua biét bj ba&m sinh con giir gium. Khi biét bi bAm sinh thi céc c6 lai khéng chiu git
vi s¢ ¢6 chuyén gi xay ra. Phu huynh phai cam két chiju tréch nhiém moi chuyén xay ra véi bé
thi méi duorc hoc tiép...

(TLN v&i bd me tré khuyét tat 5-6 tudi, sap di hoc, Gia Canh, Ddng Nai)

Nhirng I&i tam sy trén ham y rang nhirng tré cé khuyét tat nhe thi c6 thé theo hoc & cac nha tré nhw
nhirng tré khong khuyét tat, con véi nhikng tré bi khuyét tat ndng, tinh hinh lai tré nén nghiém trong
hon nhiéu. Va trong Trwdng hop dién hinh 3 (Thi trAn An Chay, Chau Thanh, An Giang), nhitrng ban
khoan &y da thanh sw that khi ngwdi me da nhiéu 1an xin hoc cho con khéng thanh, nén danh gui
con vao nha tré do moét ngwdi ban than phu trach. & dé chau dwoc hoc chi va chuén bi nhirng thi
can thiét dé vao I6p 1. Vay ma, ciing chi dwoc may thang, ngwdi ban &y danh tir chdi chau chi vi
chau khéng tw di vé sinh dwoc (chau bi bai nao). Nguwdi me danh cham séc va day con tai nha. May
thay, ngudi me 1a mot can bo cong chire & mot trworng cép 1ll, nén cé thé day chau hoc chir. Sau
nay, chau con gap dwoc nhirng thanh nién tinh nguyén day chir va lam toan nén biét nhiéu hon.

Nhirng tré da bé hoc thi hdu nhw hét co héi hoc thém

Hau hét sb nay nghi hoc la do khuyét tat nang khong thé tiép tuc hoc hodc vi hoan canh nghéo khé
cla gia dinh ma phai bd hoc dé phu giip bé me. Song du 13 trwéng hop nao di niva, tré hau nhw
khéng con co hodi hoc thém. Vi nhirng tré cham phat trién tri tué ma nghi hoc thi & danh. Con
nhirng tré chi vi hoan cdnh ma nghi thi lai cé xu hwéng chép nhan viéc nghi hoc nhw 1a cach tw nhién
va hai long véi quyét dinh do:

Em thich hoc nira nhuwng ciing hai Iong va vui vi minh da nghi hoc va & nha giup bé me”
(M6t em bi tat & tay, xa Khanh Hoa, An Giang).

Chua thdy mot tré khuyét,tét nao da thdi hoc lai mudn dwoc hoc tié‘p trong hé j[héng gido duc chinh
thong, c6 chang mét so rat it mo wéc hoc dwgec mdt nghé nao do roi di lam kiem tién:

Em muén hoc may dé sau nay kiém tiép. Em thdy c6 mét vai chij bi khuyét tat cing lam
may & mét nha may trén tinh. Nhwng dén nay em chwa dwoc hoc may bao gio.
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Song, ngay c& mo wéc gian di dy ciing khéng dé dwoc dap (rng bdi vi hé thdng hwéng nghiép, day
nghé va gidi thiéu viéc 1am khéng phai lic nao cling dem lai may man cho cac em. Ca hai huyén
nghién ctru déu rat xa trung tdm tinh - noi co nhiéu co s& san xuét, hodc xi nghiép may mac. Hon
nira, ngay ca khi cac em & trung tam tinh thi viéc hoc nghé va xin dwoc viéc lam ciing khéng phai
dé bdi sw khat khe trong tiéu chuan chat lwong, thai dd hop tac clia cac chi doanh nghiép, va nhu
cau thi trudng vé cac san pham hoac tay nghé ctia cac em. (Xem thém phan co héi hwéng nghiép,
va viéc lam).

V&i nhém khuyét tat nang, thi gia dinh Ia céi néi duy nhat vé cham séc va gido duc

Ngoai may trung tdm bao tro xa hdi (khdng nam trong hai huyén nghién ctru), chwa cé béat cir hinh
thirc chadm séc va gido duc nao mang tinh cdng déng danh cho nhém khuyét tat ndng. Nhirng tré
nhw vay dwgc cham séc va giao duc tai nha. Mdrc do cham séc va giao duc véi nhdm tré nay con tay
thudc vao hoan canh ctia méi gia dinh. Théng thuwdng & nhivng gia dinh cé diéu kién kinh t& hon, hay
c6 nguwdi & nha dé cham sdc thi tré dwoc cham séc chu dao hon, tham chi con dwoc day db nhiéu
hon vé cac hoat dong lién quan dén sinh hoat va tri tué cta tré (néu tré con kha nang nhan thirc). Vi
du, mdt chau gai & Gia Canh, Péng Nai, vi ddng kinh day con ma phai nghi hoc & nha. Gia dinh van
mua gidy but va nhirng dé dung hoc tap vé dé chau tiép tuc dung. Trong hoan canh 4y, chau tw hoc
vé va da vé dwoc nhirng blrc tranh rat dep va sinh déng vé cudc séng cua chau (vi du canh bé cho
ga an, canh gia dinh xum hop...). Tuy nhién, v&i nhirtng gia dinh ma bd me rat ban mai va chang co
ai cham sdc thi tré khuyét tat danh phai khi thi 14n thdn mét minh & nha, khi lang thang sang hang
x6m va nhan nhirng bé thi va Idng thwong hai tir ho. Nhiéu truéng hop, tré chang thé di lai dwoc thi
danh & nha mét minh, 1& la trong mét gidi han dién tich ma bbé me da sap dat sén. Vi du mot bé gai
14 tudi bi bai ndo, khéng thé di lai va tw phuc vu & x& Khanh Hoa. B6 me ban di lam ca ngay, danh
dé bé & nha mét minh trong mot c&n phong dugc lau chui sach sé, thoang mat. Hang xém thi thoang
ghé qua tréng nom. Bang khéng, trwa va téi, b me vé cho bé &n va tdm gi&t cho bé. V&i nhirtng bé
nhw vay, bd me khéng con niém tin vao kha ndng hoc ctia bé va chap nhan nuéi dwéng bé nhuw moét
sw sap dat cta dinh ménh.

Rao can tir cong dong

Van con nhiéu rao can phia cong dong va chinh quyén dia phwong trong viéc tao co hoi binh dang
cho tré khuyét tat di hoc Thiéu hé théng khao sat va tw van gido duc cho tré khuyét tat; thiéu ph0|
két hop glua chinh quyen ban nganh doan thé va glao duc trong viéc van dong tré khuyet tat dén
trwong; thiéu co ché hd tro chinh sach cho tré khuyet tat; va sy chép nhan clia cong dong dbi voi
viéc tré khuyet tat di lam; dang |a nhirng thach thirc ndi com & cép cong dong dbi véi cong tac giao
duc tré khuyet tat & hai tinh.

Thtr nhét, thiéu hé théng khao sat, sang loc va tw van chuan bj cho tré trudc khi vao 1&p 1. Hién nay,
hau nhw moi thir déu do gia dinh chi déng tim kiém co hdi cho nhirng dra con khuyét tat ctia minh
di hoc, chir chwa c6 hé théng tw van gido duc cho tré khuyét tat. M&c du trong dia ban hai tinh déu
c6 cac co s& béo tro xa hoi, tredng chuyén biét va gido duc hda nhap, song trén thuc té, rat it phu
huynh biét vé nhirng thiét ché nay. Pa phan phu huynh con rat mo hé vé quyén loi va co hdi cho tré
khuyét tat vao hoc tai nhitng co s& dé. Bén canh do, van con mét sb tré khuyét tat co kha nang di
hoc song lai bi bd sét. Vi du chau gai 9 tudi, ¢ théi quen clia chd, xa Gia Canh, Dong Nai, hay chau
géi 12 tudi bj bai ndo & thi tran An Chay, Chau Thanh, An Giang. Chau thtr nhat mac du da 9 tuoi
nhwng chwa tirng moét 1an dugc ai dén van dong di hoc (Xem chi tiét trong Trwong hop dién hinh ).
Con chau thy hai bi tr chdi nhap hoc chi vi chau khong tw di vé sinh dwoc, va vé sau nay la vi qua
tudi (Trweng hop dién hinh 1l1). Trong qua trinh xin hoc cho chau (ttr khi chau 6 tudi dén 12 tubi), me
chau da nhiéu 1an di héi vé co hoi hoc cho chau nhung khéng cé két qua.

Th hai, thiéu sw lién két da nganh trong truyén théng va van dong gido duc téi cac hd cé con khuyét
tat. Hién nay, nganh gido duc déng vai troé chinh trong viéc van dong gia dinh co6 tré khuyét tat dwa
con dén trwong, song nhw thé van chwa di va cé nguy co bd sét tré. Hau hét cac bac phu huynh ¢
con khuyét tat bd hoc trong cac cudc thao luan nhém néi rang, gido vién nha trwdng thuwéng xuyén
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dén nha van dong ho cho con céi quay lai nhap hoc nhung rét it khi thay can bd ap/ xa hoac ban
nganh doan thé lam vay. Nhw vay, chinh quyén trong hai huyén nghlen ctru chwa thire sw vao cudc
dé khao sat danh sach tré khuyét tat dén do tudi di hoc. Diéu nay ly giai vi sao mot sé tré dén tudi di
hoc, c6 kha nang hoc, ma khéng dugc dén truéng.

Th ba, viéc cong ddng dan cuw van coi viéc tré di lam kiém tién la mét phan gidi phap cho céi nghéo
dang bam riét nhiéu ho & day da tao thém dong lwc cho tré khuyét tat bd hoc. Ly do don gian 13,
ngwdi dan trong hai huyén nghién ctu kiém séng chi yéu dwa vao nwong ray. Nhivng gia dinh cé
tré khuyét tat thwong nghéo, tham chi “chay &n tirng bira”, thi khéng thé quan tam téi viéc cho con
di hoc. Trong béi canh d6, viéc mét dira tré hon 10 tudi di lam nwong hodc phu gilp viéc cho bd me
& nha dugc xem la gidi phap dé chip nhan hon 1a viéc tré di hoc: “Chéu di lam thém ciing duoc
40,000 déng mot ngay. Nhuw thé sé tét hon viéc cho chéu di hoc” (M6t ba me cé con 14 tudi bi khuyét
tat van dong nhe, Binh Thuy, An Giang).

Thiéu hé théng tw van va hd tro viéc thwe hién chinh sach gido duc cho cac hd nghéo c6 con khuyét
tat, dan dén viéc mot sé gia dinh budc cho con thdi hoc. Cé nhivng gia dinh rat nghéo (theo chirng
nhan ctia UBND xa), song gidy chirng nhan nghéo ctia ho da bi hét han trong khi ho chwa lam gidy
xin xét lai. Pwong nhién nhw vay, con ho sé& khong duwgc mién gidm hoc phi, va trong mot sb truwéng
hop phai nghi hoc (vi khéng ¢ tién déng hoc phi) dé& phu giip bdé me. Vi du mét ba me cé con 14
tudi bi tat & mat trai, xa Binh My, Chau Phu, An Giang cho con nghi hoc chi vi nha truéng khong
mién gidm hoc phi cho chau trong khi gia dinh rat nghéo. Trén thuc té, gia dinh nay thudc dién nghéo
nhwng gidy chirng nhan nghéo da hét han (c&r 2 nam hét han mét lan). Ba me chwa lam don xin xét
lai chi vi khoéng biét viét don, trong khi lai ngai nhe can bd 4p, xa lam don gidp. Diéu nay trang I&p
v&i y kién ctia nhiéu bé me co tré khuyét tat va binh thuwdng réng:

Nhiéu gia dinh nghéo c6 con khuyét tat song lai khéng hiéu vé quyén loi hodc ché do
chinh séch cho con minh. Néu may ra, c6 nguoi biét dén thi ho dé nghi giup. Con néu
khéng thi chdng ai biét dé la dau. Ho ciing chdng bao gi¢» hdi xem minh cé quyén loi gi.

(TLN v&i bd me cé con binh thwdng & Gia Canh, Béng Nai).

Théi quen nhén théng tin

Phu huynh tré khuyét tat thwong khdng chd ddng tim kiém thong tin lién quan dén con minh, ma thu
ddng nhan thong tin tr nhirtng can bd chuyén trach hodc can bd co sé: can bo y té, gido vién, dac
biét la can bd co s& nhw trwdng thén, hdi phu ni, y té thdn ban, cong tac vién/tinh nguyén vién. Hinh
thai nay xuét hién trong hau hét cac cudc phdng van va thao luan nhém véi phu huynh, gido vién va
can bo cac cap trong nghién ctru nay. Cé ngwdi con nhan manh rang: “Ho chi dem con dén tram y té
dé khéam bénh khi con bj bénh ndng. Con khéng thi chdng biét gi hét” (PCT xa Gia Canh, Dong Nai).
Sw thu ddng trong tim kiém théng tin ctia gia dinh nhiéu khi 1am méat quyén loi cta tré khuyét tat:

Nhiéu khi c6 cac chwong trinh hé tro & xa ma lai khéng dém di vi so khéng biét con minh
c6 duoc kham hay khéng. Binh thwong chi khi nao &p dwa gidy théng béo xudbng thi maéi
di kham.

(Thao luan nhém bb me c6 tré khuyét tat chuan bj di hoc, xa Binh Thay, An Giang)

Mot s0 rét it phu huynh chli dong tim kiém thong tin tir cac co sé'y té, cac trung tam béo tro' x& hoi,
hoac cac trwdng chuyén biét. SO nay thwong la can bd nha nwéc, hoac cé ba con gan cac co s&
trén.
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Kénh théng tin
Kénh théng tin cho phu huynh

Hé théng chia sé théng tin chinh trong céng déng & hai tinh nghién ctru la théng qua ddi ngii can bd
x&/ap nhw cbng tac vién dan s, y té thon ban, va hoi phu ni. Day cling chinh la kénh ma cac bac phu
huynh thich hon ca vi né gan gii va phé théng. Nhitng can bd nay cé thé truyén théng dén cac hd gia
dinh vé nhiéu linh vuc khac nhau théng qua cac cudc hop ap, xa, hodc cac cudc hop chi hdi (nhw hoi
phu ni¥), tham chi 14 nhirng 16i truyén miéng. Noi dung duoc chia sé trong cac co hdi 4y thuong vé
véan dé sirc khde ba me, tré em, ké hoach héa gia dinh, kinh nghiém lam an, ho&c truyén dat vé nhirng
chinh sach, ché do. Rét tiéc, cac ndi dung lién quan dén tré khuyét tat it khi dwoc dé cap.

Do déy la vang séu, vung xa nén khong thay c6 doan hé tro' ndo xudng déy hét. Cing
may nho cac chu trwéng ap théng bép cho biét vé nhirng hé tro cho tré khuyét tat. Néu
cac chu khéng bao thi ciing khéng biét dwong ma Ién.

..Do céc cha lam cong téac gan nha néi thi truyén miéng nhau nén téi méi biét vé kham
bénh cho tré. Chtr khéng ;‘hi cling khéng bieft
(Thao luan nhém véi bd me cé con khuyét tat khong di hoc, xa& Khanh Hoa, An Giang)

Chu yéu la do qua héi phu ni¥ ap théng bdo méi biét vi da s6 déu di lam muén cho ngudi
khac. Hoac moi nguwoi truyén nhau cdng biét Qwac
(Thao luan nhém bd me c6 con 5-7 tudi, Binh Thady, An Giang)

TV va loa phat thanh x&/4p ciing kha phé cap tuy nhién kha nang tiép can rat han ché va ndi dung
thoéng tin vé tré khuyét tat con nghéo nan. Ly do, hau hét ho di lam nwong ray trén mét dién tich kha
rong: tlr rat s&m va vé rat muodn nén it co6 co hdi xem TV hay nghe dai. Bén canh d6, ndi dung trén
d6, néu cé ndi vé tré khuyét tat, thi cling rat han hivu, va thwdng 1a vé cac “tdm gwong tré khuyét tat
vuot khd” hay nhitng tAm gwong ti thién “Manh Thwdng Quan”. Néi tém lai, bd me tré khuyét tat
nam bat dwoc rat it nhirng gi lién quan dén tinh trang bénh tat va quyén loi cia tré qua cac kénh nay.

Céc hinh thirc truyén thdng khac nhw to roi, ap phich, diéu hanh v.v. vé tré em khuyét tat hoan toan
chwa xuét hién trong dia ban nghién ctru. Tuy nhién, thinh thodng c6 nhirng budi biéu dwong thanh
tich hoc tap cta cac tré khuyét tat & cap xa hodc trwdng hoc. Qua do, nhirng ai téi dw cling phan
nao hiéu dwoc gia tri va kha nang cta nhirng tré khuyét tat. Song hinh thirc nay van con rat han
ché. Theo mét sé gido vién tiéu hoc hda nhap xa Phu Vinh, Bdng Nai thi ho méi dwoc ching kién
mot 1an nhw vay.

Hé thdng tw van vé khuyét tat va nhirng quyén loi lién quan dén tré khuyét tat hoat dong chwa hiéu
qua & ca hai tinh. Cac dich vu tw van chwa thuc sw hoat ddng mang tinh hé thdng, c6 chang chi
mang tinh hinh thirc. O An Giang, méi cé trung tam tw van truyén thong vé tré khuyét tat (thuoc
phong bao tro xa hoi tinh), song m&i chi cé khudn vién va phong lam viéc ch chwa thyc sy hoat
doéng vi thiéu nhan Iwc. Trong khi &y, nganh gido duc va y té lai tw van cho ngwdi dan chi yéu théng
qua nhirng can bd chuyén trach ctia minh, ma chwa mang tinh hé théng. Nhiéu phu huynh that vong
vé thai d6 tho o va sw nghéo nan théng tin ttr nhixng can bd nay. Sé rat it may man gap dwoc can bd
cé trach nhiém va giau théng tin dé tw van (Xem chi tiét trong phan hé thdng tw van y té va Truong
hop dién hinh Il1).

Kénh théng tin cho tré khuyét tat

V&i tré khuyét tat, cac kénh thdng tin da dang hon va cé vé phu hop hon véi ching. Véi nhém tré
khuyét tat trong cong dong thi TV va dai phat thanh la hai kénh chinh. N6i dung ma chung thich xem
hon ca 1a cac chwong trinh gidi tri nhw thé thao, am nhac, va trd choi truyén hinh. Mét sé it con doc

sach bao ho&c truyén tranh do bd me (thwong 1a 1am can bd) mang vé. Nhém tré hoc hda nhap thi

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 61



dwoc tiép can véi nhiéu ngudn théng tin hon: tir thay ¢ gido, ban bé, thw vién (sach, bao, bang,
dia), va tr TV, loa dai. M6t sb tré cé thé sir dung dwoc internet. Riéng véi nhém tré hoc trong cac
trwdng chuyén biét thi dwoc tiép can véi cac kénh thong tin mang tinh dac thu cao. Ngoai gido vién
la nguén théng tin chinh, tré khuyét tat & ca hai trwéng chuyén biét cla hai tinh nghién ciru con ¢
thé truy cap internet c6 phdn mém hé tro' phat am (cac em dwoc day vé st dung internet); tai liéu va
bao bang chi¥ ndi Braille; sach bao; cac dia hinh, dia tiéng; va cac kénh truyén hinh.

Pang lwu y 1a gan day mét sé chwong trinh va kénh truyén hinh 16ng ghép sir dung “ngén ngi ky

hiéu” dé tang cuong kha nang tiép can téi nhirng ngudi khiém thinh, trong dé c6 tré khiém thinh. Hai
k&nh ma nhém nghién ctru dwoc biét (qua trao dbi véi cac gido vién trung tdm nudi day tré khuyét
tat Bién Hoa) la kénh HTV7 va 02 TV. & géc dwdi man hinh TV xuét hién nhirng ky hiéu cho nguoi
khiém thinh. Tuy nhién theo cac gido vién & day, tré khuyét tat va ngay ca gido vién day tré khiém
thinh cling chi hiéu dwoc phan nao bdi Viét Nam chwa chuan hoa hé théng ky hiéu dé: “Nhiéu ky
hiéu rat khé hiéu. Vi du, & TP HCM nguwoi ta dung mét kiéu, vé Bién Hoa lai kiéu khac. R6i & Ha Noi
lai kiéu khac nira” (Theo mét gido vién tai trung tdm nay). Thém vao do, rat it tré trong hai tinh c6 thé
tiép can véi hai kénh TV naéi trén. Trén thuc té, nhém nghién ctru chwa gap em nao trng xem mét
trong hai kénh do.

Chét lwong truyén théng

Chét lwong truyén thdng tai cAp cong dong rat han ché do thiéu k§ nang truyén théong va co ché hé
tro sau truyén thdng. Cach chia sé théng tin trong cdng ddng qua ddi ngii can bd va loa phat thanh
chd yéu la mét chiéu - mdt ngudi néi hodc doc cho nhiéu ngudi nghe, chir khéng cé hinh hay dan
chirng minh hoa cho ngwdi dan dé hiéu. Trong khi 4y, ngwdi dan chwa cé théi quen chd ddng tim
thong tin hodc hoi can bo dé biét thém quyén loi lién quan dén ho, nhat 14 véi tré khuyét tat. Diéu nay
ddi khi dan dén tinh trang “Iang phi théng tin”, hodc théng tin khéng day da. O’ ca hai huyén nghién
ctu déu cé nhivng vi du vé cac hd gia dinh mac du biét rang ho cé thé ndm trong dbi twong hudng
lgi chinh sach song lai khong chd dong doi hoi, nén chju thiét thoi. Vi duy, & xa Gia Canh, E)éng Nai,
thinh thodng hoi chi¥ thap dd c6 td chirc phat qua tr thién. Nhiéu ngudi khong biét dén sw kién do
nén c6 ché dd ma khéng dén nhan. Lai cé ngwdi & xa Binh Thay, thudc ho gia dinh nghéo, nhung
gidy chirng nhan nghéo bi hét han. Chan chir va khéng biét nén lam don xin xét lai thé nao, nguoi
me clia mot bé trai khiém thj 14 tudi, danh dé I1& co hdi dworc mién giam hoc phi cho con. Két cuc,
ba me quyét dinh cho chau nghi hoc khi bat dau vao I1&p 7. Con nhiéu gia dinh cé tré khuyét tat nang
khac, cling nghe dén nhirng trung tdm bao tro’ xa hoi, nhirng trwdng chuyén cho tré khuyét tat, qua
cac kénh truyén thdng nhw vay, song lai mo hd vé nhivrng co hdi, khé khan khi tré dén dé. Rét cudc,
ho quyét dinh gitr tré & nha va tw cham séc ching:

Chung téi ciing c6 nghe céc chj (trong &p) ndi la trén tinh cé truong danh cho tré khuyét
tat nhwng khéng hiéu con minh lén dé sé ra sao. Liéu né cé dwoc chdm séc chu ddo nhw
& nha khéng nén danh thoi.

(TLN vé&i bd me cé con khuyét tat khdng di hoc & Binh Chanh, An Giang)

Do hé théng truyén théng con nghéo nan ca vé hinh thirc va chat lwgng, nén théng tin vé quyén loi
cta TKT chwa dwoc phd cap tai hai huyén nghién ctru. Ngay ca mot can bd cép lll (van thw) cé con
bi bai ndo trong 12 nam qua ma khéng hiéu dwoc ban chat cla gido duc hda nhap va quyén loi cia
con minh la dwoc hoc hda nhap (Thij trAn An Chay, Chau Thanh, An Giang). Vi thé ma dén tan khi
chau 12 tudi, ba me nay mai tinh dén chuyén cho con vao tiéu hoc. Con trong nhém théo luan véi
TKT di hoc & Binh Thay, ba me cé con bj down khéng biét héi & dau dé biét vé nhirng quyén lgi cla
con minh. Ba danh ém con trong long sau 11 ndm va thap thdm mét ngay con minh cé chat quyén
loi gi d6 (Theo moét ba me & &p Vinh Phuc, trwdc day 1a Vinh Tuyén, huyén Chau Pha, An Giang).
Hay nhw mét chau bé 9 tudi ¢ thdi quen cla chd, sdng véi nguwdi bd khéng di kha nang nudi con,
trong khi van cé kha nang di hoc, vay ma gia dinh khéng hé hay biét vé quyén loi clia chau.
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Nhirng phu huynh chi déng di héi théng tin tai cac co s& y té va gido duc thuwéng cling khéng hai long
v&i nhitng gi ho thu duoc do sw nghéo nan théng tin va thiéu k§ nang tw van tai chinh cac co s& nay. Vi
du me clia chau géi bai ndo 12 tudi & thi trAn An Chay, Chau Thanh, An Giang da may Ian di hai théng tin
vé viéc hoc cho chau nhung déu that vong quay vé&. Bén tan khi chau 12 tudi, chi méi nhan dwoc mot 16
khuyén chan tinh va c&n ké vé viéc hoc hanh cho chau (nhan chuyén tham ctia nhém nghién ciru va mot
can bd chuyén trach tir tinh tai nha chi). Tuy nhién chinh chj lai nhan dwoc nhivng I&i khuyén rat day da
va hivu ich tlr mét bac si phuc héi chirc ndng & bénh vién da khoa Long Xuyén. Song chi ndm trong sb
rat it nguwdi trong dia ban nghién ctru tiép can dwoc ngudn tin tét nhw vay vé y té va phuc hdi chire néng.

Trong khi chét lwong truyén théng con han ché véi cac bac phu huynh, thi chinh sw da dang ctia cac kénh
théng tin cho nhdm nay lai trang bi cho cac em nhirng gia tri quan trong cho cudc sdng. Hinh thai nay ndi
bat trong nhém tré di hoc hodc da tirng di hoc. Trong do, quyén dwoc ddi xtr binh déng, long tw trong, va
nd lwc phan dau 1a nhirng gia tri dwoc cac em linh hdi nhiéu hon ca. Cac em da hoc dwoc nhivng diéu dé
tlr cac tiét hoc gido duc cdng dan trong cac I6p hda nhap; qua cach (ring xt cla thay cd véi cac ban trong
|&p theo céch “ai ma bt nat cac ban khuyét tat thi cd sé phat”; va dac biét la qua cac phwong tién théng
tin dai chiing va céc sw kién cong déng ma & dé ngudi ta tuyén dwong nhivng tré khuyét tat viot kho roi
thanh cong trong hoc tap, tham chi xuét s&c trong nghé nghiép. Cac trich doan sau day dai dién cho nhiéu
tré khuyét tat da y thirc dwoc rang “tré khuyét tat cling c6 thé lam nén nhiing ky tich”:

X& em c6 mét ban khuyét tat hoc rét giéi. Ban 4y bj cut hé',t hai tay, thé ma van di xe dap
dwoc. Ban ay con lai mdt ban binh thwwong bang xe dap dén trwg)’ng. ;
(TLN v¢i tré khuyét tat 15-18 tudi & Gia Canh, Bong Nai)

Trong xa thinh thoang cing c6 bubi trao qua va phan thwdng cho nhiing tré khuyét tat
vuot khé. Nhiéu nguoi dén xem, cé cac em khuyét tat ciing dén. Qua dé, cac em duoc
tiép thém déng luc phan dau.

(Gido vién tiéu hoc hoa nhap xa Pha Vinh, BDéng Nai)

Ching em c6 xem TV, doc béo va biét dwoc nhiing tdm guong ngudi khuyét tat rét giéi.
C6 nguwoi con lam chd mét céng ty vi tinh. Em rat nguéng mo. Trwéc kia, hé ai néi khéng
tot vé tat cia em, thi em buén I1dm, chdng biét chia sé voi ai. Nhung tir ngay biét nhiing
tam guwong nhw vay, em khéng con bubn nira.

(M6t em gai 17 tudi bi tat & chan va tay, xa Khanh Hoa, An Giang)

Nhirng hoat dong giai tri

Du & nha, trong céng déng, hay & trwong, hau hét tré khuyét tat déu tham gia vao nhiéu trd choi
mang tinh dan gian va van dong nhiéu -chd yéu la mang tinh tw phat va thiéu sy hwéng dan, bao
vé clia ngudi Ion. Cac em thwong tw td chire choi véi nhau, ma théng thwdng 1a choi véi nhivng
tré khong khuyét tat, trong cac trdo méo dudi chudt, da cau, da banh, kéo co, nhay day, bit mat bat
dé, choi nam muwoi, choi keng, choi keo, choi bi, choi nhay day, choi da cau, tham chi da banh. Tuy
nhién, v&i nhivng em khuyét tat van déng nang (nhw cut chan) hoac rdi loan hanh vi (@éng kinh, hodc
loan van déng), thi co hoi tham gia cac hoat dong trén rat han ché. Song, trong y thirc, cac em déu
ra4t mudn choi, va ngay ca khi khéng thé choi, thi van vui lay vi cac ban. Vi du em Trwédng, hoc sinh
|6p 4, bi cut mét chan sau mét tai nan, & xa Pha Vinh, E)f“)ng Nai, nén trong cac gi¢ ra choi chi cé
thé nhin cac em khac choi ma khéng thé tham gia bat cir hoat déng nao. Méac du khéng thé choi, em
van rét vui: “em Ay van vui khi nhin cac ban tham gia trd choi” - theo 1i ké clia ¢6 gido chd nhiém.

Théng thwéng, trong cac cudc choi nhw vay, hau hét tré khuyét tat dwoc tham gia hoan toan binh
déng v&i nhirng tré khong khuyét tat. Ngay ca khi kha nang cta cac em kém hon cac ban binh
thwdng mot chat, cac em lai nhan dwoc sw khich 1é va gitp d& cua cac ban binh thudng dé duwoc
choi hét minh:
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C6 nhiing chéau bj khoéo chan khéng thé chay nhanh dwoc. Vdy ma chau van choi chay
thi voi dam ban binh thwong trong xém. Cac chau chia ra thanh hai doi va cung chay. S¢
ban dau khéng chay dwoc, mét chau khée nhét trong nhém céng ban va chay that nhanh
dé bén kia khéng dubi kip.

(Theo I&i ké ciia mo6t ba me c6 con binh thuwdng, xa Gia Canh, Béng Nai).

Han hiru cling cé trwdng hop bi loai khdi cudc choi ngay tir dau chi vi cac ban binh thuwong khéng
thich. S nay thwdng roi vao nhirng tré cham phat trién tri tué nén khéng hiéu hiéu 1énh va luat choi,
ho&c ¢ nhirng réi loan hanh vi gay tré ngai trong cac trd choi. Vi du mét chau 17 tudi, xa Pha Vinh,
bi cham phat trién tri tué, van dén trwdng hoc nhwng cac ban khéng bao gié cho em choi cung. Vi
vay, em phai ngdi lai I|&p mét minh trong cac gi® ra choi. Con moét em khac, nam nay hon 10 tui.
Em c6 thé di lai thoai mai, cé diéu thinh thoang ctr lao vao nam tay ngudi di dwérng. Em nay rét thich
choi bi nhwng chang tré ndo cho choi cling. Gia dinh danh mua bi vé cho em choi mét minh hoac
choi voi ngudi em trai.

M6t vai trworng hop ngoai 18, du khuyét tat nhe khéng anh hwédng dén van dong, song lai bi ban bé
ché giéu nén méac cadm va khoéng hirng thu gi véi cac trd choi nhw vay. Vi du, em gai 17 tudi bj tat &
tay trai do béng nwéc sbi, xa Khanh Hoa, An Giang, chi vi mac cam vé&i canh tay tréng cé vé nhan
nhim cGia minh ma tr chéi tat ca cac co hdi giao lwu véi ban bé trong cac trd choi nhw thé: “Em
chuwra tirng choi véi cac ban vi em ngai cac ban ché. Thinh thodng cé ban tréu em c¢6 lan da xau xi,
em bubn va khéng muén choi véi céc ban éy”.

Bén canh nhi¥ng trd choi dan gian, cac cong dbng dia phwong hodc cac trwéng hda nhap van chua
cé nhitng hoat ddng vui choi, giai tri, gido duc thé chat phu hop véi cac dang khuyét tat cia tré.
Chinh quyén dia phwong thinh thodng cé phat qua cho tré khuyét tat vao nhivng ngay |1& Trung Thu,
Tét), ch&» hau nhw chwa c6 nhirng hoat déng cdong déng trong dé tré khuyét tat dwoc tham gia cung
nhirng tré khéng khuyét tat. Trwdng hop dién hinh la xa Gia Canh, t6 chirc sinh hoat hé cho ca tré
khong khuyét tat va tré khuyét tat tai cac nha van héa 4p, song chwa mang tinh dai dién. Cac truwong
hda nhap, trong khi la méi trwdng dung hoa cho tré khuyét tat va tré thuwong, song lai thiéu cac tro
choi hoac dung cu tap cho nhirng tré khuyét tat van déng nang. Mén gido duc thé chét roi vao tinh
canh twong tu, khién nhiéu tré bi khuyét tat van déng chi ngéi nhin cac ban chay nhay, vui choi trong
cac gio thé duc hoac hoat dong ngoai khoa. Van chwa cé hinh thire trd choi nao té ra phu hop voi
nhirng tré cham phat trién tri tué trong mai trwong hoda nhap.

Cac trwrong chuyén biét lai té ra trdi hon vé viéc tao ra moi trwdng choi phu hep véi cac dang tat
cho tré, song lai thiéu co hdi cho céc tré hda nhap véi méi tredng bén ngoai. CAc trd choi trong moi
tréng nay rat phong phu va hoan toan phu hop véi dang tat va sé thich cla tré. Song trong céc tro
choi &y van vang mat nhirng tré khéng khuyét tat, nén chua thwc sy tao co hoi cho tré khuyét tat
tim hiéu cac ban khoéng khuyét tat va ngwoc lai. Ngoai nhivng gi& hoc chinh, trwérng day cho cac em
cac moén nang khiéu nhw &m nhac, ni¥ céng gia chanh, hoi hoa. Nhiéu tré say mé nhirtng mén nay
va coi do la cach cac em giai tri. Bén canh do, nha truwéng ciing tb chirc cac budi giao lwu véi bén
ngoai bdng cach moi cac ca nhan, t chire, va tré tiv nhirng trwong binh thuéng, téi dw cac budi
giao lwu van nghé, cac budi hoi cho trung bay sdn pham cua tré, hay cac budi phat qua tir thién cho
tré khuyét tat. Song hau hét nhixng budi nhw vay dién ra trong trwéng, chir khéng phai ngoai cong
dong. Diéu nay vo tinh cd 1ap tré khuyét tat trong thé gi¢i nhd bé ctia minh, dé cho x& héi bén ngoai
nhin vao va xem ching nhw nhirng dira tré ky la:

Mot 1an ching téi dan cac chéu di dw dém cwdi mét thay gido trong truong. Trong doan
c6 ca cac chau khiém thinh khéng néi dwoc. Trong bira &n hém dé, cac chau néi chuyén
v&i nhau bang ky hiéu. Ca moét tap thé néi chuyén theo céch dé. Nhitng nguoi di &n cudi
thdy la, cwr ding lai, nhin chdm chdm, khéng hiéu gi ca”

(Theo mét gido vién trung tdm nudi day tré khuyét tat Bién Hoa).
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Hoat déng giai tri trong cac trung tdm béo tro' xa hoi con rat nghéo nan ngoai trir trung tdm nuoi
duéng tré khuyét tat va moé coi Bién Hoa. Ly do chinh 13 vi cac co s& nay tap trung vao nudi duwéng
va cham sdc tré khuyét tat [a chinh ch&r chwa du diéu kién quan tdm dén khia canh tinh than va vui
choi clia tré. Ngoai may cai du quay va méy qua bong mau hay nhivng vat dung twong tw dé tré co
thé nghich, thi chdng con gi dé tré choi dua. Trong khi 4y Trung tdm nuéi dwédng tré khuyét tat va
mo coi Bién Hoa lai chudn bij va tb chirc khé tét cac hoat ddng vui choi, gidi tri va phat trién tinh than
cho tré & day. Khuon vién va cac phong hoc dwoc trang hoang theo cach “méi trwéng hoc tap than
thién”, cé treo cac san phdm cla tré (nhw may tre dan, tranh anh...) Ngoai cac trd choi theo dang tat
va kha néng cua tré (nhay day, da bong, du quay...), tré con dwoc hoc ndng khiéu nhw vé tranh, am
nhac, va phuc héi chirc ndng. Bén canh do, thinh thoang trung tam lai t& chirc d& ngoai va nghi hé
cho céc chau (tdm bién, mua hat)... Song van thiéu nhitng co’ hdi dé cac chau thuc sw hda nhap voi
cac cdng doéng bén ngoai (twong tw nhw cac trwdng chuyén biét).

Ngoai trd choi va cac bubi giao lwu, tré khuyét tat thwdng xem tivi (nhat la xem phim va céc trd choi
truyén hinh), doc bao, nghe dai hay tw 1am nhirng viéc ma cac em thich nhw vé tranh, cat dan... Hinh
thai nay twong dong vdi tat ca dang tat va trong moi bdi canh. V&i nhitng em khéng thé choi bat cr
trd choi nao vi tinh trang khuyét tat cia minh qua nang hay do mac cam, hoac bj cac ban khéng dén
nhan, thi nhirng hoat ddng nhw vay dwoc xem la cach giadi tri phu hop nhat. Vi du mot bé 14 tudi, xa
Gia Canh, Déng Nai, nghi hoc tir I&p 2 vi bi ddng kinh. S¢' em bi nguy hiém dén tinh mang, gia dinh
gilr em & nha la cha yéu, it khi cho em di sang hang xém choi mét minh. Céch gidi tri cia em 14 vé
tranh. Em vé tat c& nhirng gi em thich lién quan dén em. Thay hodc twéng twong ra gi em ciing vé.
Em d6i me mua bt vé va gidy. Me dap (ng va em vé hang ngay. Cé tré khuyét tat bi cham phat trién
tri tué rat nang (16 tudi, xa Gia Canh), dén mirc khéng biét tén minh Ia gi, chang tw phuc vu duoc,
thé ma van thich nghe nhirng bai hat trén dai hoac tivi. Em khéng thé néi dwoc nhwng co thé phat
am theo tiéng nhac va mdi khi em mudn nghe hat thi lai t&i dap tay vao tivi hoac dai.

Dich vu céng céng

Cac cong trinh kién tric, hé théng giao théng, cong vién, nha vé sinh cong, va cac khu vui choi giai
tri & hai tinh hdu nhw chwa quan tdm dén nhu ciu cla nguoi khuyet tat. O An Giang, gan day méi
c6 mdt cdng vién quan tam t&i khia canh nay. Cong vién nay nam & trung tdm Long Xuyén. Theo
mot chuyén vién ctia phong béo tro' xa hdi, day la cong trinh dau tién cua tinh xay dwng khu vé sinh
c6 16i di danh cho nguwdi khuyét tat. Cach thiét ké nay cling xuét hién & trwong tré khuyét tat An
Giang- ciing & trung tdm Long Xuyén. Cac hanh lang cla trwdng déu duoc lat gach thd & gitra dé
tré khiém thj c6 thé tw do dwdng. Con & Bdng Nai, cé dich vu xe bus mién phi cho tré khuyét tat hoc
& trung tdm nudi day tré khuyét tat Bién Hoa (trwéng chuyén biét). Song cac em phéi cé thé xe bus
do nha trwéng 1am gidp. Nhirng tré khuyét tat trong cong dong va trong cac trwong hoa nhap chua
han da tiép can duwoc dich vu nay. Ngoai nhirng vi du trén, nhdm nghién ctru chwa tirng nghe hoac
quan sat mét cdng trinh nao cé nhirng thiét k& danh cho ngudi khuyét tat.

Mang Iwéi hwéng nghiép day nghé va co hdi viéc lam

Viéc day nghé va hwéng nghiép cho tré khuyét tat & ca hai tinh dang g&p nhiéu kho khan ké ca dau
vao, qua trinh day nghé, va tim kiém co hdi lam viéc cho tré. O Bdng Nai, trong khi m&i huyén cé
mot trung tam day nghé va gidi thiéu viéc lam nhung chi cé bén trung tam 16ng ghép chirc nang day
nghé cho tré khuyét tat: Binh Quan, Trang Bom, Long Thanh - Nhon Trach, va & Bién Hoa (trung
tam day nghé tinh). Trong khi &y, & An Giang lai chwa c6 mét trung tam day nghé nao danh cho tré
khuyét tat. Viéc day nghé cho tré khuyét tat dwoc thue hién thong qua trwdng tré khuyét tat caa tinh.
Trwéng nay tap trung da sb tré theo nguyén vong clia cac xa va lién két véi cac co s& day nghé (theo
hop déng vu viéc). Cac nghé chi yéu 1a may, dan lat, ni¥ cong gia chanh (gap hoa, lam méng, cat
téc), lam mac, tin hoc, dién gia dung. Song viéc day nghé cho tré khuyét tat ciing khéng dé vi can
c6 gido vién chuyén trach vé tré khuyét tat. Riéng khia canh nay, hau nhw tat ca cac trung tam day
nghé chwa thé dap wng duoc.
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Viéc tim dau ra cho tré khuyét tat sau dao tao gap nhiéu kho khan va chwa mang tinh bén virng do
sw thiéu nhat quan vé nhu cau va kha nang dap (rng gitva nha tuyén dung va tré khuyét tat. Cac
trung tam day nghé, S& LDTB xa hdi, hodc co quan té chirc day nghé chii déng, hoac két hop véi
gia dinh c6 tré khuyét tat, cd gang tao lién két va ky két hop ddng véi cac co quan xi nghiép trén dia
ban tinh trong viéc tuyén dung tré khuyét tat sau dao tao, song van chwa tim ra gidi phap mang tinh
bén virtng do mét sb yéu té: tinh thei diém cla co hoi; trinh dd hoc van va strc khde cla tré khuyét
tat; yéu cau ky thuat; va khodng cach tir xi nghiép dén gia dinh tré. Thir nhét, viéc tim dwoc mét co
héi 1am viéc cho tré khuyét tat mang tinh th&i diém. C6 khi, mét xi nghiép mudn tuyén nguwoi, nhung
lai khong co tré khuyét tat du tay nghé. Lai co khi, tré da duoc dao tao nhung co héi lai qua di mat.
Th hai, trinh dd hoc van clia cac tré khuyét tat thucyng chwa dap &ng dwoc yéu cau cua nha tuyen
dung. Théng thuwong, cac xi nghiép mong mubn tuyén nhirng nguwoi co trinh dé hoc van (ban dau
la 16p 12, vé sau 1a 16p 9, sau nay khi khéng thé tim du thi it nhat la biét doc va biét viét) - Theo cac
can bd Ianh dao clia Chi Cuc bao tro xa hdi Dong Nai. Véi tiéu chi &y, nguoi khuyét tat khéng phai
ai cling dap ng duoc. Stre khde ctia TKT cling khién nhiéu nha tuyén dung do duy:

Nhuw trong dot vira qua, ciing ¢6 co quan vé dia phu’(yng yéu cau gi6i thiéu nguoi dé lam
viéc nhwng ho khong nhéan nguwoi khuyet tat. Ho yéu céu co6 strc khée tét thi méi nhan.
Ho s¢ nguoi khuyét tat lam dnh huéng dén két qué lam viéc. Ho lam vi loi nhuédn nén yéu
cau dé la hop ly.

(Hoi phu ni¥ xa Gia Canh, Bbéng Nai)

Tht ba, quy trinh k¥ thuat, tiéu chi may maéc va thiét bi hé tro sén xuét trong cac xi nghiép thwéong
khong pht hop véi tré khuyét tat. Vi 1& do, cac xi nghiép phai diéu chinh nhitng thiét bi do (diéu chinh
lai ban ghé&) néu muén tuyen dung tré khuyét tat. The tw, nhidu khi xi ngh|ep lai & qua xa gia dinh
cta TKT, khién cac em ngan ngai vi phal xa nha va di Ia| khé khan. Ma diéu nay |a phd bién véi hai
huyé&n nghién clru, noi nguwdi dan chd yéu lam nwong rdy va hau nhuw khéng cé co s& san xuat nao.
Vi du & huyén Dinh Quén, c6 mét trung tam day nghé danh cho tré khuyét tat. O’ dé tré duwoc hoc
dan lat va may méc trong 2 ndm qua. Nhwng xi nghiép may méc lai & Bién Hoa, cach dé dén 70-80
km. Ho&c vé dan lat, tré phai lay nguyén liéu vé nha lam, rdi trd sdn phdm cho ngwdi dau tw. Nhwng
dau ra véi san pham dan lat khéng 6n dinh nén cac em ciing nén chi. Theo can bé chuyén trach tré
em khuyét tat huyén Dinh Quan: “Néu c6 céng viéc én dinh cho cac em, hodc cé co hdi viéc lam thi
viéc tuyén truyén cho céc em di hoc nghé rat dé. Con bay gior ho hoc xong vén chwa c6 dam bao la
c6 viéc ngay tai dia phwong nén hdu hét céc TKT & day déu & nha va lam phu gia dinh”.

Tuy nhién, c& hai tinh da c6 mét s& mé hinh thanh céng trong viéc day nghé, va tao viéc lam cho
TKT. Bdng Nai cé hai mé hinh. M6t la co s& san xuat dd may méc Long Thanh - thu dung gan 100
TKT (da dén tudi lao dong), cé noi &n, & cho tré. Co s& nay con thiét k& may méc va phan cong lao
dong phu hop véi nhu cau cta xi nghiép va dang tat & tré. M6 hinh nay da hoat dong dwoc 2 nam
tai Déng Nai. Chul co' s& nay con c6 mot trung tdm béo tro TKT & Long Thanh. Theo ké hoach, cac
tré nay sé dwoc day nghé va lam viéc tai xi nghiép may méc néi trén. M6 hinh th hai 1a Hoi nhirng
ngudi khuyét tat vion Ién tai Xuan Loc - do mot nguoi khuyét tat vé chan thanh 1ap va quan ly. Hoi
nay chuyén sira chira may méc gia dung va tin hoc. Phi stra chiva dwoc st dung dé duy tri hoat
dong, nudi sdng thanh vién hoi va day nghé cho cac thanh vién khac. Téng sé thanh vién lén t&i 20
ngwdi. Con & An Giang, cling cé6 mdt md hinh lién két gitra trwong tré khuyét tat tinh va co s& san
xuét d& may mac Kim Chi tai Long Xuyén. Tuy nhién, day chi la lién két dwa trén cac méi quan hé ca
nhan chir chwa mang tinh hé théng va lau dai.

Rao can va dong co tir phia gia dinh

Hoan canh nghéo khé, long thwong hai cua ba me, va bénh tinh cua tré la rao can véi viéc
hoc nghé cua tré khuyét tat

Chi phi cho TKT trong qua trinh hoc nghé cling Ia moi tré ngai lon doi véi cac gia dinh va tré. Mac dd
theo chinh sach bao tro xa héi, viec TKT hoc nghé dwoc mién phi va dwoc phu cap trong ba thang
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dau, nhwng cac chi phi lién quan nhuw di lai, &n &, va khoang cach gilra tré va gia dinh thuong lam
cac bac cha me va tré ban tam. Trong khi rat nhiéu b me con qua nghéo (lo an tung bira) thi ho
chwa thé danh tién cho viéc di lai clia con ho, cho du chi la rat it. Déi khi, viéc di vé cha cac em, néu
khong phai mét tién, thi cling dwoc xem |a lam mét co hoi kiém tién cho gia dinh:

Cac em thwong phai di lai xa nha. Né'uldi hoc thi mbi ngay mét mot ngay coéng lao dong.
Tinh c6 hé tror kinh phi di hoc nhwng bé me thi ngai vi kinh té gia dinh con kho khan.
(Chuyén trach bao tro tré xa Binh Chanh, Chau Phu)

Bén canh d4, con nhiéu bd me vi s¢ con cwe khd trong qua trinh hoc nén khéng mudn cho con di. 6
la nhan dinh phd bién & hai huyén nghién ctu. Pa sb bé me khuyét tat déu nhin nhan con cai ho 1a
bi thiét thdi “khéng bang ching ban” va vi thé dwoc wu tién hon nhitng diva tré khac. O nha, chiang
thwong dwoc bd me va gia dinh chdm séc. Con khi di hoc nghé, tire 1a phai séng xa nha, ching sé
phai tw chdm sdéc ban than, bén canh nhitng thach thirc khac ma chung chwa hé gép do thiéu va
cham x& hoi: “Héau hét nhiing tré khuyét tat trén 15 tubi da quen véi viéc nha. Cac em chua tirng di
xa va chuwa c6 kinh nghiém séng” (Theo can bd bao tro tré em huyén Dinh Quan, Ddng Nai).

Lai c6 nhirng tré vi tat qua nang ma chang thé hoc nghé. Tinh trang nay cling rat phé bién & ca hai
huyén nghién qu’u. Tré thuéc nhém nay thwong la cham phat trién tri tué, roi loan hanh vi, hoac cé
nhirng bénh hiém nghéo nhw déng kinh...

Con ‘khi khéng bj b6 buéc béi cé[ nghéq khé, thi gia dinh lai Ia déng Iwc thiac day viéc hoc
nghé va thanh céng cua tré khuyét tat néu sirc khée cua chung cho phép

Mot sb gia dinh lai rat tng ho viéc day nghé cho tré, va chi déng hwéng nghiép hodc tao dong co
cho tré di hoc. R4t tiéc s6 nay réat it va thwong la nhivng ho cé kinh té kha gid hodc lam can bd, hodc
la nhirtng nguoi biét lo trwéc vé twong lai cha gia dinh ho. Vi du & xa Gia Canh c6 moét s6 vi du vé
tré khuyét tat nghe |&i khuyén cia bd me di hoc, réi xin dwoc viéc va thanh cong. Duéi day |4 tam
sy cla tram trwdng tram y t& xa Gia Canh:

Hién nay & dia phwong ciing cé hai nguoi khuyét tat, tw hoc may va mé tiém sira dién tir. Ca
hai em nay déu né luc hoc nghé dé cé thé tw lo cho cubc séng clia minh. Céc em thuong
xuyén nhén 16i khuyén ctia ba me “Ba me gio con tré, con chdm séc dwoc con. Nhung néu
ba me gia thi khéng chdm séc dwoc. Con phai cb gdng hoc lay cai nghé dé cé thé lo cho ban
than... Ca hai trurong hop nay déu thuéc ho gia dinh cé kinh té kha gid va céc em ciing bj
khuyét tat nhe, c6 thé tw lam viéc duoc.

Quan niém vé tinh ban

Tinh ban cho du 1a & trwdng hay & lang xém déu rat quan trong véi cac em vé mat tinh than. Hau hét
tré khuyét tat trong nghién ctru nay (ngoai trir nhivng tré bi khuyét tat ndng va mac cam) déu rat nang
niu tinh ban va cdm thay hanh phuc khi dwoc séng trong vong tay ban bé. Nhé cé tinh ban, cac em
khéng bi phan biét déi xir va dwoc choi chung véi tré khéng khuyét tat trong cac trd choi, dwoc nhan
dwoc nhivng gitp d& rat nhé nhoi nhwng lam cac em vui nhw “sach cép hd, cho mwon but, bénh vuc
cac em khi bi cac ban khac béat nat”. Va quan trong hon, khi c6 chuyén budn, cac em co xu hwdng
tim kiém s an Gi t nhirtng ngwdi ban than, ch&r chwa han la tir b6 me hay t cac thay c6 gido.
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Méi khi em budn vi bi me mang, em di mét minh ra canh déng hodc tim gdp bon ban hang
x6m. Choi véi chiing, em thdy dé bubn. TirI6p 1-5, em cé 4 nguoi ban thén & I16p. Khi buén em
néi chuyén va choi chung véi cac ban 4y trong céc tro choi. Nhung bay gio, cac ban bé hoc tr
héi I6p 5 nén em khéng con ai dé tam sw, ciing chang con ai dé choi cac tro choi.

(Em géi hoc I6p 8, bi khuyét tat & maéi, xa Binh Thiy, An Giang)

Con khi khéng dwoc ban bé dén nhan, hay cho choi cung, tré khuyét tat thuwong co lai voi thé gidi
cta minh, c6 don, hodc nhin nhirng tré khac choi cung v&i khat khao tinh ban. Nhirng treéng hop
nhw vay thwong hay gap trong céc I6p hoa nhap hon la trong cong dong. Vi du, mét em cham phat
trién tri tué, hoc l&p 4 trwong tiéu hoc Pha Vinh, Bong Nai, chang bao gi¢r dwoc cac ban cho choi
cung nén em thwdng choi mot minh trong I&p vao cac gio ra choi. Mot em khac, hoc I1&p 4, chi bi
khuyét tat & tay, cling hoc tai trwedng nay, thi lai khéng dwoc ban bé cho choi da cau chi vi da gié
hon cac ban:

Em d4 céu giéi hon cac ban nhung em rat muén choi. Céc ban & truong khéng cho em choi.
Nén em budn. Con & nha, cac ban lai choi thod mai véi em. Em thich choi véi cac ban & nha.

Quan niém vé gia dinh

Véi hdu hét tré khuyét tat, gia dinh la t& 4m, 1a noi cac em tim thdy sw thda mai va an toan hon bét
c noi nao khac. Piéu nay dwoc thé hién rd nét qua cac hinh vé ma cac em thé hién trong quéa céac
budi thdo luan nhém (ké ca véi nhém di hoc va nhém khéng di hoc dwéi 15 tudi). Khi dwoc dé nghi
vé vé nhirng gi minh thich, hau hét cac em déu vé nha vai ly do do la noi che ché va noi cac em tim
thay sw thoai mai hon bat c& noi ndo. Nhirng trich doan sau day minh chirng cho diéu do:

O nha la & nha céc em muén lam gi ciing duoc. Con & truong, em khéng duoc choi thodi mai
(M6t em & xa Binh Thuay, An Giang chia sé).

Du ¢6 di dau nira thi nha van la noi cudi cing minh vé. Nha la noi yén 6n nhat. Moi nguoi
trong nha déu yéu quy minh ’ i
(M6t bé gai 15 tudi, xa Gia Canh, Bong Nai)

Trong nha ai cing hiéu minh nén khéng tréu minh. Con bén ngoai c6 thé nhiéu ngudi
khdéng hiéu lai tréu choc lam minh budn 7
(M6t bé 17 tudi, x& Khanh Hoa, An Giang).

Trong tam tri cla hiu hét nhirng tré khuyét tat trong nghién clru nay, gia dinh dwoc dat trong mbi
lien hé khang khit v&i tinh lang, nghia xém, véi nhirng ngwdi ban than quanh nha, tham chi véi ca
nhirng con xuc vat ma cac em yéu thich, ch&r khéng don thuan 1a bé me hay anh/chi/lem. Nhiéu em
ciing ndi rang & nha cac em c6 nhiéu ban than hon va cé thé choi thda mai véi cac ban ay. Thém
vao dé, tinh ban & nha thwéng than thién va dé chia sé hon so vai tinh ban & trwdng. Nhw vay, tinh
ban kh&ng khit v&i nhivng dira tré hang xém, vo tinh gén két tinh cdm cla tré khuyét tat véi ngéi nha
ctGa minh: “Em thich nha em vi & nha c6 nhiéu ban hang xém sang choi. Em dwoc di choi théa mai
v&i céc ban” (Mot em trai 14 tudi, xa Binh Thady, An Giang).
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Tré khuyét tat thworng vé ngoi nha dién hinh.

Hinh anh gia dinh trong mét nhirng tré khuyét tat ning khong thé vé nhiéu, va khong thé giao tiép
cling mang tinh dac thu cao. Nném tré nay khang thé vé ndi mot ngdi nha, song mét sé tré lai co thé
vé dwoc hinh anh cac con vat ma chang thich nhw ché, ga, méo. Théng thwdng nhém nay khong
dwoc hoc vé, ma tw ching xoay s& dé cho ra hinh hai cac con vat nhw vay. Khi dé nghi cac em ni

vé birc tranh ma cac em vé, ching chi ¢o thé néi coc Ioc la “ga”, “chd”, hoac “méo”. Co Ié do ciing la
nhirng hinh anh than thwong nhat ma chang bat gép méi ngay trong ngdi nha ctia minh.

Tré khuyét tat ciing vé cac con vat xung quanh (vi du: vé dan kién- Tai An Giang)

DPang lwu y 1a: Trong s cac em di hoc, chi co mot em khoéng vé& nha ma vé canh nai non, thién nhién.
Do la moét em gai bi hé ham éch, da dwoc va tir nho, hién hoc 16p 8. Trong btrc tranh, cé mét cb gai
dlrng mét minh cung nhirng con thuyén dang ém dém tréi doc séng va nhirtng ngon nui bao la. Em
noi “em thich thién nhién vi né thodi méi hon & nha.” Khi tim hiéu sau, nhom nghién ctru phat hién ra
rang, em hay bi me méng chivi “d6 li lom” ho&c “d6 pha phach”, tham chi con danh em méi khi em
lam bé d6 (bat, dia), hodc khéng di cho' v&i me khi me bao em di cung. Day 1a em duy nhét trong
toan nghién ctru vé vé thién nhién ma khong phai ngdi nha.

Vi tré khuyét tat, tinh thwong va sy cham soc cua nhirng ngudi than, dac biét la bd me va anh
chi ¢6 vai trd séng con trong viéc nudi duwdng strc khde tinh than clia cac em. Cac em vén da ty ti
vi khuyét tat, thwéng cé nhu cau vui choi, giao tiép voi nguol than. Khi ho vang nha hoac khéng
gianh thoi gian chéi véi cac em, thuwong la lic cac em cam thay hut hang, tréng vang, va tham chi

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 69



con ‘trach gian ho’. biéu nay dac biét dung v&i cac em chém phat trién tri tué nang b&i ngoai nguwoi
than, ching chang con ai dé choi (ngay ca véi hang xém). Vi du mét tré 14 tudi, cham phat trién
tri tué, xa Phu Binh, Déng Nai, lai té ra trach gian anh chi minh khi dwoc héi “diéu gi trong nha lam
em bubn?”. Em giai thich rang “vi anh trai va chi di hai dau khéng & nha choi véi em”. Trong khi &y,
ca bd me em ciing di lam nhwng khéng bi trach, don gidn vi ho it di lam hon va van gianh thoi gian
“gi&n” v&i em. Qua d6 mai thay tré khuyét tat, nhat la cac em bj nang, can dén tinh thwong cla gia
dinh dén mdc nao.

Quan niém vé trwong hoc

Tré khuyét tat trong nghién clru nay khéng cé an twong dac biét vé ngdi trwerng minh hoc, ngoai triv
tinh ban & trwdng va cac tro choi tap thé. Niém vui Ién nhat & trwong véi cac em la dwoc tham gia
céc trd choi véi cac ban binh thwdng. Ca nhitng em dwoc tham gia trye tiép 1&n nhitng em khong
thé choi do khuyét tat nang ciing néi nhw vay: “Em khéng thé choi nhung ngdi xem céc ban choi em
ciing théy réat vui” (Mot em bi tat chan phai dung xe lan & trwdng tiéu hoc Pha Binh, Béng Nai). Véi
nhirng em dwoc choi trong nhém ban than cta minh thi niém vui éy dwoc nhan 1én gép bdi vi cac
em khéng nhirng dwgc tham gia choi, ma con dwoc cac ban than diu dat, bao vé.

Pang lwu y réng, trong khi rat nhiéu tré dang hoc & trwdng hda nhap thiva nhan rang cac thay cé giao
dbi xtr rat tét véi cac em nhung cac em déu khong té ra yéu quy cac thay co gido. Két qua tor nhiéu
cudc thdo luan nhém véi tré va véi gido vién day hoa nhap cho thay rang trén I6p, tré dwoc nghe cd
k& chuyén, dwoc hoc vé tranh, hoc hat, hoc tiéng Viét, lam toan..., lai dwoc nhiéu thay c6 tan tinh
chi bao ngay ca trong gi® giai lao, hodc phu dao thém. Vay ma hau hét tré khuyét tat dang hoc déu
khéng c6 biéu hién thich cac thay c6 gido. C6 18 vi cach ma cac thay cd van ap dung tai trudng voi
céc tré khac khién TKT khong thay thién cdm véi ho. Két qua tir cac cudc thao luan nhém véi TKT
di hoc cép 1-2 & ca hai huyén déu cho théy, viéc gido vién dung hinh phat véi tré van con phd bién
trong khi lai chwa cé cach hop ly d& dong vién khuyén khich tré. Cu thé 13, khi cac em 1am bai dung,
cd chi ndi la “em lam dung” ma it khi khen ngoi cac em. Ngwoc lai, méi khi cac em lam bai sai, cd
lai t ra gian dir: quat mang, tron mét, lay thwdc danh vao tay, mong, tham chi véo tai cac em. Cac
tré cling thira nhan rang céac cd lam vay la do théi quen, chir khéng chi riéng véi cac em khuyét tat.
Thuwe ra, ndi mac cam trong cac em vén da co, lai cang I&n 1én mdi ngay qua cach (ng x& nhw vay.
C6 thé trong nhiéu truéng hop cach cu xir d6 clia thay co da lam xa thém khoang cach gitra ho va
cac em:

Khi em budn em ciing chang qém noi voi qé. C6 khé khan gi em ciing chdng dam noéi.
Ngay luc binh thwong, nhin thay cé da so roi. Héi cé thi cang so. Ai dam
(M6t em trai dang hoc I&p 9, xa Khanh Hoa, An Giang)

Trong toan bd cac thao luan nhém va phdng van sau, nhém nghién ctru chi gap mot em 17 tudi
(khuyét tat tay) & xa Khanh Hoa, An Giang td ra quy c6 gido. Ly do rat don gidn “em thdy cé gén gdi
va thurong em nén cé khé khén gi hay néi buén gi, em ciing chia sé v&i cé. Sau khi néi véi c6, em
cém théy rét thodi mai”. C6 18, sw an can, than thién, va thau hiéu cla gido vién |a chat xtc tdc manh
nhat kéo cac em lai phia cac thay co.

Quan niém vé nhirng ngwi hang xém

Méi quan hé v&i hang xém rat quan trong, 1a san choi 6n dinh va la soi day gan két cac em véi cong
ddng, nhét 1a khi ho ¢ con cai cling Ira v&i cac em. Cac em sinh ra va I&n 1&én véi ho. Ngoai gid hoc
thi d6 1a nhom giao tiép chi yéu véi cac em. Hau hét cac tré khuyét tat trong nghién ciru nay cdm
thay vui tha khi hang xém dén tham hodc dwoc sang nha hang xém choi. Va trong cac méi quan hé
4y thi nhitng dira tré “con nha hang xém” lai déng vai trd quyét dinh trong viéc gan két tré khuyét
tat véi nhivng nguoi hang xom 16n tudi. Diéu nay dé hiéu bdi tré con choi than véi nhau thi bd me
cla chung cling dé ddng cdm. Déi khi, cling chi vi cac tré choi véi nhau ma hang xém quan tam véi
nhau hon. Sy qua lai 4y gitra nhitng nguwdi hang xém, lam cho tré luén cdm thdy minh dwoc thau
hiéu, cdm théng, va bao vé:
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Hang xém la nhitng nguoi hiéu cac em va khéng tréu choc céc em. Ho la nhitng ngudi
than thiét. Cé khi sang nha minh choi, ho con tranh khéng néi dén khuyét tat cia minh.
Con nhitng nguoi khac (nhiing nguwdi la) thi lai hay tréu choc. C6 khi nhin thay minh di tép
ténh, ho ciing bat chudc theo, hodc néi nhiing Ioi khé nghe, khién minh buén

(Mot em 16 tudi, khuyét tat & chan trai, xa Khanh Hoa, An Giang)

Song nhirng tré khuyét tat & d6 thi thi chwa han ltc ndo ciing cé mét tinh lang nghia xém than thién
nhw vay b&i “nhirtng ngudi hang xém” ludn phai di lam vang nha. Khi khéng c6 méi quan hé 4y, cac
em chi con tim céach thiét 1ap va gilr quan hé bén chat véi ngwdi than trong gia dinh, song khéng
phai Itc nao cling dé:

Bb6 me, anh/chj em véng nha suét, téi méi vé. Em rat mubn hang xém dén choi, va ciing muén
dén choi hang xém. Nhung ho ban di lam. B6 me em ciing di lam. Em dén choi véi ba ngoai (&
cach dé gan 1 km)

(Tam sw cla bé 10 tudi, tat & mét, xa Phua Vinh, Dong Nai).

Ky nang trng x( cla tré khuyét tat

Nhin chung tré khuyét tat cé xu hwéng kim nén cam xuc truéc nhirng phién toai va bat céng ma
nhirng ngwdi khac gay ra cho cac em. Hinh thai nay phd bién & ca hai huyé&n nghién ctru, ca véi tré
dén truwong va tré trong cong ddng. Vi du, mot em bi cham phat trién tri tué, hoc I&p 4, trwérng Pha
Vinh, Bdng Nai k& réng cé mot ban nam trong 16p tréu choc em, danh em, luc cap, pha ctra sé chd
em ngdi (em nay ndi rat khé nghe nén nhém nghién ciu cdn moét ngudi phu trach & dé phién dich
lai). Rt tiéc, em khong ndi vdi cd gido va ban bé trong 1&p vé su e hiép dy. Mot ban gai ciing &
trwong tiéu hoc Phu Vinh, hoc I6p 2, bitat & mat trai. Thinh thodng mét ban cung Iép (ban & ban
cudi) tréu em 14 “dd mu méat”, “dd 1& mat”. Em budn nhwng khéng khéc ndi. Em mudn néi véi bé me
vé ndi budn Ay song lai so' bd me budn 1ay nén danh kim nén nédi long trong subt hai ndm qua. Chi
dén khi nhém nghién ctu goi lai cau chuyén, nwdc mét em da ra va em bat khoc trudc sw chirng
kién cla cac ban cung trwong trong cudc thao luan nhém hém &y. Tré khuyét tat & An Giang cling
kim nén cam xuc theo cach twong tw. Vi du mot em gai hoc I&p 8 bi tat & chan nén di lai khéng virng.
May ban trong trwdng tréu 1a “dd qué”. Em rat budn va nhét dinh khéong néi véi bd me ngudi ma em
cho rang rat quan tam dén em, chi vi “em khédng mudn gia dinh em b4t hanh”.

Trong khi hau hét tré khuyét tat co6 xu hwéng kim nén nhw vay lai xuat hién mét sé it tré cé cach cw
X rat tinh t&, khdng nhirng gilp cac em tranh dwoc nhirng 161 dam tiéu tréu gheo, lai con gop phan
lam ciing cb thém cac méi quan hé sin cé. Vi du, bé gai 12 tudi bi bai ndo, di lai phai chdng nang
(o An Chay, Chau Thanh, An Giang - Tru’ong hop dién hinh III) ludn bi mét anh hang xém hon méy
tudi tréu choc va bat chuéc cach di chong nang clia em. Nhleu khi em glan nhwng khéng gian lau
ma con dap lai bang nhirng hanh déng rat than thién: “Anh &y tréu con, bat chwoc cach di caa con.
Con cling gian anh ay nhung ciing khéng gian lau. Con con chia keo cho anh &y. Con ¢6 3 géi keo,
con chia cho anh &y 2 phén, con chi ldy mét phan.” Khi nhém nghién ctru hédi “vi sao con khéng gian
anh 4y lau ma lai con cho qua nhw vay?” Bé vui vé tra 1oi “vi nhw vay khéng pha/ la bé ngoan. Con
xem tivi thdy ngudi ta noi vé nhirng bé ngoan nhuw vay’. Cung can nhan manh rang, bé gai nay dwoc
sbng trong sw cham séc tan tinh va tinh thwong bao la ctia bd me, ba, va hang xém. C6 |1& chinh tinh
cdm ma ho danh cho em da hinh thanh cho em mét nhan céach tét nhw vay. Con véi bé gai bi liét tay
trai do béng co kéo thi lai khac. Khi thdy ay nay vi khong thé truc nhat dwoc cung véi cac ban, em
da cha dong chia sé y nghi d6 véi ban bé: “Té xin 16i 1a khéng thé ké ban ghé cling cac ban duoc.
Cé viéc gi khac, cac ban cho té lam véi.” Sau khi em néi diéu do, ca nhém trwe nhat déu vui va tng
ho: “Cac ban 4y cudi. Em thay vui theo”.
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DPéng lwc dé tré khuyét tat vieot 1én kho khan

Nhirng hinh &nh hay cau chuyén vé ngudi khuyét tat & ngoai doi, trén TV hay béo chi, sach vé, tham
chi 1a Internet thuwéng la chi dé thich tha va tao sirc manh cho tré khuyét tat. Nhiéu em thira nhan
la nhirng tai liéu nhw vay gilp cac em c6 cai nhin khach quan va cam thong hon véi nhirng nguwoi
khuyét tat. Co em con thét 1én: “Qua nhivng cau chuyén 4y, em biét c6 ngwdi con bi nang va vat va
hon minh ma ho con vuot qua dwoc”. Quan trong hon, nhirng tdm guwong nguoi khuyét tat vuot
khé va thanh cong thuwong tiép cho cac em dong co de tiép tuc phan d4u va gidm tw ti cd hvu: “Biét
dwoc nhiéu nguoi khuyét tat thanh dat, em cang cé gdng hon nira dé thurc hién mo wéc ctia minh”

(Em 14 tudi, bi tat dinh cac ngon tay da phau thuat). Con véi co bé 13 tudi co6 khuén mat diu dang
va nu cwoi don hau, nhwng lai bi liét tay trai, xa& Khanh Hoa, An Giang, von van hay tw ti mac cam
trwédc nhirng anh mat va |&i néi vé cdm thi d6 1a strc manh: “Théy ho vay, em khéng con tw ti nira.
Ai néi gi, em dé bé qua hon’.

Péc mo caa tré khuyét tat

Hai nhém wéc mo chinh cla tré khuyét tat |14 tiép tuc hoc dé sau nay kiém dwoc mét nghé phu hop
va mong cho bénh tat khéng nang thém. Tré khuyét tat & An Giang thuwdng céi mé hon & Dong Nai
va thuwong wéc mo vé mot nghé nao dé hon la mong cho bénh khéng nang lén. Vi du, tat ca cac tré
khuyét tat trong cudc thdo luan nhém vaéi tré khuyét tat 10-15 tudi dang theo hoc & xa Binh Thay,
Chau Phu, An Giang, déu c&i mé chia s& wéc mo ctia minh ma khéng hé do dw. M6t em hoc 1&p
hai (bi can nang hai mét) wdc mo thanh bac si; mét em hoc [&p 3 (liét tay trai) wéc mo [am ké toan;
mot em hoc 1&p 8 (bi hé ham éch) va cac em khac trong nhém wéc mo tiép tuc di hoc dé lam c6 gido.
Song lai c6 em chi wéc mo dwoc gidng tré khong khuyét tat (em nay bi thira mot ngén tay ban trai
va c6 biéu hién chéng mat thworng xuyén). Em mudn minh khée manh va cé thé phu giup gia dinh.

Trong khi &y & Déng Nai, hau hét tré khuyét tat ké ca nhém dang di hoc rat dé dat trong viéc boc 16
wdc mo cla minh va thuéng mo' cho bénh khdng nang lén chi it lién quan dén mét nghé nao dé.
Phai sau mot loat cau hai tham do va khich 1& ctia nhém nghién ctru, mét s6 em trong nhém 15-18
tudi maéi cham rai néi vé nhirng wé'c mo' ctia minh, con nhém 10-15 tudi dang hoc hda nhap thi tuyét
nhién khéng néi gi ca. Hau hét cac wéc mo cla tré khuyét tat & Doéng Nai lién quan dén bénh tat va
strc khde (nhw mong cho bénh chéng khéi; mong cho né khéng bi nét mét kia), chi it lién quan dén
viéc hoc hanh hay mét nghé nghiép trong twong lai. Trong tat ca tré khuyét tat tham gia nghién ctu
& Pong Nai chi c6 ba em wéc mo vé nghé nghiép. Hai em bi hé ham éch, da dwoc phau thuat, va
mot em bj tat & chan khong di lai nhanh dwgc. Cac em nay cung & Gia Canh, Dinh Quan. Mét em
gai hoc 16p 9 wéc mo thanh bac si dé chira bénh cho ban than va cho ngwdi than. M6t em trai, hoc
I&p 10, mo wéc duwoc hoc nghé dién tl. Mot em tat & chan thi mo lam nghé may.

Thai d6 cua gia dinh trong viéc cham séc tré khuyét tat

O nha, du tré mac bét ctv dang khuyét tat nao, va cho du cac em déu duwoc coi la ganh nang cia
gia dinh, song tinh thwong con, l16ng nhan ai, khién cac bac cha me van gianh nhiéu tinh thwong va
cham chut cac em. Da sb cac em dugc cham sdc trong tinh thuwong bé me.

Nhin chung b6 me cé xu hwéng chép nhan dra con khuyét tat cia minh nhw moét thanh vién thiét
thoi hon va vi thé thwdng danh cho chung nhiéu tinh cdm va cham séc hon so véi nhirng tré khac
trong gia dinh. V&i nhivng tré khuyét tat nhe, nhixng wu tién dé thuéng chi divng & mire cwng chiéu
hon nhw ‘néi ngot véi tré’, ‘khdéng néi ndng 16, hay chivi méng’ nhw cach ho van lam véi nhivng tré
khong khuyét tat. V&i nhivng tré khuyét tat ndng hon mét chat, dén mirc anh hwéng téi sinh hoat
hang ngay, thi phu huynh lai danh nhiéu thoi gian hon dé cham séc ching:
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Binh thwong chau khéng &n dwoc db cirng ma chi &n dwoc cac db mém nhw chéo say,
ubng sita. Nhiéu khi ndu chéo thit lai phai bé thit ra vi so chau bj sdc. Ké ca khi cho con
di hoc thi ciing khéng dam cho con &n tum lum. Chi ddm cho con ubng sira hay &n banh
gi mém mém. Pén trwra chau di hoc vé thi &n com & nha.

(Me clia chau bi héd ham éch dang hoc tiéu hoc, xa Gia Canh, Béng Nai).

V&i nhirng dlra tré khuyét tat nang, nhat 1a nhém cham phat trién tri tué va rdi loan hanh vi thi tinh
thwong 4y song hanh cung nhirng nhirng nd lwc cham soéc trién mién, va ca nhirng ap luc tam ly
man tinh do nhitng bién cé vé strc khde va tdm ly ma dira tré phai chiu dwng hodc mang dén cho
gia dinh. Nhiéu ngwdi khéng dam cho con minh ra ngoai choi lau, hodc qua hang xém vi s¢ con gay
phién ha cho ho, ma lai mua db choi vé nha cho con choi, ho&c choi cling v&i cac anh chi trong nha:

Chau né dai chdng biét gi. Ra ngoai thay ai ciing chay lai lay vao dau gbi ngudi ta. Chéu
khéng néi dwoc ma lam vay la dé hdi tén ngudi ta. Dén nha ai, ho cé céi gi &n dwoc thi
dwa cho chau va bdo chau mang vé. D6 la cach nguoi ta dudi khéo chau chir thue tinh
ho khéng muén chau choi & nha ho. Néu né & lai thi n6 bay céc thir I16n xén 1én hét. Téi
phéi mua cac dé choi cho chau choi & nha véi anh chi chau.

(Mot ba me cé con bj cham phat trién tri tué va rdi loan hanh vi xa Gia Canh, Dong Nai).

Cé6 nhitng ba me vuwot qua ndi dau va that vong d& cham séc hét minh cho nhitng dra con tat
nguyén khéng con kha nang gi niva. Vi du mét ba me & xa Gia Canh, Ddng Nai, thuwong truc bén
dlra con trai 16 tudi tat nguyén khong thé tw phuc vu, khéng thé noi, lai khéng lic nao ngdi yén mot
chd (chau bi cham phat trién tri tué va rdi loan hanh vi). L& ra ba di lam, nhwng vi con ma & nha,
danh phan kiém tién cho chdng. Suét ngay, ba chi cé mét viéc: vé sinh, lo an uéng va thubc men
cho con. Me thurong em Idm, Itc ndo cling mong cho em tién bd d& mot ngay co thé phuc vu dwoc
ban than va cé thé phat &m, cho du chi vai tir. Qua vai ngudn tin, ba me quyét dinh tiét kiém tién va
dwa con lén trung tam khuyét tat thanh phd Bién Hoa (ba khong nh tén trung tam nay). Moi thang
ndp phi 600,000 d. D6 1a cach day 10 nam. Sé tién 4y khong hé nhd nhwng ba rat vui vi nght rang
ba dang lam diéu gi d6 t6t dep cho con minh. Gl con rdi, ba van khéng yén tdm ma hang tuan van
lén tham bé. Nhwng chau mdi ngay mét suy sup: xanh xao hon, gay yéu hon, dén ndi ba va nguoi
nha thét [&n: “khdng dwa né vé, khéo né chét méat”. Rbi ba quyét dinh dwa em vé & vay cho dén bay
gi®. Hoi d6 cach day da 10 nam. Ba me con nhan manh rang: “6 nha téi cho chéu &n nhiéu bira. N6
khéng thé &n dwoc cac mén &n ma céac ¢ &y néu (& trung tam). Chi cé toi la me méi hiéu va cé thoi
gian cham chut no”

Mot ba me khac & xa Khanh Hoa, An Giang, thi lai c6 con gai 14 tudi bi bai ndo va cham phat trién
tri tué, nang téi mirc khong thé phuc vu, khong thé néi, subt ngay chi ngdi mot chd, ciing 1&m thi lé la
vai mét, song cling chdm séc chau rat chu dao. Nhédm nghién clru da téi thdm chau va dwoc chirng
kién mot can phong vira sach, dep, lai thoang mat ma ba me sap cho chau. Con ban than chau thi
rat sach sé, trdng tréo. DU chau khong thé di chuyén nhiéu va khong thé tw phuc vu, nhwng trong nha
hoan toan khéng c6 mui hoi cla sw thiéu vé sinh. Puoc biét, cd bé me chau déu ban di lam, song
van danh théi gian dé cham séc chau téi mic Ay.

Tuy nhién, & nhitng gia dinh nghéo, lai neo nguoi, thi tré khuyét tat thwong it dwoc cham séc hon,
du cho tinh thwong ctia bd me cé Ién téi mirc ndo di niva. Hinh thai nay ciing kha phd bién & hai
huyén nghién ctu. Théng thwdng trong nhivng gia dinh nhw vay, ca bd va me déu di lam, va viéc
cham sdéc tré khuyét tat tuan theo mot quy luat rat don gian: “Dlra I1&n cham séc dira nhd, con ba
me thi di 1am kiém tiém”. Nhiéu khi, nhitng gia dinh d6 khéng con tré khac d& ma cham tré khuyét
tat, thi ho lai @& con & nha mot minh, hodc glri con cho bét ctv ai & nha, cho du d6 cé thé 1a mot ba
gia mu loa:
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Nha téi nghéo qua nén phaéi di lam mwén moi lic. Nguwdi ta kéu gi lam ndy. Bira con minh
bi tat thi ciing thuong nhung phai chdp nhén. Con sirc thi vdn phéi lam dé nudi nhirng
dira khéc. Tui va chéng tui di lam ter sang téi ti. Giri con cho ba ngoai bi mu & nha coi.
Tui ciing biét la c6 nhiéu rii ro nhung khéng biét phai lam thé nao nira

(TLN v&i bd me cé tré khuyét tat sép di hoc, xa Binh Chanh, An Giang)

N6i tém lai bd me ludn 1a ngudn an Gi ddng vién I&n lao va la ché dwa tinh than véi cac em. Méc
nhi*ng hoan canh éo le, khén khé (nghéo, ban lam viéc, hay thiéu ngudi san soc), hau hét cac em
(c6 kha nang hiéu biét tét) nhan dwoc sy wu tién tlr bé me so vé&i nhirng anh/chi em khac trong nha:
“Bb me thuong wu tién em hon so véi hai chi gai ctia em. Khi &n com, bé me danh phén ngon cho
minh. Chi nho nhé vay théi, em da thay rat vui” (bé gai, 17 tudi, bdng tay, Binh Chanh, Chau Phu). Véi
mot s6 em, bd me, néu khéng wu tién, thi cling khéng phan biét di xtr ma ludn tao cdm giac an toan
va dum boc. Déi khi bd me con la ngudn an i khi cac em bi méc cdm bédi sw ky thi ciia ngudi khac:

Thinh thodng, cé nguwdi xa lanh lam em bubn. Em vé néi véi bé me thi b6 me néi con con
c6 bd c6 me binh thuwong la hon bao ngudi khéng cé6 bé6 me. Nghe bé me néi ciing phai,
em thay an long”

(Bé Duyén bdng tay, 17 tudi, Binh Chanh, Chau Phu, An Giang)

Tuy nhién, mét sé it cac em lai khéng nhan dwoc che ché, dum boc va thau hiéu tir bé me, nén ludn
cam thdy hang hut va tim kiém sw giai thoat tr moi truo’ng ngoai gia dinh. Vi du mét em gai bi hé
ham éch da va (xa Binh Thuy, An Giang), bi me chti méng hoac danh méi khi lam “bé d&". Khoang
cach gilra em va me clr xa dén dén ndi em chang thé tam sw vé&i me bat cir diéu gi. Khi cé ndi budn,
em thwong ra canh dong ngdm canh hoac choi VO’I cac ban hang xé6m cho quén chuyen b6 ciing
chinh 1a dta tré duy nhét trong nghlen clru nay vé vé thién nhlen cht khéng phai vé vé ngéi nha cua
minh nhw cac em khac (xem thém phan quan niém cua tré vé gia dinh). Va day ciing 1a trwdng hop
duy nhét khéng tim thdy sy an binh trong ngdi nha minh. M6t vi du dién hinh khac la bé gai 9 tubi, bi
tht hda & xa Gia Canh, Déng Nai, do thiéu sy cham séc clia bé me trong 3 ndm dau doi. (Xem chi
tiét trong Trwdng hop dién hinh 1). Hién nay bé sbng véi bb va dira em trai, song chi yéu la dwoc
cham séc béi 6ng ba ndi va chu thim.

Bén canh bb me, nhirng ngudi than khac cling ¢6 vai trd quan trong va ho thwéng danh tinh thwong
va cham séc cho céac tré khong kém gi bd me. Trong d6, ba 1a ngwdi quan trong hon ca. Nhém
nghién ctru ghi nhan dwoc nhidu vi du cu thé trong dé, ba (ndi hodc ngoai) cé vai trd vo cling quan
trong. Vi du trong trwedng hop dira tré bi thi héa, éng ba ndi clia chau nhan chau vé nudi duwéng tir
hdi chau 3 tudi. Hién nay, méc du chau séng véi bd nhwng phan cham séc va nudi dwéng chinh van
do &ng ba ddm nhan vi nguoi bd, theo hang x6m va 6ng ba noi ké lai thi “khéng nudi ndi ban than”,
hudng chi la nudi chau bé. Vi du khac, 1a trwéng hop chau gai bi bai ndo, 12 tudi, & An Chay, Chau
Thanh, An Giang, thanh cong trong phuc hdi chirc nang vi dwoc ba ngoai danh thei gian dé cham
s6c bé subt 10 nam troi (khi thi & bénh vién da khoa Long Xuyén, ltc thi & Trung tdm chinh hinh TP
HCM). Hay mét bé 16p 2, & Pha Vinh, Bong Nai, bi tat & mat, hang ngay khéng cé ai dé choi cung.
Bé tw dén nha ba ngoai dé choi ciing ba. D6 ciing la ngudn vui va an Gi duy nhat ciia em méi khi b
me vang nha. Con nhiéu vi du twong tw trong d6 bd me khong cé thoi gian dé chdm séc bé ma moi
thtr déu tréng cay vao ba.

Cac bac phu huynh va tré khuyét tat con nhac t&i vai trd ctia nhivng ngudi than khac nhw chu, thim,
anh/chi em, song ho ciing chi @m nhan mdt phan nhé trong khau cham séc tré ma théi. Vi du, anh/
chi em trong gia dinh thi cht yéu 1a danh thei gian choi véi tré khuyét tat. Con nhivng ngudi khac
thi c6 thé hé tro bd me trong viéc dwa tré di hoc, di kham bénh, hodc trong trwdng hop han hivu 13
gop cdng, gép cla nudi tré thay bd me (vi du trong Trwdng hop dién hinh I: cha thim va 6ng ba ndi
nudi chau thay vi bd me).
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Thai dé va vai tré trong trwéng hoa nhap
Thai dé va vai tro cua giao vién trong triwd'ng hoa nhap

Nhin chung gido vién trong cac trwérng hoa nhap rat quan tam day dé va bao vé quyén loi cla tré
khuyét tat. Hinh thai nay xuét hién trong tat ca cac cudc thdo ludn nhém véi gido vién hda nhap va
tré khuyét tat dang di hoc & ca hai tinh. Hau hét cac gido vién da tirng day hoa nhap déu néi rang
ho quan tdm hon t&i tré khuyét tat nhw danh nhiéu thdi gian hon dé hwéng dan cho tré khuyét tat
(vao gid ra choi, vao ngay nghi, wu tién ra bai tap dé hon cac ban binh thuwéng, va mién cho cac em
nhirng bai tap thé lwc vat va...). Vi du, trong mét cudc thdo luan nhém véi hoc sinh khuyét tat hoc hoa
nhap & trwdng tiéu hoc Pha Vinh, Béng Nai, nhém nghién clru da dung phwong phap vé lai so d
ban ghé trong I16p cac em va khai thac sau vé mdi twong tac gitra gido vién va hoc sinh va gitra hoc
sinh v&i nhau. Cac em déu dwoc xép vao nhirng hang ghé dau (1,2), chi c6 em bj héng tay (khéng
clr dong dwoc ban tay) do bong tay Ia ngdi ban cudi. Song diéu dang ghi nhan la gido V|en danh du
thoi gian dé& dén vdi cac em: kiém tra va hwéng dan bai hoc. Nhém nghién ciru da hdi vé kha nang
tiép thu (nghe cO gido giang) thi cac em khéng gap khé khan gi. V&i cac em va véi cac ban khac,
gido vién déu dbi xir nhw vay.

Bén canh do, gido vién, nhat |4 tiéu hoc hda nhap, con bénh vy tré khuyét tat dwdi nhiéu hinh thire
nhu: 16ng ghép day dé hoc sinh binh thwéong vé thai do cw x& va hé tro cac ban bi khuyét tat. Con
trong trwdng hop mot tré khuyét tat bi cac ban khac bat nat thi gido vién thwéong can thiép ngay lap
tirc bang nhirtng hanh déng cu thé va nghiém khac nhw quat méng, ha hanh kiém, tham chi danh
nhirng ban binh thwdng c6 hanh vi vi pham:

0] I6p con, c6 mdt ban bj qué chan. Ban &y la ban than cda con. M6t hém ban &y muon
but cda ban binh thwong nhwng bj ban &y danh. Con méach cé gido thé la c6 gido dénh
ban &y (Ban binh thwong). Tir lan 4y tré di, ban ay khéng bat nat ban con nira.

(TLN v&i TKT hoc hoa nhap, tiéu hoc Phu Vinh, Bdng Nai).

Mot sb gido vién, vi tinh thwong va trach nhiém véi tré khuyét tat, da hét long day dé cac tré ma
khéng mong doi dwoc dén dap. C6 hai vi du dién hinh vé tinh than nay. Mét vi du & truwéng tiéu hoc
Phu Vinh, Bdng Nai. Mot c6 gido day |&p 4, da hy sinh thdi gian cla minh dé& day mét tré cham phat
trién tri tué vao nhirng ngay cudi tudn, va nhirng gi® ra choi. Co ciing | gido vién duy nhat ma nhém
nghién ctru ghi nhan dwoc, da truc tiép dén nha hoc sinh d& ddng vién va cho chau di hoc phu dao.
C6 gido thir hai, thudc trwong tiéu hoc Khanh Hoa, An Giang ciing day 1&p 4. Co danh tat ca cac
gi® ra choi ma |& ra cd dwoc nghi ngoi tai phong gido vién dé day thém cho moét hoc sinh cham phat
trién tri tué. Viéc lam ctia hai c6 gido nay dwoc nha trwdng va ddng nghiép ghi nhan va tuyén dwong
nhw 1a nhirng tAm guwong tan tuy vi tré khuyét tat.

Lanh dao nha trwéng ciing Gng ho tré khuyét tat bang cach tao moi co hdi cho tré khuyét tat dwoc
hoc, kiém tra, thi, va khich & d& cac chau tiép tuc hoc. Theo cac gido vién hoa nhap, trwdc day mot
tré khuyét tat, néu khong thi da diém lén I&p thi phai & lai 1&p. Vi ly do nay, nhiéu tré cham phat trién
tri tué hoc di hoc lai “t&i 3,4 nam” ma van chua hét 16p |. Diéu nay khién gia dinh tré nan chi, va tré
ciing khéng hwng phén trong hoc tap. Song tr ngay cé chwong trinh gido duc hoa nhap, TKT van
duwoc lén 1&p méc cho diém thi khong dat. Diéu nay da dap ng duwoc cuing lic 2 muc tiéu: tao niém
vui cho gia dinh, va tao co hdi cho tré tiép tuc di hoc. Con véi nhivng tré khuyét tat nhe hon, nha
trirdng cling cé nhirng hinh thirc ddng vién khich 1é viéc hoc cta tré. Vi du trwdng Pha Vinh tham
gia t6 chirc I& tén vinh tré khuyét tat vwot kho. Mot sé trwong khac & An Giang (tiéu hoc Khanh Hoa)
thi lai phat qua cho nhirng tré khuyét tat ham hoc (nhw sach, but, vé). Ngoai ra, cac trwdng & ca hai
huyén con thwe hién viéc mién gidm hoc phi cho cac tré khuyét tat thudc gia dinh khé khan.

Tuy nhién, 1&nh dao va gido vién cac trwdng chwa tao dwoc méi lién két chat ché gitra trwong-gia
dinh trong viéc hwdng dan va cham séc tré khuyét tat. Két qua nghién cu cho thay rang, théng

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 75



thwong, nha trwdng va gido vién rat it khi téi tham cac hd gia dinh co tré khuyét tat. Ho chi téi khi
mot tré khuyét tat nao dé bé hoc, va théng thwong khi dé da qua mudn vi chadng may khi cac ho
dé cho con tré lai trwerng. Kénh thong tin chinh dé gia dinh va truwéng lién lac véi nhau 1a hop phu
huynh. Tuy nhién, phu huynh & hai huyén nghién ctru lai thwérng dén dé “nghe l1a chinh”, chi it khi
doi héi quyén loi hodc trao dbi véi gido vién vé cach day dé cho con céi ho. Trwdng hop ngoai & 13
cd gido day |&p 4, xa Pha Vinh, Ddng Nai, dén tan nha moét tré cham phat trién tri tué dé trao ddi voi
bd me chau vé tinh hinh hoc tap ctia chau, ddng thdi dwa chau di phu dao vao cac ngay cubi tuan.
TAm Idong 4y clia c6 da thdi cho tré khuyét tat nay tinh than hang say hoc tap, cho gia dinh thém niém
tin, va vui mrng chirng kién dra con ma ho da mét thai tin 14 chang thé hoc, méi ngay mét tién bo:

Subt tir I6p 1 dén I6p 4, chau chdng néi chuyén véi ai. Bén I6p chau chi ngbi. Ai ciing biét
diéu dé. Nhung tir ngay em day chéu, chau thay déi hdn, néi chuyén, giao tiép vui vé véi
moi ngwdi. Con doc va viét duoc nira.

(Theo I&i cb gidao chd nhiém)

Thai doé va vai tro caa tré khong khuyét tat

Nhin chung nhi*ng tré khéng khuyét tat cé thai dé thwong cadm, va hé tro véi nhivng tré khuyét tat
trong méi trwong hoc tap va sinh séng ctia ching. Nhém nghién ctru ghi nhan nhiéu vi du dién hinh
& nhiéu goc do khac nhau vé mét tré khong khuyét tat giup d& hoac bao vé mét tré khuyét tat, song
c6 thé nhém chung thanh ba hinh thai co ban: 1) H8 tro trong hoc tap; 2) Hé tro' trong céc trd choi
nhw ¢dng ban khi ban chay mét, chap nhan ban choi cung mac du biét ban khéng choi gidi; 3) H6
tro trong nhirng trwdng hop bi bat nat. O hinh thai thtr nhat, mot tré khong khuyét tat cé thé cho
mot tré khuyét tat mwon d6 dung hoc tap nhw but, vé, sach gido khoa, cho ban chép bai, hodc chép
bai hd ban. Nhiéu em con tranh thu gid ra choi d& hwéng dan cho ban khuyét tat vé bai hoc & trén
|&p. Cach nay ciing dwoc gido vién cac 1&p hdoa nhap khuyén khich. Tham chi, cé nhirng tré khéng
khuyét tat cdng ban di hoc, ho&c lai ban dén trwdng bang xe dap trong nhiéu nam trdi. O hinh thai
thir hai, tré khéng khuyét tat va tré khuyét tat van choi chung véi nhau trong rat nhiéu trd choi. Trong
do, tré khéng khuyét tat hdu nhw c6 xu hwéng nhwdng nhin va chdp nhan ban khuyét tat choi cung,
cho du ban 4y cé khiém khuyét hodc choi khdng bang ban khac. Tré khong khuyét tat tham chi con
cdng tré khuyét tat dé ca nhém cling dwoc choi chung (TLN véi tré khuyét tat 15-18 tudi va bé me
tré khong khuyét tat & xa Gia Canh, Dong Nai). Tinh thin hé tro nhw thé xuyén sét trong tat ca céac
trwéng va cong déng ma tré khuyét tat va tré khong khuyét tat choi véi nhau. Chi cé mot sb rat it
tré khuyét tat bj dirng ngoai cudc. Sé nay thuong la khuyét tat ndng (cham phat trién tri tué, hoac
khuyét tat van dong khong tham gia dwoc). O’ hinh thai thir ba, tré thinh thoang bi tré khéng khuyét
tat bat nat (tréu choc, néi xau, tham chi danh), nhwng thwdng dwoc mét ban than Ia tré khdng khuyét
tat bénh vwc hét minh. Hai cach thong dung ma tré khéng khuyét tat hay dung la “doa méach hoac
mach c6 giao”, hodc au da dé giai thoat cho ban. (Xem chi tiét nhivng vi du minh hoa trong phan thai
do clia cong dong).

DPang lwu y 1a: nhivng cau chuyén cu thé vé tinh twong than, twong & ma cac em ké ra trong cac cudc
thdo luan nhom thwdng dién ra véi nhivng cap hodc nhirng nhém ban than gitra tré khong khuyét tat
va tré khuyét tat. Tuy nhién, tinh than twong than twong ai 4y cé vé ciing 1a mot hinh thai phd bién,
ngay ca v&i nhirng tré khéng khuyét tat chwa hé cé moét ngwdi ban khuyét tat nao. Vi du khi hdi cac
em hoc sinh binh thwong hoc trong trwdng hda nhap & xa Khanh Hoa, An Giang, hau hét cac ban
& day khéng cé ban than bi khuyét tat, c6 ban con chwa tirng chivng kién ban bi khuyét tat trong
trwéng va ngoai cong ddng. Song cac em déu thé hién tinh than dum boc va hé tro nhirng tré khuyét
tat vi cho rang cac ban 4y bij thiét thoi hon: “Em sé& chép bai hd ban, s& mang cap gitp ban, sé dat
ban di hoc” (mét em trai hoc 16p 3, chwa tirng nhin thay tré khuyét tat).

Trong sw phd bién cla tinh twong than, twong &i ma céc tré khéng khuyét tat danh cho tré khuyét

tat, van con hién twong ky thi va phan biét di xtr gitra cac em khéng khuyét tat véi cac em khuyét
tat, dac biét véi nhém khiém thj va cham phat trién tri tué. Tuy nhién, nhirng hién twong nay thwdng
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mat di nhanh chéng va hau nhw khéng bao gi®» 1&p lai néu cé su can thiép clia gido vién nha trudng.
Bang khéng, né van am i gadm nhdm vao néi dau long cua tré khuyét tat ngoai kha nang chéng d&
cua cac em.

Thai do va vai troé cia cdng dong

Long thwong hai va tro gidp vé tinh than 1 thai d6 phd bién trong cac cong ddng cuia tré khuyét tat,
va trong nhiéu trwdng hop thi thai dd 4y dwoc cu thé héa bang nhivng hé tro vat chat hodc nhirng
hanh déng bénh vuc tré khuyét tat. Tuy nhién, trong nén chung vé tinh twong than, twong ai ay van
c6 nhirng vét han dau nhoi bdi sw ky thi va b&i nhirng ndi e so' cing sw xa lanh vé c& ma mot sé
it thanh vién trong cac cong ddng Ay thé hién trwdc tré khuyét tat va gia dinh ho. Pwong nhién tinh
twong than twong ai bao gi® cling mang lai cho TKT va gia dinh s an Ui nhat dinh va bu dap phan
nao nhirng thiéu hut vé mét vat chét trong nhirng luc ho bi khiing hoang, thi nhirng vét han kia ngay
cang nhw khéc sau vao da thit d& cé khi bién thé thanh nhirng ndi dau tam hon, kho phai: d6 chinh
la tw ky thi ctia chinh tré khuyét tat va gia dinh cac em. Rét tiéc, nhitng d4u &n cla ky thi va tw ky
thi nhw trén lai khéng hé 1a van dé trong mat nguoi Ion: gido vién, bd me, 1anh dao cong ddng, va
céac can bd ban nganh chuyén trach. Ho déu c6 xu hwéng ly luan rang ngay nay xa hoi da biét nhiéu
vé khuyét tat va vi thé ho co thai dd cam théng, giup d& thay vi ky thi véi tré khuyét tat. D6 1a mét
s chl quan nguy hiém va bién hod cho s thiéu quan tdm ctia nguwdi Ién t¢i nhivng uan khac tam ly
cUa tré khuyét tat.

Tinh thwong va tro giup

Long thwong hai va tro gitip vé tinh than I thai dd phé bién trong cac cong ddng clia tré khuyét tat,
va trong nhiéu trworng hop thi thai do 4y dwoc cu thé héa bang nhivng hd tro vat chat hodc nhirng
hanh déng bénh vuwc tré khuyét tat. Trong trwdng hoc va cac co sé nudi dwéng, cac em dwoc wu
tién trong cac hoat déng hoc tap va cham séc. V@i nhirng trwdng chuyén biét (nhw trung tdm nudi
day va nuéi dwdng), diéu nay la dwong nhién. Song ngay ca v&i trwdng hda nhap, diéu nay ciing
duwoc thé hién rat ré nét. Cu thé I3, trwdc day khi chwa cé chwong trinh hoa nhap, hé tré khuyét tat
thi diém kém |a phai & lai I&p. Ngay nay, ngay ca khi khdng dat diém thi, cac em van Ién I&p. D6 1a
chinh sach ctia nganh gido duc trén quan diém “cac em tu tién bd so v&i ban than, chir khéng so voi
chuan chung” (Gido vién tiéu hoc, xa Phua Vinh). Ngoai ra, cac em con dwoc hoc tdng cwdng tiéng
Viét va phu dao ngoai gi®r (cd gido phu dao hoac cac hoc sinh gidi hd tr’). Ngoai ra, gido vién ludn
t6 thai d6 va thé hién nhirng hanh ddng coéng khai bao vé tré khuyét tat théng qua viéc 16ng ghép bai
gidng dao dirc lién quan dén tré khuyét tat, hodc “trach, phat” nhivng tré khong khuyét tat cé hanh vi
bat nat tré khuyét tat (xem chi tiét trong phan thai do cGa nha truong).

Bén canh do, tré khuyét tat cling nhan dwoc nhiéu sy tro gidp vé tinh than va vat chét ty cac ban
cung 16p, ddc biét 13 tlr nhirtng ngwdi ban than. Cé nhiéu cau chuyén thyc té tai cac xa nghién ciru vé
viéc tré khong khuyét tat cho tré khuyét tat mwon but, mwon vé, sach; gidng lai bai, hoc bai chung,
diu 1&n cau thang, céng di hoc hodc céng chay trong céac trd choi trén tim hodc dudi bat (Pha Vinh,
Gia Canh). C6 ca nhirng cau chuyén xdc dong, ma & d6 tré khdng khuyét tat bd qua tat ca nguy hiém
va rui ro dé bao vé, bénh virc cac ban khuyét tat. Cau chuyén sau day tir mét tré nam (Tuén), binh
thwdng, hoc 16p ba (xd Pha Vinh) thé hién tinh than twong than twong ai ay:
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Minh, mét céu bé I16p 2, bj tat 6’ chan (Phu Vinh). Mot bubi chiéu, Minh t&i nha mét ngudi
ban hang xém tén Hung. Khi 4y Hung dang xem dia CD phim Siéu Nhén. Minh ngé y
muon xem cung. Hung khong cho xem, con néi khung, va lao vao danh Minh. Cung luc
4y Tuén (moét tré khéng khuyét tat) va mét ban ni¥ (Héng) cung I16p di qua. Thdy Minh bj
danh, Tuén bdo Hong di truée: “Hong di truée di. Té & lai cé viée”. Chwa dut 1o, tuén chay
lai ddy Hung ra, va lién tiép ddm vao mat Hung. Cudc 4u da gita hai nguwdi lap tire dién
ra, k& dam nguoi x6. Cudi cung Hung bé chay. Minh, van con dau dén, nhung kip gio’ céi
chan con lanh 1dn ngéng dwong lam Hung té bé ching.

Tuan ndm ngwc 4o Hung ma ran: “Tir nay cam khéng duoc bat nat Minh. Néu khéng tao
dot nha may”. Ttr do tré di, Hung khéng bao gio dam bat nat Mir]h nira.
(Tuan la ban than ctda Minh)

Ma&c du d6 1a hinh thirc bdo vé mang tinh ban nang, déi khi con dam chéat tré tho, song cau chuyén
khac hoa ro nét tinh twong than twong &i, bénh vic ké yéu trong Tuan. Noi gi di nira, néu khong co
sy can thiép cua Tuan thi Minh chac chan con chiu nhiéu nhirng kiéu “bat nat” nhw vay. Tuy nhién,
cach ng x& kiéu Ay vé ban chét 1a sy thiéu hut k§ ndng giao tiép va giai quyét mau thuan gitra cac
tré v&i nhau.

Cc‘>r) nhiéu céy chuyén nira, cling la twong than, twong ai, song lai mang nhivng nét ni tinh va thuan
khiét, khdbng on ao theo kiég dam da, song cling hiéu qué khéng kém. Lai mét cau chuyén nira (do
bé Mai, mot tré khong khuyét tat, I&p 3, xa Phu Vinh, ké lai ma em chinh la ngu&i trong cudc):

Hiéu, mot hoc sinh nam, hoc I6p 3 bji chdm phét trién tri tué. Hém dé lam bai, Hiéu khéng
c6 but, danh phai mwon but tir mét ban cung ban tén Sang. ba khéng cho mwon, Sang
néi néng, giat but lai va ddm vao ngwc Hiéu may cai. Thay vay, Mai lao vao can va doa
réng: “dtrng lai ngay, néu khéng t& mach cé”. Sang lap tirc dirng tay. Tir ngay &y, Séng
khéng bao gi¢’ bat nat Hiéu niva.

(Lan la ban than cta Hiéu)

Hai cau chuyén, hai tinh hudng tré khuyét tat bi bt nat, song cach thirc gitp d& hoan toan khac
nhau. M6t bén la cac em tw hanh déng. Bén kia la nho vao sy hd tro ciia ngudi Ion (céd giao). Cach
thtr hai c6 vé an toan va phu hop véi cac em & Itva tudi hoc duong.

Trong cdng déng, thi hang xém c¢6 vai trd rat quan trong vé ca tinh than va vat chat dbi véi gia dinh
ngwoi khuyét tat, dac biét nhirng em bi nang va hoan canh khé khan. Trong cac dia ban nghién ctru,
hang xém dwoc xem la ngudn an Gi va 1a niém vui véi tré khuyét tat va gia dinh. Hau hét tat ca cac
em khuyét tat trong cac cudc thdo luan nhém & cé hai tinh déu cho rang ho thuweng xuyén duoc
hang xém dén tham. Thong thwong 1a ho chi dén choi va tham héi, nhung déi khi lai co chit qua
nhw qua chudi, qua cam, can gao, tham chi “may dong dé gop vao tién chira bénh cho chau’. Mai
lan nhw vay cho du cé qua hay khong cac em va bd me minh déu rat vui. Doi khi, cac em ciing chii
doéng di choi véi hang xém, chi yéu [a véi tré hang xém: dua gién, hodc tham gia cac trd choi. Chi co
em nao bij réi loan hanh vi nang (ném da, danh nguoi, hodc cé nhirtng ddng tac la nhw lay tay nguoi
la, nhé nwéc miéng) hodc dong kinh méi gap phai nhitng &nh mét e ngai hodc xa lanh ctia nhirng
ngwdi xung quanh (Xem chi tiét & phan ky thi).

Ky thi va tw ky thi

Du hién nhién hay té nhi, ky thi van dang ton tai xung quanh nhirng tré khuyét tat va gia dinh dwoi
nhiéu hinh thire (I8 noi, anh mat, sy lang tranh, hay hanh déng bat nat), va déi khi tao ra nhirng
céng thang hodc ton thwong tam Iy 1au dai véi nhivng em phai dwong dau véi né. Cho du thuat ngdr
“khuyét tat” da tre nen théng dung qua cac kénh thong tin dai chung, song nguo’i dan & hai tinh

o

nghién clru van hay gan né véi nhivng tir ngtr ma ho van thwdng goi nhw “bénh bam sinh”, “bénh
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chét doc da cam’, "qué, cut, xui,” “cam’, diéc” tuy theo dang tat. Théi quen 4y tham chi con an sau
vao nép suy nghi clia nhirng gido vién trong mét s trworng khuyét tat - nhivng ngudi ma lé ra khong
nén s dung nhirng thuat ngu nhw vay. Vi du, nhém nghién ctru van nhin thay nhivng tir “Iép cam’,

“16p diéc” trén bang den cua truong tré khuyet tat An Giang. Van biét do 1a thoi quen dung ttr, nhwng
may ai biét dang sau nhirng tlr miét thi gy la nhirng ndi dau xé Iong cua tré khuyét tat ma rat nhiéu
khi khéng thé ngudi ngoai bang nhirng giot I& (xem Trwéng hop dién hinh I1). Nhitng thuat ngt nhw
trén, du vé tinh, hay hiru y xuat hién trong cac cau néi hay cau tréu dua déu lam tén thwong dén

nhirng tré khuyét tat.

O An Giang, ngoai nhirng thuat ng® nhw trén, nhiéu ngwdi con lién hé gitra tré khuyét tat voi dao
dlrc cla gia dinh tré, va vo tinh tao ra mét khia canh mai trong ky thi. it nhat 5 nguoi trong hai cugc
thao Iuan nhém véi bd me ¢o tré khuyet tat & Chau Phu, An Giang phan nan vé viéc hang x6m dén
dai rang “chac gia dinh ho an & that dic mai sinh ra con céi tat nguyén nhw vay”. Si dé 18i thiéu co
s& 4y lai cht yéu nhdm vao nhirng gia dinh c6 tré khuyét tat nang. N6 con tham déc hon nhirng 1o
ndi miét thi & trén vi da cham sau vao long tw trong va pham tru dao dirc ma bay lau nguoi dan trong
céac cdng dong Viét van nang niu:

Em khéng biét vi sao con em bj vdy. Nhung ngudi trong xa thuong néi véi nhau, 1a do gia dinh
em &n & that dirc. Em budn nhung khéng biét gidi thich thé nao. Nhiéu ltic khéng muén gédp mét
ho nira.

(M6t 6ng bd c6 con bi down & Binh My, Chau Pha, An Giang).

Nhirng hanh vi mang tinh ky thi cling rat da dang nhw tranh xa tré khuyét tat, khéng cho tré khuyét
tat choi cung, x6 day, danh dap, tham chi chi 1a moét sy thd o vo cam truwdc ndi dau cla tré khuyét
tat. Nhirng hanh vi nay thwong xay ra gitra tré khong khuyét tat va tré khuyét tat, ma co vé khong
phd bién gitra nguoi Ion va tré khuyét tat. TAt cd nhivng hanh vi nay déu dwoc nhac téi trong cac
cudc thdo luan véi cac nhom tré (khuyét tat va binh thuwong) - Xem chi tiét trong phan thai do cda tré
trong trwdng hoc. Song that ngac nhién, cac hinh thai nay rat it khi xuét hién trong cac cudc phdng
van va thao luan nhém véi cac bac bd me, ké ca voi bd me tré khuyét tat, va véi cac can bo phu
trach cac ban nganh lién quan.

Sw ky thi tén tai ngay ca véi nhivng em da sép trwdng thanh, va nhiéu khi lai la nguyén nhan cta
dang ky thj trdm trong hon - d6 la “tw ky thi”. Vi du mot em gai 18 tudi, xa Gia Canh, bi khoéo chan.
Nhirng 16 néi clia ban bé nhw “dd qué” hay nhitng ddng tac bat chwéc clia ho “bat chuwédc dong tac
khoeo”, khién em nhiéu khi khéng dam di trwédc mot dam déng la mat, hodc phai lén 1ut tim chd vang
dé di, hong tranh nhirng anh mét td mo cda ho. D6i khi em khéc trong sw tdi hon. Em khéc ca khi
dang thao luan v&i doan nghién ctu khi néi vé nhirng ky niém nhuw vay. (Xem chi tiét trong Truéng
hop dién hinh II).

Can nhan manh rang, tré khuyét tat bj bat nat hoac tréu choc, du rat buc tirc, tham chi uat tre, lai cé
thién hwédng kim nén cam xuc, hy vong moi chuyén qua di. Song cach nghi do lai cang tao ra vong
xody luan quén, khién cac em da bj bat nat, lai cang bi bat nat. (Vi du mét bé gai, Iép 4, xa Pha Vinh,
bi hdng mét mat. Trong 16p c6 moét ban tréu em 1a “dd mu mét”, em budn, uét e, mudn khéc ma
khong thé khéc ndi. Rt tiéc em khong chia sé diéu nay vai ai, tham chi ngay ca véi bé me-ngudi
ma em yéu thuwong nhat, em van khéng thé chia sé vi “em so 1am bd me budn” (TLN v&i tré khuyét
tat 10-15 tudi di hoc, xa Phu Vinh, Bdng Nai). Va khi nhém nghién ctru héi em vé nhirng tinh huéng
ma ngudi khac lam em budn, em da d6a khoc trong khi ké lai cau chuyén trén.

RAt tiéc, nhirng dau &n cla ky thi va tw ky thi nhw trén lai khéng hé la van dé trong méat ngudi lon:
gido vién, bé me, Ianh dao cdng ddng, va cac can bd ban nganh chuyén trach. Tat ca ho déu cho
rang, ngay nay xa hoi da biét nhiéu vé khuyét tat va vi thé ho c6 thai dd cam théng, gilp d& thay vi
ky thi v&i tré khuyét tat. Trong cudc TLN véi bd me cac em binh thudng & xa Gia Canh, tat ca déu 6
lén v&i mot nhan dinh: “Khéng déu. Ngay nay chang cé ai la ky thi. Ho déu tét ca.” Cac giéo vién tiéu
hoc va cép Il cling cho rang khéng co ky thi gitra gido vién va TKT, ciing khéng c6 hién twong tré

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 79



khong khuyét tat bat nat tré khuyét tat. Song trén thue té, sy ky thi nay 1a cé that, chi cé diéu, né cé
thé ton tai ngoéi sw kiém soat ciia nguwoi 1én. Vi du, nhém nghién ciru da gap hoc sinh KT tiéu hoc
va gido vién cla chinh cac em trong hai cudc thao luan khac nhau (x& Pha Vinh). Két qua vé ky thi lai
dbi 1ap. Trong cudc gap véi hoc sinh, it nhat ba em thtra nhan bi cac ban khac trong 16p bat nat (xd
day, tréu gheo “d6 mu mét”...), khlen cac em muén khéc nhung khéng khéc duwoc, mubn chia sé voi
bd me ma khéng duorc. Trong khi 4y khéng mot gido vién nao thira nhan la c¢é nhitng hanh vi nhw
vay trong trweong clia ho. Diéu nay lai cho thy dwoc sw ky thi dang ngam tén tai ngoai y thirc va sy
kiém soat clia gido vién. Ngay ca khi mot em cham phat trién tri tué (thwong & lai Iép trong gio ra
choi) bi ban danh trong nhiéu ky hoc, nhung cé gido khéng hay biét (tiéu hoc Phu Vinh, Déng Nai).

So hai va né tranh

So¢ hai va né tranh la mét hinh thai dac biét cda ky thi trong nghién ctru nay, va nguwoi phai chiu dwng
nhiéu hon ca la nhirng tré cham phat trién tri tué (dac biét 1a down) hoac cé nhirng réi loan hanh vi.
Vé&i nhitng tré nhw vay ngay ca khi rat thwong hai, nhiéu ngwoi van khéng sén long tiép can hodc
chia sé trong céc twong tac ca nhan hodc cong dong. Ly do, ho so bi nguy hiém t&i ban than vi cac
em khéng thé kiém soat hanh vi ciia minh va d&c biét 1a khong biét khi nao cac em “lén con”. Vi du,
mot em bé bi cham phat trién tri tué va rdi loan hanh vi (x& Gia Canh). Em nay c6 théi quen, hé ct
thdy nguwdi la 1a chay lai lay vao tay (thwe chét d6 1a d4u hiéu em mubn biét tén nguwdi la mét). Hang
xém thuéng lang tranh, hodc dudi khéo bang cach cho em moét vat gi do (quéa chudi, qua cam...) va
bao em dem vé nha, nham khéng phai dbi mat v&i em niva. Mot vi du khéc, trong x& Phu Vinh, Déng
Nai, cé em trai 23 tudi bi rdi loan hanh vi nhe. Binh thuwéng em rat hién, cé thé choi véi moi nguoi.
Nhwng khi Ién con, em cé thé lwgm da va ném bat clr ngwdi nao di qua. Thay thé, ai cling so. Két
cuc, ho khéng dam choi véi em niva. Trong trwedng hoc ciing cé nhirng tré khuyét tat cé nhivng biéu
hién bénh ly bat thwdng va budc phai nghi hoc. Vi du mét chau gai 15 tudi, bi dodng kinh day con. 0]
trwdng, cd giao khoéng biét luc nao em 1&n con, va khang biét (’ng x(r thé nao véi cac con dong kinh
nhw vy nén danh cho em nghi hoc.

Thai dé va hé tro’ caa lanh dao dia phwong

Nhirng hé tro' tlr chinh quyén, doan thé va can bd x&, ap ciing rat quan trong trong viéc ddm bao
quyén loi ctia TKT va giup d& gia dinh phan nao vé vat chéat trong nhitng Iic khé khan, song van
chwa thye sy mang tinh hé thdng, chwa cdng bang va phd bién trong tat ca cac xa. Ba hinh thirc hd
tro' chinh ti chinh quyén dia phwong la: 1) Té chirc tham hdi va phat qua cho tré khuyét tat; 2) Van
déng quyén gép tir thién cho nhirng gia dinh c6 tré khuyét tat va cé hoan canh dac biét khé khan; 3)
Thuc hién chinh sach va luat déi vai tré khuyét tat. Ca ba hinh thirc nay déu rat y nghia ddi voi tré
khuyét tat va gia dinh, song dang tiéc la qua trinh thyc hién chwa mang tinh déng bod va hé théng
nén con bd sot nhiéu tré khuyét tat 18 ra dwoc huwéng loi.

Th nhat, hau hét cac xa td chire tham héi va phat qua cho tré khuyét tat va gia dinh, nhung chua
thwdng xuyén va con nang vé hinh thirc. Cu thé 13, chinh quyén cac x4 méi chi phat qua cho tré
khuyét tat vao céac dip 1& Ién (Trung Thu, Tét), théng qua cac hoat déng 16ng ghép véi tré em ndi
chung, cht» khong riéng cho tré khuyét tat. Con viéc tham héi cac gia dinh thi chd yéu la do can bd
ap thwc hién (dac biét la trwdng ap, héi phu nt), chir hau nhw vang mét cac can bg lanh dao xa.
Xong sy tham héi theo cach nay van con qué it va hau nhw khong dé Ia| an twong gi déi voi tré
khuyet tat va gia dinh. Ba phan bbé me tré khuyet tat va tré khuyet tat, néu co thira nhan la dwoc
viéng thdm béi can bd hoac phat qua thi ciing tra I&i mang tinh dai khai: "Ciing c6 dwoc nhan qua
trung thu va qua tét.” “Lau lau maéi thay chi phu nir hoac bac trwdng 4p dén nha” “Chang bao gi® thay
can bd x& dén nha c&”. Bén canh dé, van con nhirng gia dinh tré khuyét tat chwa hé biét t&i nhirng
hoat ddng tham va tang qua nhw vay “ttr ngay em sinh chau ra t6i gio, méc du chau bi bénh néng
vay va nha em rét nghéo, ma chdng théy ai quan tdm, thdm héi hay cho qua gi cd” (Mot ba me ¢
con bai n&o, 10 tudi, khdng thé di lai va tw cham séc). Mot s6 bd me c6 con khuyét tat & Chau Phu,
An Giang con phan nan rang viéc tham héi nay thwdng xay ra nhan chuyén lam viéc ctia mét doan
can bd nao dé (nhw nghién clru, tir thién, hodc béo chi). Va dbi twong dwoc tham viéng thudng la
nhi*ng chau dién hinh néng.
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Th hai, hdu hét cac xa déu c6 cac chwong trinh van déng tir thién, song con rat han ché vé quy mé
va dbi twong hwéng loi, lai chwa nham vao cac hoat ddng mang tinh hé théng dé tat ca tré khuyét
tat trong cong dong cé thé hwdng loi. Méi xa thuwong chi td chire dwoc mot hodc hai 1an, va s dbi
twong hwéng lgi cling chi dwgce vai trwedng hop. Vi dy, theo mét 1anh dao xa Khanh Hoa, An Giang,
thi méi nam xa t6 chirc van déng hai lan (Trung Thu va Tét Nguyén Dan) cho nhirng gia dinh cé tré
khuyét tat nao dé that sy kho khan. Nhw vay, hién nay cac chwong trinh van dong chi mang tinh ca
nhan, cuc b, chir chwa mang tinh hé thong va mang loi cho cong dong tré khuyet tat noi chung. Vi
du, cac xa co thé van dong quyén gop tién, gao, quan 4o, si¥a, thdm chi mét sé dung cu phuc hdi
chirc nang cho mét sé tré khuyét tat nang thudc gia dinh dac biét khé khan, chir chwa nhadm vao céac
hoat ddng mang tinh xay dwng hé théng dé toan bé tré khuyét tat trong cong déng co thé hwéng loi.

Th ba, mac du cac dia phwong da thwc hién luat tré em va cac nghi dinh lién quan nhw Nghi Binh
67 (nay la Nghi Binh 13) trong nhirng ndm qua, song van con hién twong bé sét tré hwdng loi vi
nhirng béat cap trong khau khao sat, 1ap danh sach, kiém tra, giam sat va hé tro tré khuyét tat. Co
nhirng tré khuyét tat nang, bi bd me bd roi dén ndi cé nhirng rbi loan tdm ly va hanh vi, vay ma van
khong duwoc chinh quyén phéat hién dé dwa di kham bénh (Bé gai 9 tudi, xa Gia Canh - trong Trwdng
hop dién hinh I). C6 nhirng tré c6 du kha ndng di hoc ma bi tir chéi nhap hoc chi vi quéa tudi, hodc do
chwa thye hién thanh thuc nhirng hoat dong tw chdm séc ban than (bé gai bai ndo 12 tudi, thj trAn An
Chay, Chau Thanh, An Giang — trong Trwong hop dién hinh 1l). Hay ¢ nhitng chau bai ndo nang,
subt ngay nam/n90| & nha, méc bb me rat ngheo va kiém sbéng qua ngay ma chang duwoc mot dong
tro cép, hay ché dé gi (chau bé bai no 14 tudi, xa Khanh Hoa, An Giang). Ngay ca v&i chau bi bénh
down xa Binh Thuy, An giang, khéng cham séc dwoc ban than, khong tw cha trong cac hanh vi va
gia dinh cuwc nghéo khé (ngwdi chong di ganh dat thué, ngudi vo & nha chdm bé) ma ciing chang
dwoc hwang ché do gi. Ngwoi me mong con cé mét cai thé bao hiém y té dé thudc men cho bé ciing
chang dwoc, hudng chi la tro cap hang thang. Con rat nhiéu nhirng vi du nhw vay, song dang tiéc,
céac bac bd me khong hé hay biét vé quyén lgi ctia con minh, va vi thé thwong khong Ién tiéng. Luat
TKT dé chinh thirc ¢6 hiéu lwc tir gitra thang 7 va trwde do 1a ND 67, song viéc trién khai nhirng van
ban nay nhu thé 1a con thiéu sét. Mét phan d6 ciing la do 16 héng trong khau khao sat, lap danh sach
va dé nghi tré khuyét tat vao danh sach hwéng loi.

That may, trong khi chinh sach chwa thé lam hai ldng va nguéi ngoai néi dau clia cac bac cha me
thi hang xém than thiét ciia ho va d&c biét 1a nhirng can bo thén 4p lai c6 thé lam dwoc nhivng diéu
khién ho dwoc an Ui rat nhidu. Theo cac bac bd me cua cac tré khdng khuyét tat & xa Phu Vinh,
trwdng ap thuong téi thdm cac hod co tré khuyét tat nang va khi thdy ho 1am vao hoan canh khén
khé (khdng cé com an, khéng c6 nguoi di lam dé kiém tién), thi ho tw nguyén dirng 1&n di xin gao t
nhirng ngwdi hang x6m. Nhirng khi nhw vay, it ai la khdng Gng hd: Chinh em da kéu goi ung ho tr ba
con. Em chi cén mang cai bj gao di, thi ai nhin théy la ho sé cho mét it gao. Mi nguoi mot it ciing da
dwoc nhiéu. Nhw thé dé d& dan cho ho (chj trvéng ép, xa Phu Vinh). Can bo thdn/ap con 1a nguén
théng tin hivu ich va la cau néi gitra cac gia dinh c6 TKT véi cac ngudn tir thién va cac dich vu danh
cho tré (tv thién nha the, kham bénh mién phi...). Néu dé tw cac gia dinh tim hiéu, chac may ai biét
dworc théng tin do: Ho nghéo Idm. & nha subt ngay khéng méy khi biét théng tin vé nhitng ngudn tai
tro hodc tir thién. Bon em phai di ddng ky hodc bao ho di ddng ky méi dén Iwot. (Mot chi phu niv &
x& Phu Vinh). Tuy nhién nhirng vi du dién hinh 4y chwa mang tinh hé thdng, c6 xa cé, xa khéng, va
& An Giang thi c6 vé it hon rat nhiéu so véi Dong Nai.

Vai tro va phéi hop giira cac ban nganh tai dia phwong

Hién nay, cac hoat dong lién quan dén tré khuyét tat & cip co s& hién nay dwoc 16ng ghép vao cac
hoat déng chadm séc va bdo vé tré em ndi chung va cac ban nganh tham gia thwc hién quyén tré
khuyét tat hau nhw hoat déng doc lap ché chwa nam trong sw diéu phéi tdng thé. Nhiéu ban nganh
cung luc tham gia vao viéc thuc hién quyén tré em, trong do c6 tré khuyét tat, song viéc phdi két hop
gitra cac ban nganh nay chua thire sw hiéu qua trong viéc dam bao quyén loi cla tré khuyét tat. Ba
nganh chu dao, truc tiép thwe hién quyen loi cua tré gdm: gido duc, y té, va bao tro' xa hoi, song lai
hoat dong hau nhw tach biét. Knhéng thay rd moi lién hé chtre nang gitra ba nganh mdi nhon nay ttr
khau khao sat, phat hién, phan loai, dén khau thuc hién quyén va chinh sach cho tré khuyét tat. Cu
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thé 13, trong khau khao sat phat hién, méi nganh (giao duc va bao tro' xa hdi) co cach khao sat riéng,
st dung bang biéu va tiéu chi danh gia, phan loai riéng. Diéu nay dan dén sy chénh léch sé liéu gitra
nganh gido duc va bao trg' xa hoi (xem chi tiét trong phan phan b tré khuyét tat theo chirc nang xa
héi). Trong khi &y, nganh y t&, c6 chuyén mén va thdm quyén xac dinh mirc dd va dang tat thi hau
nhw lai dirng ngoai cudc trong cac cudc khao sat. Rat cé thé, sw thiéu phdi hop gitra ba nganh nay
la nguyén nhan ctia nhitng bé sét déi twong hwéng loi chinh sach vé sau (xem chi tiét phan vai tro
ctia chinh quyén dia phwong).

Nhirng nganh khac nhw hoi phu ni¥, doan thanh nién, hoi chir thap dd, tham gia v&i cwong vi truyén
thdng, van dong, va té chirc cac hoat ddng van hda, xa hdi va hoa nhap tré cong déng, song chua
cé co ché hop tac va phan cong trach nhiém cu thé cho mdi nganh trong viéc thwc hién quyén cla
tré khuyét tat. Hoi phu ni - chi dao vé cong tac van dong va truyén thdng cdng dong - cé wu viét 1a
cé hé thdng chi hoi téi tivng p va lién két chat ché véi cac ho gia dinh. Song, cach truyén théng cla
héi vAn mang tinh truyén théng (mét chiéu), va ndi dung truyén théng chi yéu vé cach lam kinh té, ké
hoach héa gia dinh va cach cham séc strc khde ba me tré em ndéi chung, chir chwa cé cac néi dung
lién quan tryc tiép dén tré khuyét tat. Dac biét, hdi phu niv van chwa cé cach nao lam tang cuong
hiéu biét clia cac hdi vién vé quyén cuia tré néi chung va quyén cla tré khuyét tat noi riéng. Van chua
thay vai trd clia nhan vién y té, gido duc, cham séc bdo vé tré em, va cac ban nganh khac trong cac
budi truyén théng nhw vay. Doan thanh nién cé nhiéu tiém nang trong viéc té chirc cac hoat dong
vui choi, gidi tri, va hda nhap tré khuyét tat. Song trén thyc té, vai trd clia doan van con mo nhat
trong viéc thuc day cac hoat ddng hda nhap cho tré khuyét tat. Van thiéu nhirng hoat dong 16ng ghép
tuyén truyén vé quyén cula tré khuyét tat trong cac hoat déng xa hdi mang tinh dai ching ctia doan.

Bén canh nhirng ban nganh chii dao nai trén, mdi dia phwong lai cé6 mét mang lwéi cong tac vién doi
dao, hoat déng kiém nhiém va c6 tiém nang tw diéu phdi céng viéc rat cao gira cac loai hoat dong
khac nhau tai cip co sé, nhung lai chwa cé phan coéng trach nhiém va co ché phdi két hop cu thé
va phu hop véi nhém nay. Trén thuc té, doi ngi cong tac vién clia cac xa thwong la can bd phu ni,
doan thanh nién, y té thén ban, céng tac vién dan sé (cl), va nhung thanh vién nang nd trong cong
ddng. Ho lam viéc theo sy chi dao cla ban chi dao x&, va co thé thuc thi cac nhiém vu cla nhiéu
nganh doc khac nhau nhw giao duc, y t&, cham séc tré em, bao tro xa hdi, ké ca nhiém vu clia cac
ban nganh doan thé néu ho la thanh vién. Tuy nhién, ngan &y cong viéc cta ho lai dwoc thuc hién
theo chi dao cua tirng nganh doc ma it khi la do ho cha dong dé xuét hoac quan ly. Vi du, khi mot
nganh nao d6 c6 mét hoat dong gi, thi ban chi dao tinh sé glri cdng van xudng huyén, sau dé xuong
x4, roi dén lanh dao cac ban nganh, cudi cung dén cong tac vién. Rd rang véi cach quan Iy ay, mot
cdng tac vién co6 thé nhan nhiéu van ban chi dao tir nhiéu nganh khac nhau. Va ho hoan toan bi déng
b&i nhiéu khi khong biét trwéc dwoc ké hoach hanh déng. D6 chinh 14 16 hdng vé phan cong nhiém
vu va co ché phéi hop. Thiét nghi, néu cac nganh cé mét co ché diéu phdi chung, thi sé bét di rat
nhiéu sw qua tai cbng viéc ma cac cong tac vién phai ganh vac nhw hién nay.

82 | BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI



Trung tdm bao tro xa hoi cho tré mé cdi khuyét tat & Dong Nai



VI. KET LUAN

Théng tin vé khuyét tat

Sé liéu vé tré khuyét tat hién nay chwa chinh xac do thiéu moét hé théng phat hién, béo céo va giam
sat hiéu qua gitra ba nganh mii nhon: y té, gido duc, va bao tro xa hoi. Viéc khao sat tré khuyét tat
dwa theo cac hé thdng tiéu chi khac nhau ctia mdi nganh, trong khi nganh y té lai dirng ngoai cudc,
dé dan dén phat hién nham hodc bé sét déi twong va diéu nay tat yéu sé anh huwéng téi viéc thuc
hién chinh sach cho tré khuyét tat.

Kién thirc vé khuyét tat

Kién thirc vé khai niém, nguyén nhan va cach phan loai khuyét tat gitra cac nhém déi twong nghién
ctu khéng ddng nhét, khong day da va thwong thé hién nhivng kinh nghiém thwce t&, hodc tri twéng
twong cha ho vé tré khuyét tat. Trong khi tré em nhin khuyét tat bang quan sat thuyc té hoéc tri twéng
twong va thwdng chi lién hé khuyét tat véi mot sy thiéu hut bd phan hoac di dang nao do trén co
thé, thi ngwdi I&n lai nhin khuyét tat dwdi nhiéu goéc dd, trong d6 cé ca nhirng tbn that vé kinh té va
sang chan vé tinh than. Bén canh do, tré em c6 xu hwéng phan loai khuyét tat theo tinh hiéu dong
clia chung: khuyét tat binh thwéng (di lai va hoc hanh dwoc) va khuyét tat khéng binh thuwdng (khéng
di lai — khdng hoc hanh dwoc). Trong khi dy ngudi Ién phan khuyét tat theo nhiéu goc do: theo mirc
dd nang-nhe; theo nguyén nhan va bdi canh sinh tat; va theo khiém khuyét cac béd phan/chirc ndng.
Cubi cung, tré em khong cb giai thich nguyén nhan sinh tat, song nguwoi Ién lai c6 thé lién hé téi 9
nhém nguyén nhan sinh tat khac nhau:

Suy dinh dwéng bao thai;

Khéng dwoc tiém chang day du;

Sau mét bénh cap tinh nhwng khéng dwoc chiva tri kip thoi;
Bi bo roi;

Do tai nan;

Dochét ddc mau da cam;

Do hoéa chét diét ¢, trir sau;

Do di truyén (d6t bién gen);

Do b me an & that die.

©CeNoOGOr~WN =

Kién thirc vé phong, phat hién, va diéu tri sém khuyét tat con rat han ché trong cac nhém nguoi lon.
Nguwdi dan thweng thiéu cha dong trong viéc phong khuyét tat hodc khdng duoc trang bi bat cir mot
ky nang hay phwong phap phong khuyét tat ndo ca. B me tré khuyét tat thi thiéu kién thirc va ky
nang phat hién cac dang khuyét tat lién quan dén tri ndo nhw cham phat trién tri tué, réi loan hanh
vi va dac biét 1a bai ndo. Vi vay nhirng dang tat nay thwong dwoc phat hién mudn hon nhiéu so voi
céac dang khiém khuyét vé co thé va chirc nang khac. Trong khi &y, ngudi dan khéng quan tdm nhiéu
dén viéc diéu tri sdm khuyét tat: hoac 1a doi dén khi ndng maéi chiva, hodc diéu tri sém nhwng qua
loa theo kinh nghiém.

Thwc trang cham séc sirc khoe va PHCN

Nhin chung tré khuyét tat trong dia ban nghién ctru khong dwoc cham soc day dd vé mat y té va phuc
hoi chirc nang, song lai dwgc cham séc chu dao hon vé mat dinh dwdng va vé sinh bdi gia dinh.
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Cham séc stre khée va phuc héi chirc nang duoc thwe hién béi cha me cla tré khuyét tat duwoc ghi
nhan nhuw sau:

Khong chi dong dwa con di kham chira bénh dinh ky;

Cho con kham & thay thudc tw nhan;

Tw diéu tri cho con; tw tim cach phuc hdi chirc nang cho tré;

Thiéu kién nhan trong viéc duy tri ché do tap luyén Ia nhirng hinh thai chdm séc strc khde
va phuc héi chirc ndng ndi bat & hai tinh nghién ctru.

= Tuy nhién, TKT thuwdéng dwoc bd me va ngwdi than wu tién vé dinh dwdng va vé sinh, xuét
phét tir tinh thwong va quan niém “tré khuyét tat chiu thiét thoi hon tré khac’.

Cac rao can cua gia dinh tré khuyét tat trong viéc cham séc sirc khée va phuc hoi
chirc nang

R&o can chinh hién dang ton tai trong viéc chdm séc strc khde va phuc hdi chirc nang la

= B6 me TKT thiéu kién thirc va ky nang phong bénh va PHCN cho tré;

= Kién thuc va k§ nang thwe hanh phuc hdi chirc ndng cho tré con bi gi¢i han, dac biét tai An Giang,
ho hoan toan khéng thuc hién hodc phuc hdi chirc nang dwa vao king nghiém ban than hoac tw
bd cong viéc nay ngay tir dau do thiéu niém tin vao sw thanh céng ctia HCN

= Cha me thiéu niém tin vé kha nang tién trién cla tré nén khong duy tri thwc hién theo mot ché do
thuwdng xuyén cho tré

= Khoang cach dén co s& y té xa ciing |a mot rao can Ién dé& nhan viéc kham va diéu tri bénh cho
tré.

= V3 d&c biét [a nghéo ddi la nhivng tré ngai truc tiép dén viéc bé me danh thoi gian cham séc stre
khde va PHCN cho tré khuyét tat.

Cac rao can khac

Mac du nganh y té da né luc trong viéc téng cwong dich vu cham séc sire [(hc’)e,- t&i tré em néi chung,
trong dé c6 TKT (théng qua khém bénh chién dich va cac chwong trinh y t&€ qudc gia) song van chuwa
thyc sy dap rng dwoc nhu cau va nguyén vong cham séc ctia TKT va gia dinh.

Hé thdng y t& van con d6i méat véi nhiéu thach thirc sau:

Hé thdng y t& ndi chung con thiéu dich vu dy phong va chan doan s&m khuyét tat;

Thiéu hé thdng tw van strc khde hiéu qua & cac tuyén:;

Doi ngii cong tac vién y té thén/ap dong ddo song lai kim nhiém qua nhiéu viéc nhw tir cac
chwong trinh cham séc stre khde ctia qudc gia dén cac chwong trinh clia cac nganh doc lién
quan khac nhw cham séc strc khde, gido duc va xa hdi...

Trong khi 4y, dich vu PHCN (c& bénh vién va cong dong) con han ché vé co s& vat chéat, thiét bi,
nhan lyc; C6 thé nhan thay trong qué trinh nghién ctru, PHCN gan nhw khong hién dién tai An
Giang va hoat dong nay van rat yéu tai Ddng Nai mac du PHCN la mét trong nhirng bwéc quan trong
ma cacco quan/td chirc cham séc strc khde phai quan tam trong viéc hd tro cho tré bi khuyét tat
(can thiép sém/phat hién bénh s&m, cham séc strc khde, diéu tri va phuc héi chirc nang). Hoat dong
yéu kém nay 1a do su phdi hop chua tdt va hiéu qua gitra nhiéu co quan ban nganh khac nhw gido
duc va trung tdm bdo tro xa hoi. Va hoat ddng chwa hiéu qua ngay ca trong viéc chuyén giao duoc
k§ nang PHCN (tlr bénh vién) cho gia dinh va giam sat hé tro tai gia dinh; thiéu ché d6 dong vién cho
can bd chuyén trach co s& ciing la mét khé khan trong viéc trién khai PHCN dwa vao cong dong.

Viéc thye hién cac chinh sach kham chira bénh mién phi cho TKT van con nhiéu han ché do thiéu
phéi két hop véi cac ban nganh doan thé khac trong viéc khéo sat va huy dong téi da sw tham gia
cta TKT. Nhiéu TKT I& ra dwoc hwéng ché do bao tro va duwoc bao hiém y té mién phi nhung van
bi bd s6t do hé théng giam sat, phan dinh va kiém tra tré khuyét tat tai cap xa chwa thuyc hién tét.
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Thai dé ctia b6 me véi viéc hoc cua tré khuyét tat

Thai do chung ctia bé me trong hai tinh nghién cru la Ging hé viéc hoc hanh cla con, song thuwdng
doduwvalo Iéng trid'c nhikng lwva chon giao duc khac nhau cho con minh. Véi tré cé khuyét tat nhe,
viéc cac em hoc tap va vui choi véi cac tré khong khuyét tat khac nhwng véi nhirng tré cé khuyét tat
lién quan dén nao/ than kinh thi b6 me kha e dé va lo l1ang vi tré khéng cé kha ndng tw cham séc
ban than b&i vi cac nguyén nhan khac nhau:

Tré khong thé tw chdm séc dwoc ban than tré;

Gi&o vién tai trwérng khdng cé nhiéu thdi gian chdm séc cho tré

Tré c6 thé bi bat nat béi cac tré khac & trwdng;

Khong du tién dé tra tién hoc phi vi phan 16n gia dinh tré khuyét tat déu rat nhiéu.

Con vai nhitng khuyét tat nhe hon va khong lién quan téi ndo thi ho khdng cé vé lo lang lam ve viéc
con minh di hoc tai truéng hoa nhap. Cé mét sb lo ngai tir tra me tré khuyét tat:

Tré ngai tir phia tré va gia dinh

Cho du da s6 b me ting hé con cai ho dén trudng nhwng vi nhiéu ly do khac nhau ngan can tr3 dén
trro'ng hoac lam cho tré phai bé hoc... Cu thé:

Tinh trang khuyét tat nang va bénh ly bat thwong cla tré;
Khoang cach xa trudng;

Gia dinh nghéo déi va cha me mai kiém tién;

Khéng muén con chiu canh khé sé noi trwdng hoc;
Thiéu hiéu biét vé cac co hoi di hoc va quyén loi cla tré;
Thiéu niém tin vao kha nang hoc ctia con

D6 la nhirng rao can co ban khién nhiéu tré khuyét tat khong dwoc dén trworng hodc phai bd hoc &
nha phu giup gia dinh.

Rao can tir phia cdng dong va chinh quyén

Van con nhiéu rao can phia cong déng va chinh quyén dia phwong trong viéc tao co hoi binh dang
cho tré khuyét tat di hoc. Thiéu hé thdng khao sat va tw van gido duc cho tré khuyét tat; thiéu phdi
két hop gitra chinh quyén, ban nganh doan thé va gido duc trong viéc van dong tré khuyét tat dén
trwong; thiéu co ché hd tro chinh sach cho tré khuyét tat; va sw chap nhan ctia cong ddng dbi véi
viéc tré khuyét tat di lam; dang la nhirng thach thirc ndi com & cp cong ddng ddi véi cong tac gido
duc tré khuyét tat & hai tinh.

Cac thiét ché va co’ hoi giao duc

I-]oat ddng giao duc Glhai tinh cung luc bat ré vé~o ba mdai Qhon: giao duc hoa nhé‘lp, chuyén bi@t, va
I6ng ghép trong hé thong bao tro xa hoi, song van chwa thé dap tng dwoc nhu cau hoc thyc té cua
tré khuyét tat ca vé so6 lwong va chat lwong.

Giao duc hoa nhap

Trong khi gido duc hda nhap dwoc xem 1a giai phap phé cap hira hen mang lai co hoi gido duc va
hda nhap cho da sé tré khuyét tat, thi thuc té lai dwéng nhw ddo ngwoc khi phan 1&n tré khuyét tat
da dén tudi di hoc nhuwng chwa tirng dén trwdng hodc bd hoc, nhat la & Pdng Nai. Nhom tré khuyét
tat tham gia gidao duc hoa nhap chi yéu 1a khuyét tat van dong hoac khiém khuyét mét phan co thé.
Nhirng dang khuyét tat khac nhw khiém thinh, khiém thi, réi loan hanh vi, va cham phat trién tri tué
chiém mot phan rat nhé trong hé théng gido duc hoa nhap.
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Bén canh dd, chat lwong gido duc hoa nhap lai bi han ché do:

Gi4o vién chwa dwoc tap huan va hd tro k§ thuat day da vé gidng day hoa nhap;
Thiéu trang thiét bi hé tro' va phuc héi chirc nang;

Thiéu tai liéu va hé théng danh gia chat lwong tré khuyét tat;

Thiéu cac hoat ddng vui choi, gidi tri, dac biét la gido duc thé chat cho tré khuyét tat;
Ché d6 dai ngd cho gido vién day hoa nhap con quéa khiém tén;

Va van chwa dwa ra dwoc cac mé hinh gido duc hda nhéap thanh céng.

Ngoai ra, van con mot sb lwong dang ké tré khuyét tat bé hoc do

Tré phai lam phu gitp bb me;

Khoang cach t&i tredng qua xa trong khi than mang tat;

Hoan canh kinh té khé khan (thiéu tién déng hoc phi);

Va quan trong hon 1a viéc tré lam viéc kiém tién van dwoc cdng dong va bd me xem nhw mét
phan cla gidi phap cho cai nghéo c¢b hivu cla gia dinh.

Cac trwong chuyén biét

Cac trwong chuyén biét hién nay con qua khiém tén vé mét quy md, va chi dap ng dwoc mot lvong
nho tré khuyét tat (cht yéu 1a khiém thinh, khiém thi, va mét sb tré cham phat trién). Ca hai truong
chuyén biét nay déu da va dang rat nd lyc trong viéc xay dwng co s& vat chat (cé khu an, &, nghi
ngoi, vui choi, hoc tap va hoc nghé cho tré), trang thiét bi hoc va phuc héi chirc nang cho tré. Song
nhirng thach thirc chung cho ca hai trwong la thiéu co hoi cho tré khuyét tat thwe sy hdoa nhap voi
céng ddng, huwéng nghiép, day nghé va tim kiém viéc lam cho tré sau khi ra truong.

Cdc co’' sé bao tror xa héi

Cac co sé bado tro xa hoi ciing chi thu dung dwoc phan nhd tré khuyét tat, va méi cha yéu tap trung
vao cac hoat ddng nudi duwéng, chir it quan tam t&i viéc day chir va k§ nang sbng cho tré. Khé khan
chung trong cac co s nay la thiéu co s& vat chét, trang thiét bi day va phuc hdi chirc ndng cho tré,
d&c biét 1a thiéu ky ndng chadm séc tré khuyét tat ndng. Ly do 1a & day tré thwong bi khuyét tat nang
dwédi nhiéu hinh thirc khac nhau, doi héi can bd cham séc vira phai tan tam, tan lwc vira phai co
nhiéu k§ nang cham séc cac dang tat khac nhau. Hau nhw tat ca can bo & day, lai lam viéc dé nho
vao kinh nghiém va lam lau dan thanh quen. Ngay ca véi trung tdm nudi dwéng Bién Hoa - mot co
s& co bé day thanh tich va kinh nghiém, ciing dang dwong dau véi moét loat thach thire:

= Can b6 thiéu k§ nang day va phuc héi chirc néng cho tré;

= Thiéu tai liéu hwéng dan cham séc va day tré;

= Thiéu 1 co ché danh gia tré khuyét tat, hd tro' va giam sat ky thuan cho cac em (hién nay, thuc
hién dwa chl yéu vao kinh nghiém cla chinh trung tam)

= Thiéu cac lién két 6n dinh trong day nghé va tim viéc lam cho tré.

Co héi gido duc ngoai céng déng

Céac nhém tré khuyét tat ngoai cong déng (khdng thudc cac nhém trén) hau nhw khéng cé hodc
khéng con co hdi tiép can véi gido duc. V&i nhém khuyét tat nhe chudn bi di hoc, thi gia dinh va nha
tré co vai trod quan trong trong viéc cho cac chau lam quen vé&i méi tredng hoc tap. Song khdng phai
lc nao ciing d& dang do bd me thiéu kién thirc vé gido duc tré, con ¢ gido bao mau thi ngai phai
dwong dau véi nhivng kho khan do tinh trang khuyét tat ctia cac chau mang lai.

Nhirng tré da bo hoc thi khdng dwoc hoc thém gi nira. Nhdm nay thwdng “tw hoc” qua tivi, dai, cung
I&m 1a bao chi, va nhirng trd choi mang tinh sang tao nhw vé hinh. V&i nhém khuyét tat ndng (nhat la
nhém bai ndo khéng tw phuc vu ban than, nhém cham phat trién tri tué nang, va nhém rdi loan hanh
vi) thi van chwa c6 mét hinh thirc cham séc va hé tro gido duc nao. Cac co s& béo tro xa hoi trong

BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NAI | 87



tinh la nhirng gi cac bac bd me nghi t&i song hau nhuw bét Iwc vi khoéng’ cach xa x6i; tinh thwong cha
me-con cai khién ho khdng n& xa con; diéu kién kinh té eo hep; va thiéu hiéu biét vé cac quyeén loi,
co hdi, va kho khan dbi vai tré khi vao cac co s& do.

Bé gai 12 tudi bi khuyét tat, khéng dwoc dén trwdng nhwng vé rat dep (Tai An Giang)

Kénh truyén théng

Phu huynh cla tré khuyét tat thwong khéng chi déng tim kiém thong tin lién quan dén con minh,
ma thu déng nhan théng tin tir ngwdi khac nhw can by té, gido vién, dac biét la can b co s& nhw
trwdng thdn, hdi phu ni, y té thon ban, cdng tac vién/tinh nguyén vién. D6 ciing 1a kénh théng tin
chinh va phu hop véi ho do tinh gan gii va phé bién cta né.

Théy c0 giao, ban bé, thw vién (sach, bao, bang, dia), va tlr TV, loa dai la kénh théng tin chinh véi tré
khuyét tat, song loai hinh ma tré wa thich nhét 1a sach bao véi nhitng cau chuyén dién hinh. Riéng
v&i nhém tré khuyét tat trong cong ddng thi TV va dai phat thanh la hai kénh chinh. Néi dung ma tré
khuyét tat thich xem hon ca 1a cac chwong trinh gidi tri nhw thé thao, am nhac, va trd choi truyén
hinh.

M6t s6 chwong trinh va kénh truyén hinh 16ng ghép st dung “ngdn ngi¥ ky hiéu” dé tang cwéorng kha
nang tiép can t&i nhirng ngudi khiém thinh, trong doé ¢6 tré khiém thinh (HTV7 va 02 TV). Tiéc rang,
rat it tré c6 thé tiép can hai k&nh trén. Hon niva “ngdn ngir ky hiéu” trong dé khé hiéu véi TKT va
gido vién thudc hai tinh béi chwa dwoc chuan hoa toan qubc.

Hau hét cac kénh thong tin v&i phu huynh va tré khuyét tat déu chwa noi nhiéu va cu thé vé nhirng
van dé Iiér’1 quan tq’i tré khuyét ’tét nhw quyér) Io’i: trach nhi§m, va cac co hoi. Bén Canh’dé, van thiéu
mot hé thong tw van xuyén sudt va réng khap vé cac quyén lgi va co hdi cho tré khuyét tat.

Chét lwong truyén théng

Chat luvong truyén thong tai cap cong dong rét han ché do thiéu ky nang truyén thong va co ché hé
tro sau truyén théng. Phwong phap truyén thong chi dao 1a mét chiéu, thiéu dan chirng va minh

hoa. Vi I& d6 thoéng tin vé quyén loi cla TKT chwa dwoc phd cap tai hai huyén nghién ciru.

Trong khi 4y, cac tiét hoc gido duc cong dan trong cac |I&p hoa nhap; s bénh vire va cach ng X
wu tién cla thay c6; va dac biét Ia nhirng tam gwong tré khuyét tat vweot khé réi thanh cong trong hoc
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tap, tham chi xuét sac trong nghé& nghiép ma cac em thay dwoc qua TV, dai, bao, va trong cudc sbng
la nhirng chat xuc tac rat bo ich giup cac em vuwet qua sy mac cam va no lwc phan dau vi twong lai.

Nhirng hoat déng giai tri

Hoat déng vui choi gidi tri chinh cho tré khuyét tat 1a cac trd choi mang tinh dan gian va van déng
nhiéu, song chtl yéu 1a do cac em ty td chirc choi ma thiéu hwéng dan, bao vé ctia nguwdi Ién. Ngoai
cac trwdng chuyén biét ra, cac mé hinh gido duc khac va cong ddng co rat it hoat dong vui choi cho
nhirng tré cham phat trién tri tué, khuyét tat van dong néng, va rdi loan hanh vi. Trong khi ay, cac
co s& bao tro xa hoi chii yéu tap trung nudi duéng tré, chir chwa quan tdm dén cac hoat dong giai
tri ctia tré.

Ngoai trd choi, tré khuyét tat thwdng xem tivi, doc bao, nghe dai hay tw lam nhirng viéc ma cac em
thich nhw vé tranh, cat dan, va thinh thoang dwoc tham gia vao cac ngay 1& hoi, va cac budi giao lwu
tai trw&ng hodc trong cdng ddng. Song van con rat it cac co hoi dé tré khuyét tat thwe sw hoa nhap
vGi tré khong khuyét tat trong nhiéu hoan canh khac nhau.

Dich vu céng céng

Céc cong trinh kién truc, hé théng giao théng, cong vién, nha vé sinh cong, va cac khu vui choi giai
tri & hai t|nh hau nhw chwa quan tam dén nhu cau ctia ngwdi khuyét tat. O An Giang, mot céng vién
duy nhét nam gitra trung tdm Long Xuy&n méi xay dung khu vé sinh c6 16i di cho nguoi khuyét tat
va Truwdng tré em khuyét tat tinh c6 hanh lang dwoc thiét ké cho ngudi khiém thi (14t bang gach tho
& gitra 16i di). O Ddng Nai thi c6 xe bus mién phi cho tré khuyét tat nhwng phai cé vé xe bus hang
thang (do Trung tdm nudi day tré mua).

Viéc day nghé va hwang nghiép cho tré khuyét tat & ca hai tinh dang gap nhiéu kho khan ké ca dau
vao, qua trinh day nghé, va tim kiém co héi lam viéc cho tré. Cac khé khan hién nay la:

S6 lwong co s& day nghé cho tré khuyét tat han ché;
Thiéu gido vién chuyén trach vé tré khuyét tat;
Khoang céch tir nha dén co sé& dao tao;

Nhirng van dé sirc khde va tat nguyén;

Va nghéo doi cta gia dinh

D6 1a nhirng rao can chinh dbi v&i viéc hoc nghé cta tré khuyét tat. Trong khi ay, co hdi tim dwoc
viéc lam cho tré khuyét tat lai bi han ché b&i mét loat cac yéu td: dau ra khéng 6n dinh; thiéu twong
thich gitra nhu cau cia TKT va nha tuyén dung (tinh thdi diém cta co hdi, trinh dd hoc van clia TKT,
va khoang cach tir gia dinh TKT dén co s& san xuét). O ca hai tinh da cé moét s mé hinh lién két
day nghé va tao viéc lam, xong van con cuc bd, ma chwa mang tinh hé théng va bén viing.

Quan niém vé cac méi quan hé

Tré khuyét tat khao khét tinh ban va cam thay hanh phuc khi dugc séng trong vong tay ban be. Khi thiéu
vang tinh ban ay, cac em c6 xu huéng co lai v&i thé gidi cia minh, cd don, trong trai va khao khat.

V&i hau hét tré khuyét tat, gia dinh 1a td 4m, 1a noi cac em tim thy sy thda mai va an toan hon bét
cl noi ndo khac. Cac em thwéng dat gia dinh trong méi quan hé khang khit véi tinh lang, nghia xém,
véi nhirng ngwoi ban than quanh nha, tham chi v&i ca nhirng con vat ma cac em yéu thich, chir
khéng don thuan la bd me hay anh/chi/fem.
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Tré khuyét tat trong nghién clru nay khéng cé an tuwong ‘déc biét vé ngoi tru’c"yng rp‘lnh hoc, ngoai trt
tinh b’an & trwong va céq tro choi tap thé. Song sy ér] can, than thién, va thau hiéu cta gido vién lai
la chat xuc tac manh nhat kéo cac em lai phia cac thay cé.

Méi quan hé véi hang xém rat quan trong, 1a san choi &n dinh va 1a soi day gan két cac em véi cong
dong, nhét Ia khi ho cé con cai cung Ira v&i cac em. Nhiéu khi trong cac méi quan hé Ay thi nhirng
dlra tré “con nha hang xém” lai déng vai trd quyét dinh trong viéc gén két tré khuyét tat véi nhirng
ngwdi hang xém I1&n tubi.

Ky nang trng xur

Nhin chung tré khuyét tat cé xu hwéng kim nén cam xdc trwdc nhivng phién toai va bat céng ma
nhi*ng nguoi khac gay ra cho cac em. Mét sé it tré co cach cw xt rét tinh té, giup cac em tranh duwoc
nhirng I&i dam tiéu tréu gheo, va cliing cb thém cac mbi quan hé san co. Mot sb cach cu xir ma cac
em dung thanh céng la: “thay vi gian ban, lai cho qua ban”, hay “chd dong bay té nguyén vong va sw
ay nay trong long véi ban bé dé ho théng cdm va Gng hé’, luén vui vé va tran trong ban bé.

Dong lwc dé tré khuyét tat vwot I1én

Nhitng hinh anh hay cau chuyén vé nguoi khuyét tat (dc biét Ia nhirng tam gwong thanh cong) &
ngoai doi, trén TV hay bao chi, sach v@, tham chi la Internet thwong la phL’J dé thich thu va tao sirc
manh cho tré khuyét tat: sén sang bé qua nhirng I&i ky thi va né lwc phan dau hon cho ban than.

Uéc mo cua TKT

Hai nhém wéc mo chinh cla tré khuyét tat 1a tiép tuc hoc dé sau nay kiém dwoc mot nghé pht hop
va mong cho bénh tat khdng nang thém. Tré khuyét tat & An Giang thuwdng cdi mo hon & Bong Nai
va thwong wéc mo vé mot nghé nao dé hon la mong cho bénh khéng nang I1én.

Trong khi &y & Dong Nai, hau hét tré khuyét tat ké ca nhom dang di hoc rat dé dat trong viéc boc 16
wdc mo cia minh va thuwdng mo cho bénh khéng nang 1én chi it lién quan dén mét nghé nao dé.

Thai do cua gia dinh trong viéc cham séc TKT

Nhin chung b me c6 xu hwéng chip nhan dira con khuyét tat cia minh nhw mét thanh vién thiét
thoi hon va vi thé thwdng danh cho chung nhiéu tinh cdm va cham séc hon so véi nhirng tré khac
trong gia dinh. Trong nhirng gia dinh kha gia va c6 ngwdi cham soc, thi TKT dwgc cham soéc chu
dao hon so véi nhirng gia dinh nghéo, lai neo ngudi. Mét sé it cac em khéng nhan dwoc che chd,
dum boc va thau hiéu tir bd me, thi luén cdm thay hang hut va tim kiém s giai thoat tir méi trudng
ngoai gia dinh. Trong subt qua trinh cham séc TKT, bd me va ba doéng vai trd chi dao, con nhivng
ngwdi than khac chi ddm nhan mét phan nhé trong khau chdm séc tré ma thdi (nhw choi voi tré, dwa
tré di hoc, hodc hd tro vat chét).

Thai dé trong trwwéo'ng hoc

Giao vién v? lanh dao cac tru’(’yng hda nhap rat quan tam toi vi§c day q& tao co hdi hoc hanh, va
bao vé quyén lgi clia tré khuyét tat, song lai chwg tao dwgc mai lién két chat ché gilra trvdng-gia
dinh trong viéc huwéng dan va cham soc tré khuyét tat.

Tré khong khuyét tat trong cac trwéng hdoa nhap nhin chung cé thai d6 thwong cadm, va hé tro voi

nhirng tré khuyét tat trong méi trwdng hoc tap va sinh song clia chiing. Ba hinh thai gitp d& phd bién
ma tré khong khuyét tat danh cho tré khuyét tat gom:
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= H6b tro trong hoc tap;

= H tro trong cac trd choi nhw cdng ban khi ban chay mét, chap nhan ban choi cung mac du biét
ban khéng choi gidi;

= H6b tro trong nhirng trwdng hop bi bat nat.

Van con hién twong ky thi va phan biét déi xir gitra cac em khdng khuyét tat véi cac em khuyét tat,
d&c biét vai nhom khiém thi va cham phat trién tri tué. Tuy nhién, nhirng hién twong nay thwdng méat
di nhanh chéng va hau nhu khéng bao gid 18p lai néu cé sw can thiép clia gido vién nha truwdng.
Bang khéng, né van am i gdm nham vao néi dau ldng cua tré khuyét tat ngoai kha nang chéng d&
cua cac em.

Thai d6 cta cdng dong

Long thwong hai va tro gidp vé tinh than 1 thai d6 phd bién trong cac cong ddng cua tré khuyét tat,
va trong nhiéu trweng hop thi thai do 4y dwoc cu thé héa béng nhivng hd tro vat chat hodc nhirng
hanh déng bénh vuc tré khuyét tat. Gido vién, ban bé va hang xém 1a nhivng ngudi gan gii va dé cé
co hdi dé chia sé v&i tré khuyét tat nhat.

Tuy nhién, du hién nhién hay té& nhi, ky thi vAn dang tén tai xung quanh nhirng tré khuyét tat va gia
dinh dwéi nhiéu hinh thirc (I&i néi, anh mat, sw 1ang tranh, hay hanh ddng bt nat), va déi khi tao ra
nhirtng cang thang hodc tén thwong tam ly 1au dai véi nhivng em phai dwong dau véi nd. Cac kiéu
ky thi nhw vay xuét hién trong moi hoan canh va moi tang 16p, xong phd bién hon trong cac nhém
tré v&i nhau bdi tré thwdng hoc tap va choi véi tré nhiéu hon la véi ngwdi Ién. Nhiéu khi ky thi lai
dan t&i “tw ky thi” ma dang nay lai thwéng trdm trong hon béi né ¢6 xu huwéng ngay cang cb lap tré
khuyét tat khéi méi truéng bén ngoai. So hai va né tranh la mét hinh thai ddc biét cta ky thi trong
nghién ctru nay, va ngwdi phai chiu dwng nhiéu hon ca 1a nhirng tré cham phat trién tri tué (nhw hoi
chirng Down) hodc cé nhitng rdi loan hanh vi. Ly do 1a ho so bi nguy hiém t&i ban than vi nhivng rdi
loan hanh vi ctia cac em.

RAt tiéc, nhirng dau 4n clia ky thi va tw ky thi nhw trén lai khéng hé 1a van dé trong méat ngudi Ion:
gido vién, bd me, Ianh dao cong ddng, va cac can bd ban nganh chuyén trach. Ho déu cé xu huéng
ly luan rang ngay nay xa hoi da biét nhiéu vé khuyét tat va vi thé ho co thai d6 cam théng, gitp d&
thay vi ky thj v&i tré khuyét tat. D6 [a mot sw chi quan nguy hiém va bién ho cho sw thiéu quan tam
cla nguoi 16N téi nhirng udn khic tam ly cda tré khuyét tat.

Thai d6 cua lanh dao dia phwong

Nhirng hé tro' tlr chinh quyén, doan thé va can bd x&, 4p ciing rat quan trong trong viéc ddm bao
quyén loi cla TKT va giup d& gia dinh phan nao vé vat chat trong nhivng ltic khé khan, song van
chwa thwe sw mang tinh hé thdng, chwa cong béng va phd bién trong tat ca cac xa. Ba hinh thirc hd
tro chinh tir chinh quyén dia phwong la:

= T4 chirc thdm hai va phat qua cho tré khuyét tat; ’

= Van ddng quyén gop tir thién cho nhirng gia dinh c6 tré khuyét tat va c6 hoan canh dac biét khé
khan;

= Thuwc hién chinh sach va luat dbi véi tré khuyét tat.

Ca ba hinh thirc ndy déu rat y nghia doi voi tré khuyét tat va gia dinh, song dang tiéc la qua trinh thuc
hién chwa mang tinh dong bé va hé thong nén con bo sot nhieu tré khuyét tat 1€ ra dwoc hwdng loi.
Vai tro cua cac ban nganh doan thée

Hién nay, cac hoat dong lién quan dén tré khuyét tat & cip co s& hién nay dwoc 16ng ghép vao cac
hoat déng chdm séc va bdo vé tré em ndi chung va cac ban nganh tham gia thwc hién quyén tré
khuyét tat hau nhu hoat ddng doc 1ap chir chwa ndm trong sw diéu phdi tdng thé. Ba nganh cha dao,
truc tiép thwe hién quyén loi cta tré gdm: gido duc, y té, va bao tro xa hoi, song lai hoat ddng hau
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nhw tach biét. Khéng thay ré méi lién hé chirc ndng gitra ba nganh mii nhon nay tir khau khao sat,
phat hién, phan loai, dén khau thuc hién quyén va chinh sach cho tré khuyét tat. Hi phu niv, doan
thanh nién, hoi chir thap dé, tham gia v&i cuwong vi truyén théng, van déng, va té chirc cac hoat dong
van héa, xa hoi va hda nhap tré cdng ddng, song chwa cé co ché hop tac va phan céng trach nhiém
cu thé cho mai nganh trong viéc thwc hién quyén cla tré khuyét tat. Bén canh nhirng ban nganh cha
dao néi trén, mbi dia phwong lai cé6 mdt mang lwdi cong tac vién déi dao, hoat ddng kiém nhiém va
cé tiém nang tw diéu phdi céng viéc rat cao gitra cac loai hoat dong khac nhau tai cap co s&, nhung
lai chwa c6 phan coéng trach nhiém va co ché phdi két hop cu thé va phu hop véi nhém nay.

92 | BAO CAO VE TRE KHUYET TAT TAI AN GIANG & DONG NA|



4 B A0
';1 A 209

g -
l'.‘_"r . 4%'1
| 24 5 .1‘ ﬁ.' ‘
L %
, a0 Toews " siss
o N 9.0l 10 | -
1 — ] . '

L&p hoc cda tré khuyét tat tai Trung tAm bao tro' xa hoi cho tré méd co6i khuyét tat & Bong Nai




VIIl. KHUYEN CAO

Hé théng giam sat

Cing c6 co s& dir ligu vé tré khuyét tat théng qua ting cwong hop téc gitra cac bén hibu quan
chu chot trong hé thong giam sat:

Hé thdng phat hién, bao cdo va giam sat tré khuyét tat can dwoc cling cd hwéng téi mot thé ché da
cép, da nganh nhung thdng nhat dwdi sy chi dao clia mét co quan diéu phdi tng thé. R4t can thiét
phai cé nhirng tiéu chi chung cho hé thdng nay va moét ban hanh chung séat sao vé&i cac ban nganh
nhw trung tdm bao tro, cham séc strc khde, gido duc va cac td chirc khac (nhw hdi phu ni, hdi néng
dan...)

Bong thoi hé théng nay ciing co6 thé dwoc cling cb theo cach ma nhiéu nganh htru quan (y té, gido
duc va bao tro' tré em) sé quan ly va sir dung cling co' s& di¥ liéu ve tré khuyet tat duwgc cap nhat
thwong xuyén thong qua hé thong bao cao chung vé sy can thiép ciia mét nganh cu thé.

Nhan sw truc tiép tham gia khao sat vé tré khuyét tat phai dwoc huén luyén can than theo moét tiéu
chi chuén vé hé théng/cach giam sat. Ho cling thwérng xuyén va déu dén nhan dwoc cac hd tro vé
ky thuat tlr cac cap cao hon dé gitp coéng viéc clia ho ngay cang tét hon. Phai cé sw trao dbi thong
qua cac cudc hop hodc hoi thdo va giam sat thye té gitra cac ban nganh lién quan nhw gido duc,
cham sdc stre khde, trung tdm béo tror dé cling c¢b cac budc thuc thi va ddm bao chét lwong cla div
liéu tré khuyét tat khi dwoc khao sat.

Cudc khao sat chi thl’,diém tai 7 huyén tai An Giang (dlfé’i sw phéi’hc_yp‘cﬂa trung tam bao tro xé’hcf)i
Tinh An Giang) c6 thé xem |a mé hinh ap dung thye tien dwoc. Van deé la can ¢ m@t bao cao tong
hop v&i cac phan tich chi tiét dwa ra cac bai hoc rut ra dwoe tir cudc nghién ctru dé wng dung trén
toan tinh.

Ddng Nai va céc tinh céc cé thé thwe hién nghién ctru nhw tai liéu tham khao cho viéc trién khai trng dung.
Cham soéc sutrc khée
Cung c6 vai tro cta hé théng y té trong cdc hoat déng tw van va théng tin lién lac

Cac chuwong trinh/ chién dich cham séc stre khde thuéng xuyén clia cac bénh vién hoac cac chuong
trinh cham séc stre khde qudc gia nén két hop yéu tb gido duc cong ddng vé cac nguyén nhan gay
khuyét tat, phan loai khuyét tat, phong chéng va can thiép s&m. Nhitng chwong trinh nhw vay sé
phat trién tai liéu gido duc nham dap &ng cac nhu cau va théi quen clia ngudi dan dia phwong cé
st dung cac hinh minh hoa duwoc biét dén & dia phwong, cac tai liéu dé doc dap ng dwoc mot sb
lvong Ion nguwdi doc.

Ngoai ra, nganh y té cling nén két hop tw van vé tré khuyét tat tai tat ca cac co so y té cong cong.
Ciing nén c6 cac tai liéu IEC phu hgp véi nhirng thong diép lién quan dén cac van dé cla tré khuyét
tat.

Tang dé bao phu va hé tror ky thuat cho céng tiac phuc héi chirc ndng dwa vao céng déng

Thiét 1ap hay ciing c6 CBR & An Giang va Ddng Nai noi ma yéu td phuc hdéi chirc ndng dwa vao
cdng déng cho tré khuyét tat van con hoéc la chwa c6 (nhw & An Giang) hoac con non yéu (nhw &
DPdng Nai). Viéc phuc hdi chirc nang dwa vao céng déng sé cho phép nhirng dia phwong nay thu
thap dwoc, chia x& va st dung di liéu va théng tin thu thap dwoc véi chat lvgng tét hon. Phuc hoi
chtrc ndng dwa vao cong déng cling déng vai trd 1a diém khéi dau cho sw hop tac gitka nhiéu nganh
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lién quan ma theo d6 tat ca cac cach thirc hé tro va nhirng sw can thiép co6 thé cho nguoi khuyét tat
sé dwoc thye hién trong cdng dong.

Hé théng phuc hdi chirc ndng cling nén mé rdng véi cac dich vu phuc héi chire nang va tw van cho
cac dang khuyet tat khac nhau nhung khong chi tap trung vao dang khuyét tat van dong. Tat ca cac
co s& phuc hoéi chirc nang nén c6 cdm nang hwéng dan cho nhan vién va nhan vién chdm séc dé
thwe hanh nhivrng ky nang nay. Bong thoi cdng tac tw van cling nén phu hop véi cac tai liéu va minh
hoa IEC vé& mét van hda.

Céc trung tdm phuc hdi chirc nang tai bénh vién (tuyén huyén hay tinh) nén déng vai tro di dau &
huyén hoac tinh trong viéc chuyén giao ky thuat t&i cap thap hon théng qua cac hoat déng dao tao,
giam sat hd tro k¥ thuat téi cong d?)ng, dac biétla & cap ho gia dinh. Viéc bao cao dinh ky vé nhirng
hoat ddng nay la can thiét dé& co thé kip thdi rat kinh nghiém va sira dbi cho hop ly. Cac chuyén di
thuc dia (giam sat) va hé tro kj thuat & cp co s& nén dwoc thye hién thwong xuyén hon (hang
thang hodc hang quy) thay vi chi c6 mét hodc hai 1an mét nam. Trong qué trinh gidam sat, nhan vién
ky thuat chiu trach nhi@m nén dwa ra nhirng dé xuét chi tiét va mang tinh kha thi cho nhan vién phuc
hdi chirc ndng & dia phwong dé cai thién va cap nhat cac ki nang cla ho. Nhan vién dia phuong
xuét sic va cac hd gia dinh thanh céng véi ni luc phuc héi chire ndng nén dwoc ghi nhan la nhivng
vi du dién hinh can nhan rong.

Chuyén giao ky thuat phuc héi chirc ndng cho gia dinh déng thoi ting cwong gidm sét hé
tro’ tai hd gia dinh

Nhan vién phuc héi chirc nang tai dia phwong nén chi déng vai trd la nhan tb thic day (nhan vién hé
tro’) nham thac day phuc hdi chirc nang dwa vao cong doéng vi chi ban than ho khong théi sé khong
thé thuc hién dwoc cong tac phuc hdi chire ndng cho tat ca tré khuyét tat dang can phuc hdi chire tai
cdng ddng cla ho. Chinh vi thé, ma nhirtng chwong trinh nay nén nd lwc chuyén giao k§ nang phuc
hdi chirc ndng cho nhitng ngudi chdm soéc tai hd gia dinh trong khi thic day vai trd ciia coéng tac
hé trg va giam sat gitra cac nhan vién phuc hdi chirc nang dia phwong nham dam bao chét lwong
chuyén giao ky thuat.

Cong tac giam sat hé tro dwa vao ho gia dinh nén dwa ra dé xuét cu thé va dé thwc hién cho cac bac
cha me hay ngwdi chdm séc. Nén c6 mét cudn vé theo déi ghi lai tAt ca cac tién bod cla tré khuyét
tat cung v&i nhirng 16 khuyén/ hwéng dan cu thé ttr nhan vién phuc hdi chirc ndng va cam két cta
gia dinh tré khuyét tat. Nhirng chwong trinh nay cling nén tan dung nhirng trwdng hop hd gia dinh
phuc héi chirc ndng thanh céng trong cong ddng nhw nhirng vi du cho cac gia dinh khac l1am theo.

Tiép can véi gido duc

Ngay nay cac gido vién gido duc hoa nhap da cé dwoc kinh nghiém vé day tré khuyét tat, dac biét la
v&i nhirng tré khuyét tat ndo. Tuy nhién nhirng kinh nghiém gidng day nay khéng mang tinh hé théng
ho&c tiéu chuan. Chinh vi thé, nganh gido duc nén c6 nghién ctru & tdm vi md nham hé thdng héa
va diéu chinh nhirng kinh nghiép nay trwdc khi chia xé, phd bién nhirng kinh nghiém nay & quy mé
quéc gia. Nganh gido duc cling nén tan dung vai trd clia sy ddng cam va trach nhiém cua thay cod
gido va ciing gitp trang bi cho thay c6 gido cac phwong phap giang day tich cwc va than thién ma
nhirng phwong phap nay phu hop véi ca tré khong khuyét tat va tré khuyét tat.

Truyén théng

Ngoai ra, tir dién “ngdn ngtr ky hiéu” cho nguoi khuyét tat cling nén duoc tiéu chuan hoa dé tré
khuyét tat & khap noi trén dat nwéc co thé hiéu dwoc nhau.

Céc chuwong trinh truyén hinh hay dai phat thanh nén gébm ca nhirng chuyén muc cho tré khuyét tat,
tham chi gitr mot chuyén muc tw van tach biét cho tré khuyét tat. Viéc cap nhat cac hoat dong vui choi
gidi tri cho tré khuyét tat trén nhirng kénh nay ciing can thiét dé tré cé thé vui choi va c6 ké hoach
tham gia vao nhirng hoat ddng nhw vay (nghia la nhirng hoat déng thé thao hoéc trd choi).
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Cac dich vu c6ng cong va vui choi giai tri

Cac tda nha, hé théng giao théng, cong vién, nha vé sinh cong cdng va cac khu virc vui choi giai tri
khac cling nén co6 chirc nang cho nguoi khuyét tat.

Dao tao nghé

Cac hoat dong dao tao nghé cho tré khuyét tat nén dwoc gop vao trong chlen lwoc phat trién chung
cuda tinh. Vi thé, cac trwéng gido duc chuyen biét nén cung cép nhirng yéu t6 dau vao cho viéc phat
trién cac chién lwoc nhw vay lién quan dén dao tao nghé va cac co hdi nghé nghiép cho tré khuyét
tat (dac biét Ia bd Lao déng - Thwong binh va Xa hoi).

Cac chuyén gia cham séc y t&, nhirtng nguoi trwe tiép thuc hién cac chwong trinh/ chién dich y té
qudc gia hoac lam viéc tai cac co s& y té cong cdng, nén dwoc dao tao nhirng ky nang tw van va
day du thong tin vé quyén va co hoi cho tré khuyét tat & tinh va khap nuwéc. Viéc xay dung hinh anh
‘trng nhan vién y té 1a mot chuyén gia tw van than thién” nham loai bd thanh kién trong cong dong
vé can bo y té rang “can bd y té the o, chi kham qua loa, sau dé cung cap thubc cho tré” 1a rat can
thiét. Ho cling nén déng vai trd la nhan vién ngudn lién Két cac bac cha me ho&c ngwdi chdm séc tré
khuyét tat véi cac nguén lwc phi hop khi can thiét.

Trweong hoa nhap

T4t ca cac trwong hoa nhap nén dwoc trang bi véi cac tai liéu va cdm nang gidng day hoa nhap goém
cac cong cu cho viéc danh gia ban dau ciing nhw cac bai trdc nghiém danh | gia sw tién bd cla tré
trong qua trinh hoc tap & trwong néu nhirng bai trdc nghiém nay khéng cé san.

Trivdng hoa nhap nén cé céc trang thiét bi phuc hE‘)j chlrc ndng va trang thiét bi thé thao dé tat ca
tré khuyét tat cé the tham gia vao cac hoat dong thé thao va gitr cho khoe manh. Cac tro choi cho
tré cling nén dwoc da dang hdéa va phu hop véi tré khuyét tat véi cac dang khuyét tat khac nhau.

Nhitng trwong nay cling nén o chirc cac hoat dong ngoai khoa cho tré khuyét tat va tra hoa hong
cho cac thay c6 giao day tré trong nhirng budi hoat ddng ngoai khoa nay. Nhirng tredng nay nén
cobng nhan va thuwdng cho thay cb gido day tré khuyét tat tot.

Nhirng trwdng nay nén xay dwng mé hinh ban gitp ban va dwa vao nhitng mé hinh nay dé khuyén
khich tré thiét 1ap cac nhém ban hop tac (gibng nhw cac vong tron ban bé): nhirng dira tré khéng
khuyét tat trong nhém sé gidp tré khuyét tat dén trwong, hoc tap va hé tro tré khuyét tat khi nhirng
tré khuyét tat nay can sy giup dé.

Cac trwong nén lam nhiéu hon dé xay dwng médi quan hé gén bé chét ché hon véi cac gia dinh trong
viéc 1ap k& hoach hop tac dé day tré khuyét tat tai nha va & trudng. Ngoai cac cudc hop phu huynh
tai trrdng, cac thay cd gido nén dén tham gia dinh tré khuyét tat (thinh thoang) dé nam bét tinh hinh,
hoan canh gia dinh ho va théng qua d6 thuc day ho hoc tap nhiéu hon.

Trwong chuyén biét
Viéc tiéu chuan hoa qua trinh danh gia phan loai dau vao, ké hoach va ky nang hoc dé giai quyét cac
dang khuyét tat khac nhau cho thay c6 giao. Cam nang chinh thong va tai liéu tham khao nén cé san

dé phuc vu cho nhitng muc dich & trén.

Tang cwdng hd tro ki thuat tiy nh&ng can bd cao hon va tir cap cao hq’n ddng thoi thic day qua trinh
hoc mang tinh hop tac trong so cac triwdng chuyén biét (thdng qua dén tham trwdng, héi thao...)
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Cac trwdng nén mé rong dich vu tw van vé can thiép som cho cdng déng & quy mé Ién nhung khéng
nén cho doi nguoi dan dia phuong dén dé xin tw van, 161 khuyén (vi ho thwong bi dong trong viéc
tim kiém 1o khuyén cua chuyen gia). Lién quan dén van dé nay, cac trwong nén tw van cho trung
tam tw van va truyén théng cda tinh vé van dé cda tré em nhadm danh gia cach thirc hiéu qua nhét.

Céc truong chuyén biét va trung tam béo tro' nén tao nhiéu co hdi hon cho tré khuyét’tét tham gia
vao cac méi trvong bén ngoai bang cach to chirc giao luu cho tré thay vi cac chuyén tham dén
trvdng cua tré khuyét tat.

Nhirng trung tdm nay ciing nén co ké hoach cai thién ky nang cham soc va day db tré khuyét tat cho
nhan vién clia minh. Nhitng k§ nang nay, nhw nudi day, day do, phuc hoi chirc nang va gidi quyét voi
cac dang khuyét tat va diéu kién strc khde cua tré.

Cac trung tam nay cling da dang hoa cac hoat dong giai tri cua minh va tang co hoi ké ca viéc hoa
nhap tré khuyét tat véi cong dong bén ngoai, dac biét la voi tré khdng khuyét tat.

O cép lang va xa:

Xem xét danh sdch cdc déi twong dwoc hwéng chinh séch va diéu chinh lai céng tac thuc
hién chinh sdch tai tirng lang va xa cho nhirng tré khuyét tat bj bé sét

Tai l4n xem xét nay lién quan dé&n nhiéu nganh va té chirc nhw bao tre xa hdi, gido duc, y té va cac
hiép héi quan trong/ cac t6 chirc quan chung nhw héi phu ni¥, héi thanh nién..., chang ta nén thanh
|&p ban chi dao lién nganh ngay tai cép lang va xa voi viéc bd nhiém nhiém vu cu thé cho ttrng nganh
dé thuc hién nhiém vu. Cung véi viéc xem xét, chinh quyén lang xa nén td chirc cac chién dich dé
khuyén khich cac gia dinh c6 tré khuyét tat néu cac cau hdi hay cac van dé quan tam cho ban chi
dao lang/xa. Bién phap nay sé tranh dwoc cac trwong hop khong cong bang ho&c thiéu sét. Sau
khi c6 dwoc két qua cua lan xem xét, tat ca cac dia phwong nén diéu chmh lai viéc thwe hién chinh
sach twong (ng. Cac dia phwong nén can nhéc dén viéc thwong lwong vé thoi gian tré khuyét tat
nhan tro' cap.

Hé tror cdc gia dinh c6 tré khuyét tat chuan bj di hoc hodc khuyén khich cdc em tiép tuc viéc
hoc tap

Dé6i v&i tré khuyét tat chuan bi di hoc cép |, cac chinh quyén dia phwong nén can thiép dé cac em
khong bi tw chdi nhan vao hoc & trwdng mau gido hoac cac lop chuén bj. Bén canh cac gido vién &
trwéng mau gido, cac tré khuyét tat da duoc di hoc tai cong doéng ciing nén day tré khuyét tat. Cach
nay khong nhirng tiét kiém dwoc tién va nhan lyc ma con nang cao duoc Iong tw trong ciing nhuw
gia tri cua tré khuyet tat trong cdng dong. Trong thoi gian dai, cac gido vién & trwdng mau gido nén
duwoc trang bi von kién thirc va ki nang can thiép sém (gido duc trwdc 16p 1) va co thé huéng dan
cha me cla tré khuyét tat cung lam.

Déi voi cac tré khuyét tat bd hoc, can phai khuyén khich gia dinh tiép tuc cho tré hoc I&n (néu tré
c6 thé hoc nira) va/hogc cho tré di hoc nghé. Viéc xay dwng mo hinh tré khuyét tat thanh cong sau
khi hoc nghé la rat quan trong (nén co6 cac tdm gwong cu thé trong cong ddng). Cong déng va chinh
quyen dia phwong ciing can phai ra soat lai danh sach céc chinh sach hd tro dac biét 1a cac tré dang
chuén bi di hoc va cac em gia dinh nghéo ap dung céng béng chinh sach mién/gidm hoc phi.

Chinh quyén dia phwong nén Ién tiéng trwoc tinh trang thyc té& mot s6 gia dinh bt tré thoi hoc dé
lam viéc nha ho&c viéc dong ang Cung VO’I dé chinh quyen dia phwong can phai nang cao nhan
thirc cho ngudi dan dia phwong vé cac quyén cla tré khuyét tat bao gdm quyén phat trién va quyén
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dwoc dén trwong. Ho cling nén khuyén khich cac gia dinh tré khuyét tat doi quyén lgi cho con em
minh thay vi chi ch& dgi thong tin hodc ho tro tir phia nguwdi khac.

Pa dang cdc dich vu giai tri cho tré khuyét tat

Bén canh céc trd choi dan gian, chinh quyén dia phwong nén cé cac hoat déng giai tri va gido duc
thé chét phu hop cho céc loai hinh khuyét tat khac nhau cua tré, dic biét cho nhém tré cham phat
trién tri tué. Cac san choi chung nén cé cac dung cu hoac thiét bi luyén tap, thé thao cho tré dé nang
cao cac hoat dong cua tré trong cac trwong hgp nhw vay.

Tai cap tinh thanh:
Tiéu chan héa cdc trung tam béo tro’ hién cé

Ngay nay, sé lwong cac trung tdm bao tro xa hdi con qua khiém tén so v&i nhu cau thyc té. Tuy
nhién, viéc m& thém cac co' s& nhw vay gap nhiéu khé khan do thiéu co sé& vat chat, nhan luc va
tai lwe. Trong khi trwdc mat chwa thé mé réng sé lwong nhirtng co s& nhw vay, thi chinh quyén dia
phwong nén tap trung chuan hda cac co s& dang ton tai, tap trung vao viéc phdi két hop gitra nuéi
dwéng, PHCN, va day k§ nang cho TKT. Cé thé tham khao mé hinh cta Trung tdm nuéi dwéng tré
khuyét tat va mé coi Bién Hoa.

Huy déng cdc nguén lwc ndi bd tir hé théng hwéng nghiép va day nghé

Céc tinh nén danh gia hé théng day nghé va cac co héi viéc lam cho tré khuyét tat & dia phwong. Liét
ké va danh gia nhu cau hoc nghé cua tré khuyét tat, kha nang cac co s& day nghé dap (ng dwoc
nhirng nhu cau nay va cac yéu cau dbi véi bd phan nhan lyc clia cac doanh nghiép trong tinh nén
dwoc thwe hién ki cang dé tim ra diém chung gitra 3 bén. M6t trong nhirng két qua cua viéc danh
gia nay la cam két tir phia doanh nghiép sé cung cép cac co hdi nghé nghiép cho tré khuyét tat sau
khi hoc nghé.

Bén canh d8, can phai c6 cac chién dich truyén théng huy dong cdng déng cho tré khuyét tat di hoc
nghé theo cac chinh sach hd tro hién c6. Cac chién dich nén nhdn manh vao céc lgi ich lau dai cua
viéc ho tré khuyét tat hoc nghé va tim viéc. Cac tAm guwong tré khuyét tat thanh céng trong hoc nghé
va tim viéc trong cdng ddng nén duwoc phd bién rong rai dé tao niém tin trong cong déng.

Céac moé hinh két hop hwéng nghiép, dgy ngh:é v@i tao cac co hoi yiéc lam trong pham vi hai tinh nén
duwoc xem nrlu’ la thénh cébng buwéc dau va lay do lam bai hoc dé thyc hién tot hon va cé nhiéu sy
hop tac va ho tro bén virng.

Té chirc cac hoi cho viéc lam cho tré khuyet tat cung la mét co hdi cho cac nha tuyén dung va cho
tré khuyét tat tim ra nhu cau cling nhw nguén cung clia méi bén.

Céac cong tac vién cham soc strc khoe & cép co s& hién tai dang qua tai vdi cong viéc trong khi van
phai giao tiep voi mot lvong khan gia Ion. Vi vay ho nén duwoc trang bi cac ky nang giao tiép hiéu
qua (cho giao tiép thay doi hanh vi) va ki nang quan ly thoi gian/céng viéc.

Can phai trang bi cho doi ngii giao tiép nay nhirng ki nang giao tiép hiéu qua (vi du nhw ki nang tao
diéu kién hiéu qua trong gap g@), cac phucmg phap thu thap di¥ liéu va danh gia nhu cau théng tin
cda moi nguol Ho cling can dwoc dao tao vé viéc lap ké hoach, thwc hién va danh gia cac hoat
doéng giao tiép va dac biét 1a kién thirc vé tré khuyét tat va quyén loi cling nhu cac co hdi/loi ich cho
cac em.
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Khuyén nghi dau tién va quan trong nhat danh cho cac bac cha me va nhirng nguwdi chdm séc | phai
thay ddi thoi quen bi dong tiép nhan théng tin tr nguoi khac cia ho. Cac chién dich truyén thdng
nén tap trung vao viéc khuyén khich cac thanh vién trong cdng déng chi déng tim kiém théng tin va
ddi quyén lgi cho con em clia minh thay vi chi bi déng ché théng tin hodc gilp d& clia nguwdi khac.

Cham séc strc khée va phuc héi chirc ning

Tang cwong kién thire, ndng cao cdc ky nang va tao niém tin cho cac béc phu hqynh cung
nhirng ngwoi cham séc trong viéc cham séc va phuc hoi chiec nang cho tré khuyét tat

Chuwong trinh truyén théng nén cung cap thong tin cho cac bac phu huynh hodc nhirng nguwei cham
s6c ban dau vé cac loai khuyét tat va cac ki thuat phuc hdi cho cac dang khuyét tat nay trong khi
hwéng dan ho tivng budc tt ca cac kj nang can thiét cho viéc phuc hoéi va nhac ho chi y dén cac
d4u hiéu cla su tién bd hodc phuc héi trong subt qua trinh hdi phuc chirc nang cho tré. Can phai
tap trung vao nhirng ich lgi ctia viéc phuc hoi chire nang va nhirng that bai tiém tang cua viéc khong
phuc héi hodc phuc hdi nhwng bi gian doan. Tao niém tin cho gia dinh trong viéc phuc hdi chirc nang
cho tré khuyét tat bang cach chi cho ho nhirng biéu hién tién bd ciia cac em khac (qua viéc di tham
céac gia dinh khac). Vi vay, qua qua trinh hwéng dan phuc hdi chirc nang, ching ta nén huwéng dan
ho tir d& dén kho, tr it dén nhiéu dé cac bac cha me va tré khuyét tat cé thé lam theo va lam quen.

Ngoai ra, ching ta nén gido duc cac gia dinh c6 tré khuyét tat vé viéc phong tranh bénh, cham soc
va vé sinh cho tré khuyét tat. Chang ta nén tan dung cac tAm guwong chadm séc tbt trong cong dong
dé chia sé v&i cac thanh vién khac. Cac me va cac ba cla tré khuyét tat nén Ia nhirng déi twong wu
tién vi ho chinh 1a nhirng nguoi cham séc tré khuyét tat trong gia dinh.

Cing nén nang cao cac hoat dong sau trong sg‘i cdc bac cha me va ngu’()'j cham séc dé dam
bao chat Iwroong cham séc sirc khée va phuc hoi chiec nang cho tré khuyét tat:

bua tré khyyé’t tat di kham strc khée dinh ky (3 thang 1 lan) tai cac co s& cham séc stre khde cong
dong va kiém tra strc khée mién phi trong cac chién dich cham séc strc khée 1&n.

Khéng duoc mua thudc cho tré khuyét tat ma khong cé 1o khuyén hay chi dinh cta nhitng ngu i
cung cap dich vu cham séc strc khoe.

Tim 161 khuyén va thong tin tai cac co quan strc khée cong ddng vé viéc chdm séc va phuc hoi chirc
nang cho tré khuyét tat, nhwng khéng sir dung cac kinh nghiém dan gian chwa kiém dinh cho cac
muc dich nay.

Nghiém ngat tuan theo quy trinh phuc hoi chirc nang cho tré khuyét tat da dinh va hwong dan boi
cejc ca nhan co trach nbiém trong khi thwdng xuyén trao doi véi ho vé su tién b, cac tré ngai va cac
ké hoach hanh déng dé t6i da hoa cac bai luyén tap.

Bén co s& cham soc strc khde gan nhat dé Iay 161 khuyén va thong tin bat ct khi ndo co thac mac
ve tinh trang src khée cua tré.

Hwéng dén cdc bac cha me/ngwéi cham séc vé viéc tao cac céng cu phuc hoi chiee ndng tur
cdc nguyén liéu ré tién san c6 va viéc quan ly thoi gian

B&i vi hau hét moi ngudi déu ban ron va ciing khdng cé tién, cac chuong trinh nén huwéng dan ho cach
lam cac dung cu phuc hdi chirc ndng cho tré khuyét tat tlr cac nguyén liéu ré tién c6 sén. Thém vao
do, chuing ta nén huwéng dan ho ki nang quan ly thoi gian (dé ho cé thé ban ngay di lam va budi téi vé
lai 1am cac codng viéc phuc hdi chirc ndng cho tré), hodc hwéng dan cac thanh vién khac trong gia dinh
cung tap luyén vai tré khuyét tat (tai cac thoi diém khac nhau tiy theo thdi gian biéu ctia mbi ngudi).
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Giao duc

Néng cao nhéan thiec trong cdc bac cha me va ngwéi cham séc vé cédc co héi gido duc va nhu
cau hoc tap:

Nang cao nhan thirc cia moi ngudi vé cac co hdi hoc tap cho tré khuyét tat va viéc can thiép sém
dé tré chuan bij tdi trwdng.

Nhan manh céac wu diém cua viéc cho tré khuyét tat di hoc cling nhw nhivng han ché néu cac em
khéng dwoc di hoc hoac phai nghi hoc sém.

Cac truéng mau gido va tiéu hoc nén co6 cac bd phan tw van vé gido duc cho cac em sap dén tudi
dén trwdng.

Thiét Iap mé hinh cham séc trong cdc gia dinh c6 tré khuyét tat

Nhém tré cé dang tat nghiém trong thwdng can dén sy cham séc va gido duc déc biét bdi hau hét
cac em khong thé tw cham séc, khong thé hoc chi¥ va tham chi khéng thé giao tiép. Rat nhiéu gia
dinh phai dé it nhat mot ngwdi cham séc cac em. Can phai cé6 mot mé hinh trong dé cac gia dinh ¢
tré khuyét tat (cac gia dinh nay phai & gan nhau) cho cac em & cung nhau va thay phién nhau cham
séc cac em. Tuy nhién, viéc nay lién quan dén ki nang cham séc va trng bién véi cac dang tat khac
nhau va vi vay ho phai dwoc ddo tao. Bén canh dé, ho cé thé ap dung vén vay lai suat thdp dé hé
tro nang suét, cé thém thoi gian cham séc tré trong khi van c6 thé tham gia san xuét.

Tai trwrd’ng hoéa nhap

Ngoai viéc m&i cac ca nhan va doan thé téi giao lwu, nha trwdng nén td chirc cho cac chau giao
lwu v&i cac cdng ddng bén ngoai co lién quan truc tiép téi cude sbng clia cac chau nhw céc truong
cla tré khéng khuyét tat, di cho, cac hoat ddng xa héi (hién mau nhan dao, méi trwdng xanh, giao
théng...). Néu thiéu kinh phi, nha trwdng nén td chirc van dong quyén gép hodc viét dé xuét dw an
glri t&i cac co quan chirc nang hoac nha tai tro.

Viéc hwéng nghiép va day nghé cho tré khuyét tat nén nam trong chién lwoc phat trién chung cta
tinh ma khéng nén tach roi. Vi 18 do, cac trwdng chuyén biét nén tham mwu xay dwng chién lwoc
hwéng nghiép va viéc lam cho tré khuyét tat téi sé LDTBXH.

Can phai tich hop kién thirc vé tré khuyét tat trong pham vi hé thdng gido duc hda nhap qua cac gid
gido duc cbébng dan va cac hoat dong ngoai tr&i. Bén canh viéc cac trwong nén cap nhat sach vé,
bao chi hay tin tirc lién quan dén tré khuyét tat dac biét Ia cac cau chuyén vé tdm guong nhirng tré
thanh céng va nhivng vi du dién hinh vé viéc gitip d& gilra cac ban, cac gido vién va thanh vién cong
déng vai tré khuyét tat.

Tai cac co sé cong dong

Chung ta ciing nén té chirc cac budi trao dbi xa hdi gitra tré khuyét tat va tré khong khuyét tat trong
do tré khuyét tat déng vai trd nhw nguoi té chire chinh. Tich hop mét vai vé kich nhd vé tré khuyét
tat (cac em binh thwong tw viét kich ban va dién xuét) trong nhirng sy kién nhw vay 1a rat can thiét.
Hinh thire trao dbi nay co6 thé dwoc ap dung cho rat nhiéu nhém tré khuyét tat (hdoa nhap, chuyén
biét va cdng dong).
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Tai cap xa hoi

Céc chwong trinh truyén théng, dac biét 1a cac kénh truyén théng dai chiing, cac hoat déng truéng
hoc ho&c cdng déng v&i sy tham gia cla tré khuyét tat nén dinh hwéng tré vao viéc hda nhap vao xa
hdi, chr khdng phai tach biét ra. D& 1am dwoc diéu do, bén canh viéc ton trong tinh ban, méi quan hé
than thiét véi gia dinh va hang xém (nhuw hién tai), tré khuyét tat phai dwoc trang bi cac ky nang xa
hoi nhw k§ nang truyén théng bao gébm dién dat nhu ciu va méi quan tam, ki nang giao tiép, ki nang
tao va str dung cac mdi quan hé (bao gébm céac gido vién, ban bé, hang xém va nhirng ngudi khac),
ky nang giai quyét tinh hudng (khi bi cwdi, ché nhao...), k§ nang lam nhém véi tré khong khuyét tat,
ky nang lap ké hoach cho twong lai. Dac biét 1a 1dng tw tén, niém tin vao kha nang cta ban than, y
chi va nd luc tién bd. Cac khoa dao tao nén chi ra cac tAm gwong tré khuyét tat thanh cong dé cac
em c6 thé phan tich nguy&n nhan va ap dung cho cac em.

Thiét lap lai cac quy tac xa hoi trong viéc doi xtr v&i tré khuyét tat

Cac chuwong trinh truyén théng nén tap trung vao viéc xay dung hinh anh “tré khyét tat cling ¢ thé
lam cac viéc ma tré khong khuyét tat co thé 1am” thay vi chi “thwong tiéc, cdm thong hodc “bb thi, hd
tro”. D& lam dwoc viéc nay, bén canh viéc kéu goi hd tro va giup d& cho tré khuyét tat, cac chwong
trinh nén vinh danh gia tri va kha nang cua tré khuyét tat trong cac linh vic khac nhau nhuw két qua
hoc tap tét, sw diing cdm, thanh céng trong cong viéc... thay vi tap trung qua nhiéu vao ndi dau thé
xac, can bénh hoac ndi dau tinh than ma tré cling nhw gia dinh phai chiu.

Hoan toan khéng thé chap nhan thai dd va hanh vi phan biét dbi xt véi tré khuyét tat va ngudi khuyét
tat. Déi vai ndi dung nay, ching ta can thuc hién gido duc ngay tir nha trwéng va cong déng sinh
séng dé tat ca cac thanh vién co y thirc tranh nhirng biéu hién vé sy ky thj va phan biét déi xtr va
cé cach cw xt tét hon véi tré khuyét tat. Chang ta ciing can biéu dwong nhirng ctr chi , hanh vi dep
trong nha truwdng va xa hoi dé moi ngwoi co thé noi theo.

Tang cwong sw hop tac da nganh trong viéc thwe hién cac quyén cia tré khuyét tat

Céc tinh nén thiét Iap lai mbi quan hé da nganh trong viéc ddm béo cac quyén cla tré khuyét tat.
Ba nganh chinh truyc tiép thuwc hién cac quyén nay bao gdm nganh gido duc, y té va bao tro xa hoi
nén hop tac trong qua trinh nghién ctu, tim kiém, phan loai tré khuyét tat ciing nhw giam sat viéc
thwe hién cac quyén va chinh sach cho tré khuyét tat (xem chi tiét trong phan khuyén nghi cho céac
hé théng lién quan). Cac ban nganh nay déu cé cac cong tac vién & cip co s, tuy nhién trong thoi
gian t&i, can phai cé ki luat lién nganh thay vi hwéng dan tryc tiép dé gidm ganh nang cho cac cong
tac vién.

Hoi phu nik, doan thanh nién, hdi chi thap dé dong vai trd chi chét trong céng tac truyen thong va
t6 chirc van héa, xa hoi, va cac hoat déng hoa nhap cho tré khuyét tat, tuy nhién can phai c6 mot
co ché hop tac va phan cdng nhiém vu rd rang cho méi ban nganh trong viéc truyén théng va thuc
hién cac quyén cho tré khuyét tat.

Céc cong tac vién cap co s& dong vai tro tién phong va chi chét trong viéc tuyén truyén téi nguoi
dan va phat hién viéc vi pham quyén cla tré khuyét tat. Vi vay, can phai c6 mét co ché hd tror vé mat
ky thuat thworng xuyén va cé thuwédng cung véi viéc theo ddi dé phat huy sy nhiét tinh, trach nhiém
va chat lwong két qua cta ddi ngli nhan lyc nay.

Ngoa| ra, cac nganh c6 vai tro quan trong (glao duc, y t&, bao tro xa h0|) nén thanh lap mét hé thong

tw van vé quyén cula tré khuyét tat (hodc két hop véi cac dich vu tw van hién cé) va mé rong téi cap
co s& qua mang lwdi cdng tac vién.
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Céac kénh truyén thong nén duoc thiét ké cho cac doi tvong khan gia khac nhau. Cac budi hi tho,
truyén théng dai ching va cac chién dich Gng hd cap quéc gia nén thyc té hon. Cac khoa hoc ngan
han va céc budi gép 96 thwdng xuyen trong cac trwdng hoac bénh vién/co s& cham séc strc khoe
c6 thé di vao thuc té dé chia sé kién thirc va nang cao céc ky nang cho céc gido vién va nhirng
ngwoi cham séc sirc khode. DPéi v&i cac bac cha me va nguwoi cham soéc, cac cdng tac vién cép co
s& (hoi phu ni, tram y té, hdi chi¥ thap dé...) nén phu hop hon. Déi véi cac cong tac vién, cac khoa
dao tao ngén han cung véi viéc dao tao tryec tiép va ho tro ky thuat thuwdng xuyén nén dwoc ap dung.
Cac phuong tién truyén thdng dai chiing va cac su kién cong déng cuing cac chién dich nén phu hop
cho cé cong ddng. Déi vai tré khuyét tat, trudng hoc va cac co sé cdng ddng nén 1a noi ly twédng cho
viéc gido duc cac em vé cac van dé khuyét tat. Bén canh viéc tich hop céc tai liéu trong gido trinh
cla cdac trwdng, cac hoat ddng ngoai trdi (trd choi, cac sw kién cong ddng...) cling nén phu hop dé
thu hut sy tham gia ctia cac em.

Cac chwong trinh truyén théng nén tan dung kién thirc, ki nang, niém tin va cac hoat déng sdn co
cla cac nhom dbi twong khac nhau va hwéng dan lai cho ho dwa trén bd luat méi co hiéu lyc vé tré
khuyét tat. Cac chuwong trinh cling nén lwu 'y dén céc khia canh van hoa va dia ly vi ngwdi dan cua
2 tinh nay c6 quan diém khac nhau vé khuyét tat, dac biét 1a vé nguyén nhan va phan loai. Nhirng
chd y nay nén ap dung cho cac dbi twong khac nhau: nhung ngudi cung cap dich vu cham séc strc
khde, cac gido vién, cong tac vién dia phwong va tré khuyét tat.

Déi v6i tat ca ngoai trir cac nha hoach dinh chinh sach, can phai phat trién cac tw liéu truyén thdng
nhw to roi, séch huéng dan co tranh énh va hinh minh hoa hap dan (doi véi cac bac cha me, nguo
cham séc, va tré khuyét tat) va cac bién phap ky thuat (cho cac giao vién, nguo’l cung cép dich vu
cham soc strc khoe, va céac cong tac vién). Truyén thong qua cac nhém nho, st dung tranh anh, kich,
tinh hudng giai quyét van dé... la cac cach hiéu qua ma moi ngudi c6 thé dung dé nang cao hiéu qua
truyén théng (dac biét 1a déi véi cac bac cha me, cac cong tac vién va tré khuyét tat). St dung céac
tranh &nh, cac cau chuyén cé that, ap phich, hdi dap, hoac dién kich... nén dwoc xem la cac cong cu
chd chét dé huy déng sw tham gia clia cong dong va dé co thé chuyén tai hiéu qua thdng diép mong
mubn (dac biét dbi véi cac em) vé khuyét tat. Cac chwong trinh nén tan dung céc thoéi quen hoc tap
va lam viéc (thoi gian, noi chdn va cach hoc) dé téi wu héa kha ndng hoc cla cac dbi twong nay.
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PHU LUC 1: Cau chuyén vé bé gai mang théi quen ctia ché va co may di hoc
Bé Linh 9 tubi, xa Gia Canh, huyén Dinh Quan - Déng Nai

B6i canh cau chuyén

Gia Canh la mét trong nhirng xa ngheo cua huyén Binh Quan cua tinh Dbng Nai. Dan cw phan bb
rat rai rac. Ngwoi dan noi day sdng chi yéu bang nghe nwong ray. Rat nhiéu ho thiéu dat canh tac
phai di lam mwén cho nhivng ngwdi nhiéu nwong va lay do lam ngudn thu nhap chinh cho gia dinh.
V&i mire thu nhap khéng qua 50 nghin ddng mét ngwdi mdi ngay thi cling chi vén ven du chi tiéu cho
nhirng nhu ciu co ban nhat. Vé&i nhiéu gia dinh nghéo nhw vay thi viéc cho con di kham bénh dinh
ky & tram y té va cac co s& y té tw [a mot didu dwoc coi la xa xi.

B& qua tat ca cac loai bénh tat khac thi khuyét tat & tré em néi Ién nhw 1& mot van dé birc xic mang
tinh chat xa hoi & Binh Quan néi chung va & Gia Canh ndi riéng. Mat d6 tré khuyét tat & day kha cao.
Theo mot s6 bd me cé tré khuyét tat, mot ap trung binh cé téi 10 tré bi it nhat mot loai khuyét tat nao
d6. Trong d6, cham phat trién tri tué va rdi loan hanh vi 1a hai loai dwo'c xem la trdm trong hon ca béi
gia dinh va tré bi khuyét tat phai dwong dau véi nhiéu ap lwc: Cai nghéo cb hivu; thiéu cham séc y
té; thiéu tiép can thong tin; va quan trong hon ca 1a sy bat lwc clia ngwdi dan trwdc sw chirng kién
hang ngay néi dau cla nhirng tré khuyét tat do.

NGi dau cta bé Linh

Co6 mot bé géi, nam nay da 9 tudi, bi bd me lang quén trong nhirng nam dau doi dé roi gio: day em
van con mang nhirng théi quen cuda loai ché. Em c6 thé hoc va tré thanh dda tré binh thuong ma
co hoi &y van chua dén véi em. D6 |a Bé Linh, nha & xa Gia Canh, huyén Dinh Quan - Déng Nai.

Linh d tivng séng v&i bd me dé trong ba nam dau doi trong mét tup 1éu dwng tam trén ray. Noi 4y
cach nha éng ba néi chirng 2 km. Hang ngay b me Linh di lam nwong, béd em mét minh trong cii
cung dam dd an va chai nwéc udng dé em déi thi an, khat thi ubng. Dén trwa , me voi va vé nha cho
Linh &n roi lai bd 1én rAy. Ong ba néi hiém 1dm maéi dén tham chau.

C6 & s thiéu vang tinh thwong va sy cham séc nudi dwdng ctia cha me da khién em hoc céac thoi
quen tlr cho. Luc 1&n ba, bd Linh dot ngdt bé bé cung dira em trai dang tap 18y dén glvi 6ng ba ngoai
cung 16 phan nan: “Con Linh né bi lam sao, nhw con ché dy. Con givi 6ng ba nuéi hd”. Héi do, Linh
mai biét bat am “ba, ba”. Chirng thang sau, me Linh bd di va tlr d6 chwa hé tré lai, cling chang c6
tin tire gi.

Thwong cho ngwdi bd khén kho, 6ng ba ndi dwng cho bb con Linh mét ngoi nha gd tam, cach nha
6ng ba hon 10 m. B6 la mét ngm nha gb dung lup xup, hoang so. Mot chlec giwong gb tuénh toang,
mot tAm liép chan khong kin ctra, mot cai bép da ba chan, mot déng quan 4o cii rich va chiéc man
Ua mau tro la nhirng gi nhom nghién ctru quan sat dwoc tai nha bé.

Bé Linh lam phu hd (phu xay), kiém bira qua ngay, song lic ¢6 lic khéng, tham chi khéng nudi ndi
ban than. Hai chi em Linh thu’o’ng phal sang an nho 6ng ba ndi, va chu thlm (c6 hai dra con nhd).
Bira qua, bira lai v&i ho, Linh van séng qua ngay, nhung séng véi cudc séng cla dira tré gan dé
trong con mat nguoi than va hang xém.

Thoat nhin, Linh van lanh lgi, cé vé bé ngoai kha glong v&i nhirng tré binh thwong cung trang Itra
chi khac la em gay goc va xanh xao nhw tau 14. Em van choi dua véi dam con nit cung xém, van cé
thé nghe va hiéu moi ngudi, van biét tén minh, va quan trong la cé thé lam dwoc nhirng chi dan cla
nguoi than nhuw &n com, dudi cho...
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Nhuwng khi khéng cé ai & nha cham séc, hodc choi chung, thi bé lai cé nhirng hanh vi bat thwong
khién ngwoi than va hang xém lo ngai. Bé choi véi chd, ndm ngd canh ché, an chung véi ché, lao
vao bu ché, rdi cao x¢&i va lam 6 nhw ché. Thinh thoang, Linh lai ndi con gdm gir nghién rang va danh
em bé rat manh, c6 hém lam swng ca dau em bé (mot em bé khoang 1 tudi dang séng cung véi 6ng
ba Linh). Ba ndi Linh ké lai:

M4y con ché con bui sao thi bé bu y nhuw VAy... thinh thodng lai thdy né chui vao ndm ngii chung véi
con ché. Lau lau thdy né (Linh) mét tiéu, di tim thi thay né ra rdy cao dat lam 6 réi chui vao dé ndm
nhuw con ché vay. Vé nha khéng thdy chéu déu, téi goi mai né méi thuwa. i ra dén noi thdy chédu ndm
vay. C6 hém, né vao gam giwdng cao xdi thanh 6 rbéi ndm nhuw con cho.

Mot dot Linh theo thim vao rivng lam nwong ray. Trong khi mai mé lam réy, nguwoi thim so' y khdng
dé mat dén em. Tim kiém mot héi, ngudi thim thay Linh dang nam co quap trong mot cai hé dat do
chinh déi ban tay bé nhé clia em dao x&i. D6 ciing la théi quen dao hd ndm ngu trén ray cua Linh.

Cach an clia bé ciing rat khac thwéng. Linh khéng mudn ai lai gan khi dang an, ngay ca véi em minh
vi s¢' bi gianh an. Linh &n rat vung vé: hay vuc mat vao t6 ma an, khéng thich st dung mudng (méi
khi &n 1 minh), khién thirc an va com vang vai. Linh khéng biét cach cAm diia nhw cac em bé khac
(mac du da dwoc ngudi than chi dan). Cé luc Linh khéng phan biét dwoc thire an cho ngudi va cho
vat. Doi khi Linh lai an phan/an cam (thérc &n danh dé nudi heo).

C6 ngudi béo em la bi ma lam. Con nguoi nha thi cho rang em la dira d& hoi, ndi khiing va khong
thé day duc_rp. Chang ai nght dén chuyén cho em deén trwvong. Khong ai dén dong vién em di hoc.
Em cling chang nhan dwgc mét ché dd ho trg nao tir chinh quyén.

Song trong méat nhém nghién ctru, Linh la dlra bé c6 thé hoc va co thé thay dbi theo hwdng tét hon.
Ong ba em ké lai, h6i m&i vé (luc &y em 3 tudi), cac Linh thuwdng xuyén c6 nhirng thoi quen cua chd
(c6 khi hang ngay). Méi Ian nhw vay, 6ng ba lai quat méng hoac lay roi danh bé. Dan dan bé so va it
lap lai nhirng hanh vi d6. Gid day “lau 1au méi thay né lam vay” (Theo ba néi Linh). Héi ba tudi, Linh
m&i bat dwgc am ‘ba, b nhuwng gidr day da giao tiép tdt, biét thé hién cam xuc, vui cudi, cau gian,
biét choi hoa binh véi tré xung quanh dwéi sy giam sat clia ngudi I6n. Vay thi chang cé gi em ct
phai & nha nhw vay dé réi méi lan 1én con ‘dé hoi’ lai bi 6ng ba va chu thim ray la, hodc danh chui.

Chung tay hanh déng

Sau khi thdm gia dinh bé Linh, hai can bd ctia UNICEF va nhém nghién ciru quyét dinh sé lam gi do
dé gitp bé Linh dén truwéng. Diéu nay 1a cé thé béi & Dong Nai co khodng 20 trung tam bao tro tré,
trong dé c6 mét trung tdm nudi duwdng cho tré khuyét tat va mé coi. Nhirng tré hoc & d6 hau hét la
cham phat trién tri tug, rdi loan hanh vi, tham chi cé ca tw ky. Nhiéu tré nhw thé da dwoc nubi day
tan tinh va c6 nhirng tién bod ro rét. Vay thi, 1& nao Linh khdng thé hoc tai mét noi nhw vay?

Ngay sau ngay lam viéc cudi cuing tai Dong Nai, nhém nghién ctru da trinh bay hoan canh cua Linh
v&i hai 1anh dao Chi Cuc Bao Tro xa ?hcf)i. Ho to théi‘ dd cam thong chan thanh va sé phoi hop véi
phong bao trg tré huyén Binh Quan dé lam rd hon vé trwdng hop cla Linh.

Ban luan:

Cau chuyén bé Linh lam gon Ién may diém dang quan tam. Thir nhat 1a sw tho 0, bd méac ctia bd me
trong nhirng ndm dau ddi cha bé. Nhirng ndm nay, bé can sw nudi dwdng va day bao cia bdé me dé
hinh thanh nhan cach. Rét tiéc, em lai nhan dwoc sy duwéng duc Ay tir con chd, va vi thé mang tinh
céach cla loai chd. Thir hai, 1a sw thiéu tan tinh cia cac can bd co sé trong viéc phat hién, gri can
thiép sé&m, va van dong cho bé vao hoc. Moi dién bién tam ly va hanh vi bat thwdng ciia em khong
dwoc chinh quyén xa va cac can bd co chirc trach quan tam. Thir ba 1a viéc ap dung chinh sach
véi tré khuyét tat & cap co s& chwa dwoc chat ché, va vi thé con nhiéu bat cong, tham chi vi pham
dén quyén phat trién cla tré khuyét tat. Cu thé trong trwéng hop clia Linh, me em bé di, em séng
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v&i ngudi bd khong cé kha nang nudi day em. Viéc em sbng véi 6ng ba ndi va cha thim 13 18 dwong
nhién trong méi quan hé ruét thit trong cong déng. Song can phai tinh dén viéc hién nay 6ng ba noi
da ngoai 80 tudi, khdng con kha nang lao déng, va chu thim cling rat nghéo (Iam thué nwong ray) va
con nudi hai con nhd. Vé&i tdng hda ngan 4y yéu t6, Linh thudc dbi twong bao tre xa hoi (theo khoan
1, diéu 4, Nghi Binh 67). Va theo d6, em can dwoc tro cip hang thang va nuéi dwéng tai mét trung
tam bao tro cda tinh.

D6 mai la mot bé Linh. R4t cé thé con nhirng bé khac niva. Va vi thé, van can sy quan tdm cua chinh

quyén va ban nganh cac cép trong viéc ra soat danh sach, va ap dung chinh sach hd tro' nhitng bé
nhw vay.
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PHU LUC 2: Cau chuyén vé ndi am anh tat nguyén
Xa Gia Canh, huyén Binh Quan, Déng Nai

T nhivng 1&i miét thi

Thuat ngl» khuyét tat da tré nén thong dung qua cac kénh théng tin dai ching, cac bao céo khoa
hoc, cac tai liéu phap luat va chinh sach, tham chi con qua cac cau chuyén thuwdng nhat ctia ba con
& nhiéu tinh thanh trong ca nwéc. Song dbi véi ba con xa Gia Canh, né van con xa la. D4 tv lau,
ba con noi day van gan cho tré khuyét tat nhirng cai tén “bénh bam sinh” hoac “bénh chat doc da
cam”... Riéng v&i nhirng tré bi khuyét tat van déng thi ho thwdng goi chung la tré bi “qué”, “cut”, hoac
bi tat & chan, tay. Ai biét dang sau nhirng tir miét thi day 1a nhirng néi dau xé long ma rat nhiéu khi

khéng thé lam ngudi ngoai bang nhirng giot I&. Thuy la mét truéng hop nhw vay.
Dén mic cam tat nguyén

Muw&i tam nam tréi qua, Thay va gia dinh da trai qua bao nhoc nhan trong ndi khap khéi tim lai thang
bang cho ddi chan clia ¢d bé cé nu cwdi rat duyén va doi mét dam thdm song van dwom budn mot
néi niém. Khi chang t6i dén v&i em, em ngdi nhin ngo ngac va ¢ né tranh anh mét cla nhirng nguoi
trong nhédm nghién ctru. Khi em ngdi, khéng ai cé thé nhan ra em la mot cé bé cé khuyét tat & chan.

Ngay ca khi t6i hoi “em bi sao vay” em ciling khong néi ve tinh trang khuyét tat ctia minh, chi noi
rang: “em bij tat & chan”. Khi ching téi mdi em ding 1&n, mién cudng I&m em méi lam theo. Téi cAm
tay dinh dat em di, em rut tay lai, tw chéi mot muc khoéng di. T6i hoi, sao em khong buwdc? Em tra 1&i
“néu thé em sé& ngd”. Thé & I&p em buwdc di ra sao? Em tra 10i: “Em ¢é budc di nhung em phai vin
vao dau gbi bén trai” - noi cai chan &y nho di va teo lai méi ngay”. Chang téi hiéu nguyén nhan dang
sau sw do du do.

Thay ké radng cé nhirng ngudi rat thdng cdm véi em va gia dinh thi déi xt& véi em binh thwéng, chan
thanh va chia sé. Ho tuyét nhién khéng noi t&i cai tat & chan em, tham chi chang bao gi¢ héi dén no.
V&i ho, em khao khat cé nhirng cudc viéng tham hoat dwoc vui choi cung ho. Song quanh em con
biét bao nhirng ké d6c mdm ddc miéng. Van nhirng thir ngdn nglr miét thi. Nao dé qué dbé cut, nao
dd tat nguyén chan. Khéng dirng & d6. Ho con bét trwéc dang em di ngay trwdc mat em. Nguwdi Ion
da danh, bon tré con ciing lam vay. Nhiéu khi chéng biét vé tinh hay hiru y, cac ban cung 16p con x6
nga em trong cai ngdm ngui birc xtc ma khéng thé thét 1én bang ldi. Ciling béi vay, em chang bao
gi® choi v&i cac ban trong cac trd choi tap thé.

Me Thuy ké rang c6 lan em ngbi ban hang thay me trudc clra nha, mét dam thanh nién ghé lai thay
Thay xinh xan thi budng [c‘yi tréu gheo: “Coé mudn lam vo anh khéng?”. That buon, khi cé bé dirng day
va chi sau vai buwéc di dau tién thi nhirng I&i tréu dua kia tat lim va bon ho bo di.

Khéng mét 1an ma rat nhiéu 1an, hinh anh 4y c&v nhw céi gai nhirc nhéi dam thang vao trai tim em
lam thwong tén tam hén em - mét vét thwong man tinh. N6i am anh dé dwéng nhu khéng bao gidy
maét. Vi ngay ca véi ching téi, nhirtng ngwdi em biét chdc chén 1a dang ding vé phia em ma em con
lang tranh. Ngay sau khi két thic budi phdng van. Sau khi doi c4c ban ra vé hét, em 1&n ra clra sau
va l&ng |8 ra vé. Hinh nhw em dang cé lang tranh nhirng &nh méat va nhirng 1&i néi da tirng la néi am
anh trong em. Em khéng biét néi va&i ai, ngam ngui ma roi 1&. Nhiéu khi, em ngdi mét minh suy nght
rat nhiéu vé qua khir va twong lai: “Liéu em c6 lay chéng dwoc khéng?”; “Liéu em sé lam gi dé sinh
sbng? Em chi cé thé héi me. Nhiéu 1an, rat nhiéu Ian, rét cuc em ciing hdi me: “Me o1, vi sao con bi
thé nay?”. Me rom rém nwéc mat ma tra |&i rang: “Me khong biét, con sinh ra da nhw vay”. Lai “Me
oi, con lam gi duwgc day?” “Me ciing khong biét rd, chac con lam dwoc nghé may.” Va em lai nhen
nhim mét wéc mo: moét ngay khéng xa em c6 thé... va em cé thé lam dwoc viéc do.

Ngat ndi da 18 tudi, sap hét THPT, em van chwa that sy buédc vao mot Iép hoc may. Udc mo &y voi
Thay van dang xa voi voi.
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Ban luan

Cau chuyén cla Thuiy goi Ién ba khia canh c¢6 lién hé mat thiét véi khuyét tat & tré. Thé nhéat 1a sw
ky thi clia cdng dong (1&i 1&, hanh ddng) dbi véi tré khuyét tat. Diéu nay rat phd bién & dia ban nghién
clu méc du da co6 dau hiéu gidm di ré rang trong nhitng nam qua. Ngat néi, cai ky thi tr cong déng
4y thwong kéo theo sy tw ky thi ma théng thuwéng kiéu ky thi thir hai nay lai trdm trong hon. Nhiéu
em vi ty ky thi ma nhét minh & nha, trong I&p, han ché moi tiép xtc véi cac ban hodc cong dong - néi
tédm lai, ho sdng trong thé gi¢i clia mac cadm, va vi thé tw danh mét co hoi phat trién cac kha néng
xa hoi, va k§ nang séng. Mét trong nhirng phat hién tha vi ciia nghién ciru nay la cac em khuyét tat
chwa dwoc trang bj tét cac ky nang giao tiép va ky nang sbng trong dé c6 cac ky nang tw nhin nhan
gia tri ban than, ky nang &ng Xt va g|a| quyet tinh huéng. Thiét nghi, néu dwoc trang bi nhirng ky
nang 4y, han nhiéu em khéng con nhét gi» néi budn cho riéng minh ma tim cach giai téa v&i nhirng
ngwoi ban than, bd me, anh chi, tham chi thay c6 giao.
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PHU LUC 3: Cau chuyén vé Hiéu Nhi cung nhirng nd Iwc phuc héi va néi khap khé&i
nhap hoc

Pham Nguyén Hiéu Nhi

12 tudi, thi trdn An Chay, Huyén Chéau Thanh - tinh An Giang

Nhirng thang dau d&i non nét

Hiéu Nhi ra d&i sau chwa day 7 thang trong long me. Qua non nét, bé khong thé khéc ngay sau sinh.
Thay thubc phai tiém thubc kich thich va nudi bé trong 16ng 4p trong vong mét tuadn méi cho bé vé
nha. Bé I&n rat cham. Tam thang tudi ma bé nang chwa ndi 2 kg. Tay chan bé van clr ddng nén me
van cho 1a binh thwong. Tinh ¢&, mot ba hang xém phat hién ra hai ban chan bé Itc nao ciing dudi
théng, khac han v&i tré binh thwdng. Bé dwoc phat hién la bai n&o tai khoa vat ly tri liéu, bénh vién
da khoa Long Xuyén va duoc diéu tri & dé trong subt 4 nam dau doi.

Nhirng né lwc phuc hoi

Trong sudt 4 nam dau ké tir khi dwoc diéu tri, ngay nao me cling dwa Hiéu Nhi dén noi tap. C6 khi ca
ba ngoai cu,ng diva & lai chém bé, g:(‘)n me phai di Iérp kiem tién. Co hdbm mwa tam ta V‘é lanh, me van
dwa bé di. O do, bac si tryc tiép diéu trj réi hwdng dan cho me va ba cung lam. Lau dan thanh quen.

N&m bé 4 tudi (2002), bénh vién Long Xuyén gidi thiéu bé t&i trung tdm chan thwong, chinh hinh TP
Hb6 Chi Minh (1A Ly Thuéng Kiét) d& phau thuat chan cho bé (1an 1) va tiép tuc phuc héi chirc nang.
T do, gia dinh lai cho bé t&i do diéu tri mdi nam vai ba thang cho dén tan mua hé nam 2009 thi
dirng lai. Bé dwgc md chan 1an 2 cach day 6 thang.

Chi phi lién quan t&i qua trinh diéu tri va phuc héi chirc nang cho Hiéu Nhi that I&n véi mot cap
vo chong lam céng, an lwong ciing mét khoan thu nhap (lam ngoai gid) - Me lam van thw cho mot
trweng cép Il tai huyén, con bé 1am huén luyén vién xe dap cda tinh. Néu tinh riéng cho qua trinh
diéu tri tai bénh vién Long Xuyén (cach nha bé khoang 11 km), méi ngay gia dinh chi khodng 40-50
ngan déng cho viéc di chuyén, chua ké tién tién thudc men, nudi dwdng, mua dung cu tap va dé choi
cho bé (nhw xe ngdi, ding, nep...). Con khi diéu tri tai TP HCM, chi phi &y I&n hon rat nhiéu. Me bé
wée tinh, méi tudn nha givi 18n cho hai ba chau (ba ngoai & lai TP d& cham séc chau) khoang 1.5-2
triéu dong vai thdi lwong trung binh méi nam chirng 3-6 thang diéu tri & dé. That may, thinh thoang
ngwdi than lai gl tién ang hd, nén gia dinh c6 tién dé tiép tuc diéu tri cho chau.

Nhirng rao can trong qua trinh xin hoc

Nam Ién 6, Hiéu Nhi da biét mat chiv cai, va néi chuyén tét (nhé nhivng né lwc day hoc tr nguwdi me
va nhirng tinh nguyén vién tai bénh vién TP HCM). V&i wéc mong sau nay con minh c6 mét nghé
gi d6 dé sinh séng, bd me quyét tam cho Hiéu Nhi di hoc. Luc d4u, me xin cho bé hoc I1&p 1 nhung
khéng dwoc chap nhan vi bé qua nhé, chwa thé tw cham séc minh va khéng thé di vé sinh duoc;
céc gido vién & do cling khéng biét cach cham soc bé. Me lai dich than 1&n trung tdm nudi dwéng tré
khuyét tat tinh nhwng ciing khéng dworc chap nhan vi bé khéng thudc dién khiém thinh, khiém thi, va
cling khong thudc dbi twong béo tro xa hoi. Ho khoéng giai thich gi thém va ciing khong tw van 1a téi
noi ndo dé xin hoc cho bé. B4t luc, gia dinh danh gtvi bé vao mét I&p mau gido do mdt ngudi ban
ctia me quan ly. Noi dd, bé ciing dwoc hoc chir. Nhung chi sau vai thang, thdy bé khéng thé ty di
vé sinh dugc, me lai dwa chau vé nha va tiép tuc cong cudc chira tri va phuc hdi chirc ndng cho bé.

Mai dén ngay 1/8, tring ngay v&i doan nghién ciru hop & An Giang thi gia dinh bé Nhi lai mét 1an

nra xin cho con minh vao I6p 1 (Trwdng tiéu hoc D An Chau). Song lai thém mot l&n Nhi bi ttr chéi
vi da qua tudi. Mac vay, me Nhi van tiép tuc tim kiém co hdi. Luc nay em da 12 tudi.
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Kha niang cta bé vé&i néi khat khao dwore di hoc

Da muwoi hai tudi, Hiéu Nhi van chua dwoc dén trwdng méc cho khao khat dén truong cang luc cang
chay bdng. Me van day chi* cho em nhirng mong mét ngay, em c6 thé hoc dwoc mot nghé nao do.
Theo me ké, Nhi da hoc xong chwong trinh I&p | do chinh me day.

Hién bé biét doc truyén tranh, biét viét va lam cac phép cdng trir don gidn. Bé doi dap rat hom hinh,
hon nhién, va hau nhw khéng gap khé khan gi trong viéc dién dat va phat am. Tham chi, bé con biét
dua vui cung ngwoi Ién va ké lai nhirng ky niém ctia bé mot cach suc tich.

Bé tw di chuyén vai hai cay nang, di dwoc trén mat dat bang phang. Khi lén déc, bé can sy tro gidp
cla nguwdi khac. Bé cé thé tw vé sinh va chdm séc dwgc cho minh. Bé biét viét va t6 mau, co thé
doc dworc chi, va nhan tin trén dién thoai di dong (vi du: “me oi con nho me” “me oi co ba ut qua”).
Bé c6 thé cAm nam va hoat déng binh thwong. Strc khée cua bé tot, khong bi bénh vat: “That may,

ngoai tat nguyén, chau khéng c6 bénh gi ca” (me bé tam sw).

Bé dang hao hirc chd dén mot co hdi dé nhap hoc: “Con thich di hoc 1d&m. Con sép duoc di hoc roi”
- Bé chia sé v&i nhém nghién clru.

Cuéi cung co héi ciing dén

Trong luc gia dinh chwa biét nén lam gi dé xin hoc cho Nhi thi doan nghién ctu téi. Cung di c6 anh
Nghia, chuyén vién ctia phong bao tro xa hoi, cling la diéu phdi vién ctia dw an phéi hop véi du an
“Tinh ban hiru tré em” ctia UNICEF. Qua cudc ndi chuyén, ca nhém théng nhét la sé hé tro cho chau
vao hoc. Anh Nghia da hira giup d& gia dinh trong qua trinh lam don xin va tac déng t&¢i S& giao
duc dé& nhap hoc cho chau. Két qua rat kha quan. Trén dwéng doan tré vé Thanh phd H6 Chi Minh
(chiéu tbi ngay 4/8), anh Nghia goi dién va vui mirng théng bao, phong GD da cam két bang moi cach
sé lo xong thi tuc nhap hoc cho chau trong tudn 4y (tinh tw thir ngay 2 dén ngay 6/8). Nhirng ngu i
trong nhém nghién ctru thé phao nhe nhdm va vui mirng khon xiét khi hay tin va néng ldng mong tin
chau duwgc chinh thirc nhap hoc.

Ban luan

Hiéu Nhi dan trng buéc héi phuc, lai sdp dwoc di hoc méac thdi gian véi bao nhoc nhan va khat
vong. Cudi ciing ban than em va gia dinh phan nao duoc toai nguyén. R4t nhiéu yéu tb dan dén
thanh cdng 4y, trong d6 c6 can phai ban t&i vai trd quyét dinh cla gia dinh, ctia ban than bé, cta ca
hé thdng théng tin truyén théng, cla hé théng gido duc, va sw phdi két hop lién nganh, va ca vai tro
quyét dinh cGa nhitrng nha chirc trach.

Dwéi day la nhirng diéu suy ngadm tir truéng hop cla em:
Ban than Nhi va gia dinh la yéu té tién quyét, trwc tiép mang lai thanh céng.

Gia dinh Hiéu Nhi da bd ra bao céng strc ke ca vé ngudi va cla dé lo chay chira cho em. Hét me lai
ba, hai ngudi thay nhau cham séc em ngan Ay nam trei, khi di, khi vé, gitra Long Xuyén va TP HCM.
Lai thém bao chi phi phat sinh ma chi cé nhirng gia dinh c6 thu nhap cao va on dinh trong dia ban
tinh An Giang ma&i c6 thé kham ndi. Thiét nghi, néu Hiéu Nhi sinh ra & mét gia dinh khac, khéng c6é
nguoi chdm sdéc, cling chang c6 ngan Ay tién thi gi& day, bénh tinh ctia em sé ra sao?

Bén canh d6, ca bé me Nhi déu la céng chirc, cé trinh dd nhan thirc cao hon so véi mét bang chung,
va vi thé ma cé thé truc tiép day hoc cho em trong khi em chwa cé co hoi dén trwdng. it nhat, nhirng
nd lwc clia ngwdi me da gop phan tao nén tdng ngén ng cho em trwde khi em dén truéng. Néu Nhi
roi vao mét gia dinh khac ma bd me cd trinh d6 thap hon, lai suét ngay ban mai nhu bao gia dinh
khac & An Giang thi liéu em c6 thé biét doc, viét va giao tiép nhw bay gio?
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Ban than Nhi cling hét minh tap luyén thé chat va khéng nglrng hoc héi. Em lam ban vé&i hai cay
nang, nhi*rng tap truyén tranh, nhirng cay but vé, cung niem hy vong kh&p kh&i mét ngay em sé di
hoc va sé bang chang ban. May thay, niém hy vong 4y luén dwoc bd me va ba ngoai em hun duc.
Co I8 vi thé, nhin Nhi lic nao cling twoi vui va yéu doi, khéng co nét dwom budn, tu ti, hay mac cam
nhw nhiéu tré khuyét tat khac. Niém lac quan 8y c6 thé ciing da lam nén sirc manh dé em di tiép.

Hang x6m la nguén déng vién tinh than con ngwi than lai la ctru canh vé mat vat chat che
khéng don thuan la tinh than.

Nha Nhi gan mét dwong, nhiéu hang xém qua lai. Tré con hang xom ciing hay qua choi voi Nhi. [t
ra, d6 ciing la nhitng khoanh khac tinh lang nghia x6m, héi han an Gi. That may, “hang xém ai cling
quy chau va chau cling rat quy trong moi ngudi. “Khéng ai néi hoac lam gi khién chau budn ca” (theo
|&i me Nhi).

Ho hang Nhi ciing c6 nhiéu ba con cé bac lam cong chirc. Cé ngwdi lam béac si. Thinh thodng ho g
tién, gop vao chi phi cham séc em tai bénh vién. Cling nh& d6, me Nhi b&t di ganh nang phai chay
tién chira bénh cho em. Ba ndi Nhi ké: “Cling may, cac co cac bac thinh thoang lai gii tién cho chau
di vién. Néu khéng, chéc khéng cé tién chira tri cho chau”.

Thiéu mét hé thong tw van day du va thiét thwe tir nhirng ngwoi c6 chuyén mén (gido duc)
doi khi phai tra gia bang ca 6 nam tr&i Nhi khong dwoc déen trwdng.

D3 nhiéu 1an me Nhi phai Ian 16i gap cac nha trwdng, ké ca trwéng chuyén biét cho tré em khuyét tat
dé hoi vé cac co hdi cho Nhi di hoc. That tiéc, ba me nay lai khong nhan dwgc nhirng 1&i khuyén cu
thé vé cac co hoi 4y ngoai viéc that vong tré vé véi nhivng cau tra I&i nhw: “Chau khéng thudc dién
chinh sach, va khéng dung dbi twong hoc cua trwéong”; “Chau qua bé, khdng tw vé sinh dwoc, nén
chuing téi khéng nhan”. Gia st, thay vi nhirng cau tra 1&i van tat thiéu trach nhiém Ay, nguoi ta giai
thich ky va gi&i thiéu cho me Nhi t&i ding cac co quan chuyén trach, vi du nhw phong gido duc, khéi
tiéu hoc - hoa nhap, thi biét dau Hiéu Nhi chadng can phai doi t¢i 6 nam sau méi cé co hdi di hoc lai.

Can nhan manh rang, ca b6 me Nhi la nhirng cong chtrc, c6 trinh d6 hoc van cao hon so v&i da sb
ngwoi dan & An Giang, vay ma van chwa hiéu rd vé quyén lgi clia con minh, it nhat 1a trong gido duc
hoa nhap va nhixng ché d6 ma chau I8 ra dwoc hwéng.

Nhw vay, co sy can thiét phal thlet lap va duy tri mét hé théng tw van va phdi hop lién nganh trong
viéc truyén théng toi cong ddng vé cac dang gido duc trong d6 c6 giao duc hoa nhap, va giao duc
chuyén biét cho tré khuyét, tat cung nhirng ché dd, chinh sach lién quan t&i tré khuyét tat.

Chinh sach, ché dé mang tinh chat quyét dinh té&i viéc nhap hoc cho bé dén véi gia dinh Nhi
rat mudn nhwng coén hon la khéng.

Trong subt mwoi hai nam vat va, gia dinh Nhi méi chi nhan dwoc mét khoan tién hd tro tir chinh
quyén trong vong hai thang qua. Con tr trvdc dén thdi diém dd, ho khéng nhan dwoc bat cr hé tro
nao, k& ca vé vat chat Ian tinh than. Con khi gi¢i chuyén mén (bdo tro tré) vao cudc, thi moi thi lai
tré nén don gian hon nhiéu. Bang chirng la anh Nghia, chuyén vién phong béo tro xa hoi, da hiva tac
doéng téi S& gido duc dé cho Nhi nhap hoc. Két qua Ia, bé Nhi dwoc nhap hoc trong vong mét tuan.
Nhuw vay, sy vao cudc cla cac nha chirc trach la rat quan trong va cac chuyén tham hé gia dinh I1a
rat can thiét. Néu ho khong thé t&i tivng ho, thi can phai cé mét hé théng phat hién, bao céo, va giam
sat chat ché dé tranh bd sét nhirng trwéng hop nhw Nhi.
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PHU LUC 4: Phuc hdi chirc ning tai An Giang

Thuc té cho thdy, dich vu phuc hdi chirc nang tai bénh vién tinh An Giang chi dap rng dwoc mot
phan rat nhé nhu cau phuc héi chirc nang cho tré khuyét tat. Cu thé la, phong phuc héi chirc néng
duy nhét cha tinh chi dap tng duoc khodng 10% sb tré khuyét tat can dwoc phuc hoi & thanh phd
Long Xuyén (theo bac si chuyén phuc hdi chirc ndng ctia phong), ch&r chwa néi dén pham vi toan
tinh. M&i ngay, phong nay diéu tri cho trén 100 bénh nhan (chi yéu la tir cac khoa lam sang gli 1én
va mot phan |a bénh nhan trong khu vire 1an cén). Trong khi éy chi cé 3 can bd phuc héi chirc nang
trong mét khuén vién chwa day 20 m2. Nhw vay la cé hién twong qua tai trong khi van chua thé phuc
vu dwoc sb dong tré khuyét tat ngoai cong déng.

Céc bénh vién da khoa tuyén huyén & An Giang cting dwoc trang bi mét s0 thiét bi phuc hdi chire
nang nhuwng khéng c6 can bd chgyén vé phuc hdi chirc nang, nén danh bé trong hoat dong nay.
Theo bac si Hién, trwdng khoa chan thwong chinh hinh bénh vién da khoa Long Xuyén thi dé la mét
sw lang phi:

Nhiéu huyén dwoc hé tro trang bj va dung cu chén thuong chinh hinh, rat phiéu, ma lai
bé x6 khéng st dung, khéng ai lam. Trong khi dé bénh vién trung tam tuyén tinh lai rat
thiéu thén, rat cadn dén nhing dung cu dé.

Dang tiéc, nhirng trang thiét bj ay da bi bd x6 hang chuc nam troi khong duec st dung nén hau hét
kr)(“)ng con kha nang s dur]g. Thyc té nay dwg'c minh chirng trong trich doan sau day tir cuéc phong
van sau voi mét can bd y té huyén Chau Phu, An Giang:

Méc du c6 dugc cép céac dung cu vét ly tri liéu nhw xa don, xa kép..., ma cép khodng ndm
chin mwoi may. Tuy nhién do khéng cq nhéan sy yé co s& dé hoat dong nén khéng thanh
1&ap phong kham va tri liéu. Hién nay dé da huw hét.
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PHU LUC 5: Phuc héi chirc nang tai Pong Nai

Dich vu phuc héi chirc ndng (PHCN) tai bénh vién Nhi ddng | dwoc trang bi tét, song lai han ché
trong viéc tiép can sé dong tré dang sbng tai cong dong. Dbi twong phuc vu chd yéu 14 tré sau phau
thuat, hodc tir cac khoa lam sang gli 1én, hodc téi diéu tri ban tri & nhirng ving lan can. Ly do 1a
céac gia dinh c6 tré khuyét tat thuwéng & ving sau, ving xa, lai cé hoan canh kinh té khé khan nén
khoéng thé toi day dé diéu tri hang ngay (diéu tri ban tru).

M6t trong nhirng chirc ndng co ban cla trung tdm phuc hdi chirc nang tai Bénh vién Nhi Dong -
DPdng Nai 1a dao tao va chuyén giao ky thuat cho tuyén dwdi, song lai han ché trong viéc giam sat
va hd tro sau dao tao. Trong muoi ndm qua, trung tdm nay da mé nhiéu 16p tap huan/hwéng dan
ky thuat cho can bd chuyén trach PHCN cua tram y té x&, &p trén dia ban toan tinh. Tuy nhién, sau
do, cac can bo chuyén trach PHCN cong ddng lam viéc hdu nhw doc lap va it khi dwoc hé tro thém
vé mat ky thuat sau tap huén:

T6i lam PHCN 5 ndm nay ma chi dwoc di huén luyén 1 I14n duy nhét. Tir d6 dén nay téi
chwa dwoc di hoc lai 1&n nao. Cé6 may déng téc d6 ma lam hoai, véi lai téi chi cé thé chi
cho céc gia dinh c6 bé bai ndo, cirng co la chinh, con céc loai khuyét tat khac thi khéng ré.

(Chuyén trach PHCN xa Gia Canh)

Em dwoc dao tao theo chwong trinh y té thén ban, dwoc hoc cac bai tdp phuc hbi chirc
nédng theo tirng loai khuyét tat nhuw teo co, tré hay quay pha, ca thay déi hanh vi va y thirc
cua tré. Nhung em hoc nhiing thir dé rét l1au réi (10 ndm). Ttr d6 tré di khdng cé dao tao
lai hay dao tao ndng cao... Chu yéu la do em tw tham khéo tir séch bao, lam viéc dwa vao
kinh nghiém séng va mot sé kién thirc tir céc budi giao ban véi tram y té.

(Y té thon 4p xa Pha Vinh)

Chuwong trinh PHCN dwa vao cong dong da dworc trién khai tir 2005 tir tinh dén xa, xong chwa c6
danh gia cu thé va diéu chinh cho phu hop v&i hoan cénh hién nay. Co ché khuyén khich can bo
PHCN con rat khiém tén, nén khé mang tinh bén virng (hién nay 1a 150.000 VND/thang). Hau hét
can bd PHCN déu la cong tac vién y té thén ban va ho lam viéc dwa chi yéu vao Idng nhiét tinh véi
xa hoi va vai tré khuyét tat. Song, long nhiét tinh nay ¢ vé gidm di theo thoi gian. Vi du, & xa Phu
Vinh, cach day 10 ndm cé 4 y té thén ban dwoc di tap huan vé PHCN nhwng nay vi hoan canh gia
dinh chi con mét ngudi tiép tuc hoat dong:

Truéce dé}{ 10 ndm, cd dwoc hé tro 20.000/théng. Bay gic‘yl d’q’o’c 360.000 thang (téng ché
do tir nhiéu chwong trinh chtr khéng riéng tir RHCN). Sé tién nay khéng Ion ma co cha
yéu la do tinh thwong véi cac chau ma lam. Thay tré tién trién tot, cé thay vui.

H6 tro ciia can bd PHCN 4p chu yéu 1a tham hai, ddng vién gia dinh nhwng chwa nhan manh vao
hé tro ky thuat cho gia dinh. Hang thang ho t&i thdm ho moét 1an, cé ghi chép vao sb theo dai nhirng
d4u hiéu tién trién cta tré, song khong cé nhirng 161 khuyén cu thé vao sd dé gia dinh c6 thé lam
theo (dan chirng tir phdng van va quan sat hai hd gia dinh cé tré bai ndo dang phuc héi chirc nang
tai phwong Long Binh, Bién Hoa).

Co ché giam sat va danh gia hiéu qua phuc hdi chirc nang tai cong déng da di vao hoat déng song
chwa di sau vao hé tro kj thuat. Hang nam trung tam PHCN bénh vién Nhi két hop véi sé y té kiém
tra can bd chuyén trach xa méi nam 1 1an. Riéng phong y t& huyén kiém tra 2-3 1an/nam. Ngoai ra,
can bd chuyén trach con hop giao ban tai tram hang thang. Song ndi dung chinh trong cac chuyén
giam sat do la bao cao hoat dong, chir khéng cé hé tro hay diéu chinh vé mét kj thuat hodc phuong
phap phuc hédi chirc ndng cho tré.
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Gia dinh tré khuyét tat thuwong thiéu hop tac véi can bd PHCN trong viéc thwe hién ché dd phuc hoi
cho tré. Néu gia dinh nao hiéu dwoc tdm quan trong cla viéc phuc hdi va cé da diéu kién (thoi gian,
tién, ngwdi cham soc) thi d& dang hop tac véi can bd PHCN. Bang khéng, ho thuéng bd cudc vi
phai lo kiém séng, chuyén sy quan tdm sang dira tré khac, hodc nan long vi thdy con khong tién bo.

Trang thiét bi PHCN con thiéu thén, don so, chwa phé cap cho tat ca cac hd, tham chi ngay ca tram
y té x& ciing chwa dwoc trang bi. Cac cudc phdng van sau véi chuyén trach PHCN tai cac xa Phu
Vinh va Gia Canh, cuing quan sat cia nhém nghién ctru tai cac ho gia dinh cho thay dung cu PHCN
chd yéu do gia dinh tw lam: cay tap di, tre, tdm véng, rong roc ding lén kéo, gilp cac bé tap di, tap
dirng. Con cac loai dung cu khac, du don gidn nhuw trai banh (bong) nhé dé bép tay van chua cé.
Trong khi hau hét gia dinh c6 tré khuyét tat ndng & day con phai lo an tirng bira thi ho chwa thé mua
mot trai banh nhw vay. (Theo loi cua trwdng tram y té xa Gia Canh).

Dén nay, da cé mé hinh thanh cong vé phuc héi chirc nang, nhuwng chwa dwoc ghi nhan, danh gia
chi tiét va nhan rong. Vi du & xa Gia Canh, theo |&i ké clia trwdng tram y té, chwong trinh phuc héi
chirc ndng dwa vao cong déng dwoc cac gia dinh rat hwéng ng. Lic dau, viéc thue hién gap nhiéu
khé khan. Gia dinh tré hau nhw khéng hop tac. Nhwng nhirng ndm sau thi céng tac nay dé dang hon
vi trén thuc té cling c6 tré sau 1 nam tap luyén da cé thé tv di lai dwoc. Nhirng trwdng hgp thanh
coéng nhw vay nén dwoc phan tich k§ lwdng va lam tAm gwong dé chia sé rong rai trong cac cong
dong c6 tré khuyét tat.
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PHU LUC 6: Phat hién chinh vé dir liéu vé tré khuyét tat

PHAT HIEN CHINH

Phan bb tré
khuyét tat
theo chirc
nang xa hoi

Hé théng bao
cao va giam
sat tré khuyét
tat

Tré khuyét tat tai hai tinh dwoc phan bd theo bdn nhém chinh: nhém dang
dwoc nudi duéng tai cac co sé bao tro xa hoi (d6i twong chinh sach, khéng noi
nwong twa); nhém dang hoc tai cac trwérng chuyén biét cho tré khuyét tat (khiém
thinh, khiém thj, mét phan 1a cham phat trién tri tué); nhém gido duc hoa nhap
(hoc cuing véi tré khéng khuyét tat); va nhém dang séng tai cong dong (khuyét
tat nang chwa tirng di hoc hoac bé hoc).

C4a hai tinh déu cé cac co s& bao tro' xa hdi, cac trwdng chuyén biét cho tré
khuyét tat va da trién khai chwong trinh gido duc hda nhap trong nhiéu ndm. Tuy
nhién, da sé tré khuyét tat hién dang sdng trong cdng déng chwa tiép can duoc
v&i cac thiét ché trén.

Diéu phéi lién nganh Gido duc, Y té, Bao tro Xa hdi chwa thwe sw hinh thanh,
ma néu c6 mai chi dirng lai & mirc dd hoat ddng cu thé, chir chwa mang tinh hé
thdng. Nghia 1a cac nganh nay hau nhuw hoat déng doc 1ap véi nhau trong cac
khia canh lién quan dén tré khuyét tat.

Hé thdng phat hién, bao cdo va giam sat tré khuyét tat vira chwa dwoc chuan
héa vé ky thuat thu thap sé liéu, lai khdng déng nhét gitra ba nganh: Bao tro Xa
héi, Gido duc va Y té, d&n dén cac sb lwong tré khuyét tat khac trong mdi nganh.
Diéu nay anh hudng nhiéu dén viéc ddm bao chinh sach va co hoi tiép can cac
loai dich vu lién quan dén tré khuyét tat, trong dé c6 Gido duc, Y t&, Phuc hoi
chirc nang va viéc lam.
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PHU LUC 7: Cac khai niém va phan loai tré khuyét tat

PHAT HIEN CHiNH

Khai niém va Kién thirc vé khai niém va cach phan loai khuyét tat gitra cac nhém dbi twong
phan loai nghién ctru khong dong nhat, khong day du va thwong thé hién nhiing kinh
nghiém thuc té, hodc tri twéng twong cia ho ve tré khuyét tat.

Nhém tré thi thwérng néu ra nhivng vi du vé mot ban bj khuyét tat ma cac em
ching kién tir thuc t&, vo tuyén, dai bao, tham chi trong tri twdng twong, va
thwdng chi han ché & mét, hai dang khuyét tat (cht yéu 1a khuyét tat van dong
va cham phat trién tri tué). Tré thwong khoéng chi ra dwgc nguyén nhan cla
khuyét tat, trong khi lai cé xu hwéng phan loai khuyét tat thanh “binh thuéng - di
lai dwoc” va “khéng binh thuwdong - khéng di lai dwoc”.

Ngudi I&n trong nghién ciru nay cé nhan thirc bao quat va toan dién hon vé
khai niém va phan loai khuyét tat. V&i ho, khuyét tat khong don thuan 1a thiéu
hut v& mat thwc thé ma con mang ca nhirng thwong tén vé mat tinh than va ap
lwe kinh té véi gia dinh niva. Ho cé thé dé& dang phan loai khuyét tat theo cac
dang khuyét tat, theo nguyén nhan gay ra khuyét tat, va theo mirc dd nang nhe
cta khuyét tat.

Nguyén nhan  Nhan thirc vé nguyén nhan khuyét tat chwa that day du, thiéu chinh xac va cé sy

khuyét tat khac biét rd nét gitva nhém tré em va ngwoi Ién va gilra hai tinh nghién ctru. Tré
em thuwdng khdng quan tam va khéng cb gidi thich cac nguyén nhan dan dén
khuyét tat. Con ngudi I16n thi dwa ra nhiéu loai nguy&n nhan khuyét tat song lai
khéng déng nhét gitra hai tinh nghién ctvu. Dac biét, mét s6 quan niém cla cong
déng rang “khuyét tat 1a do éng trei hanh” & An Giang va “do chat doc mau da
cam” & Pong Nai déi khi lam lu m& cac nguyén nhan quan trong khac, va nhw
vay lai rat nguy hiém cho strc khée cong ddng.

Bang Iuu y, cac nhém bo me cé con khuyét tat nang & An Giang thwdng mo ho
vé cac nguyén nhan gay khuyét tat va khong cb tim hiéu vi sao con cai ho lai bj
nhw vay.

Phong khuyét  Kién thirc vé phong khuyét tat & tré con rat han ché trong nhém bd me co tré

tat khuyét tat, tham chi ca nhirtng bd me c6 tré khong khuyét tat. Hau hét nhivng
nguwdi dwoc phdng van trong nghién ctu nay déu khéng chd déng phong
khuyét tat hodc khéng dwoc trang bi bat cir mét kj nang hay phwong phap
phong khuyét tat nao ca.

Phat hién va Viéc phat hién s&m khuyét tat phu thudc nhiéu vao dang khuyét tat. Nhixng

diéu tri sém khiém khuyét vé thyc thé (chan, tay, mat, méi miéng...) thwong dé dang dwoc
phat hién ngay sau khi tré sinh ra hodc trong vong ttr 2- 6 thang. Song v&i cham
phat trién tri tué (hdi chirng Down), rbi loan hanh vi, va dac biét la bai nao, thi
viéc phat hién ra bénh thwong 4n sau mot bénh cap tinh khac. Thoéng thuong,
khi d6 da la muén, va doi hoi nhiéu cong strc nudi duwéng va phuc héi hon.
Viéc diéu tri sém khuyét tat 1a van d& & hai huyén nghién ctru (Pinh Quan &

E)ff)ng Nai va Chau Pha & An Giang): hodc la doi dén khi nang méi chiva, hodc
diéu tri sém nhwng qua loa theo kinh nghiém.
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PHU LUC 8: Phat hién chinh vé cham séc strc khée va phuc héi chirc nang

PHAT HIEN CHINH

Thyc trang
cham soc
strc khoe
va phuc hoi
chirc nang

Yéu tb anh
hwéng

Kham chira bénh

= Bd me tré khuyét tat thworng khdng cha dong dua con di kham chiva bénh
dinh ky ma chi thyc sy lam vay khi cac chau bj bénh nang.

= Viéc dwa con t&i kham va diéu tri tai cac co s y té tw nhan, hoac tw mua
thuéc diéu tri cho tré rat phd bién.

= Riéng nhirng tré trong cac trd'ng chuyén biét va cac co sé bao trg xa hoi
clia nha nwdc thi dwoc kham chira bénh mién phi théng qua cac chwong
trinh lién két chdm séc strc khde gitra cac co' s& nay va bénh vién tinh
vasdy té.

Phuc héi chirc ning

BO me thuwong tw tim cach phuc hoi chire nang cho tré (theo kinh nghiém cua
ho), hodc néu dwgc hudng dan di niva thi cling td ra thiéu kién nhan trong viéc
duy tri ché d6 tap luyén, va cé xu huwéng thodi lui khi tat ca tré khéng tién trién
tot.

Dinh dwéng va vé sinh

Trong khi da phan tré khuyét tat (d3c biét 1a nhém khuyét tat van déng nang, roi
loan hanh vi va cham phat trién tri tué) khéng dwoc chdm séc y té mot cach day
da va toan dién thi chang lai dwg'c cham séc tan tinh dé c6 du dinh dwdng va
vé sinh tét.

Dién hinh t6t vé cham séc y té va phuc hdi chirc ning

Mot sb it gia dinh, thuweng 1a nhivng ho kinh té kha gid va cé diéu kién, lai rat
quan tam t&i dira con khuyét tat va tim cach chia tri va phuc héi triét dé cho
chung. Nhirng dta tré trong gia dinh kiéu nay thuwéng cé nhiéu tién bd, khong
chi vé strc khde thé chat ma con vé ca tinh than va tri tué. Song sw thanh cong
4y thuwong la két qua cda rat nhiéu yéu té thuc day va diéu kién thuan loi nhu:
c6 kha nédng vé kinh t&; c6 ngudi chdm séc thudng xuyén va chu déo; cé trinh
dd hoc van va kién thirc vé bénh tat cia tré; va déc biét cé méi lien hé thuong
trwc v&i cac co s y té, hodc thay thubce cé kinh nghiém.

Ban than tré khuyét tat va gia dinh:

= Tré khuyét tat rat dé bi mac bénh, nhwng bé me chung lai thiéu kién thirc
vé phong bénh cho tré nén thwdng bi ddng trong cach phong va chira tri
cho tré.Kién thirc va kj nang ctia bd me trong viéc phuc hdi chirc ndng
cho tré con rat han ché, dic biét 1a & An Giang: ho hodc la chang lam gi,
hodc la phuc hdi bang kinh nghiém, hodc la bd cudc vi khdng thay tién
trién.

= Bd me thwong thiéu niém tin vao viéc tién trién clia con minh nén thwong
nan 16ng trong viéc duy tri ché d6 tap cho con.

= Khodang cach t&i trung tam y té xa, cling v&i viéc bd 16 co hdi lam viéc, la
tr& ngai I&n trong viéc kham va chira bénh cho tré khuyét tat.

= Nghéo déi va tham viéc 1a nguyén nhan hang dau khién bd me tré khéng
san ldng dwa tré di kham va diéu tri kip thoi, hodc cho con di kham bénh
dinh ky.
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PHAT HIEN CHINH

Hé théng y té va phuc héi chirc nang
Hé théng y té

= Codng nghé cao trong chan doan sém khuyét tat va phuc héi chirc nang
hién chi nam & bénh vién I&n, va nhw thé chi dap trng mot phan rat nhé
nhu cau cda tré khuyét tat.

= C3 hai tinh lai chwa c6 nd lwc dang ké nao dé tang cuong kién thirc cua
cdng dong vé nguyén nhan khuyét tat, cac dang khuyét tat, cach phong
tranh va can thiép soém khuyét tat.

= Sy vang mat cla hé thdng tw van sirc khde hiéu qua vé khuyét tat & tré
khuyét tat cung v&i thai d6 the o ctia nhiéu can bd y té cong lam xa thém
khodng cach gitra bd me tré khuyét tat va cac co sé y té cdng. Bén canh
do, van coé nhirng tAm gwong thay thubc tan tdm, tan tinh, giup d& gia
dinh tré khuyét tat, song sb nay chwa phai phé bién.

=  Mang lwéi cong tac vién y té da vao cudc dwoc nhiéu nam, nhung hiéu
qua cong tac cta ho bi han ché bdi dia hinh dan trai, kiém nhiém nhiéu
viéc, thiéu kién thirc va k§ nang chuy&n mén, trong khi ché dé dai ngd
con qua khiém ton.

Phuc héi chirc ndng

= Heé théng phuc héi chirc ndng hién nay, cho du 1a & bénh vién hay ngoai
céng dong mai chi tap trung vao nhirng tré cé khuyét tat van dong, va
chwa dap rng dwoc nhu cau thye té cla tré khuyét tat.

= Van dé chinh & An Giang hién nay 13 thiéu co s& vat chat, trang thiét bi,
va nhan lwc cho hé thdng phuc hdi chirc néng tai bénh vién tinh trong khi
van bd ngd toan bd mang phuc hdi chirc ndng & tuyén huyén va ngoai
cong déng. O Bdng Nai, trong khi cong tac phuc hdi chirc néng tai bénh
vién chi phuc vu dwoc moét nhém nhd tré khuyét tat van dong thi hoat
dong phuc héi chirc ndng tai cong déng phal dwong dau véi moét loat
thach thire: thiéu trang thiét bi; 1ang phi ngudn luc (do can bo chuyén
trach dwoc dao tao nhung khéng lam); gia dinh tré khong kién nhan va
thiéu hop tac; thiéu giam sat va hé tro kj thuat cho tuyén co s&; va thiéu
ché d6 dong vién cho can bo.

Chinh sach y té

= Chinh sach kham chi¥a bé&nh mién phi cho tré dwéi 6 tudi, va nhirng tré
khuyét tat nang trén sau tudi thudc ho nghéo dang dwoc thyee hién tai hai
tinh song van chwa thyc sy ddm béo céng bang cho dbi twong hwdng loi.

= Chinh quyén dia phwong lai chwa tim ra gii phap t6i wu dé méi nguoi
dan, nhat la nhitng ho co tré khuyét tat biét t&i chinh sach va doi hoi
quyeén lgi cho ho khi cé nhirng bat cong xay ra.
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PHU LUC 9: Phat hién chinh vé giao duc cho tré khuyét tat

PHAT HIEN CHINH

Pong co va Thai do cta bé me véi viéc hoc cua tré khuyét tat

tré ngai tw

phia tré va Thai d6 chung clia bd me trong hai tinh nghién ctru 1a ting hé viéc hoc hanh cia
gia dinh con, song thwong do dy va lo Iéng trwdc nhirng Iwva chon giao duc khac nhau

cho con minh.

V@i nhirng tré co khuyét tat lién quan dén nao/than kinh thi bé me kha e dé valo
lang vi tré khéng cé kha nang tw cham séc ban than; so co gido khéng cé nhiéu
thdi gian cham séc cho con minh; so tré bi ban be déng trang Ira bat nat; chi
phi khéng di dé dong tién cho truwdng (vi da sb nha rat nghéo). Con véi nhivng
khuyét tat nhe hon va khéng lién quan t&i ndo thi ho khéng cé vé lo lang 1am vé
viéc con minh di hoc tai trwdng hoa nhap.

Nhiéu b6 me, d&c biét 1a nhirng ngudi cé con bi khuyét tat nang thi mong mudn
cho con cai ho duwoc hoc & trwérng chuyén biét véi niém tin rang d6 1a thé gisi
clia tré khuyét tat va vi thé ching khéng bi nhirng tré thuwdng bét nat, va dwoc
cham sdc tan tinh hon.

Tré ngai tir phia tré va gia dinh

Cho du da s bé me Ging hod con cai ho dén trwdng, song tinh trang khuyét tat
nang va bénh ly bat thwong cla tré; khoang cach xa trwdng; nghéo doi va mai
kiém tién; khéng muén con chiu cadnh khd s& noi truerng hoc; thiéu hiéu biét vé
cac co hoi di hoc va quyén loi cha tré; va thiéu niém tin vao kha nang hoc cla
con la nhirng rao can co ban khién nhiéu tré khuyét tat khong dwoc dén trudng
hodc phai bd hoc & nha phu gilp gia dinh.

Gido duc hoa  Nhom tré khuyét tat tham gia gido duc hoa nhap chu yéu la khuyét tat van dong

nhap ho&c khiém khuyét mét phan co thé. Nhirtng dang khuyét tat I,<héc nhw I§hiérp
thinh, khiém thi, réi loan hanh vi, va cham phat trién tri tué chiém mot phan réat
nho.

Chét lwong gido duc hoa nhap bi han ché do: gido vién chwa dwoc tap huén va
hé tro ky thuat day da vé gidng day hoa nhap; thiéu trang thiét bi hé tro' va phuc
hdi chirc nang; thiéu tai liéu va hé théng danh gia chat lwong tré khuyét tat; thiéu
cac hoat ddng vui choi, gidi tri, dac biét Ia gido duc thé chat cho tré khuyét tat;
ché do dai ngd cho gido vién day hoa nhap con quéa khiém tén; va van chwa dua
ra dwgc cac mo hinh giao duc hoa nhap thanh céng.

Co s& bao S6 lwong cac co sé bao tro xa hoi con rat khiém tdn, va chi dap ing dwoc phan

tro' xa hoi nho tré khuyét tat nang nam trong déi twong chinh sach (20 co s& & Béng Nai
nudi dwéng khoang hon 3000 tré va chi cé 1 co s& & An Giang nudi dwdng
khoang 20 tré).

Céc co sd& bao tro xa hdi mai chl yéu tap trung vao cac hoat ddong nudi dwéng,
ch it quan tdm t&i viéc day chir, day nghé va ky ndng sdng cho tré.

Kho khan chung trong cac co s& nay la thiéu co s& vat chat, trang thiét bi day
va phuc hdi chirc nang cho tré, dac biét 1a thiéu kj nang cham séc tré khuyét
tat nang.
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PHAT HIEN CHINH

Tré khuyét tat trong cac trung tam bao tro thuwong thiéu cac co héi giao lwu va
hoa nhap v&i cac cong dong bén ngoai

Gi4o duc Céc trwong chuyén biét hién nay con qua khiém ton vé mat quy mo, va chi dap
chuyén biét rng d,u’o’c mot lwong nhd tré khuyeét tat (chd yéu la khiém thinh, khiém thi, va
mot s6 tré cham phat trién).

Ca hai truong chuyén biét nay déu co co s& vat chat rat tot; trang thiét b hoc,
phuc hoi chirc nang, vui choi, va day nghé cho tré kha day da.

Nhirng thach thirc gdm viéc danh gia dau vao, soan gido trinh va &ng phé voi
cac dang tat va bénh khac nhau chwa mang tinh hé théng va chuén héa; thiéu
tai lieu hwéng dan; thiéu co ché giam sat hd tro' tir tuyén trén; thiéu co hoi cho
tré khuyét tat thwe sw hoa nhap véi cong dong; han ché trong hwéng nghiép,
day nghé va tim kiém viéc lam cho tré sau khi ra trwéng; va chwa thiét [ap dwoc
hé théng tw van hiéu qua va rong khap vé can thiép sém va co hdi gido duc cho
céng ddng mac du co dich vu tw van vé can thiép som.

Gido duc Cac nhom tré khuyét tat ngoai cong dong hau nhw khong cé hoac khong con co
ngoéi céng hdi tiép can vai giao duc.
dong

V6&i nhirng tré khuyét tat chuan bi vao hoc 16p 1 thi bd me va cb bado mau la
ngwdi hwdng dan chinh, song lai phu thudc vao trinh dé ctia bd me va sw san
long va tan tm cta c6 bédo mau.

Nhirng tré da bd hoc thi héu nhw hét co héi hoc thém. Chura thady mot tré khgyét
tat nao da thoi h,Qc’Iai muon dwoc hoc tiép trong h@ thong gié]o duc chinh thQng,
c6 chang mét so rat it mo wéc hoc dwoc mét nghé nao do rdi di lam kiém tien.

V&i nhom khuyét tat nang, thi gia dinh 1a cai néi duy nhéat vé chadm séc va gido
duc. Ngoai may trung tdm bao tro' xa hoi (khdng nam trong hai huyén nghién
ctu), chwa cé bat ct hinh thirc cham séc va gido duc ndo mang tinh céng déng
danh cho nhém khuyét tat nang.

Tré ngai tiy Thiéu hé thdng khado sat va tw van gido duc cho tré khuyét tat; thiéu phoi két
phia cong hop gitra chinh quyén, ban nganh doan thé va gido duc trong viéc van dong tré
dong va khuyét tat dén trwong; thiéu co ché hé tro va tw van chinh sach cho tré khuyét
chinh sach tat; sw chdp nhan cla cong dong ddi véi viéc tré khuyét tat di lam; va sw bi dong

cla nguoi dan trong viéc doi héi quyén loi cho tré khuyét tat dang la nhing
thach thirc ndi com & cap cdng dong dbi véi cong tac gido duc tré khuyét tat &
hai tinh.
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Thoi quen Phy huynh tré khuyét tat thuong khdng chii dong tim kiém thong tin lién quan
nhan théng dén con minh, ma thyu déng nhan théng tin ttr ngudi khac nhw gén bd y te, giao
tin vién, dac biét la can bd co s& nhuw trwedng thén, hdi phu niv, y té thdn ban, codng

tac vién/ tinh nguyén vién.

Kénh théng Kénh théng tin cho phu huynh

tin
Heé thdng chia sé théng tin chinh trong céng déng cho phu huynh cla tré khuyét
tat & hai tinh nghién ctru 1a théng qua d6i ngli can bd xa/ap nhw cdng tac vién
dan sb, y té thén ban, hoi phu niv, va truyén miéng gitra nhirng thanh vién trong
cong déng. Day cling chinh la kénh ma cac bac phu huynh thich hon ca vi n6
gan gii va phé théng.

TV va loa phat thanh xa/ap ciing kha pho cap tuy nhién kha nang tiép can rat
han ché do ngwdi dan di lam nwong ray va ndi dung théng tin vé tré khuyét tat
con nghéo nan.

Céc hinh thirc truyén thdong khac nhw dung céc tai liéu in bao gbm t& roi, ap
phich, hodc cac s kién vé tré em khuyét tat hoan toan chwa xuat hién trong dia
ban nghién ctru. Tuy nhién, thinh thodng c6 nhirng budi biéu dwong thanh tich
hoc tap cta cac tré khuyét tat & cip xa hodc trwong hoc.

Hé théng tw van vé khuyét tat va nhivng quyén loi lién quan dén tré khuyét tat
hoat dong chwa hiéu qua & ca hai tinh, va mang nang hinh thrc. Can bé chuyén
trach, d&c biét 1a can bo y té, vira thiéu théng tin vé cac dich vu danh cho tré
khuyét tat vira thiéu kj nang tw van.

Kénh théng tin cho tré khuyét tat

Vé&i nhém tré khuyét tat trong cdng ddng thi TV va dai phat thanh [a hai kénh
chinh. N6i dung ma chuing thich xem hon ca 1a cac chwong trinh gidi tri nhw thé
thao, am nhac, va trd choi truyén hinh. Mét sé it con doc sach bao hoéc truyén
tranh do b6 me mang vé.

Nhom tré hoc hdoa nhap nhan théng tin tl:.l’ thay co gido, ban bé, thw vién (sach,
b&o, bang, dia), va tr TV, loa dai. Mot sb tré co thé st dung dwoc may tinh dé
truy cap internet.

Nhém tré hoc trong cac truérng chuyén biét thi ngoai gido vién la ngudn théng tin
chinh, con cé thé truy cap internet cé6 phan mém hé tro' phat am (cac em duwoc
day vé str dung internet); tai liéu va bao bang chir néi Braille; sach bao; cac dia
hinh, dia tiéng; va cac kénh truyén hinh.

M6t s6 chwong trinh va kénh truyén hinh 16ng ghép s dung “ngn ngi ky hiéu”
dé tang cwong kha nang tiep can té’i‘nhﬁ’n’g ngwoi khiém t’hinh, trong d6 co tré
khiém thinh (HTV7 va 02 TV). Tiéc rang, rét it tré co thé tiép can hai kénh trén.

Hon nira “ngdn nglr ky hiéu trong do6 khé hiéu v0’| tré khuyét tatva gido vién
thudc hai tinh béi chwa dwoc chuan héa toan quéc.
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Chét lwong
cac hoat
dong truyén
thong

Chét lwong cac hoat dong truyén thong tai cip cdng déng rat han ché do can
bd chuyén trach thiéu ky ndng truyén thong va co ché hd tro sau truyén thong.
Phwong phép truyén théng chi dao 1a mét chiéu, thiéu dan chirng va minh hoa
Vi 18 d6 thong tin vé quyén loi cla tré khuyét tat chwa dwoc phd cap tai hai
huyén nghién cuu.

Nhirng phu huynh chd déng di héi théng tin tai cac co sé& y t& va gido duc
thwdng cling khoéng hai 1ong v&i nhirng gi ho thu dwoc do sy nghéo nan théng
tin va thieu ky nang tw van tai chinh cac co sé nay.

Trong khi chat lwgng cac hoat dong truyén théng trong cong déng chwa hiéu
qua dbi véi cac bac phu huynh thi chinh sw da dang cta cac kénh théng tin va
sw twong tac thuwdng xuyén gitra tré khuyét tat véi thay co va ban bé & trudng
lai trang bi cho cac em nhirng gia tri quan trong cho cudc sdng. Trong dé, viéc
déi x&r binh dang, Iong tw trong, va nd lwc phan dau la nhirng gia tri dwoc cac
em Iinh hoi nhiéu hon ca.

Cac tiét hoc gido duc cong dan trong cac I&p hoa nhap; sw bénh virc va cach
(ng x& wu tién clha thay co; va dac biét [a nhirng tAm gwong tré khuyét tat vwot
khé réi thanh cong trong hoc tap, tham chi xuét séc trong nghé nghiép ma cac
em thay dwoc qua TV, dai, bao, va trong cudc sdng la nhirng chat xuc tac rat
b ich giup cac em hinh thanh nén cac gia tri néi trén.
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Nhirng hoat Du & nha, trong cdng dong, hay & trwéng, hau hét tré khuyét tat déu tham gia

doéng giai tri vao nhiéu trd choi mang tinh dan gian va van déng nhiéu - chi yéu 1a mang
tinh tw phat va thiéu sw hwéng dan, bao vé ctia ngwdi I6n. Nhivng em khuyét
tat van dong ndng (nhw cut chan) hoéc rdi loan hanh vi (déng kinh, hoac loan
van déng) it c6 co hdi tham gia cac hoat déng trén.

Bén canh nhirng trd choi dan gian, cac cong déng dia phwong hodc cac trudng
hda nhap van chwa cé nhirng hoat déng vui choi, gii tri, gido duc thé chéat phu
hop véi cac dang khuyét tat cta tré, dic biét véi nhdm khuyét tat van dong
nang va cham phat trién tri tué.

Cac trwong chuyén biét lai té ra troi ho”n vé viéc tao ra moi trwdng choi phu
hop véi cac dang tat cho tré, song lai thiéu co héi cho céac tré hoa nhap véi moi
trwdng bén ngoai.

Hoat déng gidi tri trong cac trung tdm bao tro xa hoi con rat nghéo nan, chi yéu
tap trung nudi dwdng tré, chir chwa quan tam dén cac hoat dong giai tri cla tré.
Trwdng nudi dwdng tré khuyét tat va md coi Bién Hoa la ngoai 1&: c6 khu vui
choi gidi tri, cé 1&p hoc than thién, cé cac hoat ddng PHCN va day nghé, nang
khiéu phu hop vé&i dang tat va sé thich cua tré. Song ngay cé trung tdm nay van
thiéu co hoi cho tré khuyét tat hoa nhap véi cong déng.

Ngoai trd choi va cac budi giao lwu, tré khuyét tat thwdng xem tivi (nhat 14 xem
phim va céc trd choi truyén hinh), doc bao, nghe dai hay tw |am nhirng viéc ma
cac em thich nhw vé tranh, cat dan... Hinh thai nay twong ddng véi tat ca dang
khuyét tat va trong moi bdi canh.

Dich vu cong Cac cong trinh kién tric, hé théng giao théng, cdng vién, nha vé sinh cong, va

cong cac khu vui choi gidi tri & hai tinh hau nhw chwa quan tdm dén nhu cau cla
nguwoi khuyét tat. O An Giang, mot cong vién duy nhét ndm gitra trung tam
Long Xuyé&n mé&i xay dwng khu vé sinh ¢ 16i di cho nguoi khuyét tat va Trudng
tré em khuyét tat tinh c6 hanh lang dwoc thiét ké cho ngudi khiém thi (14t bang
gach thé & gitra 16i di). O Ddng Nai thi cé xe bus mién phi cho tré khuyét tat
nhwng phai cé vé xe bus hang thang do Trung tdm nudi day tré mua.
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Mang lwdi Viéc day nghé va huwéng nghiép cho tré khuyét tat & ca hai tinh dang gap
hwdéng nghiép nhiéu kho khan ké c& dau vao, qua trinh day nghé, va tim kiém co héi lam
day nghé va viéc cho tré.

co hdi viéc lam
S6 lvong co s& day nghé cho tré khuyét tat rat han ché. Tai BDong Nai co 4
trung tam day nghé, An Giang chwa c6 trung tdm nao ma phai lién két theo
hop déng gilra trwong tré khuyét tat va mot co s& day nghé nao do.
Hau nhw tAt ca cac trung tdm day nghé chwa c6 gido vién chuyén trach vé tré
khuyét tat, nén han ché trong viéc chuyén giao kj thuat cho cac em.

Viéc tim dau ra cho tré khuyét tat sau dao tao gap nhiéu kho khan va chwa
mang tinh bén virng do sw thiéu nhat quan vé nhu ciu va kha nang dap &ng
gitra nha tuyén dung va tré khuyét tat. Yéu t6 anh hwéng téi mét co hoi lam
viéc cho mot tré khuyét tat gdm tinh thdi diém cdia co hoi; trinh d& hoc van va
strc khoe cua tré khuyét tat; yéu cau ky thuat; va khodng cach tir xi nghiép
dén gia dinh tré.

Tuy nhién, ca hai tinh da c6 mét sé mé hinh thanh céng trong viéc day nghé,
va tao viéc lam cho tré khuyét tat. Déng Nai cé hai md hinh: Co' s& san xuét
dd may mac Long Thanh - thu dung gan 1008 tré khuyét tat, c6 noi &n, & cho
tré; va Hoi nhirng ngudi khuyét tat vion |én tai Xuan Loc (20 thanh vién) - do
mot ngwdi khuyét tat vé chan thanh 1ap va quan ly, chuyén sira chira may
moc gia dung va tin hoc, Iy phi stra chira dé duy tri hoat déng, nudi séng
thanh vién va day nghé cho cac thanh vién khac . An Giang c6 mét mé hinh
lién két gitra trworng tré khuyét tat tinh va co s& san xuét d6 may mac Kim Chi
tai Long Xuyén, tuy nhién chwa cé dinh hwéng phat trién lau dai.

Rao can va Hoan canh ngheo khc"), long thu’cyng’hai clia ba me, va bénh tinh cta tré la rao
dong co tw can v&i viéc hoc nghé cla tré khuyét tat
phia gia dinh

Con khi khéng bi bé budc bdi cai nghéo kho, thi gia dinh lai la dong lwc thic
day viéc hoc nghé va thanh cong cua tré khuyét tat néu sirc khde cla ching
cho phép. Ho thwong cha déng hwéng nghiép hoac tao ddng co cho tré di hoc.
Song sb nay réat it va thwong 1a nhivng gia dinh can bo va co kinh té kha gia.
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Quan niém
vé tinh ban

Quan niém
vé gia dinh

Quan niém
vé tredng
hoc

Quan niém
vé hang xéom

Ky nang wng
Xt cua TKT

Tinh ban cho du 1a & trwdng hay & lang xdm déu rat quan trong v&i cac em vé
mat tinh than. Hau hét tré khuyét tat trong nghién ctru nay (ngoai trir nhirng tré
bi khuyét tat nang va mdc cdm) déu rat nang niu tinh ban va cdm thay hanh
phuc khi dwoc sbng trong vong tay ban bé. Khi khéng dwoc ban bé dén nhan,
hay cho choi cung, tré khuyét tat thwong co lai voi thé gidi ctia minh, cé don,
hoac nhin nhirng tré khac choi cung v&i khat khao tinh ban.

Voi hau hét tré khuyét tat, gia dinh Ia t6 am, 1a noi cac em tim thay su théa mai
va an toan hon bat clr noi nao khac.

Trong tam tri cGia hau hét nhirng tré khuyét tat trong nghién ciru nay, gia dinh
dwoc dat trong méi lien hé khang khit véi tinh lang, nghia x6m, v&i nhirng
ngwoi ban than quanh nha, tham chi véi ca nhirng con xdc vat ma cac em yéu
thich, chir khdng don thuan 1a bd me hay anh/chi/em.

V&i tré khuyét tat, tinh thwong va sw cham séc clia nhivng ngudi than, dac biét
la bd me va anh chj cé vai trd sdng con trong viéc nudi dwéng sirc khde tinh
than ctia cac em. Khi vang ho, cac em hut hang va déi khi con trach ho vi khéng
gianh thoi gian dé choi véi cac em (d&c biét nhém bi khuyét tat ndng).

Tré khuyét tat trong nghién ctu nay khong c6 an twong dac biét vé ngoi truong
minh hoc, ngoai trtr tinh ban & trwdng va cac troé choi tap thé.

Dang lwu y rang, trong khi rat nhiéu tré dang hoc & trwdng hda nhap thira nhan
rang cac thay cd gido ddi xtr rat tét véi cac em nhwng cac em déu khong té
ra yéu quy cac thay co gido. Cé thé diéu nay do viéc gido vién dung hinh phat
(quat mang, tham chi danh) vai tré (ca tré khuyét tat 1an tré khong khuyét tat )
van con phd bién trong khi lai chwa c6 cach hop ly dé dong vién khuyén khich
tré.

Sw an can, than thién, va thiu hiéu cla gido vién |a chat xtc tdc manh nhét kéo
cac em lai phia cac thay cb.

MGi quan hé véi hang xom réat quan trong, 1a san choi 6n dinh va la si day gan
két cac em v&i cong dong, nhét 12 khi ho c6 con cai cung Itra v&i cac em.
Nhiéu khi trong cac mdi quan hé ay thi nhung dlra tré “con nha hang xém” lai
déng vai trd quyét dinh trong viéc gan két tré khuyét tat véi nhivng ngudi hang
x6m lén tudi.

Sw qua lai gitra nhirng ngwoi hang xdm, lam cho tré luén cam thay minh dwoc
thau hiéu, cdm théng, va bao vé. R4t tiéc, nhivng tré khuyét tat & do thj thi chua
han luc nao cling c6 mét tinh lang nghia xém than thién nhw vay b&i “nhirng
ngwoi hang xém” ludn phai di lam vang nha.

Nhin chung tré khuyét tat c6 xu huwéng kim nén cam xuc trwdc nhivng phién toai

va bat cong ma nhirng ngudi khac gay ra cho cac em.

Trong khi hau hét tré khgyét tat c6 xu hwong kim nén nhu vay lai xuét hién mot
sO ittré cc? cach cw xt rat tinh te, khérjg nhirng giup'céc em tranh dwgc nhirng
I&i dam tiéu tréu gheo, lai con gép phan lam cling c6 thém cac
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mdi quan hé s&n c6. M6t sb cach cw x& ma cac em dung thanh céng la: “thay
vi gian ban, lai cho qua ban”, hay “chd déng bay té nguyén vong va sw ay nay

trong 16ng v&i ban bé dé ho théng cam va Gng ho”, luén vui vé va tran trong
ban bé.

Pong luc dé Nhirng hinh anh hay cau chuyén vé ngudi khuyét tat (dac biét 1a nhirng tAm

tré khuyéttat  guwong thanh céng) & ngoai doi, trén TV hay bao chi, sach vé, tham chi Ia In-

vwot [én ternet thuwéng 1a cha dé thich tha va tao strc manh cho tré khuyét tat: sén sang
bd qua nhirng 1&i ky thi va nd lwc phan d4u hon cho ban than.

Uédcmo cla  Hai nhém wéc mo chinh cla tré khuyét tat 1a tiép tuc hoc dé sau nay kiém dwoc
tré khuyéttat ~ mot nghé phu hop va mong cho bénh tat khéng nang thém.
Tré khuyét tat & An Giang thuwong c&i mé hon & Bdng Nai va thuong wéc mo
vé mdt nghé nao doé hon la mong cho bénh khéng nang 1én.

Trong khi &y & Dong Nai, hau hét tré khuyét tat k& ca nhém dang di hoc rat dé

dat trong viéc boc 16 wéc mo 903 minh va thwo'ng mo cho bénh khéng nang 1én
ch it lién quan dén mét nghé nao doé.
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Thai d6 cla
gia dinh
trong viéc
cham séc tré
khuyét tat
(TKT)

Thai dé trong
trwd'ng hoc

O nha, du tré méc bat c&» dang khuyét tat nao, va cho du cé em dwoc coi la
ganh nang cua gia dinh, song tinh thwong con, 16ng nhan ai, khién cac bac cha
me van gianh nhiéu tinh thwong va chadm chut cac em. Pa sb cac em duwoc
cham séc trong tinh thwong b me.

Nhin chung bé me cé xu hwéng chap nhan dira con khuyét tat ctia minh nhw
mot thanh vién thiét thoi hon va vi thé thwéng danh cho ching nhiéu tinh cdm
va cham soéc hon so v&i nhirng tré khac trong gia dinh. Trong nhirng gia dinh
kha gid va c6 ngwdi cham séc, thi tré khuyét tat dwoc cham séc chu dao hon
so V@i nhirng gia dinh nghéo, lai neo ngudi.

B me va ba la nhirtng ngwdi cham séc chinh, 1a ngudn an Gi ddng vién Ién lao,
va 1a nén tang tao ra cam giac binh an cho cac em. Tuy nhién, mét sé it cac
em lai khéng nhan duoc che ché, dum boc va thiu hiéu tr bd me, nén ludn
cdm thay hang hut va thwéng phai tim kiém sw giai thoat tr moi trwéng ngoai
gia dinh.

Nhirng ngwdi than khac nhw chu, thim, anh/chi em chi d@&m nhan mét phan nhé
trong khau chadm séc tré ma thoi. Anh/chi em trong gia dinh thi chi yéu la danh
thdi gian choi véi tré khuyét tat. Con nhirtng ngwdi khac thi cé thé hd tro bd me
trong viéc dwa tré di hoc, di kham bénh, hodc trong trwo'ng hop han hivu la gép
coéng, gép cla nudi tré thay bd me.

Giao vién

Nhin chung gido vién céc trwong hoa nhap rat quan tam day dé (danh nhiéu
théi gian hon trong soan bai va hwéng dan) va bao vé quyén lgi cia tré khuyét
tat (qua cac gi® gido duc céng dan va diéu chinh cac hanh vi ky thi cia tré
khéng khuyét tat).

Lanh dao nha trwong ciing Gng ho tré khuyét tat béng cach tao moi co hdi cho
tré khuyét tat dwoc hoc, kiém tra, thi, va khich 1& d& cac chau tiép tuc hoc (phat
qua khich I&, van dbng tai hé gia dinh, mién giam hoc phi cho tré khuyét tat
nghéo, t6 chirc ton vinh TKT vwot kho...).

Tuy nhién, Ianh dao va giao vién cac tru’b’ng~chu’a tao dwoc mbi Iién,két chat
ché gilra trd'ng-gia dinh trong viéc huwédng dan va cham soéc tré khuyét tat.

Tré khéng khuyét tat

Nhin chung nhirng tré khéng khuyét tat cé thai dé thwong cam, va hé tro voi
nhirng tré khuyét tat trong méi tridng hoc tap va sinh séng clia ching. Cé ba
hinh thai gitp d& phd bién ma tré khéng khuyét tat danh cho tré khuyét tat: 1)
Hb tro trong hoc tap; 2) Hb tro trong cac tro choi nhw cdng ban khi ban mét,
chap nhan ban choi cing méac du biét ban khéng choi gidi; 3) Hb tro trong
nhirng trwdng hop bi bat nat.

Nhing cau chuyén cu thé vé tinh twong than, tuong &i ma cac em ké ra trong
cac cudc thao luan nhém jchu’(‘yng diénra vg’yi nhirng cap hoac nhirng nhém ban
than gilra tré khong khuyét tat va tré khuyét tat.
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Trong sw phd bién cla tinh twong than, twong & ma cac tré khong khuyét tat
danh cho tré khuyét tat, van con hién twong ky thi va phan biét dbi xt gitra
cac em khong khuyét tat véi cac em khuyét tat, dac biét véi nhom khiém thj va
cham phat trién tri tué. Tuy nhién, nhirng hién twong nay thuwéng mét di nhanh
choéng va hiu nhu khéng bao gid 1ap lai néu co sy can thiép cla gido vién nha
trwdng. Bang khéng, né van am i gdm nham vao néi dau long cuia tré khuyét tat
ngoai kha nang chéng d& cuia cac em.

Thai d6 cta Long thwong va tro giup

cong déng
Long thwong hai va tro giup vé tinh than la thai dd phd bién trong cac cong
ddng cla tré khuyét tat, va trong nhiéu trwdng hop thi thai dd 4y duoc cu thé
héa bang nhirng hd tro' vat chat hodc nhirng hanh ddng bénh vic tré khuyét
tat.

Giao vién, ban bé, va hang xém la nhirng ngwdi gan giii va dé cé co hoi dé chia
sé v&i TKT nhét.

Ky thi va tw ky thi

Du hién nhién hay té nhi, ky thi van dang t6n tai xung quanh nhirng tré khuyét
tat va gia dinh dwéi nhiéu hinh thiee (I&i néi, &nh mat, sw lang tranh, hay hanh
dong béat nat), va d6i khi tao ra nhirng cang thang hoac tén thwong tam ly 1au
dai v&i nhirtng em phai dwong dau véi né.

Céac kiéu ky thi nhw vay xuat hién trong moi hoan canh va moi tang I6p, xong
phd bién hon trong cac nhom tré véi nhau boi tré thuwdng hoc tap va choi voi
tré nhieu hon la véi nguoi lon.

Nhiéu khi Ky thi lai dan t&i “tw ky thi” ma dang nay lai thwong trAm trong hon
b&i nd c6 xu hwéng ngay cang co lap tré khuyét tat khéi moi trio'ng bén ngoai.

R4t tiéc, nhirng d4u an cha ky thi va tw ky thi nhw trén lai khdng hé la van dé
trong mét ngudi Ion: gido vién, bd me, 1anh dao cong ddng, va cac can bo ban
nganh chuyén trach. Ho déu c6 xu hwéng ly luan rang ngay nay xa hoi da biét
nhiéu vé khuyét tat va vi thé ho cé thai dd cdm théng, gitp d& thay vi ky thi voi
tré khuyét tat. D6 1a mét sw chi quan nguy hiém va bién ho cho sy thiéu quan
tam clia nguwoi 16N t¢i nhivng udn khic tam ly cla tré khuyét tat.

So’ hai va né tranh

So héi va né tranh la mét hinh thai dac biét ctia ky thj trong nghién ctru nay, va
ngudi phai chiu dwng nhiéu hon ca |a nhivng tré cham phat trién tri tué (dac biét
la down) hoac c6 nhirng rbi loan hanh vi. Ly do la ho s¢ bi nguy hiém t&i ban
than vi nhirng réi loan hanh vi ctia cac em.

Thai do cua Nhirng hé tro' tir chinh ‘quyén, doan thé va can bd xa, 4p ciing rat quan trong
lanh dao dia trong viéc dam bao quyeén loi cla tré khuyét tat va gitp d& gia dinh phan nao ve
phuong vat chat trong nhirng ltc khé khan, song van chwa thwc sy mang tinh hé thong,

chwa cong bang va phd bién trong tat ca cac xa.
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PHAT HIEN CHIiNH

Ba hinh thirc hé tro' chinh tir chinh quyén dia phwong la: 1) Td chirc tham hoi
va phat qua cho tré khuyét tat; 2) Van dong quyén goép tir thién cho nhirng gia
dinh co tré khuyét tat va cé hoan canh dac biét khé khan; 3) Thyc hién chinh
séach va luat dbi vaoi tré khuyét tat. Ca ba hinh thirc nay déu rat y nghia dbi voi
tré khuyét tat va gia dinh, song dang tiéc la qua trinh thwe hién chwa mang tinh
ddng bo va hé théng nén con bé sét nhiéu tré khuyét tat 18 ra duwoc hudng loi.

Th nhét, hau hét cac xa td chirc thdm héi va phat qua cho tré khuyét tat va gia
dinh, nhwng chwa thwéng xuyén va con nang vé hinh thire.

Th hai, hdu hét cac xa déu cé cac chwong trinh van dong tir thién, song con
rat han ché vé quy mé va déi twong hwéng loi, lai chwa nham vao cac hoat
déng mang tinh hé théng dé tat ca tré khuyét tat trong cong dong co thé huéng
loi.

Tht ba, mac du cac dia phwong da thwc hién luat tré em va cac nghi dinh lién
quan nhw Nghi Dinh 67 (nay 1a Nghi Dinh 13) trong nhirng ndm qua, song van
con hién twong bd sét tré huwdng loi vi nhivng bat cap trong khau khao sat, 1ap
danh sach, kiém tra, giam sat va hd tro tré khuyét tat.

Vai tro cla Hién nay, cac hoat dong lién quan dén tré khuyét tat & cap co s& hién nay duwoc
cac ban I6ng ghép vao cac hoat ddng cham séc va bao vé tré em ndéi chung va cac ban
nganh doan nganh tham gia thuc hién quyén tré khuyét tat hau nhw hoat déng doc 1ap chir
thé chwa nam trong sy diéu phéi tbng thé.

Ba nganh chu dao, truc tiép thue hién quyén loi cta tré gébm: gido duc, y té, va
bao tro xa hoi, song lai hoat ddng hau nhw tach biét. Khong thay rd méi lién hé
chlrc nang gitra ba nganh mai nhon nay tr khau khao sat, phat hién, phan loai,
dén khau thye hién quyén va chinh sach cho tré khuyét tat.

Hoi phu ni¥, doan thanh nién, hdi chir thap dd, tham gia v&i cwong vi truyén
théng, van déng, va td chirc cac hoat déng van hoéa, xa hoi va hoa nhap tré
cong dong, song chwa cé co ché hop tac va phan cong trach nhiém cu thé cho
mdi nganh trong viéc thyc hién quyén cla tré khuyét tat.

Bén canh nhi*rng ban nganh chi dao néi trén, mdi dia phwong lai co6 mét mang
lwéi cong tac vién doi dao, hoat dong kiém nhiém va cé tiém nang tw diéu phéi
cong viéc rat cao gitra cac loai hoat ddng khac nhau tai cap co sé, nhung lai
chwa c6 phan cong trach nhiém va co ché phdi két hop cu thé va phu hop véi
nhém nay.
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