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Thii d6 Ha Noi sip budc vao tuoi 1000. Nghin
nam mot-hi tuong phung. Khong phdi dat nudc
nao cing cé niem tu hao vé mot Thu do cé lich sik
lau dai nhu vdy.

Ha Noi cung cd nude da cé mot lich suk ddu tranh
dé ton tai, rat gian kho nhung cung ratvinh quang.
Ha N¢i khong chi la noi ling dong lich sit ciia non
song Viet Nam macon la noi tdp trung cdc tai ning
vin hoa, nghe thuat, cdc thing cinh, cic di tich lich
sut, cdc cong trinh kién triic véi mat do cao nhdt
nudc. Ha N§i con cé nhirng 1é hoi dan gian doc ddo
lam nén vé dep trong doi song tinh than dan toc. Ha
Noi con la noi hoi ty nhan tai bich ngheé ¢ khip cic
coi qué huong, dong thoilgicé giao luu quoc té
thuong xuyén nén cé du dieu kién tao thanh sy phit
trién cia van minh va 16i song vin héa, thanh lich.

Ngay nay trong sy nghiép doi méi, Ha Noi dang
thay doi tung ngay hudng tdi mot xa hoi vian minh
hién dai, dan chu, cong bang va hanh phiic. Diic bigt



la tir thang 8 nam 2008, Ha N¢i hoi nhdp vdi cdc
vung ddat Ha Tdy, Mé Linh... nén bé day lich sit
cang tang len.

Cho nén, tham thi va tim hiéu ddi dat nghin tudi
c6 thé la mong muodn cia nhiéu ban trong va ngodi
nudc. Chiing toi soan siach nay nhiam phyc vu mot
phan ndo d6é mong muon du va khdo vé ving Thii
A6 ngan ndm vin vit.

Ha Noi, mua thu nam 2009
Nguyén Vinh Phic




CHUONG MOT

PA DUNG NGOI NAM BAC PONG TAY
LAI TIEN THE NHIN SONG TUA NUI

(Ly- Thdi T6)




QUAN DAD HOMNG Sh

Vi tri dia ly cda Thu dé Ha Noi trong ban do
nudc Céng hoa Xa hdéi Chu nghia Viét Nam
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Nam 1010, méi 1én ngéi duoc 5 thang, Ly Thai
T6 (Ly Cong Uan) da ban chiéu hoi y kién triéu
dinh vé viéc doi d6. Bai chiéu c6 doan néi vé vi thé
Thang Long:

“... Thanh Pqi La ¢ vao chinh gitta troi ddt, cé cdi
thé rong cuon, ho ngoi, da ding ngoéi Nam Bdc Pong
Tay lai tién thé nhin song twa nii.

Ddt dy rong ma bang phdng, cao rdo ma sdng sua;
ddn cw khong phdi cdi nan toi tdm, Gdm thdp, muon
vat cue ky gidu thinh dong vui. Xem khdp nuwoc Viét,
do la dat danh thang, thatla do hoi trong yéu dé bon
phuwong sum hop va la do thanh bac nhdt ddng mat
lam kinh sw cho muoéon doi”.

Quéan than hoan nghénh. Mua thu nam dé, kinh
do6 duoc doi ra Dai La va dat tén maéi 1a Thang Long.
Thue ra, ving dat Thang Long d& cé mét cung cdc dia
phuong khac lam nén su thinh vuong ciia dat nude tir
nhiimg ngay xa xua nhung chi tir nam 1010 tro di
Thing Long méi to rd 12 mot dé thanh 16n nhat nude
Viét Nam thoi d6é va c6 mot cot cdch van héa riéng
biét doc dao.

D6 1a mot dong bang cao rdo, tién loi cho viéc
xay dung.

D6 1a mot dai dat ndm & giao diém mot mang ludi
séng ngoi d€ 1én rung xudng bién, ra Bic vao Nam
déu dé dang, tro thanh mot ddu méi giao thong tién
loi cho viéc phat trién kinh té.
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D6 1a vung dat mau mo, du diéu kién canh tédc
nuoi song déng dao dan cu.

D6 1a noi tu hoi nhan tai bon phuong, két tu tinh
hoa, 1am thanh noi d6 hoi phon thinh.

Con mat tinh doi cia Ly Thdi T6 da nhin ra - néi
theo thuat ngitr ngay nay - nhiing diéu kién thuan loi
cho viéc quy hoach mét do thi. Ha No6i hién van dang
thira hubng nhiimg thuan loi d6 d& phat huy, phat
trién xay dung thanh Thu do ngan doi ciia nude Cong
hoa x& héi chiz nghia Viét Nam ngay mot phon vinh.
T4t nhién, bén canh nhéing thuan loi ciing ¢6 nhiing
khé khan ma bao nhiéu thé hé nguvi Thing Long -
Ha Noi da phai khic phue.
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* *

Nay, Ha No¢i da duoc mo rong (tir 01/8/2008) gdom
ca mot phan dat tinh Vinh Phuc (huyén Mé Linh) va
toan bo tinh Ha Tay (von 1a hai tinh Ha Pong va Son
Tay). Nhu vay 1a gom ca thanh Thing Long, tran Son
Tay va tran Son Nam xua. Nhung du sao thanh phd
Ha Noi nay vin nam o trung tam Béc bo, phia Bic
gidp tinh Vinh Phuc va Thai Nguyén; phia Dong gidp
tinh Bée Giang, Béc Ninh v Hung Yén; phia Tay
gidp tinh Phu Tho va Hoa Binh; phia Nam gidp tinh
Ha Nam...

Diém cuc Béc thudc xa Bac Son, huyén Séc Son, &
toa d6 21°23' vi do Bac va 105°50' kinh d6 Pong gidp
tinh Thai Nguyén.

DPiém cuc Nam thuoc xd Huong Son, huyén My
Duc, & toa do 20°33' vi do Bac va 105°47' kinh do
Déng, gidp tinh Ha Nam.

Piém cuc Tay thudc xa Thuan My, huyén Ba Vi, &
toa do 21°10' vi dd Béc va 105°17 kinh d6 DPong, gidp
tinh Bac Ninh.

Piém cuc Dong thude x& Lé Chi, huyén Gia Lam,
o toa d6 21°10' vi do Bac va 106°10' kinh d¢ Dong.

Ha Nb6i méi c6 tong dién tich 1a 3.344km? Chay
doc ranh gi6i phia T4y ctia thanh phé hién nay la céc
day ndi Ba Vi (1281m), Vién Nam, Nuong Ngai,
Huong Son khdc nao buc “truong thanh”, do gidp cho
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che cho ca dong bang Bic bo. Péng bang nay thoi c6
dai timg 12 mot vinh bién. D6 ciing la moét vung doi
nui da bi sut vong xuéng dudi muc nudce bién, vi vay
ma trong long dong bang cta tinh van ton tai nhiing
d6i nui con sét xua von 14 nhiing dinh cao ctia cdc hé
thong ndi bi sut vong, nhu day Cau Lau ¢ Thach
That, cum nui da véi & Quoc Oai, Chuong My. Ngoai
ra, bo vinh co con dé lai bac thém phii sa co o Ba Vi,
Thach That, Quéce Oai cao do 30-35m trén mat dong
bang phit sa méi hién tai.

Nhiing dic diém 4y sinh ra 1a do dit gy ngang
theo huong Tay Nam - Déng Béc tir Dan Phuong t6i
Lang Giang va dut gay doc hudng Tay Bic - Dong
Nam tir Viét Tri xuéng Ctra Day.

Toan khu vue phia Tay thanh pho ngay nay tung
bi cudn vao van dong tan kién tao nang lén yéu ma
hinh thanh song; song Tich la giéi han gitta vung nui
phia T4y va dong bang phia DPéng cta tinh.

Con khu vuc d6i ndi phia Bac thanh phé, o ving
Soc Son 1a thuée ria phia Nam cua day Tam Dao c6
do cao tir 20m dén trén 400m véi dinh cao nhat 1a nui
Chan Chim cao 462m.

Dic trung cta vung dong bang la thap, bang
phang, d6 nghiéng chi dudéi 10cm/km theo huéng
Pong Nam va Nam do phu sa méi cua séng Hong,
séng Ddy, song Tich, song Nhué... béi dap nén tir
hang van nidm nay va da vuii 1an trong long dat nhiéu
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PHU THO

HOA BINH
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Bdn do Dja gidi hanh chinh Thu dé Ha Ngi.

di chi cia cdc nén vian héa Phung Nguyén, Dong
Son... Ven cdc long séng con lai nhiéu séng ddt tu
nhién ma cdc con song da boi 1én trong cdc mua lii va
sau khi da bi cdt xé thanh nhiing doi go rai rdc, xép
thanh day dai hai bén bo song va do 1a nhiing noi cao
rao dé con nguoi quan cu thanh lang, xa thuo xa xua.
Cao trinh mit bing cta déng bang bdi tich khong
qud 10m. Cdc song dat, cdc go dong lai con 1a cot 16i
clia cdc than dé tir bao dvi da duoc ddp cao 1én thanh
hé thong dé diéu viing chic d€ phong chéng la lut.

e
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Nhung nhiing cong trinh néng tinh nhan tao ay lam
cho dia hinh phia Nam vén da thap lai bi bit kin
thanh nhiing 6 tring, nhimg “tdi nuéce”, “rén nuée”.
Ngoai ra, dong bang con lai nhiéu khic song “bi bo
roi” da thanh hé dam, cé noi & tang sau da hinh
thanh nhiing via than bun, nhu hau hét tang sau cta
vung phu sa c6.

D6 1a thuc trang hién nay, con néu mo lai trang st
dia chat thi qud kht nén dat Ha Noi tém tat nhu sau:

Pau ky dé tam, cdch nay khoang 50 triéu nim,
ving Ha Noi la mot “mang triing”. Cé thoi ky bién
tién vao, tran ngap dong bang; gi6i dia chat goi d6 1a
vinh Ha Néi.

Sang ky dé td each nay khoang mot triéu dén 30
van nam, bién rut khoi dong bing. Tram tich luc dia
thay thé tram tich bién. Hé thong song Hong van
chuyén phi sa dip 1én trén tram tich bién. Do dé
trong cac 16 khoan ¢ vung triing, ta cé thé thay cudi
so0i xen 14n v6i dat do dang laterite phii 1én tram tich
bién ndm sdu dudi bé mit dong bing hién nay
khoang 50m trd xuong.

Sau day, chimg 30 van nidm cach ngay nay, bién
lai tién, trum pha 1én dong bang, d€ lai nhing tang
sét cao lanh, sét cdt min chita di tich cdc sinh vat cua
viing bién ven bo (so, diép, trung 15...). Bién vao sau
qud ndi thanh Ha No¢i hién nay. Sau d6 bién lai rit
dan, khoang tir 4 van dén 2 van nam cdch ngay nay,
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bé mit dong bang Bic bo trai rong ra dén tan dao
Bach Long Vi.

T6i dau ky Toan tan (Holocene) khoang 17.000
nam dén dudi 12.000 ndm cdch ngay nay, bién lai
tién vao dat lién, téi quing Pha Lai - Thuong Tin.

Sau rot, cach day tir 7.000 dén 5.000 nim, bién
thodi. Ciing tir day dia hinh Ha Néi di dan vao thé on
dinh va can cot cia né duoc duy tri dén ngay nay.

NUI

Tiép néi trung du nén Ha Noi trude khi mo rong
cling da c6 nui non. O ngoai thanh thi trude tién phai
ke t6i day nii Sée Son tirmach Tam Do chay xudng.
O day nay ¢6 nhiéu ngon nui cao, nhat 12 ngon Chan
Chim 462m, con c6 tén la ndi Ham Lon. Réi nidi Don,
nui Thanh Lanh, ndi Ba Tuong, nui Ban Co, nui Cao
Tung, ndi Mii Cay, ndi Tram Tudng... Riéng ngon
nui Séc - con goila ndi M4, ndi Pén, ndi Vé Linh -
cao 308m, c6-dén Séc Son tho Thanh Déng. O Dong
Anh c6 ndi S4di, & Gia LaAm c6 ndi Phue Tuong thi déu
la ndi dat cao vai chuc mét.

Tai néi thanh ciing c6 nudi. Goi la nui nhung k¥
thuc chi 1a nhiing go dat ma ngay mot bi béc got, san
bat, nay cao khong qud hai chuc mét, phan lén nam
trén dia ban quan Ba Dinh. D¢ la ndi Sua, con co6 tén
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12 ndi Xuan 6 trong vuon Bdch Théo, 1au nay van goi
lam 1a nui Khdn ho#c ndi Nung. Ndi Nung von con
goi 1a ndi Long D (nghia 1a Rén Rong), tuong truyén
vua Ly Thai Té da dung chinh dién & trén ndi nay.
Ndui va dién nay khong con nhung vét tich thi van
duoc bao luu, hién ndm gitta thanh Ha Noi (khu quan
su). Nui Khdn von & vao khoang trude Phu Cht tich
bay giv, da bi Phdp san bang héi cudi thé ky XIX.
Ngoai ra trong khu vuc cdc lang Vinh Phuc, Liéu
Giai, Pai Yén, Van Phic ndm gitta dubng DPoi Can va
duong Hoang Hoa Tham c6 nhiing nidi dat khdc: nui
Cung, nui Cot Co, ndi Voi (con goi la nui Thai Hoa),
nui True, ndi Bo. Con ké ca ving méi mo rong thi Ha
Noi nay con c6 ba vung nui tap trung theo kiéu son
hé: vung nui Ba Vi, viing nui Thap Lue Ky Son va
vung nudi Nuong Ngai - Huong Son...

* VUNG NUI BAVI

Véi dién tich khoang 7.000 ha, Ba Vi 1a mot vung
sinh thdi hoan chinh, chli yéu gom cdc xa Ba Vi,
Minh Quang va khu vuon quoc gia Ba V.

Nui con ¢6 tén Tan Vién, vuon cao ba ngon, ngon
cao nhat 1281m, gitra hoi thit ¢6 bong, trén xoe nhu
cdi tdn nén goi la dinh Tan Vién, con c6 tén 14 Dinh
Vua hay Dinh Ong. Ngon phia Péng tuc goi 1a dinh
Ngoc Hoa hay nui Ba cao 1220m va dinh phia T4y cao
1120m. Suon phia Dong thoai thoai, suon phia Tay
doc nguoc. Trén nui c¢6 hang Hum & d6 cao 840m,

16 NGUYEN VINH PHUC



hang Da Dé ¢ do cao 705m. Cac thdc nudce 16n nhu Ao
Vua & phia Béc cao 25m, thdac Huong phia Pong Béc
cao 20m. Cdc sudi 61, Mit, sudi Xoan, dac biét c6
Khoang Xanh véi dong su6i Tién dai gan 7km véi ho
Thién Nga va hon da hinh Rua.

Dia hinh go d6i dudi chan va bao quan nui Ba Vi
c6 dang bat up, nhu déi Vai cao 113m 1a qua déi 16n
nhat ving, trdn man Péng Bic; day d6i luon séng
thuoc xa Xuan Son néi tiép theo nhau nhu dan rua
dang chay tao nén day doi Pum, truyén thuyét dan
gian cho 1a Son Tinh ganh d4t dip thanh lay chéng
Thuy Tinh bi dut quai, lot sot da ddnh roi dat ra day
(Doi Pum dut quai, doi Vai lot sot nhu thé).

Nui Ba Vi. (/inh: Internet)
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Do xam thuc ctua cdc dong nude chay tir trén Tan
Vién xudng nhu thdc trong muia mua ma vung doi
nay da bi cit xé ra thanh nhiéu khe sau ¢ cdc xa
Thuy An va Tan Linh, nay nhiing khe sau nay hop
thanh dam Puong trong long hé Suoi Hai.

Dé giai thich su hinh thanh ctia d6i go, nii sét
quanh chan ndi Ba Vi, nguvi xua da huyén thoai héa
cdc phen lid lut thanh nhiing tran thuy chién gitta
Son Tinh va Thuy Tinh. Chuyén ké ring dai quan
cua Thuy Tinh tir Tay Bac theo dong séng Pa ddnh
manh vao suon Tay Nam ndi Tan lam ndi sat dat 1o
thanh nhtimg ngoi Tém, ddm Mom, dam Mit, dam Sui
o xa Minh Quang; nhan chim cdc viing dat nay thudc
cac xa Thuan My, Son Pa, Tong Bat duéi lan nudc
ménh mong. Pé chéng lai thuy qudi, Son Tinh phai

-

YanChi

Khoang Xanh. (/4°nh.' Internet)
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gdnh hai qua nui d4, mot dem dit chan phia trude
ngoi Tom nay 1a ndi Che 136m, mot dit xuéng dong
nay la ndi Che Dung hay ndi P4 Chem. Ca hai qua
ndi déu hoi nghiéng vé phia Tay Nam. (Hon Che
DPung co6 hinh dang nhu ng6i nha tho dao Gia-T6 nén
nguoi Phap trudc day goi l1a hon “Nha tho Duc Ba”).
Phia dudi ndi Che 1a bai da vun duoc coi 1a “hat com
roi” do Son Tinh danh roi quan luong trong khi giao
chién. Vung ndi nay, theo kho sdt cia Vuon quéc
gia Ba Vi (Ia vung bao toén thién nhién c6 nhiéu hé
dong thuc vat quy hiém. Vé thuc vat c6 nhiéu tap
doan cay nhiét déi, 4 6n déi, gom 55 dén 80 ho) hon
780 loai. Trong do6, c6 hon 200 loai duoc liéu quy,
hang tram loai rau rung va quan thé phong lan quy
hiém. Cé nhiing loai thuc vat, gb quy nhubdch xanh,
thong do, sam bong, 14t hoa, cho chi, tdu, sén phi ba
miii, thong tre, ddu hum, hoa tién... Ngoai hé cay
rung tu nhién, viung ndi Ba Vi da c¢6 von rung trong
hang ngan ha vé6i hé cay trong phong phu tao nén von
rung hang ty dong. Mot hé dong vat da dang, riéng
vé chim da c6 114 loai, thudc 44 ho, 17 b6 va nhiéu
loai thu: gau, chon, cdo, té té, séc... Hién nay, tir do
cao 600m tro lén la rung tu nhién nhiéu tang, trung
diép da dang sic thdi. Tir d6 cao 400m khi hau 6n
hoa, nhiét d6 trung binh ca nam hon 20°C, gitrta mua
he chi 18°C. Trudc kia, nguoi Phdp da tung xay dung
hang tram ngdi biét thu nghi m&t khién noi day duoc
coi nhu mot Pa Lat ciia Bic k¥ (ngay nay, da phan
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Ao Vua. (/inh: Internet)

nhiing ng6i biét thu va khong gian 4y da bi pha trong
chién tranh):

Vé khodng san & vung nay cé vang sa khodng trit
luong kha, quang amiang, quang pyrite trir luong lon
dang khai thdc va nhiéu loai dd quy, d4 xay dung rat
co gia tri.

Xung quanh vung nidi Ba Vi dang co nhiing don vi
kinh té& 16n: vuon quéc gia Ba Vi, vién Lam sinh,
Cong ty Phdt trién khodng san, Trung tam Gioéng
qudc gia: bo, ga, thudc 14, co, che... Vé du lich c6 Cong
ty Du lich Ba Vi, Du lich thiy san Suéi Hai, Nha nghi
Cong doan, nha nghi Vuon quéc gia va cdc cong ty
TNHH Huong Rung, Khoang Xanh, Suéi Mo, Huong
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Oi... Riéng du lich Ao Vua - Huong Rung da c6 hang
chuc phong dat tiéu chuan qudc té&, c6 thé to chic
nhiing hoi nghi, hoi thao 16n mang tam c& quoc gia.

e VUNG NUI THAP LUC KY SON

Vung nui d4 voi Sai Son - T Tram & Quéc Oai va
Chuong My c6 tén cii la Thap Luc Ky Son. Quan thé
nui dd nay cé chan dé rong da bi phu sa song Pay
phu 14p phan lén. N6 gom cdenii 6 xa Hoang Ngb o
huyén ly Quéc Oai, 1én x& Sii Son, qua x& Phuong
Cach, xuéng xa Yén Son, Van Coén, vao dén x& Phung
Chau. Mbi ngon déu ¢6 mot tén riéng, gan lién véi

Dong Hoang Xa

thudc ddy Thap Luc . i A

Ky Son ngay nay. B s i
(Anh: Internet) '
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hinh ddng va dic diém cta dia hinh nhu Sai Son,
Hoang Xa, Phuong Hoang, Canh Ga, Con Coc Cu
Son, Ma Yén, Lan Son, Hoa Phat... Nhung ddng tiéc
12 Thap Luc Ky Son nay khong con du ven, chi ¢6 tam
ngon thoi, con tdm ngon da hoan toan bién khoi mit
dat 1a ndi Canh Ga, ndi Thin, ndi Chua, nui B6
Nong, ndi Huong, nidi Mom Vo, ndi Quédn Sdo va nui
Con Coc do bao doi da khai thac da. Cum nui s6t nay
con &n xudng x& Phung Chau, qua Dong Lu dén T
Tram. Xa Phung Chau thudc huyén Chuong My, mét
dau la théon Phuong Nghia, dau kia 1a thén Long
Chau, 0 gitra la thén Phuong Ban.

* VUNG NUI bA VOI NUONG NGAI - HUONG SON

Vung nui Karst nay 1a mot nhdnh cua vung Karst
tir suoi Rut, tinh Hoa Binh chay ra dén hon Ne &
ngoai khoi huyén Kim Son - Ninh Binh, dai trén
120km, bé ngang chiém toan bd viing triing song Da,
ria song Da la song Tich va song Day.

Hai day Nuong Ngai - Huong Son chay theo huong
Tay Bic - Péng Nam, dai trén 30km, lam ranh giéi
gitta hai tinh Hoa Binh va Ha Noi (moi) o dia phan
huyén My Duc, bat dau tir Miéu Mon xuéng dén xa
Hop Tién. Puong 73 vao Cho Bén di qua Nuong Ng4di
va Huong Son. Day Huong Son thi tir day xudng hét
ranh giéi phia Nam cta thanh phé. Day Nuong Ng4di
dung dung nhu mot buc tuong thanh, ruéng an sat
vao tan chan ndi. Mac Pang Dung da st dung thé
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Day nuii Nuong Ngéi — ? R« iy o
_Huong Son. i %3
(Anh: Internet)

hiém yéu x4y 0 day mot toa thanh, nay con goi la
thanh nha Maec.

Vung nay duoc cau tao ch yéu bang dd voi véi cde
dinh ndi thuong chi & d6 cao 100 dén 300m. Day nui
Rang tuc Nuong Ngdi c6 hai dinh cao 281 va 233m.
Day Huong Son c¢6 dinh Thién Tru cao 378m, toan
thé hai day nui rong khoang 5.770 ha. Vung nui nay
von nhiéu mua, nuéc mua chay qua bé mit uén nép
cua cdc diay nui, mét phan chiy xuéng chan nuii
thanh suo6i Yén va song Thanh Ha, mét phan tham
sau vao lop da voi theo cac khe nut, xadm thuc manh

/‘M‘-‘y'
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lam d4 nut né, lom chom thanh d4 tai meo, tao nén
nhimg dinh nui d4 nhon hinh riang cua bao quanh
cac thung. Noi day c6 téi gan tram hon ndi dd véi nhu
thé, hinh ddng that k¥ qudi nhu ndi Tuong, nui Su
T, ndi Ham Long, ndi Trong, ndi Chiéng, nidi G4,
nui Yén Ngua. Nudéc mua con dao long da voi thanh
nhiéu hang déng hodc ngang doc, hodc thing ding
nhu hang Doi, hang Rin, nhu cdc déng dd Truot,
Linh Son, Bong Lai, Tién Canh, Ngoc Long... Trong
ciac hang doéng, voi trén tran ru xudng thanh thach
nhii, duéi dat moc lén thanh nhiing manh d4, nhiéu
cai tao ra nhting hinh Phat, hinh nguoi, hinh long, ly,
quy, phuong, ho, bao, chim muong. Day Huong Son
noi tiéng nho thé. Huong Son ¢6 trén 15 dong va chuia
noi tiéng. Dién tich tu nhién cia Huong Son la trén
3.000ha nhung da bi xé thanh phéu d4, ho thut, tach
khéi nui ciira thanh nhimg ndi sét rai rdc gitta
nhiing thung liing tron. Vao dong Huong Tich nhin
xudng long dong, ta thay & dudi 1a hai liing duoc noi
lién v6i nhau va vach nui da ciit da thanh mot nui dd
voi sot lai. O Nuong Ngai va Huong Son, nguoi ta
quen goi deo qua nui la quen va liing, gitra cac nui la
cac thung - Thung mo Huong Tich!

Day Huong Ngai - Huong Son con c6 mot vai tro
quan trong ntta 12 ¢6 mot tham rung bao phu véi
nhiéu loai thuc vat, dong vat quy hiém. Khong chi

AL

vay, no6 con la mot “dap” tu nhién git nudc cho cac

canh dong trong vung. Duéi chan nui 12 mét hé théng
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Chiéu vé trén hd Quan Son. (Anh: Intermet)

ho, dién tich 1050 ha, tén goi chung 12 hé Quan Son
gom c6 ho Giang Noi, ho Ngdi va hé Thung Cong. Ho
Quan Son cé tdedung chan 1i, diéu tiét1a quét va du
trir nude cho huyén My Duc. Ngoai ra, ho con nudi
trong thuy san va ciing la mot diém du lich dep. Ho
tran qua cau Dam trén duong 37 va gitta ho con c6
hang dong.

Ngoai ba ving nui trén, con c¢6 nhiing cum ndui lé

rai rdac 6 phia Tay nhu:

< Nui Cau Lau: Con goi la nui Tay Phuong, nui
Trau 6 xa Thach X4, huyén Thach That. Trén nui
c6 chuia Tay Phuong néi tiéng. Canh ndi nay con
¢6 ca nhiing ndi dat nhu Loi Am, ndi Nua.

< Nui Tt Tram: Nudi ndm & xa Phung Ch4u, huyén
Hoai Duc. Pai Nam nhdt thong chi ghi: “Gitta dat
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Chua Tay Phuong trén ndi Cu Lau. (Aqnh: Hoai Huong)

Chua Tram trén ndi T Trdm. (Anh: Hoai Huong)
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bang néi 1én may ngon, dd cao chét vét, dudi c6
dong, trén c6 chua Vo6 Vi, ndi nudéc quanh nhau.
Xua, vua Lé dung hanh cung ¢ day, dao ho & ven
nui d€ tién di thuyén, vi thé goi 1a ndi Long Chau,
Phung Chau. Trén nui c¢6 da am va da duong,
tuong truyén khi nao dd4 duong kéu thi troi ning,
d4 Am kéu thi troi mua”. Trong hang Tram c6 mot
s6 tuong da tac khoang thé ky XVII.

< Nui Ma: Con goi Ia nui Tién Lt 0 x4 Tién Phuong,
huyén Hoai Duc, cao 50m. Trén co chua Tram
Gian nam gitra nhimg cay tram c6 thu, dic biét c6
vai chuc goc thong gia vai tram tudi xoe tan rong

s ? v
che mat ca ngon nui.

Chua Trdm Gian trén ndi Ma. (Anh: Hoai Huong)
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% Nui Thanh Tudc: Nui cao 59m, 6 xa Thanh Lam,
huyén Mé Linh. Day 1a noi quan Héo Nguyén
Danh Phuong néi day 1ap lam tién don chéng triéu
Lé. Vung nay con luu truyén cau tuc ngit: “Ba lang
Ké Ddm (Dam Nbi, xa Tién Chau), tdm lang Ké He
(Xuan Phuong, xa Phuc Thing) khong ddnh néi
qudn qué nui Thanh Tuwoc”.

SONG

Ha No6i c6 nhiéu soéng lén. D6 1a:

¢ SONG HONG

Bit nguon tir day Nguy Son ¢ d6 cao 1.776m thudc
huyén Nhi Do, tinh Van Nam, Trung Quéc, song chay
theo hudng Tay Bac - DPong Nam vao Viét Nam tir Ha
Kh&u - Lao Cai va chay ra vinh Béc bd & cira Ba Lat
(Nam Dinh).

Song nay vao Ha Noi tir x4 Phong Van, huyén Ba
Vi, dén xa Quang Lang, huyén Phu Xuyén, dong dai
trén tram km, ¢6 luu luong nudc binh quan hang nam
rat 16n, téi 2.640m?s vé6i tong luong nudce chay qua
t6i 83,5 tridu m?

Lii song Hong chu yéu do li cdc phu luu chinh 1a
song Da va song Lo gay nén. Mdi ndm, mua li kéo
dai khoang 5 thdang (6-10 duong lich). Thang c6 luu
luong binh quan 16n nhat 1a thdang 8, luong nudce
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Séng Hoéng. (Anh: Hoai Huong)

bang 15% téng luong ca nam va bang ca 7 thang mua
can (tir thang 11 dén thang 5 nam sau). Thang c6 luu
luong nho nhat 1a thang 3.7 Séng Hong mang theo
luong phu sa rat phong phd, trung binh 100 triéu
tan/mam.

Pé song Hong duoc dip tir ndm 1108, ¢6 thé la tir
Nghi Tam dén Dong Nhan, goi 12 dé Co Xd. Ngay
nay, song Hong ¢ Viét Nam c6 1,276km dé & ca hai
bén ta, httu ngan. D6 cao méat dé ¢ tai Ha No6i la trén
14m. Séng Hong gép phan quan trong trong sinh
hoat doi song ciing nhu trong san xuat. Phu sa gidp
cho dong rudng thém mau mo, dong thoi boi dip va
mo rong vung chau tho. Nguon cd bot cua song Hong

@ Mirc nudc bao dong & song I;léng tai Ha Noi la: bao dong s6 1 = 9,5m; béo
dong s6 2 = 10,5m; bao dong s6 3 = 11,5m.
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cung cap cd giong dang ké cho nghé nudi cd nude
ngot & dong bang séng Hong. Nhung vao mua la thi
song Hong da gay ra nhiéu tham hoa va tir ngan xua
nhan dan da phai nghi cdch dip dé ché ngu la lut.

o SONG PUONG

DPay 1a phan luu cua séng Hong, dai 65km, noi lién
2 con sbéng lén clia mién Béc 1a song Hong va song
Thdi Binh. Luong nuée do séng Dudng cung cap cho
song Thdi Binh tai Pha Lai bang 65% tong luong
dong chay. Trong mua lii, song Puéng da tiéu khoang
23% nude 1i song Hong, hang nam ciing van chuyén
mot luong nudc la 27,3 triéu m? voi luu luong binh
quan 861m?s. Long séng Puéng rong trung binh
mua can 200-250m; mua la 600 - 800m, do sau trung
binh 6-7m, mua I 9-12m.

Séng Puéng. (Anh: Hoai Huong)
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Song Puéng tdch tir song Hong & thon Bic Cau, xa
Ngoc Thuy (Gia Lam) chay vé phia Pong dén xa Yén
Thuong ngoit vé phia Pong Nam qua cdc huyén Gia
Lam (Ha No6i) va Tién Son, Thuan Thanh, Gia Luong
(Béc Ninh) dé vao séng Thdi Binh o Dai Than, gian
Pha Lai. Doan chay qua dai 17,5km.

Séng Pudng con c6 cdc tén co 1a song Thién Duc,
song Pong Ngan, séng Bac Giang. Poan chay qua
Thuén Thanh con goi 1a song Lac Tho, doan gan Pha
Lai goi la song Dai Than.

® SONG TO LICH

Theo sach Pqi Nam nhdt thong chi (thé ky XIX)
“la phan luu cia song Nhi chay theo phia Bic tinh
thanh vao ctta cong thon Huong Bai (nay 1a khu vuc
dau phé Pao Duy Tir - N.V.P) chuyén sang phia Tay
dén xa Nghia D6 ¢ phia Dong huyén Tir Liém va cdc
tong huyén thudc huyén Thanh Tri, quanh co gan 60
dam, roi d6 vao song Nhué”.

Song To6 Lich 1la mot song co cua Thang Long.
Ngay trude, hai bén bo buén ban sdm uat, trén bén
dudi thuyén. Khach buén tir man Bae xuéng qua cia
khau Ha Kh&u vao séng T9, tir phia Nam ra c6 thé
qua séng P4y, song Nhué, vao kinh thanh cting bing
song nay. Tir khi bi 14p (1886), song chi con 1a dong
thodt nuéc thai cia thanh pho, 6 nhiém ning.
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® SONG NHUF;

Con goi 1a song Tir Liém, bat ngudn tir gdn ddm
Bat Lang, xa Ha M6 (Dan Phuong) chay theo hudéng
Tay Béc - Dong Nam. Song doan nay bi can, chia
thanh nhiéu khic nén dau thé ky XX, thuc dan Phdp
da cho dao tir chd gidp ranh hai lang Lién Mac -
Chem mét khic song (goi 1a kénh ciing duoc) thing
tap xudng C6 Nhué roi nhap vao dong Nhué cii. Nay
song Nhué tir ctra Lién Mac qua mot s6 huyén cua Ha
Noi, Ha Tay ct va Ha Nam téi tan Phu Ly roi hoa
nuée vao song Pdy. Poan chay trén dat Ha Noi dai
gan 70km. Cdc lang ven séng déu c6 truyén thong boi
thuyén gioi, thuong mé hoi dua chéi vao mua xuan.
Trung tam cua hoi boi thuyén tai Ha Noi la lang
Dam, nay la xa Tay Tuu, huyén Tir Liém. Tai day con
mot khic song cii goi la song Pheo dai 1km, rong vai
chuc mét, thuong lam noi t6 chic hoi boi Dam.

* SONG KIM NGUU

Theo sach Pai Nam nhdt thong chi thi song nay
chinh 14 mo6t nhdnh cta séng T6 Lich tir phuong Yén
Lang chay theo duong La Thanh qua ¢ong Nam Dong
(O Chg Dira), Phuong Liét (quan Déng Da), téi xa
Thinh Liét thong véi séng Sét, qua cac xa Yén So, Tu
Hiép, Ngii Hiép, Pong My (huyén Thanh Tri) réi
chay vao huyén Thuong Tin, nhip vao song Nhué. D¢
12 dong chinh. Con c6 nhiéu nhdnh khdc chiy mién
man trong quan Hai Ba Trung va huyén Thanh Tri
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song tdc dung chu yéu ngay nay la duong thoat nude
thai cia noi thanh.

¢ SONG CA LO

Trudc kia 12 mot nhdanh ctia song Hong, tdch ra
tu x4 Trung Ha, huyén Yén Lac, Vinh Phuc. Sau do
phi1 sa boi 14p va vao ndm 1900, chinh quyén thuc
dan da dip b6t clra séng nén ngon ngudn clia soéng
Ca Lo ngay nay la x& Van Yén, huyén Mé Linh, tinh
Vinh Phue, cdch bo song Hong téi vai bakm. Song
Ca Lo cuc ky vong veo, nhan nuéc cua nhiéu song
su6i tr ddy Tam Dio chay xudng nhu séng Ba
Hanh, sudi Cheo Meo, song Cao Thong... Song tung
la ranh giéi tu nhién cua cdc huyén Séec Son, Mé
Linh, Dong Anh... t6i x& Thuy Lam, song chay 1én
huéng Béc lam ranh giéi gitta Séc Son véi tinh Bac
Ninh, dén thon Luong Phu, cudi xa Viét Long thi d6
vao song Cau 6 nga ba Xa (séng Ca Lo von c6 tén 1a
song Binh Ld va Nguyét Duc, tén Nguyét Duc 14 do
song Ca Lo d6 vao song Cau ma song Cau cing cé
tén la Nguyét Dic).

Luu luong binh quan cta song Ca Lo 30m?/s do
ngudn nuée cht yéu chi 1a ede song sudi cua Tam Dao
va Séc Son. V& mua mua, cao nhat ciing chi téi
268m?s. Mua can khéng day 0,1m?3/s, nhiéu chd 16i
qua duoc. Phu1 sa khong dang ké. Tdc dung chu yéu
cua soéng la tiéu ung trong mua mua. Pau ngudn, tir
Van Yén dén thi tran Phuc Yén da duoc dip chén lai

HA NOI - thanh phé nghin nim 33



o gan thon Dai Lai, bién khic séng nay thanh ho
chua nudc va nuodi ca.

¢ SONG CAU

Bit ngudn tir mién nui Che Pén (Bic Can) chay
qua cdc thi xa Bac Can, Thdi Nguyén, Béc Ninh, thi
tran Dap Cau dén Pha Lai nhap véi song Thuong,
song Luc Nam, song Pudng & Luc Dau Giang thanh
song Thai Binh, do ra bién Dong & ctra Thdi Binh.
Song dai 288km, doan vao dia phan Ha No6i khoang
23km tir x4 Béc Son dén xa Viét Long, huyén Séc
Son, lam ranh gi6i gitta huyén nay vdi tinh Th4di
Nguyén va Béc Ninh. Cé hai phu luu 16n 14 séng
Cong va song Ca Lo. Muia mua, luu luong cao nhat 1a
3,5m?%/s. Anh huong thay triéu 1én t6i nga ba séng
Cong. La 1én nhanh song cling rut nhanh, it phu sa.
T4dc dung cht yéu ctia séng 14 cung cap nude tuéi cho
phan dat phia Péng huyén Séc Son.

DPoan song Cau, chd hop luu véi song Ca Lo con cé
tén la song Nguyét Duc hoac Minh Giang. Day ciing
la song Nhu Nguyét - noi Ly Thuong Kiét 1ap phong
tuyén chong quan Tong nam 1077.

o SONG THIEP

Song dai 21km, tir phia Nam huyén Mé Linh (Vinh
Phic) thong véi dam Van Tri (x4 Van Noi, huyén
Dong Anh) réi bao quanh thanh C6 Loa, qua xa Duc
Td chay sang huyén Yén Phong va Tir Son (Bic
Ninh) r6i do vao song Cau.
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Cac song 0 Ha Noi c6 thuy ché theo hai mua ro rét:
mua li thuong kéo dai 5 thang, tir thdng 6 dén thang
10, cao nhat 1a thang 8. Trén song Hong muc nudc
trung binh ctia thdang 8 lén dén 8,6m trong khi muc
nude trung binh ca ndm c6 4,97m, dic biét vao mua
li lich str ndm 1971 muc nuéce cao nhat do duoc & Ha
Noi la 14,14m (ngay 22/8/1971). Mua can thuong kéo
dai hon, t6i 7 thang, tir thdng 11 dén thang 5, véi
muc nude thap nhat vao thang 3. Ngoai ra, Ha Noi
ciing con mot so song nho khde 1a:

o SONG CAU BAY

Song bit dau tir ving dam Lé Mat, O Cdch, xa
Viét Hung, huyén Gia Lam, chay qua cdc xa Gia
Thuy, Thach Ban noi v6i song Dai Bi cii - von 12 mot
chi luu ctia song Hong, tir xa B4t Trang chay qua Da
Tén, Kiéu Ky - roi hop véi song Nghia Tru va cdc
kénh muong cta céng trinh thiy néng Bac Hung Hai.

* SONG BA HA

Song bat nguon tir suéi Nhay Nhét canh x& Ngoc
Thanh, huyén Mé Linh, song B4 Ha chay t6i xa Cao
Minh gap song Ba Hanh tir hé Dai Lai chay ra, cung
hop vao séng Vuc Thuyén hay séng Canh réi d6 vao
song Ca L6 & xa Nam Viém, Mé Linh, dai 8km. Luu
luong dong chay nho, chi c6 lit dot xuat vai hém, sau
nhiimg tran mua lén ¢ day ndi Tam Dao.
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e SONG THANH HOA

Day 14 mot nhdnh con cua song Cong. Song Thanh
Hoa dai khoang 10km dua nude tir chan ndi Chéan
Chim, x4 Nam Son d6 vao song Cong & xa Trung Gia,
huyén Séc Son.

o SONG BAU
Song chay tir ndi Chan Chim qua cdc x4 Minh
Phd, Hién Ninh, Minh Tri, huyén Séc Son rdi xudi

xudng huyén Mé Linh dai hon 10km.

e SONG PONG LANH

Con soéng nay ciing xuit phdt tir nii Chan Chim,
song chay vé xa Minh Tri, huyén Séc.Son dai 4km roi
noi v6i hé thong thiy nong hé Dai Lai.

* SONG CHEO MEO

Song nay bat ngudn tir chan nui Luc Dinh chay
xudi xuéng phia Nam qua x& Minh Tri, huyén Séc
Son roi d6 vao song Ca Lé o x4 Nam Viém huyén Mé
Linh, dai khoang 10km.

Tu khi mo rong, Ha Noi c6 thém song Da, song
D4y, song Tich va mot s6 séng con khdc:
* SONG DA

Song Da con goi la song Bo hay Da Giang, 1a ranh

gi6i tu nhién phia Tay Béc tinh Son Tay ci, tir ndi
Che dén Trung Ha, dai khoang 32km. Song Da ph4t
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nguyén tir Canh Pong 6 Van Nam (Trung Qudc).

Quéang song Da qua dat Son Tay la quang ma Leé
Quy Don viét: “Da Giang doc Bac luu”, ¢6 nghia la
séng Pa mot minh chay 1én phia Bic, vi tir Tay Bic,
séng d6 vé theo hudng Tay Bic - Pong Nam, song
song véi song Hong, dén thi x4 Hoa Binh thi gip mot
duong dit gay sau hinh khuyén & bén dudi, khién
dong soéng phai quay 1én hudéng Béc va d6 vao song
Thao trudce khi hop thuy voi séng Lo o0 Nga ba Hac.
Trong dan gian co cau: “Nhdt thdc Bo, nhi ghénh Bo”;
thdc Bo thudc tinh Hoa Binh, con ghénh Bo 12 quing
song Da & gitta La Phti bén dat Thanh Thuy (Phd
Tho) va Son Da (Ba Vi) - 1a noi nui Hung Nhi, doan
cudi cia mach Hoang Lién Son hung vitir Tay Béc do
vé, nho ra trén long song - 1am thanh ghénh Bo, rat

Séng Da. (/inh: Internet)
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nguy hi€ém cho thuyén be xubi nguoc. Ciing vi vy ma
tir lau dan gian con luu truyén thém cau: “Nguoc
song Pad, ché qua ghénh Bo” va trong su tich Son
Tinh - Thay Tinh, ghénh Bo coi 12 hang 6 mai phuc
clia tudng gidi 4n minh d€ gay hoa cho nhan gian.

* SONG DAY

Song Day c6 tén la Hat Giang, m6t phan luu bén
bo phai cta séng Hong tai Hat Moén (tuc Nga ba
Hat) va la phan luu thu hai sau Nga ba Hac. Day
12 noi Hai Ba Trung lap dan té troi dat truée khi
kéo quan di danh T6 Dinh. Do1 Lé Trinh goi la song
Sinh Quyét.

Vé thuy vén, Nga ba Hat cing la diém xung yéu
nén nam 1460, Lé Thanh Tong da chodip dé quai tir
Phuing chay qua Thuong M6 va nam 1934 thuc dan
da cho xay dap Day dé mong diéu tiét 1i song Hong.

Dong song Ddy chay theo huéng ciia mot duong
dit gay sau tir Viet Tri xuong dén ctira Pay d6 ra bién.
Phu sa ven song Pay da lam moc 1én bao lang qué
trong dau nudi tam, vom to dét lua, trén hai bo séng
tir Pan Phuong xudéng My Duc cé thé trong hang
ngan ha dau.

* SONG TiCH
Song Tich bat ngudn tir suon phia Péng Bic nui

Ba Vi d6 vao khuc gitra hai xa C4m Linh va Thuy An.
Day 14 161 thodt nude chinh cla vung nidi Ba Vi, tat ca
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nuéc mua & suon nui phia Pong Béc déu d6 don vao
day, vi vay song Tich xdm thuc mién chan ndi lam
thanh nhiing mét bing, ¢ trén 4y dong song chay uén
luon quanh co nhu & chau tho. Nhung dén thoi tan
kién tao, mat dat da gia 4y duoc nang 1én lam cho
long séng lai doc manh va phai xam thuec tro lai va
dao long cii xuéng sdu qua mdt chu ky thd hai.
Nhung vi dat da cung lai thanh d4 ong nén dong séng
khong c6 bai, khong bén 16 bén boi nhu nhiing song
binh thubng & dong bang ma b déc thing ding nhu
song mién nudi. Con séong nhu thé 1a song da gia, song
do mat dat duoc nang lén ma treé lai va dao sau long
cli; do la hién tuong ma dia hinh hoe goi 1a trung
xam, nghia la xam thuc tré lai mot chu ky thu hai
trén long song nguyén thuy lam cho song ¢6 dang dia
hinh gia - uén khic quanh co - nhung cé dic diém treé
- dao long sau xudng. Séng Tich da trai qua mot lich
st nhu vay va la két qua ctia mot qud trinh truing
xam rat hiém ¢6 trong cdc séng ngoi nudc ta.

Vé dén Xuan Mai, song Tich gap song Bui tur
Luong Son (tinh Hoa Binh) d6 vao. Poan nay con goi
la song Bui.

o SONG DAM LONG

Song Pam Long do nhiing sudi tir suon Béc day Ba

Vi do xuéng tao thanh mot cdi dam rong 16n c6 hinh

thu nhu con réng udn khic, gitra ¢6 hon dao goi la
Mait Rong rong hang chuc ha, rimg cay xanh t6t, cé

HA NOI - thanh phé nghin nim 39



nhiéu chim, thd hiém goi 14 ruing Cam. Séng Dam
Long tir thon Bang Ta, x4 CAm Linh, huyén Ba Vi ¢6
noi véi hoé Sudi Hai - chay qua x& Vat Lai roi thanh
dau nguodn cua song Tich.

* SONG HANG

Song Hang do cdc con sudi nho tir suon déng ndi
Ba Vi tao nén, tir x& Van Son chay vé huéng Dong
dén xa Trung Son Tram (nay déu thuoc thi xa Son
Tay) thi nhap vao song Tich, dai 15km.

PAM HO

Ha Noi tung duoc coi 1a thanh pho cta séng ho. Cé6
diéu gan day viéc d6 thi héa da lam dam hé bi thu
hep, tham chi mot.s6 da bi 1ap dé xay nha. Tai noi
thanh von c6 ba ho noi tiéng 1a ho Tay, hé Tric Bach,
ho Guom thi trir ho Guom ra, hai hé kia cting dang bi
1an bo. Tuy nhién d6 van la nhiéing ho dep.

o 1O TAY

Ho6 Tay rong t6i trén nam trim ha. Nganh dia ly
da chung minh ring ho 12 mot doan séng Hong ci
con rét lai khi song da d6i dong. C6 thé do bién doi
nhu vy ma da xu4t hién nhiéu truyén thuyét vé ho
va tén goi ctia ho. Vi nhu theo truyén Hoé tinh thi ho
c6 tén 1a ho Xde Cdo vi truyén ké 1a c6 con cdo chin
dudi 4n nap noi day lam hai dan. Long Quan méi
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Hé Tay. (Anh: Intemet)

dang nudc lén phd hang cdo, hang sap thanh ra ho.
Theo truyén Khong L6 diic chuong thi ho lai cé tén 1a
Trau Vang. Truyén ké rang ong Khong Lo ¢6 tai thu
hét dong den cua phuong Bic, dem dic thanh
chuéng. Chuong ddnh lén tiéng vang sang bén Bic.
Vi déng den 12 me vang nén con trau vang phuong
Bic nghe tiéng chuong lién vung di tim me. Té1i day,
né quan mai dat khién dat sut thanh ho. D6 1a nhiing
tén theo truyén thuyét. Con theo thu tich thi thé ky
XI, ho nay di vao lich st véi tén 1la Dém Dam (dam
Mu suong). Téi thé ki XV thi lai da goi 1a Tday Hé.
Ngoai ra hé con ¢6 tén 1a Lang Bac nhung chic chin
ho khong phai 12 noi dién ra nhiing tran ddanh 4c liét
gitta quan cua Hai Ba Trung va quan Han, dia diém
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Lang Bac 4y la viung Tién Du, Tir Son, tinh Bc Ninh.
(Song néu hiéu lang bac 1a ho cé séng lon thi ho Tay
ciing la mot lang bac!)

H6 T4y tirlau da 1a thing canh. Doi Ly - Tran, cdc
vi vua da lap quanh hé nhiéu cung dién lam noi nghi
m4t. Hién nay quanh ho con 61 dinh, chua, dén, pht
rat ddng tham quan.

o 11O TRUG BACH
H6 von 1a mot phan cua Hé Tay. Thé ky XVII do
dép dé Cé Ngu ma bi tdch ra. Pé Cé Ngu sau doc

H? Truc Bach.
(Anh: Hoai Huong)
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chéch la Co Ngu. Nam 1958, cdc tang 16p thanh nién
Thu d6 da tham gia dip rong dubng nay. Ngay 16/10/
1958, Bac H6 dén tham cong truong va dit tén la
duong Thanh nién.

Bo ho phia Nam xua c¢6 lang Tric Yén. Chuia Trinh
Giang (1729-1740) c6 cho xay mot cung dién goi la
Truic Lam vién, sau thanh noi an tri cua cdc cung nir
pham 16i. Ho 14y nghé dét lua d€ sinh song. Lua dep,
dan ua dung, goi la lua lang Truc (chir Bach theo
Han tu c6 nghia la lua) do d6 ma thanh tén hé. Ho c6
mot dao nho, trén c¢6 dén Cau Nhi, tuong truyén tir
doi Ly.

* 110 GUOM

Nuée ho bon-mua xanh nén cé tén goi hé Luc
Thuy. Nguyén ho rat rong, dai tir Hang Dao dén nta
Hang Chuéi roi thong véi song Hong. Véi truyén
thuyét Lé Loi tra guom, ho cé thém tén 12 Hoan
Kiém. Sau duoc 14y lam ché cho thiiy quan luyén tap
nén duoc goi 1a hé Thuy quan. Sau nia, hd duoc dép
dap ngan hai nén phia Bic goi 1a hé Ta Vong, phia
Nam 1a hé Hau Vong. Trong hd, phia Béc ¢6 mét go
dat, cac cu goi 1a nudi Ngoe, phia Nam c6 mot go nita
goi 1a ndi Rua vi ngay xua ¢6 quy dinh: cao mot tac
goi la nui (cao nhat thon, gia vi son). Trén nui Ngoc
c6 dén Ngoc Son. Trén ndi Rua nay c6 thdp Rua.
Trong thdp c6 ba chir Quy son thap. Cé thé tir xa xua
rua da 1ay day lam 6 de nén méi c¢6 tén nhu vay.
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Thap Rua. (Anh: Hoai Huong)

H6 Guom.
(Anh: Hoai Huong)
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Ngoai ba ho trén, trong noi thanh con nhiéu ho, cé
A? A
thé néu nhu sau:

o 110 THIEN QUANG

H6 nam gitta bon phé Tran Nhan Tong, Tran Binh
Trong, Nguyén Du, Quang Trung, d6i dién véi cong
vién Thong Nhat. Ho con c6 tén 1a Lién Thuy, sau lay
tén thon Thién Quang & phia Déong Nam hé. Tén nay
thuong bi doe chéch 14 Thuyén Quang. Trudce day, ho
rong lan t6i cde phé Tran Quoc Toan, Yét Kiéu,
Nguyén Binh Khiém bay gio va con an thong ca véi
hé Bay Mau. Nhiing nam 1920-1929, hé bi 14p dan dé
lam pho. H6 c6 mot dao nho 6 phia gan duong Tran
Binh Trong, c6 cau di vao nha thuy ta nay lam Cau

lac bé Thanh nién.

H6 Thién Quang. (Anh: Hoai Huong)
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o HO BAY MAU

Ho6 0 trong cong vién Thong Nhat. Cé nguoi néi hd
rong 7 mau nén thanh tén. Thuc ra hd nay rong téi
40ha tic trén 100 mau! Cé nguvi lai néi trong hé c6
dén tho bay ba mau. Khong cé cin ci!

Nam 1960, ho duoc khoi sdu, cai tao cung lic véi
viéc xay dung cong viéen Thong Nhat tré thanh mot
hé dep. H6 c¢6 hai hon dao: Dao Théng Nhat 1a mot
vuon hoa c6 cau noi voi cong phia duong Lé Duén.
Con dao Hoa Binh, gan bo phia Péng, 14 noi mdt me
tinh mich danh cho khdch muén nghi ngoi.

H6 Bdy Mau. (Anh: Hoai Huong)
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o 1O BA MAU

O doi xing véi cong vien Thong Nhat qua dubng
Lé Duan va dang duoc cai tao dé thanh b phan phu
tro ciia cong vién trén.

o 1O DONG DA

O cudi phd Ping Tién Dong, duoc xay dung thanh
bé boi tiéu chudn cao ndm trong khu trung tadm thé
thao Pong Da.

e HO GIAM

Con c6 tén goi 12 ho Vin, ndm trude Vin Miéu, von

12 mot ho kha 16n, dang duoe cai tao.

Hé Ba M&u. (Anh: Hoai Huong)
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e

H6 Gidm. (A

g

nh: Hoai Huong)

Hé Gidng V6. (Anh: Hoai Huong)
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H6 Ngoc Khanh. (Anh: Hoai Huong)

H6 Thi Lé. (Anh: Hoai Huong)

HA NOI - thanh phd nghin nam




e HO GIANG VO

O phia sau Trung tam Hoi cho trién lam, von la dat
lang Giang Vo, quanh ho nhiéu khéch san 16n: Ha Néi,
Thang Long, Giang Vo, Thuong mai, Bén ho...

o 1O NGOC KHANIH

Canh duong Nguyén Chi Thanh, trudc coéng
chinh Pai Truyén hinh Viét Nam, von thudc dat
lang Ngoe Khanh.

o 1O THANH NHAN
N&m trong cong vién Tuéi tre Tha d6, 161 vao tir
ph6é Thanh Nhan, thudc dia phan lang Thanh Nhan.

e 110 THANIH CONG

O géc phé Lang Ha - Huynh Thie Khang, trude
méit Dai phdt thanh = truyén hinh Ha Nbi, von thudc
dat lang Thanh Céng.

o HO THU LE

Con c6 tén goi la hé Linh Lang nam trong céng
vién Thu Lé, von 12 mot ho 16n chay dai tir ndi Bo dén
dén Thu Leé.
o 110 XA PAN

N&m gitta hai khu nha tdp thé Nam DPéng va

Trung Tu, thuéc phuong Xa Pan. C6 hai phé Hé Dic
Di va Pang Van Ngir chay hai bén bo.
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H6 Xa Pan. (Anh: Hoai Huong)

H6 Béng Nhan. (Anh: Hoai Huong)
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o 1O DONG NHAN
Trudc cira dén Hai Ba, pho Huong Vién, hinh bdn
nguyét, nho bé xinh xan.

Con & ngoai thanh thi c6 nhiéu ho dam lén dang
1an luot c¢6 quy hoach phat trién.

e 110 PONG QUAN
N&m gitta xa Quang Tién va xa Tién Duoc huyén
Séc Son, canh quan dep nhung chua duoc khai thic.

o DAM VAN TRI

Nam gitra x4 Kim N6 va xa Van Né6i huyén Dong
Anh, gin ké khu céng nghiép méi Bae Thing Long,
chua khai thac nhung nhiéu trién vong.

o DAM LINIH DAM

Nim gitta x4 Dai Kim va xa Hoang Liét huyén
Thanh Tri, hién dé 1a trung tam diém cta mot khu
dan cu va dang xay dung tiép.

Ciing phai ké t6i dam Sét o xa Thinh Liét huyén
Thanh Tri. Chinh ra day la mét khic song Kim
Nguu, do chay qua cdc gidp cua lang Thinh Liét c6
tén Nom la lang Sét nén cing goi la song Sét.
Khoang thé ky XIX, song Kim Nguu cé nhiéu doan bi
can, tu tach ra thanh dam hé. D6 ciing 1a truong hop
dam Sét. Tai day c6 dic san cd ro thit thom ngon da
di vao ngan ngii: Nudéc mdam Van Vén, cd ré6 daém Sét
hay Cd ro dam Sét, sém cam ho Tay.
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Tur khi Ha N6i mo rong, thanh pho Ha No6i thém
nhiéu ho lén:

o 110 SUOI HAI

Su6i Hai la tén goi chung cua hai suéi Yén Cu va
Cau Rong cii khi 14p thanh hé nudc nhan tao, rong
1000ha, stdc chia 50 triéu m?, nadm trong dia phan
cac thon Yén Khodi (xa Thuy An), Vo Khuy (xa CaAm
Linh), An Phong (x& Tan Linh) dudi chan nui phia
Dong cua day Ba Vi. Day la cong trinh tri thuy séng
Tich, giai quyét nan ung lut va gitr nude tudi cho gan
1 van ha ruéng dat huyén Ba VAi.

H6 Sudi Hai. (Anh: Internet)
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Cong trinh gom mot dap chinh, hai dap phu dai
4km, cong, lau mo cong dap tran va hé thong kénh
dai hon 60km, xay dung tir thang 12 ndm 1958, hoan
thanh thdng 4 nam 1964. H6 Suoi Hai rong gap doi
Ho6 Tay nén mat nuéc ménh mong, gié 16ng mat meé,
gitra ho c6 dao. Ngoai loi ich nudi c4d, ho con 14 noi san
bén boi vit troi thuong vé day quin tu trd déng ¢ téi
hang triéu con. Ngay 15/4/1964, ho da vinh du duoc
Chu tich ' H6 Chi Minh téi thim.

H6 Sudi Hai c6 ve tu nhién, cdach thi xa Son Tay
16km theo duong 88, giao thong thuén tién nén da va
dang la noi nghi mat, du lich t6t ctia Th d6 Ha Noi.

o 1O DONG MO - NGAI SON

Ho6 chua nudc trén nidi, Dong M6 - Ngai Son 1a
cong trinh thuy loi 16n mdi xay dung trong nhiing
nam cuéi cua thap k¥ 1960. H6 mang tén goi cua hai
thon & hai dau hé la Dong Mo, thude xa Yén Bai,
huyén Ba Vi va thon Ngai Son, x4 Kim Son, nay
thuoc thi xa Son Tay.

Ho cach thi xa Son Tay hon 10km vé phia Nam
va cach ho Suéi Hai gan 20km vé phia Pong. Trudc
day la mot vung do6i ndi nhdp nhé, sau dé dap con
dap noi doéi Kién (113m), d6i Con Ma (102m) ma tao
thanh hé. Nuéc nguén ctia song Hang tir dé duoc gitr
lai trong cdi hd dai 17km, réong trung binh 4km,
dién tich mit nuéc 1300ha, chia gan 100 triéu m?
nudc, chong ing va han cho dong rudng bon huyén:
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Phuic Tho, Thach That, Quoc Oai, Chuong M5.
Trong long hé con trén 60 ha dat déi chua ngap,

trong cay luu nién.

Ngay nay, bén bo ho da moc 1én nhiing khéch san
phuec vu cho san golf 86 16. Riéng tru so cau lac bo cua
san golf 1a ngéi nha bon tang véi nhiing tién nghi
hién dai.

o 1O DATLAI

N&m trong thi trAn méi Xuan Hoa, huyén Mé
Linh, cdch thi xa Phuc Yén 8km vé phia Bic, ho
chia hon 50 triéu m?® nudce, cung cidp cho cdc hé
thong thuy néng ctia hai huyén Mé Linh, Séc Son.
Nuée hod trong xanh, soi béng rung bach dan rop
madt trén cdc doi chung quanh, gép phan cai tao méi
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H6 Pai Léi. (Anh: Hoai Huong)

sinh cho toan vung. Day hién c6 Nha sdng tdc cua
B6 Van héa - Thé thao va Du lich va mot s6 khach
san don khach ngay he.

e 1O QUAN SON

Thuc ra day la hé théng ho lién ké nhau. O ven
chan nudi da Nuong Ngai (ndi Rang) thudc huyén
M5 Duc, rong 1050 ha, gan ho Giang Noi (83 ha), ho
Ngdi va hé Thung Cong. Hé thong hé Quan Son vira
d€ chan la, diéu tiét li quét, du tri nude tudi cho
huyén My Dic, dong thoi nuéi thuy san va lam du
lich véi ngo6i chuia Ham Réong va cdc hang dong trén
dao gitra ho.

Ciing phai ké téi cdc hé Dong Xuong, Tuy Lai,
Ngoi Lang thudc huyén My Dic; hé Van Son ¢ huyén
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Chuong My; hé Xuan Khdnh 6 thi x4 Son Tay... déu
g6p phan vao viéc du trir nude cho nong nghiép, diéu
hoa khi hau va cdp nuée sinh hoat cho nhiéu dia
phuong. Ngoai ra con nhiing dam Tram, dam Long,
hé Meo Gi; dam Bun, dam Sen, dam Sa, dam Dong
Lu, dam Tri Lai... déu gép phan vao viée du trit nude
cho nong nghiép ciing nhu sinh hoat cho cac dia
phuong lan cén.

H6 Quan Son.
(Anh: Internet)
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KHi HAU

Khi hau Ha Noi kh4 tiéu biéu cho khi hau Béc bo
v6i dac dieém la khi hau nhiét déi gié mua 4m c6 mua
he néng, mua nhiéu va mua déng lanh, mua it.

N#m trong vung nhiét déi, Ha Noi quanh nam tiép
nhan luong buc xa ctia mét troi rat déi dao nén cé
nén nhiét do cao. Luong buic xa tong cong trung binh
hang nam ¢ Ha Noi 1& 122,8Kcal/cm? va nhiét do
khong khi trung binh hang nam la 23,5°C. Do chiu
anh huong cta bién, Ha Noi ¢6 luong 4m va luong
mua khd 1én. O Ha No6i, quanh nam khong c6 thang
nao dé Am udt ctia khong khi dudi 80%. P6 4m tuong
doi trung binh hang ndm 13 81%. Luong mua trung
binh hang ndm ctia Ha Noi 12 1.676mm va moi ndm
c6 khoang trén dudi 110 ngay mua.

Dic diém khi hau Ha Néi ro nét nhat 1a su thay
doi va khdc biét cia hai mua néng lanh. Tir thang 5
dén thang 9 12 mua néng mua, tir thang 11 dén thang
3 la mua lanh va kho rao. Gitra hai mua do lai co hai
chu ky chuyén tiép (thang 4 va thdng 10).

Mua ha thuc su bat dau tir thang 5, kéo dai dén
thang 8, nhiét do trung binh la 27,5°C. Thang nong
nhat 1a thdng 6, nhiét d6 trung binh thdng nay la
29,2°C. Co ngay lén tai 38°C. D6 la nhiing ngay nong
nuc, nhat 1a khi c6 gié6 Tay Nam théi t6i thi qud oi a.
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Cing thoi gian nay mua bit dau roi, ngay cang
nhiéu, t6i thang 8 hay xay ra li lut va bao t4.

Sang thang 9, thang duoc coi la dung gitta mua
thu am lich, gié dang chuyén huéng, khéng néng nuc
nita. Gié phuong Béc vé nén cé nhiing ngay troi lanh.
Mua thu ¢ chau tho séng Hong, & Ha Noi that diu
dang, dep moét cach nén tho.

Mua dong bat dau tir thang 11. Gié bac xuat phét
tir Trung A thoi qua lue dia Trung Hoa, ludn qua cdc
khe ddi thap vung Dong Bic tran vao hét dot nay dén
dot khdc. Nhiét do ha thdp, trung binh thdng 11 1a
21,5°C, thang 12 la 18,5°C va thang Giéng - thang
lanh nhat - 14 17,2°C. Pay la thoi ky kho hanh, c6
nhiing ngay rat gia rét.

Sang thdng 2 chinh la thdng Giéng 4m lich, mo
dau mua xuan cé tét- Nguyén dan co truyén. Van vat
hoi sinh. Mua xuén 14t phat bay, thi mua “d&c san”
ctia khi hadu mién Bie, ctia Ha N6i. Mua xuén kéo dai
trong hon hai thang, cho dén thang 4 thi doi huéng
gi6 mua. Thue ra, nhiéu nam, trong thang 3 da cé
nhiing dém tiét troi thay d6i, nhiing tiéng sdm dau
tién roi troi d6 mua rao rao - nhiing tran mua rao bdo
hiéu mua he.

Boén mua ké tiép nhau thay do6i nhu vay da lam
cho Ha No6i thém phong phu, da dang. Tuy nhién sé
12 thiéu s6t néu khong néu lén mot thuc té 1a khi
hau Ha No¢i ciing c6 su bién doi that thuong, chu
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yéu 1a do su tranh chap anh hudong hoat déng cua
hai gié mua va cdc qud trinh thoi tiét dac biét dién
ra trong moi mua.

Ha No6i ¢6 nhiimg nam rét sém, ¢6 nam rét muodn,
c6 ndm mua néng kéo dai, c6 ndm nhiét dé cao nhat
t61 42,8°C (thang 5/1926) lai c6 nam nhiét do thap téi
2,7°C (thdang 1/1955), ¢6 ndm mua nhiéu gy dng
ngap va la lut 1on khé luong.
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