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Mesej dari Ketua Pengarang

Selamat berjumpa kembali anak-anak yang dikasihil

Walaupun tefah dua bulan Kita berada di tahun 1999, saya kira
belum terlambat untuk saya mengambil kesempatan

mengucapkan Selamat Tahun Baru kepada anakanak semua.

‘Harapan saya dengan kehadiran tahun bara ini, akan membayva

sinar baru kepada anakanak dalam memantapkan jiva dan

memajukan diri dalam setiap aspek kehidupan terutamanya

‘meningkatkan diri menjadi insan yang beriln, Sesungguhny

sehaik-haik akhlak seseorang itu adalah kerana ilmunya.
i tak

Tahun in adalah ahun kelin:

sk
berjasa.
yang diperolehi dapat dimanfaatkan dalam kehidupan harian

IRA Hijau menemui anak-
telah

Harapan saya age

anakanak. Isu ali ini adalah mengenai buangan sama ada

buangan kediaman, komersial, industri atau pertan

langkah-langkah yang perlu diambil untuk mengurangkan
engel ngan tersebut.

Satw kajian mendapati secara purata setiap daripada kita
‘menghasilkan Kirarkia 0.75kg sampah schari.
b dart

i b

Cuba anakanak

orang, beherapa kilogram sampah yang terhasil dalam setahus
Ini belum lagi diambil kira bahan buangan industri, komersial
dan pertanian yang mencemarkan air yang kita minum, udara
yang Kita hirup yang akhirnya memudaratkan kesihatan kita

Ya, anakanak, kita wajarlah bertindak segera dan
mengurangkan jumiah buangan yang kita hasilkan. Bolehkah kita
melakukanny? Mengapa tidak! Kita boleh mengitar semula
dengan mengguna semula barangan seboleh mungkin dan tidak
membuangnya atau menggunakan harangan yang hanya bolch

Kit

penggunaan bahanbahan yang tidak boleh diguna semula ini
sama ada di rumah, sekolah, pejabat, pusat membelibelah ata
Kawasan rekreasi

e daripada yang
dipertanggungawab kepada kifa untuk menjadikan alam ini

lalai amanah

sebagai tempat yang selamat untuk didiami
‘Sayangilah Alam Sekitar Kita

Selamat Membaca!
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Mohd Nosir Hassan (UPM) ® Theng Lee Chong (UP

Takrif Sisa

Sisa merupakan bahan yang dilupuskan kerana tidak bof
diguna ataupun tidak mempunyai sebarang nilai dari segi
ckonomi, hasil i dan juga binat

Walaupun begitu, definisi ini telah berubah scjajar dengan

selama ini sisa kertas dan plastik biasanya dilupuskan ke
Namun permintaan
fasisaini telah dan
i Tupus yang

nilai tertentu.

O Sisa perbandaran : Sisa atau sampah sarap yang
dibasilkan dari rumah kediaman, sckolah, pejabat dan
Inin-hin kemudahan yang berkaitan. Biasanya terdiri
daripada sisa mak Jastk, logam, kertas, getah d:
beberapa jenis sisa yang umum

Sisa industri ; Sisa yang dilupuskan dari sckior

<

perindustrian yang mana tidak dikategorikan atau
disenaraikan sebagai sisa berbahaya. Ini termasuk sisa

sisa hasil pembakaran arang, dan juga sisa daripada
produk minyak dan gas.

Sisa berbahaya : Sisa (biasanya sisa perindustrian)
yang disenaraikan khas dengan definisi berbahaya

©

©

(4]

a perubatan : Sisa yang dihasilkan dari sektor

perubatan seperti hospital, Klinik, universiti dan

makmal, Contoh sisa yang didapat termasuk jarun-
batubatan, bal

‘ahan kimia tertentu dan lain-lain.

isa radioaktif : Sisa yang menunjukkan ciriciri
radioakiif, termasuk sisa bahanapi nuklear, sisa
transuranik dan sisa radioaktif berperingat tinggi
dari senjata api, s ?
sisa uranium hasil daripada akiiviti perlombongan

.
Sisa-sisa lain : Sisa yang idak disen
e o it

mengikut g, dan mesti
dengan cara yang ditetapkan olch undang-undang,

Gambarajah I Kategori Sisa

Sisa Radioaktif

pertanian,

sisa pembinaan dan sebagainya.
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komposisi dan kadar penghasilan sisa merupakan asas
dalam perancangan dan operasi elemen yang berkaitan
dengan pengurusan sisa. Secara amnya, punca sisa
dihasilkan terbahagi kepada beberapa kawasan yang
berlainan seperti berikut :

O Kawasan kediaman - aman-tman perumahan

O Kawasan komersial / perdagangan — kompleks membel
belah, kedai

°  balai polis, hospital, magid dan linL

5 Tapak pembinaan - B porlonss by
jambatan dan sebags

@ E i i et
longkang dan perkhidmatan lain yang dilakukan oleh
Majlis Perbandarar

O Tempat rawatan sisa - tempat seperti anvatan air buangan,
Kumbahan dan sisa berbahaya.

5 Kawasan induscr - Kavasan perkilangan dan industri,

5 Kawasan —kawasan penanaman  dan

Setiap kawasan atau punca yang berlainan di atas
akan menghasilkan sisa yang tidak sama dari segi
Komposisi dan kuantitinya. Sebagai contoh, sisa yang.
dihasilkan dari tanian biasanya merupakan
daun-daun, tangkai, dahan dan lain-lain bahagian
tanaman. Manakala kawasan pembinaan pula
‘menghasilkan sisa-sisa seperti baru, konkrit dan besi. Sisa

paling komp
keranakcmposxsm)a terdiri daripada pelbagai jenis sisa
an. Contoh
Uidapati di beberapa bandar utama di Semenanjung
Malaysia ditunjukkan dalam Jadual 1. Komposisi utama.
sisa perumahan terdiri daripada sisa makanan atau
organik. Komposisi sisa ini juga berbeza bergantung
kepada taraf hidup dan purata pendapatan penduduk
sesuatu bandar berkenaan. Kebiasaannya, semakin tinggi
SEEC B i el bl plit e s
dan plastik

Miohd Nasir Hossan (UFM| » Theng Lee Chong (UPM)

Selain daripada komposisi sist, jumlah sisa yang.

hidup, daya membeli dan jumlah penduduk tempat
berkenaan, Jumlah penghasikan sisa dari beberaa
banda raya vrama di Asia ditunjukkan dalarm Jadual 3
dibawah. Di Mals

ditunjukkan dalam Jadual 2

e 4 Arggeren erghadan s ppee o pebnderen & My

Ravasan perindustrian didapati paling banyak
sisa berbahaya. Sisa ini ditakrifkan sebagai sisa yang
mempunyai beberapa ciri tertentu faitu ciri-ciri
menghakis, membakar, meletup, beracun dan
reakif. Sisassisa berbahaya ini adalah sisa yang
lukan kawalan dan rawatan yang rapi dan ia
wah Akta Kualiti Alam Sekeliling
‘Akbia Kuait Al Sekeliling 1974.

Dalam umh.l sk mengadaba st plar

hcrh.«md\ng dﬂngdn sisa makanan

Sodol 1 Kompois s d bboropo bondor & Semnarion Neloyia oo
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yang b pengurangan
Sengasiinsic. wwditenat pasti yebagm langhah paling

dua cara yang boleh dilakukan untuk mcngumngkm
dari punca, iaitu 1)
sektor perindustrian untuk mengubah suai reka
bentuk hasil pengeluaran dan juga cara
roduk yang K
i 2 mengg\lamn pengguna untuk e
esraalam” dari segi
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pembelian barangan dan pembuangan sisa.




Sampah dapat dikurangkan jika
semua orang bersepakat untuk
mengguna semula atau kitar semula
bahan yang berguna. Konsep kitar
semula sangat praktikal dan boleh
memberikan sumbangan kepada
industri atau pengusaha bahan kitar
semula di Malaysia. Negara maju seperti
Jerman, Jepun dan Eropah lain telah
berjaya mengamalkan sistem Kitar
semula. Malahan mereka menjadikan
pengurangan sisa it amalan hidup
seharian. Seperti di Jepun, sampah di
asingkan di dalam plastik berlain
mengikutjenis seperti gelas, logam dan

sisa makanan. Projek kitar semula
menggambarkan amalan hidup
sihat dan mesra alarm.

Sistem pengurangan sisa dan
Kitar semula dapat memberikan
faedah kepada industri hiliran
seperti digambarkan di bawah

Kitar semula sisa menjadi

rakat bandar masa kini

akibat kos import baja kimia yang
semakin tinggi. Dengan sistem
kompos yang dapat dilakukan
sendiri di
ladang, kos untuk membeli baja
dapat dijimatkan. Tambahan pula
kuantiti sampah yang perlu kita
buang berkurangan. Konsep
sisa yang berterusan

Kawasan rumah dan

salah satu projek utama yang
menjadi popular sekarang ini falah
menghasilkan baja kompos dari sisa
pertanian dan makanan. Perkara ini
didorong oleh kos baja pertanian
yang semakin melambung tinggi

perlu dilakukan oleh individu di
rumah  masing-masing
menjaga kebersihan negara dan
menaikkan imej amalan hidup
berdisiplin.

demi

s



Pengurusan sisa buangan
adalab tanggungjawab semua.
Dari peringkat pengeluaran
industri hinggalah ke peringkat
pengguna.  Setiap peringkat
hendaklah memikirkan cara yang
terbaik mengurangkan sisa,
Industri mendapat banyak
facdah dengan pengurangan sisa
dan program kitar semula. Di
Denmark terdapat  kawasan
perindustrian yang mengamal
Kaedah kitar semula yang dipanggil

MEMUPUK SIKAP
Kitar Semula dan
engurangkan Sisa

“Industrial Symbiosis Trading By-
Products™ Kacdah ini terbukti
berjaya dilakukan. Contohnya wap
air buangan dari sebuah siesen

Zainab Zubir (lobatan Alam Sekitar}

penduduk tempatan bagi tujuan
mermanas. Industri penapis minyak
STATOIL pula menggunakan wap
air ini bagi tjuan memanas tangki
minyak. Sebuah industri Novo
Nordisk yang mengeluarkan insulin
Jjuga menggunakan wap daripada
stesen janaku: bagi twjuan

Seperti biojisim dan “yeast shurry”. Sisa
biojisim ini digunakan oleh petani
tempatan sebagai baja dan “yeastslurry”

untungkan kos pengeluaran dan alam
sekitar, ianya dapat mengurangkan
jumlah sisa yang dihasilkan.

sterilisast dan memanas. Ainbuangan
daripada stesen janakuasa ini juga
digunakan bagi menternak ikan trout.

 Novo Nordisk yang menghasilkan
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buangan berbahaya boleh memungut
dan seterusnya melupuskan dengan
cara yang betul

Setiap individu dan agensi perlu
memainkan peranan masing-masing
dalam pengurusan sisa buangan dan

inovatif dan kreatif mengguna semula
8 barang-barang yang kita anggap
sampah. Dalam usaha negara menuju
ke arah negara indusri, sikap prihatin
dalam penjagaan dan pengurusan alam
sekitar adalah penting. Kita tidak perlu
mengorbankan alam sekitar bagi
mengejar kekayaan.

Sebagai pengguna kita perlu tahu tidak semua sisa
buangan tidak berguna kepada kita. Secara am, sisasisa
buangan boleh kitar semula ialah bateri, plastik, kertas,
Kaca, aluminium, besi, sisa makanan dan ranting-ranting
pokok dari kebun.

Kita sebagai pengguna apabila membeli barang yang
dibungkus dengan plastik seharusnya pribatin dengan label

dengan logo kitar semula atau sebaliknya. Kita sepatinya
membeli barangan yang ada lab
bungkusan, supaya dengan cara tidak langsung kita dapat

Kitar semula di

mengurangkan jumlah sampah sarap.
isa makanan dan ranting-ranting kayu boleh
dikompos dan diguna semula sebagai baja.

Pihak-pihak Berkuasa Tempatan boleh menyediakan
tong-tong sampah yang herasingan bagi setiap jenis
sampah. Tong/bekas ini boleh ditemparkan di kawasan
perumahan, sekolah, industri dan juga pejabat. Dengan
adanya bekas atau tong sampah yang sesuai bagi jenis
buangan contohnya tong buangan bagi bateri terpakai,
ianya dapat membantu pengurusan pam buangan toksid.
Pengguna boleh meletakkan buangan berbahaya dalam
bekas khas yang disediakan dan pihak agensi yang
bertanggungjawab dalam pengurusan pelupusan

oA 45
e
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Dr. Zakaria Hussin
terdiri daripada elemen-elemen
kimia. Bagi kebanyakan kita elemen-

elemen Kimia ini lebih dikenali
Ini termasuklah

sebagai nutrie

clemen-elemen Kimia yang utama

yang biasa terdapat pada tisutisu

hidup seperti oksigen, karbon,
drogen dan nitrogen.

Setiap kehidupan pasti mati.
Apabila sesuatu hidupan itu mati, ia
akan meninggalkan sisa, Sisa-sisa ini
juga sudah pastilah terdiri daripada
clemen-clemen kimia yang sama

proses pereputan. Semasa proses pereputan, el
elemen ini akan dibebaskan ke alam senula jadi atau
ckosistem menerusi tanah, air dan udara, Elemen-
elemen yang dibebaskan ini akan diserap pula oleh
kehidupan yang lain. Proses ini akan berterusan dan
melalui proses beginilah semua sisa alam semula jadi
dapat dikitarkan semula. Ada beberapa Kitaran yang
sudah er i kitaran karbon dan kitaran nutrien

Kitaran Karbon

Kitaran karbon lebih tertumpu kepada gas karbon
dioksida atmosferz, penggabungannya ke dalam bahan
organik (pembentukan tisu hidup) melalui proses

‘menerusi pernafasan. Karbon dioksida yang dibebaskan
ini adalah sisa .m,,, dapat dikitarkan semula olch
tumbuh-tumbuhan. Selain di atmosfera, karbon juga
berada di dalam tanah dan lebih berbentuk Kalsium
Karbonatatau magnesium karbonat. Elemen-clemen ini
kebanyakannya berasal dari bahan organik iaitu hasil
b <RI S e s
geologi, clemen-clemen yang berada di dasar laut ini
timbul di daratan dan dapat Aikiarias o ich
tumbuh-tumbuhan.

Kitaran Nutrien

Tumbuh-tumbuhan daratan memperolchi nutrien
selain daripada karbon melalui larutan di dalam tanah.
Ini termasuklah makronutrien seperti nitrogen, kalium
dan sulfur dan mikronutrien seperti - plumbum, besi

exa A %

Rajah 1. Kitaran semula nutrien di hutan hujan ropika

K selain daripadsa karbon. Kitaran I
clemen ini biasanya terdapat pada ekosistem hutan (mpALa
(lihat Rajah 1). Dari segi teori, nutrien yang diserap olch
RS e b
bil

tumbuhan tersebut mati Pm(pv\un i
cepat di kawasan tropika kerana tindak balasnya dengan
air yang banyak daripada hujan




Tahukah anda bahawa api
turut serta dalam proses
pereputan?

Di kawasan savana yang memang
diketahui tanahnya tidak subur kerana

kekurangan air, api adalah agen
pereputan yang utama. Semasa musim

amat jelas dalam sistem rantai
‘makanan atau piramid ckologi (lihat
). Dalam s i, kita akan
S B e e
yang ditinggalkan.
nutriennya amat kngk.q) i
sempurna bermula daripada
Penghasil Primer  (Tumbuh-
tumbuhan) ke Pengguna Primer

kemarau, kawasan savana akan kerap
terbakar. Hasil kebakaran tumbuh-
tumbuhan tersebut adalah sisa yang
dikenali sebagai abu. Abu sangat kaya
dengan nutrien dan berfungsi
menyuburkan semula tanah savana
Oleh kerana itulah kita mendapati
ramai petani membakar kawasan
s i

piramid ckologi

(Haiwan herbivor) dan seterusnya
ke Pengguna Sekunder (Haiwan
Karnivor).

Gangguan Terhadap
Kitaran Semula Jadi
Aktiviti

manusia seperti

Ini adalah kerana tumbuh-
tumbuhan di hutan adalah agen
utama yang mengitarkan semula
Karbon dioksida dan membebaskan
semula oksigen melalui sistem
fotosintesis.  Apabila  hutan
berkurangan, keupayaan tumbuh-
umbuhan untuk mengitarkan
semula sisa buangan karbon
dioksida terutama daripada asap
i wrut berkurangan.
Kesan utama yang sering
diperkata akibat daripada
peningkatan karbon dioksida ini
falah kesan “Rumah Hijau”. Apa
yang dimaksudkan dengan kesan
*Rumah Hijau” ialah keupayaan
Karbon dioksida dalam atmosfera
menyerap haba yang dipancarkan
daripada tanah dan meman-
carkannya semula ke tanah. Semakin
banyak karbon dioksida di
atmosfera, semakin banyak haba
yang dapat diserap dan semakin
‘banyak pula haba yang di
semula ke tanah. Pada tahun 2025
subu bumi dijangka akan meningkat
Kadar 2:3°C kesan daripada
akiiviti manusia. Pakar kaji cuaca
berpendapat. bahawa cuaca bumi
akan bertukar dan hujan akan
berkurangan pada ketika itu.
Pencbangan hutan juga akan
membawa kepada pembebasan
nutrien yang banyak tetapi tidak
dapat dikitar semula secara semula
jadi. &

disebabkan
‘pemindahan Kayn yang ditebang ke
tempat lain. Walaupun terdapat sisa
penebangan seperti daun dan
ranting yang akan mengalami
pereputan, kebanyakan nuien ini
akan dibanyutkan oleh air hujan. Ini
disehabkan kawasan penebangan
tersebut lebih terdedah daarus
air yang kuat. _Iika aktiviti

oleh

adalab cara yang pali
dan cepat untuk ;mmuv.umn mwh

Peranan Haiwan Herbivor
dan Pemangsa

Tidak banyak yang diketahui tentang

peranan haiwan herbivor dan
pemangsa mereka iaitu haiwan karnivor
dalam  kitaran  nutrien

bagdm\anapun Kaitan kedua-duanya ni

pertanian dan
industri telah mengganggu
Keseimbangan kitaran semula jadi
Sesetengah gangguan telah
menyebabkan kesan global seperti
pening] Karbon dioksida
atmosfera. Manakala yang lain

tan

esan setempat seperti
pencemaran tasik.

tara punca utama pening-
Katan karbon dioksida atmosfera
adalah kerana penebangan hutan.

penebangan habis untuk sesuatu
pembangunan, nutrien yang berada
di dalam tanah juga akan hilang.
melalui hakisan tanah. Akhirnya ini
akan mengganggu kescimbangan
Kitaran semula jadi nutrien antara
tanah dan tumbuh-tumbuhan.

o Ay 4758




Peranan adik-adik dalam kitar semula
mungkin sedikit tetapi ianya tentu
< akan membantu menyumbang ke
arah penjagaan alam sekitar
di negara kifa. Di samping
berjimat, adik-adik teloh membantu
mengurangkan jumlah bahan buangan
yang perlu dilupuskan dengan
mengguna semula kad-kad seperti kad
hari raya. Adik-adik juga dapat
~ memupuk kreativifi dengan cobar
membuat kraftangan berikt  «

Baban T dpken
an-bahan yang perlu bagi membuat kotaK: Kad hari Raya (berbentuk segi empat sama),

gummg, B el

g )

tengah kad b
digunting kepada dua bahagian yang samabesar. Tanggalkan kertas nipis (ika ada) yang |
Guntingkan kad tersebut |
hin jadi dua keping kad segi yang sama besar seperti rajah di bawah,
1. Bahagian dasar kotak
(2) Gunakan bahagian (©) Buka semula kesemua { o

exa /58

Tipatan tadi. Lipat semula
dua lipatan yang ber- —
tentangan antara satu Gee
sama lain (bahagian ini

akan dirujuk sebagai

bahagian yang lebih lebar
dan mempunyai lebihan
keratan). Guntingkan di-

belakang kad (Bahagian
B) dan lukiskan garisan
‘menghubungkan bucu-
bucu kertas yang ber-
tentangan (dengan
pensel atau pen).
Tempat kedua-dua
garisan bersilang akan

discbut sebagai pusat garisan seperti yang
Kertas, ditunjukkan dalam
gambar:

Lipatkan keempatempat
bucu tersebut agar b
‘mencecah ke pusat o i
Kertas dan tekan dengan frororsid
kemas bagi meninggalkan Spliom

Kesan garisan yang jelas di
lipatan tadi. Lipatkan [,
lipatan  tadi sekali lagi !
garisan A) agar mencecah
pusat kertas. Adikadik
perlu membuka lipatan

Lipat semula kedua-
bahagian bucn  sasgarey
kertas(yang lebih lebar * 4!
fan mempunyai lebihan 0, o
Kertas) sehingga ke garisan g ot tien

yang dibuat pada satu lipatan pertama dan lipat lagi
bahagian. Sebelum melipat sehingg ke pusat kertas seperti
Takukan lipatan di bahagian- yang ditunjukkan. Sekarang,
bahagian lain secara bergilir- adik-adik akan dapat melihat
gilir bagi keempat-empat bentuk kotak yang agak
‘bahagian kertas. panjang.




(e) Kﬂl\udmﬂ.

Sementaraitu,
lipatkan kedua-dua
bucu yang lain (tiada
lebihan kertas) agar

&

(dari lipatan b) agar
hujung kertas
mencecah pusat
Kertas.

®

Lipatan ini perlu
‘melindungi Lpaen bien

i Ketsmembenok
. ok
lipatan (e) tadi

igi membentuk

bahagian atas
Kotak yang kemas.

Bahagian atas kotak (Penutup Kotak)

Lakukan seperti kaedah di atas dengan menggunakan
bahagian hadapan kad (Bahagian ) tetapi bucu-bucu lipatan
mestlah tidak kena tepat ke pusat persilangan garisan yang
dibuat jaitu terdapat berjarak antara satu sama lain seperti
yang ditunjukkan di rajah.

Kemudian buatlah seperti yang ditunjukkan di langkah (a)
hingga (g) tadi bagi membentuk bahagian atas (penutup)
Kotak.
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KITAR SEMULA SAMPAH KITA

Prof. Madya Dr. Rita Muhammad (UPM)

b dasi rumah

i bor

(RESOURCES) yang bernilai yang boleh dikitax scmula
(RECYCLED). Contohnya kertas, bahan kaca dan be:
Kitar semula berert kita tidak perlu menggali semula
mineral-mineral dari dalam tanah, ataupun menebang

kok-pokok untuk membuat kertas ataupun
membuang tenaga untuk membuat bahan yang baru
untuk menggantikan yang telah kita buang.

Sebanyak 30% dari bohan
buangan rumah odalah
sayuran organik [organic-
vegetables] dan sisa-sisa
bushen, mekanan ferbuong
dan buangan dari kebun

kia, Kumpulkan

doripado kerts. Asinghen dari bohan
buangan lain sehingge

I dan
Lain-ain.

Apakah peranan adik-adik untuk menjayakan
projek kitar semula

Di beberapa negara maju, tempat pembuangan dibina di
tempattempat strategik bagi memudahkan orang ramai”
. '
Kumpulkan kesemua bofok-botol don barangan kaca
yang hendak dibuang. Asingkan mengikot
warnanyaiaits hijau, cokela ataupun fsinar. Letok
berasingan dengan buangan yang lain. Cara ini
memudahikan pihak Mais Perbandaron nfuk
memungut dan membohagi-
kan kepada pekilang
untuk dikitar semula

m, pastkan dicuci
idok berba

o s
ndnk menjad temp berkumpul dan

pembuangan dari rumoh etaupun beleh
dijual kepoda pihak yang hendok
membelinya sehingga bolsh dikitr semul

FAIL FAKTA

¢ B b g i e
diproses (pulping) untuk m
boleh menyelamatkan pukok pokok dcngan
mengumpulkan semula kertas yang tidak digunakan
untuk proses “kitar semula’. Bekas kertas akan
dipoton potor chivgs menjadi kepingan yang
sangat

lain-lain. Letok berasingan bagi
memudohin pihok Mails Perbonderon
menghantarnya ke fempot ki semul.

‘membuang bahan-bahan yang boleh dikitar semula. Di
Malaysia, usaha ini telah mula dilaksanakan terutama di
bandarbandar seperti Kuala Lumpur dan Petaling Jaya
Usaha ini seharusnya diperluas ke bandar lain untuk
Kemudahan penduduk. Hanya dengan cara ini usaha kitar
semula bahan buangan rumah bolch berjaya. Adikadik
hendaklah memulakannya di sekolah masing-masing yang
tersedia tempat-tempat sampah yang berasingan untuk
b

Iaindain dan
menjadi kertas semula.

W Bahan-bahan kaca akan dipecab-pecahkan dan
dicairkan pada suhu yang tinggi dalam relau dan

ol dan t Usaha ini telah
dilakukan di heberapa sekolah di Kuala Lumpur. Cabalah
amalan yang baik ini di sekolah dan juga di rumah kita

sendiri




Prof. Mnd‘)‘q'ﬁg\(jcn Siowck Lee [UPM)
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Roshadah Hashim Uubcvun Alam Sekitar)

Pengenalan

Manusia sentiasa menghasilkan

sa pepejal ataupun

pelepasan asap hitam dan kadangkala mungkin
mengandungi gas beracun kerana kemungkinan terdapat

sampah. Sisa pepejal yang dihasilkan ini boleh  sisasisa toksik dan berbahaya yang dilupuskan di tapak
i Jah alam sekitar jika ti pelupusan tersch bersama sisa pepejal domestik
dengan baik, Isuisu alam sekitar yang timbul akibat  yang lain.

pengurusan sisa pepejal yang tidak terarur boleh
dibahagikan kepada dua jenis utama iaitu isu
pencemaran udara dan air.

Isu Pencemaran Udara

Akuvm e mbakaran el oo kel st st
Jah jerebu

Pembakaran terbuka sisa pepejal juga scring berlaku
di tapak-tapak pelupusan haram yang biasanya bertempat
di tepi-tepi jalan. Ini mengakibatkan kerja-kerja
penguatkuasaan Iebih rumit.

Kaedah Kawalan bagi Mengata:
Masalah Pembakaran Terbuka

Bagi mengatasi masalah pembakaran terbuka di tapak-tapak
pelupusan, beberapa langkah kawalan boleh diamalkan
seperti :

Mengamalkan kaedah pelupusan secara ‘sanitari” iaitu
kacdah lupusan sisa pepejal di atas tanah tanpa
mengakibatkan gangguan-gangguan atau mem-
bahayakan esihatan atau kesclamatan awam dengan
menggunakan dasar-dasar kejuruteraan untuk
mengecilkan isipadu sisa pepejal, dan menutupinya

o S e Punca punca atau
jenis pembakaran terbuka termasuklah pembakaran
hutan, ladang, sisa-sisa pertanian, buangan industri dan
tapaktapak pelupusan sisa pepejal (TPSP)

ada masa falu, isu dan masalah yang dikaitkan
dengan TPSP merupakan isu dan masalah yang bersifat
tempatan sahaja seperti masalah bau, pembiakan
serangga dan dkus, serta kacau ganggu. Meskipun
masalah yang dinyatakan di atas masih wijud, namun

isu dan masalah pembakaran terbuka di TPSP pada masa
Kini sangat mcmbxmbangkau kerana ia boleh
Keadaan cuaca g tersebar

Iuas ke kawasan persckitaran.

Pembakaran terbuka ini seringkali dilakukan ol
Balienyarig boleh

(scavengers) yang bebas memasuki kawasan lzpzk

pelupusan yang biasanya berpagar. Kejadian

pembakaran terbuka ini sering menimbulkan masalah

kepada alam sekitar dan orang ramai, seperti masalah

Exa A /58
e




ini ke dalam tanah dan

B TPSP dipagar sepenuhnya sumber-sumber air lain
Larut lesapan ini mungkin
B Pengawasan yang rapi dijalankan pada tapak mengandungi bahan-
pelupusan untuk mengelakkan pencerobolian oleh  bahan berbahaya, logam
“scavengers’ yang biasanya melakukan pembakaran  berat seperti plumbum,
terbuka; nikel, kadmium dan raksa
yang boleh membahayakan
[l i penyedi TP hat y
dengan baik melalui kajian penilaian kesan kepada  air domestik tercemar olch
alam sekeliling (EIA); dan Jarut lesapan ini
Pencemaran Sungai
B Mewyjudkan sat pelan kontingensi mencegah dan  Micu di Negeri Selangor

‘memadam kebakaran.

Jabatan Alam Sekitar (JAS) terus menjalankan
pemeriksaan dan penguatkuasaan terhadap TPSP bagi
menangani masalah pembakaran terbuka. Tindakan
undang-undang akan diambil terhadap pihak yang
bertanggungjawab atas pengurusan tapak apabila didapat
berke

Hal ini penting bagi menjaga kepentingan awam yang perlu
mengambil kira kesihatan, kebajikan dan kualiti alam
sekeliling penduduk-penduduk di persekitaran tapak.

Isu Pencemaran

sekitar yang serius khususnya terhadap sumber air
termasuklah

B Penempatan tapak pelupusan sisa pepejal yang tidak
sesuai dengan alam sekelilingnya:

B Pelupusan secara sanitari tidak diamalkan

= Pengendalian Gpak pelupusan yan idak eratur dan
terkawals dan

B Pada masa dabulu sisasisa kimia serta sisa toksik dan

berbahaya juga dilupuskan di tapak-tapak pelupusan
sisa domestik.

Masalah utama yang timbul daripada TPSP adalah
penghasilan Tarut lesapan (leachate) yang terbentuk apabila

air melalui sisa pepejal atau sampah sarap dan menjadi
tercemar dengan pelbagai pencema aupun
resapan larut lesapa g merupakan cecair berwarna

hitam ke dalam tanah, air bawah tanah atau air daratan

boleh mengakibatkan masalah alam sekitar yang ketara.

Walaupun Pihak Berkuasa Tempatan scdang giat
P

oleh larut lesapan yang
berpunca daripada tapak
elupusan sisa pepejal pada
tahun 1997 merupakan
satu contoh yang baik
mengenai masalah yang dinyatakan di atas. Keadaan
ini amat membimbangkan terutamanya bagi tapak-tapak
pelupusan yang terletak di hulu takat pengambilan
air ataupun berhampiran dengan sumber-sumber
be

Langkah-langkah Pencegahan bag
Mengatasi Masalah Larut Lesapan

B Kerajaan Negeri dan Pihak Berkuasa Tempatan
perlu mengelakkan penempatan tapalgtapak-
pelupusan di Kiasin taddhiin

air atau anmx.ém

P
‘hendaklah dilaksanakan m::g;\ltg anduan.
dan amalan kejuruteraan saina ada yang telah
disediakan oleh JAS dan jnhmn Kerajoan.

“Tempatan; -

®  Penilaian kesan kepada alam sckeliling dijalankan-
sebelum sebarang tapak diluluskan untuk wjtian
pelupusan sisa pepejal. Ini bertujuan untuk
memastikan kesesuaian tapak dan kesan-kesan
akiivit ini torhadap alam sekitar

m Peruntukan kewangan yang secukupnya patut
disediakan bagi tujuan pemulihan dan membaik =
pulih (remediation) tapakapak yang dikenal pasti
sudah tercemar. -

awalan di tap
i kebanyakan tapak pel

yang telah tamat tempoh penggunaannya, tidak dilengkapi

dengan seharang lapisan tidak telap air (liner) atau alat

Kaywalan untuk mencegah resapan bahan-bahan berbahaya

PSP yag cgkap, ying  nengikug

sepenubnya kaeddh pelupusan Secarihanint, adalah &
yang terbaik dari segi meéngatasi masalah péncemaray '
yang berpunca daripa@TPSP, bk penc
mahupun pencemaran air




Apa dia penguraian?
Proses penguraian adalah proses
pemecahan sesuatu bahan kepada.
bentuk atau bahagian yang lebih
kecil yang tidak menyerupai bentuk
asalnya. Produk terakhir serpihan in
berwarna gelap dan dikenali sebagai
‘humus,

Bahan apakah yang boleh
terurai
Bahan yang boleh diuraikan
termasuklah  semua  bahan
semulajadi yang mengandungi
unsur organik, seperti tumbuhan
dan haiwan. Sebagai contoh, bahan
organik tumbuhan terdiri daripada
sisa buah-buahan, sayur-sayuran,
dedaun kering, ranting kayu,
rumput rampai kering, sisa
pertanian (jerami, sekam, ham
nenas dan tebu), sisa kilang kelapa
sawit dan koko. Bahan organik
haiwan pula terdiri daripada tinja
‘Taiwan dan haiwan yang telah mati.

H

Mikrob dan haiwan apakah
ing tes

yang
Untuk pengetahuan adik-adik,
terdapat dua kumpulan utama yang
memainkan peranan penting dalam
proses penguraian ini. Kumpulan
tersebutadalah i

Prof. Dr. Azizah Hoshim (UPM) ® Wan Zaliha Wan Sembok (UPM)

Bakieria adalah hidupan seni yang
paling penting dan boleh dikelaskan

kepada tiga golongan iaitu
autotrofik,  fototrofik  dan
heterotrofik. Bakteria autotrofik
mendapat tenaga  daripada

pengoksidaan bahan organik dan
arbon, bakteria fototrofik pula
menggunakan unsurunsur senditi
scbagai sumber tenaganya,
manakala bakteria heterotrofik
mendapatkan tenaganya daripada
scbatian-sebatian  kompleks.
Bakteria jenis inilah yang paling
banyak terdapat di dalam tanah.

Sejenis organisma yang mempunyai
ciri-ciri antara bakteria dan kulat
dikenali sebagai aktinomisit. Ta
berbeza daripada bakteria kerana
mengeluarkan hifa dan membiak
pantas pada_Kawasan yang tinggi
bahan organik dan kawasan pastura.
Organisma ini wujud pada suhu
28C37°C dan memainkan peranan
di akhir proses penguraian.

FupfoRT Kolat

Yis dan cendawan adalah
golongan kulat yang mampu

iakroorganisma.

Mikroorganisma adalah mikrob

seni yang mengurai secara kimia

iaitu bahan organik sebagai sumber
Tanya terdiri

bahan organik dan
menambahkan bahan kulat seperti
selulos ke dalam tanah. Kulat jenis
iniwujud pada pH 2.0-9.0 dan sangat
penting di permulaan dan akhir

y
bakteria, aktinomisit, fungi atau
Kulat dan juga protozoa.

rotozoa adalah mikeob seni yang
terbentuk daripada sat sel sahaja

dan menggunakan sisa hidupan cacing
sebagai sumber makanannya.
Makrorganisma pula ialah haivan
yang menjalankan penguraian fizikal
iaitu dengan memecah, menggali,
mengunyah, mengisar, mencerna,
menggaul dan seterusnya menghisap
sumber nutrien yang erkandung dalam
bahan organik tersebut, Ianya terdiri
daripada semut, gonggok, siput, lintah
bulan, nematoda, protozoa, hama,
serangga melompat, labah-labah,
kepinding/kutu, lalat, cacing dan lipan.

Gonggok mempunyai badan yang
bersegmen dan berkaki banyak serta
berwarna merah. Memakan sayuran

terbuang yang lembut.
Menggulungkan badannya apabila
berada dalam keadaan berbahaya.

}

Sip bulan
Haiwan ini lelgolong dalam kumpulan
mollusca. Lintah bulan menjadikan
haiwan kecil lain sebagai sumber
makanannya manakala siput memakan
sayur-sayuran

P =
Haiwan in bersaiz kecil antara 0.5-
1.5mm, hidupan bebas dan meng-
gunakan reputan daripada bahan
organik dan lain-lain jenis reputan
sebagai sumber makanan,




la
Hama penting semasa proses fermentasi I

bahan organik dan memakan tisu
tumbuhan yang lembut.

al n
Kedua-dua haiwan ini adalah haiwan
pemangsa yang memakan serangga
kecil dan cacing.

‘ac
Cacing membantu dalam
menggemburkan tanah  dengan
menggaulkan hasil pereputan serta
membuat ruang rongga yang paling
penting untuk pengudaraan tanah.

o
z

Bagaimana penguraian
dilakukan?
Adikadik, apayang sebenarnya berlaku
di

Kitaran makanan
dalam proses penguraian

PENGGUNAPEWAMA
[P qu.mm )
/” : /
imakan

PENGGUNA KEDUA
Seoags ek, @@ﬂ*
Q’""‘? «;g‘!mg rsayop. PENGGUNA KETIGA
o Semut lpen
hama pemangsa

dan kumbang
§ g
HUMUS

Contoh proses pemecahan daun oleh semut
(peggunes ketiga) kepoada sexpihan yang lebih kecil

Apakah faktor-faktor yang proses i

Untuk adik-adik, proses penguraian a

adalah terdapatnya
antara mikrob dan haiwan tersebut.
Bakteria, aktinomisic dan kulat adalah
mikrob pengurai tahap pertama atau

ertama manakala serangga

pengguna kedua. Haiwan pengguna

lipan, hama pemangsa dan kumbang.
Se.

pertama dan pengguna kedua pula

akan memakan pengguna pertama dan

Kedua.
Untu i

sumber bahan organik itu sendiri, air, kelembapan, suhu, luas permukaan
dan saiz pertikel bahan serta isipadu atau banyaknya bahan tersebut untuk
diuraikan.

Apakah kepentingan proses penguraian kepada manusia dan alam sekitar?

1. Membersihkan alam sekitar melalui proses kitaran semula bahan
organik terbuang kepada bentuk humus (yang tinggi kandungan

organik)

Meningkatkan kesuburan tanah dengan kehadiran humus yang tinggi

Kandungan nutrien

3. Humus atau hasil penguraian bertindak sebagai baja dalam

Kesuburan pembek yayang

tinggi

-

. Manusia hidup selesa tanpa dicemari bau busuk bahan terbuang dan
dapt menyedut udara segar hasil daripada tumbut tumbuhan yang

pemahaman ndxkad;k lihatlzh gam\nr
Kitaran makanan di bawah yang
mencrangkan bagaimana proses
penguraian berlaku.

hidup subur yang kg i

Exa A /%8
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Pengurusan Bahan Buangan
Berbahaya di Malaysia

Norhayafi Mohd Yusuf (Jabatan Alam Sekitar)

me c o
i il terbakan, el fghalis s
dak balas, beracun dzn dapat meningkatkan
Kemungkinan penyakit barzh dan berkaitan dengan
genetik. Buangan ini terbahagi kepada dua kategori
faitu buangan berbahaya perumahan dan buangan
berbahaya industri,

Bekiak I
ya per

Perhatikan di sekeliling anda. Adakah mungkin anda
terdedah kepada buangan berbahaya, khususnya
b ¥ h Gdak L

anda juga terlibat dalam pengendalian buangan
berbahaya tersebut. Contoh buangan berbahaya
perumahan adalah bateri kereta terpakai, penyembur
erangga perosak (1in kosong), serbuk atau cecair
pencuci rumah (sabun, cecair antiseptik dan
sebagainya), ubatubatan yang telah tamat tempoh
penggunaannya dan lebihan racun makhluk perosak
atau racun tumbuhan
mengurangkan hasil buangan berbahaya

Peranan anda dalam

Exa A /%8

* Gunakan bahan berbahaya hanya apabila perlu
* Beli ikut keperluan, jangan berlebihan

TKut peraturan penggunaan sepert arahan di label
* Guna produk selamat sebagai pengganti

PBuangan berbahaya tersebut boleh diuruskan dengan
cara berikut

* Buangan sabun dan serbuk pencuci ke dalam parit
setelah mencampurkannya dengan air yang banyak.

* Hantar bateri terpakai kepada konl.mkmr yang
dilesenkan oleh Jabatan Alam Seki

* Bagi penyembur serangga perosak dan racun
‘makhluk perosak pula, hantar ke pusat-pusat
pengumpulan buangan berbahaya perumahan
yang terdekat dengan kawasan ai




Buangan
berbahaya industri

Buangan berbahaya industri
adalab buangan yang terhasil
melalui proses-proses tertentu di
dalam kil

ang menggu
bahan berbahaya atau bahan
Kimia sebagai bahan mentah.
Buangan berbahaya indusiri
sepenuhnya di bawah

ng-undang alam sckitar
Buangan berbahaya ini dikawal
di bawah Akia Kualiti Alam
Sekeliling 1974 (Pindaan) 1996
dan Peraturan-Peraturan Kualit
Alam Sekeliling (Buangan Terjadual) 1989, Sebanyak 107
jenis buangan industri yang dikategorikan sebagai buangan
berbahaya di bawah peratuan tersebut

Kilang yang mengeluarkan buangan berbahaya
terschut dikenali sebagai pengeluar buangan. Buangan
berbahaya perlu dikendali, diolah dan dilupus dengan
sempurna bagi mengelakkan pencemaran alam sekitar,
kemudaratan kepada kesihatan manusia dan kemusnahan
harta benda. Pengeluar buangan perlu melaporkan kepada
Jabatan Alam Sekitar tentang jenis dan kuantiti buangan
berbahaya yang dikeluarkan
mereka yang terlibat dalam pengendalian buangan
berbahaya, Khususnya kontraktor pengangkut, pengoperasi
kemudahan pengolahan dan pelupusan buangan
berbahaya ini perlu mendapat kebenaran atau lesen terlebih

Jabatan Alam Sekitar: P »

Pengusaha-pengusaha atau

Kualiti Alam Sekeliling (Permis Yang Ditetapkan)
Kemudahan Pengolahan dan Pelupusan Buangan
Terjadual), 1989 yang dikuatkuasakan sejak 1989
menctapkan prosedur-prosedur yang perlu dipatubi
Polisi dan strategi yang diamalkan oleh Jabatan Alam
Sekitar dalam menguruskan buangan berbahaya industi
adalah dengan menggalakkan pengilang-pe
buangan berbahaya

gilang untuk

proses
tidak berbahaya,
menggunakan semula buangan berbahaya. Strategi lain
ialah dengan mengolah buangan di dalam kilang bagi
mengurangkan tahap

yang mengeluarkan  buangan

bahayanya dan melupuskan
buangan yang telah diolah di tapak pelupusan sclamat.

Jabatan Alam Sekitar melaksanakan program
penguatkuasaan terhadap pengeluar buangan
berbahaya untuk memastikan peraturan-peraturan
berkaitan dipatubi sepenuhnya. Antara perkara-
perkara penting yang diperiksa dalam aktiviti
penguatkuasaan adalah seperti berikut

Buangan disimpan dengan menggunakan bekas-
bekas yang kekeh uniok mengelakkan buangan
berbohaya dari bocor ke alam sekelfing

Tanda amoran afau label diltakkan pada bekas
yang digunakan untuk menyimpan buangan
berbohaya bagi maksud pengenalan dan amaran

Inventoriyang betul dan kemas kini fentang kotegori
buangan berbohaya yang dikendalikan

Buangan berbahaya diclah dan mematuhi piawai
yong ditetapkan

Maklumat mengenai pergerakan buangan
berhohayadari kilang:kilang ke fempat pengolahan
A oelupusind Inilbag) memesHkon buandan
berbahaya fidak dilupuskan secara haram

Bagi mereka yang didapati bersalah oleh mahkamah
melakukan pelupusan haram buangan terjadual iaitn
di tempat yang tidak dilesenkan oleh Jabatan Alam
Sekitar, denda maksimum baginya adalah sebanyak
RM500,000.00 atau lima tahun penjara atau kedua-
duanya,

Langkah-langkah Pengurusan
Buangan Berbahaya Industri
Secara Terkawal

Bagi melengkapkan lagi pengurusan buangan
berbahaya selain daripada penguatkuasaan undang-
undang dan pengendalian yang berkesan oleh
pengeluar buangan, usaba-usaha telah dijalankan oleh
Jabatan Alam Sekitar untuk menyediakan kemudahan
bersepadu pengolahan dan pelupusan buangan
berbahaya. Kemudahan ini sedang beroperasi dengan
menggunakan teknolog terkini dan efisien untuk
memastikan buangan berbahaya dikendalikan
diuruskan  dengan  sem
Kemudahan ini dikendalikan oleh
Konsortium swasta iaitu Kualiti Alam Scn.
Bhd yang telah menandatangani
perjanjian dengan Kerajaan pada 18
Disember 1995,
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