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Mesej dari Ketua Pengarah
Alam Sekitar

Anakeanak yang disayangi

Pada suku tabun pertama ini negara Kita tclah
mengalami keadaan cuaca yang sangat kering sehingga air
dibeberapa empangan vang L
minuman telah berkurangan. Kea tersebut telah,
nengabbalion belalan.atc ke i terpaksa
dicatu dan terdapat juga air dibekalkan melalui loridori
tangki a.m“.umh e Kekangoninjuga claligis
bahan
pencemar dalyatridsiboleh bese ngan sempurna
Proses pembersiban air perlu dipertingkatkan d ini sudah
tentu kos air secara

Keluaran 1998

Sumber Air

Kitaran Air

keseluruhannya. Oleh yang demikian, amatiah wajar sckali
Kita semua lebih prihadin kepada keadaan ini dan masing-
masing memainkan peranan kita untuk tidak mencemaran
air terutamanya air yang menjadi sumber bekalan air

minuman dan perlu menjimatkan penggunaan air.

Untuk memberi penekanan tentang pentingnya i

Keluaran Era Hijau yang pertama ini akan menyentub dan
S Pemb:

tidak

scharusnya berlaku dan ini boleh dilaksanakan melalui
beb leh diambll seperti

air sebaik sahaja selesai digunakan, membaiki paip-paip ai
yang bocor, menyiram tanam-tanaman dengan air yang
telah digunakan atau menggunakan air hujan yang telah
dikumpulkan, dan lain-lain kaedah yang boleh
diprakeikkan,

Masalah bekalan air i
semua tentang betapa entingnya air bersih yeng
mencukupi dalam kehidupan harian. Air adalah sumber

i telah menyedarkan kita

penting lagi terha
untuk memastikan sumber ini sentiasa diawasi,

Sekian, selamat membaca enakanak sekelian!
Berjasalah untuk negara yang kita cintai ini

Bt
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umi merupakan satu-satunya planet yang sebahagian
besarnya diliput air. Sebab itu apabila kita melihat
gambar dari angkasa, planet bumi kelihatan putih
kebiruan. Warna putih merupakan wap air dan biru
e e besar
permukaan planet b
o it i e Gt A airsiay
berubah semenjak ianya terjadi. Lebih daripada 70 peratus
permukaan bumi diliputi air (Rajah 1).

Rajah 1

r...m.ma,.mb..mz
P

bumi

ipada air laut (air masin)

® 97.2 peratus fers
© 2.2 peratus ais dan glasier

® 0.7 peratus air tawar ( di sungai, tasik, bawah

tanah dan udara)

Daripada 0.7 peratus air tawar, hanya 0.001 peratus

air berada di sunga Ini bermakna air yang dapat

T o e R
i ingkan dengan jumlah sebens

CGurahan hujan yang sampai di permukaan bumi

akan tersel

@ Melalui alir permukaan seperti sungai dan tasik dan
Derakhir di laut

o Berpindah balik ke udara mela
sejat-transpirasi

 Menyusup di permukaan tanah menjadi air bawahs
tanah

i proses sejatan dan

b Dal
satu tahun secara purata Semenanjung Malaysia
‘memperolehi 2420 mm, Sabah 2630 mm dan Sarawak
3830 mm. curahan hujan. Sebanyak 57.1 peratus dari
jumiah curahan hujan mengalir di aliran sungai dan tasik,
6.5 peratus menjadi simpanan air bawah tanah dan 36.4
peratus menyejat semula ke udara.

Kawasan Tadahan Air
Kawasan tadahan adalah punca utama kepada sumber
air di sungai. Kawasan tadahan merupakan permukaan

pog;
ermukaan bumi kemudian menyumbang aliran
permukaan ke sungai utama. Tahukah adik bahawa

51,31
persegi dan kawasan tadahan air Sungai Pahang m...g;.

Ciri-Giri Air
Air merupakan satu-satunya bahan semula jadi yang boleh
berada dalam tiga bentuk, iaitu

29,300
K persegi. Bagi mrmpm,lm. S

air dari pembangunan serta dicemari pkmema.au.
Umumnya air permukaan yang dihasilkan dari kawasan
i o e
K terapa 185 kavasan ta impan kekal dikcas

Ml.layaxa» Negara kita juga kaya dengan tasik serta bekas

Ciri yang unik ini pi fan tersebar
o lain sama o dekm atau
jauh. U
ke udara melalui proses se]amnv Wap air yang e
kepulan awan boleh tersebar dan turun semula ke bumi
sebagai hujan di merata tempat termasuk kawasan tadahan
berbukit serta gunung yang tinggi.

g yang »
Tasik semula jadi utama yang ferdapat di negara ini ialah:
o Tasek Bera dan Tasek Cini di Pahang

© Loagan Bunut di Sorawak.

o Tasik Kenyir di Terengganu merupakan tasik buatan
manusia ferbesar di negare

AL



Selain dari i, terdapat 4,296 buah bekas lombong di
Seenasjing Majivela piag (o bR Gt
digunakan sebagai sumber air di masa hadapan.

Perak 2873 buah lombong

Selangor 542 buah lom

Johor 280 buah lombong
229 buch lombong

Dau mana datangnya bekalan air bersih?
o punca utama iaitu:
aliran permukaan (97%) dan air bawah tanah (3%)

Aliran permukaan terdapat di sungai dan tasik
manakala air bawah tanah terdapat dalam akuifer (Ra-
jah 2). Akuifer ialah formasi geologi yang mampu
menyimpan dan menghasilkan air dalam jumlah yang

Relah 2 Punea sumber air

banyak. Lebih kurang 97 peratus dari sumber air bersih

di negara ini diperolehi dari sungai serta empangan.

gunaan sumber air bawah tanah masih lagi di tahap

yang rendah iaitu 3 peratus. Pada umumnya bekalan air
i i dan tidak

yang tinggi untuk dibangunkan berbanding dengan
pembangunan sumbe: tanah. Air permukaan
dari kawasan tadahan yang mengalir melalui sungai
sekiranya tidak dibendung akan sampai ke laut dengan
siasia sahaja.

Terdapat lebih daripada 100 batang sungai utama

Kegunaan air
e lah sau daripada keperl
Kita guna air untuk:

asals, mandi
SMikStoran
na Limukuu;u elghsrik?

Sektor pertanian merupakan pengguna utama bekalan
sumber air dinegara kita. Mengikutsejarah, perkembangan
ekonomi sesebuah kota atau negara berkait rapat dengan
bch\lm sumbersimys. Scega contl, Mesgpotania kota
Traq yang sangat makmur dengan
Borveintangde s R e pengairannya. Pada masa
tersebut sistem pengairannya boleh
menguiin 2 UOIIEE S

pertanian. Sekarang ini bandar tersebu
hanya tinggal sejarahnya sahaja. B
antara punca utama bandar tersebut
lumpoh ialah kemusnahan yang ketara
terhadap kawasan tadahan air akibat dari

akiviti manusia.

Jangan membazir air
Walaupun engan
sumber air, kita tidak sepatutnya
membazir serta mencemar sumber a
Masalah tidak cukup bekalan air sering
berlaku di beberapa tempat di negara
kita. Pertambahan penduduk, pem-
bangunan industri serta pertanian yang
pesat adalah antara beberapa sebab
tama keperluan sumber air semasa kita
bertambah. Di samping itu, kesan
sampingan dari akiiviti manusia boleh
menurun mutu sumber air yang sedia
ada dan ini secara langsung boleh
mengurang sumber air untuk di-
Kan.

gunal
umgkah bagi menambah sumber air
* Membangun sumber air bawah tanch
* Pembenihan awan di kawasan

tadahan

. Mabghuvmnuhdrm&gmkmbq:
tujuan pengairan

. Mb—qu-k-h-k-xbnmmuk

dan Sarawak. Pada tahun 2000, dijangkakan negara kita
akan mempunyai 63 empangan yang digunakan untuk
tujuan bekalan air domestik, industri, pertanian dan
menjana kuasa hidro. Umumnya kita membina
empangan untuk membendung sebahagian dari air
sungai bagi keperluan bekalan air yang berterusan. Kita
tidak boleh membendung keseluruhan air sungai bagi
menjaga kepentingan hidupan lain seperti ikan dan
tumbuhan sungai serta mengelak sungai dari
pencemaran.

e /58




ahukah adik-adik bahawa air di se-
Kitar kita boleh didapati dalampel-
bagai bentuk seperti dalam bentuk awan
di langit, dalam bentuk hujan yang lebat serta
dalam bentuk sungai, tasik dan lautan. Kitaran
air dimulai dengan adanya cahaya matahari

yang akan air di

(rises) dari permukaan bumi. Semakin
tinggi, wap air menjadi semakin sejuk dan
akhirnya akan berkumpul membentuk
awan. Apabilakeadaan awan ini sudah tidak
panas, ia akan menjadi titisan air menerusi
proses kondensasi yang akan turun ke

bumi kita ini dan mengubahnya kepada
bentuk gas wap air (gas water vapour)
‘menerusi proses penyejatan. Gas ini akan naik

3

bumi dalam bentuk hujan. Air
ini akan mengalir ke sungai-sungai, tasik-
tasik dan lautan. Kitaran air akan bermula
lagi dan begitulah seterusnya.

Apabila fitisan air makin finggi

mi dan

= m=n|u

juk, titisan ini
Jobih besar dan berat so

akan m
Dalam keada

1<ondansunon) dan
membentuk awan.

Cahaya matahari akan
mengubah cir pormukoan
bumi menjadi wap ai

S i o
ioan yang sangat
sejuk ianya akan menjadi saljl

>

PV
Sl A e
et A

Tasik akan mengalir ke-
sungai, yang seferusnya
mengalir ke lautan dan kitar
ai kan bermula la
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Tahukah anda?

Hanya sejumlah Air yang didapati = Tasik yang paling
kecil air di permuka- dalam bentuk saljidi  dalam di dunia adalah
an bumi ini yang kutub utara dan  Tasik Baikal di Rusia
merupakan air selatan adalah dua = dengan kedalaman
tawar. Kebanyakan- kali lebih banyak | sekitar 1620 meter.
nya di jumpai dalam daripada air yang N Sungai apakah yan
bentuk air masin didapati di sungai terpanjang di dunia?
iaitu air lautan dan sungai dan tasik:

samudera. tasik.

Kepentingan lautan sebagai sumber air
Lautan merupakan pembekal utama air di dunia.

ikan, sotong dan lain-lain. Lautan juga merupakan
sumber tenaga dan juga logam. Peranan lautan juga
sangat penting dalam kitaran air kerana dengan
adanya permukaan air yang luas, memungkinkan
jumlah air yang banyak untuk mengeswap/menyejat
ke udara. Tanpa adanya lautan berkemungkinan kita
akan kehabisan air. Di beberapa negara yang sukar
mendapatkan air tawar (fresh water), maka air
minuman diperolehi dengan cara membuang garam
daripada air laut. Proses ini dinamakan
‘disalinasasi’(desalination)

Hujan asid
Semasa air berkitar, sering kali didapati air tersebut
tercemar. Gas dari asap kereta dan kilang akan
bertindak balas dengan molekul air di awan lalu
membentuk sejenis asid yang apabila turun ke
permukaan bumi dalam bentuk hujan atau salj, boleh
‘memusnahkan haiwan dan tumbuhan air.

1

Bahan bakar seperti batu arang atau
petroleum boleh menghasilkan gas
berbahaya seperti sulfur dan nitrogen
dioksida. Gas-gas ini boleh didapati
di udara dan bercampur dengan wap
air di awan membentuk sejenis asid.

2

Manusia bukan salah satu punca
utama berlakunya hujan asid.
Kadangkala di dapati gunung
berapi meletup mengeluarkan
Jjutaan tan asap (smoke), habuk
(dust) dan juga gas-gas beracun
ke udara. Kesemua ini apabila
bercampur dengan air di awan
boleh membentuk hujan dengan
salji asid.




Dr. Mohd Kamil

Prof. Madya Dr. Mohd Nasir Hassan
Dr. Wan Nor Azmin Sulaiman

A’. merupakan sumber yang mem-
punyai pelbagai kegunaan.
Manusia kebanyakannya
menilai air dari segi kuantiti dan tidak
langsung mengambil kira kualitinya.
Dengan meningkatnya kesedaran
betapa pmungnya air yang bermutu,
manusi berkira untuk men-
dapat i yang tinggi untuk ke-
gunaan harian. Sejarah lampau
menunjukkan manusia menilai kualiti
air berpandukan bau, rasa dan

Yusoff

berlakunya B kualiti air yang sering disebut sebagai
r. Keadaan ini menjadi lebih teruk gejala manusia

lihatan. Dengan
teknologi yang pesat, kualiti air
ditentukan melalui kaedah ujian
makmal atau ujian lapangan

Berdasarkan kitaran air, kita
boleh Katakan air di dunia sentiasa
bergerak dari satu tempat ke satu
tempat mengikut proses tertentu.

menghasilkan sisa yang boleh mengakibatkan pencemaran air.
Pencemaran air boleh menukarkan ciri fizikal, kimia dan biologi air
yang terlibat. Penurunan kualiti air terjadi melalui dua cara iaitu secara
asli_dan perbuatan manusia. sumha pencemaran boleh dikelaskan
kepada dua jenis iaituumberberpunos dan_ sumber tidak Sumber
berpunca alah bahan pe i h
SRR e e e e i
boleh tahu asal

ini bolel
sebagai eskalator yang terdapat di
asar raya atau gedung perniagaan.
Eskalator tersebut bertujuan untuk
‘membawa pengguna dari sata tempat
ke satu tempat yang lain. Jika dilihat
dari segi pergerakan air, kita boleh
Katakan pergerakan tersebut ber-
upaya memindahkan bahan pen-
cemar dari satu tempat ke tempat
yang lain.

Air juga merupakan bahan
pelarut sejagat yang berupaya
melarutkan kebanyakan bahan yang
bersentuh dengan air. Kedua-dua
faktor tersebut merupakan asas

yang datang dasi pelbagai arah dan idak tentu - usulnya seperti

d|l<awal berbanding dengan sumber yang udak berpunca.

Proses Asli

Proses asli yang boleh menurunkan kualit air ialah hidrologi, geologi

dan biologi. Proses hidrologi melibatkan Kitaran air di hidrosfera.

Pergerakan tersebut berupaja memindahkan bahan pencemar yang

berada di atmosfra dan seterusnya atuh ke permukian tanah yang
engalir ke sung terdapat pelbagai bahan

pencemaran seperu gas berasid, bahan radioakif, bakieria dan debu.

«Sumber ci berpunco

§ < Sumber o ik berpunca



Apabila hujan berlaku, bahan pencemaran e

dan ini akan menycbabkan pencemaran kepada
badan air yang terdapat di permukaan b

Aktivit sangat penting di Malaysia.
Antaranya p(-rlmnhongan bijih dmab, bijih besi, cmas,

air sungai, tasik, paya, dan mungkin air bawah lmah.
Jika keadaan ini berlaku, susah untuk merawat air
kerana kawasan yang terlibat secara meluas dan
sumbernya sukar untuk dikawal.

Proses Geologi
Proses geologi adalah satu proses yang berkaitan
dengan batuan melalui proses luluhawa. Proses

pendapatan negara, .mmu ini memberi kesan kepada
alam sekitar, misalnya sumbangan bahan terampai yang
terdiri daripada partikel tanah. Bahan terampai tersebut
akan menyebabkan badan air menjadi keruh. Dalam
jangka masa panjang akan berlaku proses pemendapan
yang akan mencetekkan badan air dan kemudiannya
akan menyebabkan berlakunya banjir di kawasan
i n i i

perlombongan juga menyumbang pelbagai jenis logam

luluhawa kimia terhadap batu-batuan merupakan
salah satu proses yang bol bahan
pencemaryang boleh k
yang kita tahu batu-batan banyak mengandungi unsur
kimia. Apabila proses lulubawa kimia berlaku, akan
terhasillah bahan larut yang akan mengubah ci
mia air yang terlibat dan secara tidak langsung akan
menurunkan kualit air tersebut.

Proses Biologikal
Proses biologikal melibatkan perantaraan bakier
it melalu proses pereputan bahan organan Proses

organik samaadaynug mudah 2 uknmpleks Baha
tersebut akan mengubah ciri-ciri kimia air e
seterusnya menurunkan kualiti air. Contoh yang
sering dilihat ialah di kawasan paya yang
persekitarannya ialah jenis gambut. Hasil dari proses
pereputan akan menghasilkan asid humik yang
kemudiaannya menurunkan pH badan air di
persekitarannya

Sumber pencemaran air yang paling serius di
Malaysia ialah daripada pelbagai aktiviti manusia iaitu

pertanian, perindustri

gantung kepadaj y g
Kehadiran logam tersebut akan memberi kesan kepada
pengguna air dalam jangka masa panjang. Sumber
pencemaran dari kawasan ini boleh dikelaskan sebagai
sumber berpunca dan tidak berpunca bergantung
kepada kemudahan yang disediakan oleh wan punya
projek.

< Akivi pembelokan
oo eryunberg
poda pencemoron

g penti ini
R proses penerokaan tanah baru atau

akibatkan permukaan tanah terdedalt kepada hujan yang
‘menyebabkan berlakunya hakisan. Proses ini akan
memindahkan partikel tanah ke tempat lain termasuk
badan air. Kemasukan bahan partikel tersebut akan
menyebabkan badan air menjadi keruh serta berlaku
Bt il pamk:l tanah, akiii
segi bahan oxg’z"dn e
e R

A A 150

K berpunca.




Pen an

Aktiviti pembangunan memberi manfaat kepada
penduduk. Namun begitu ia juga merupakan salah satu
sumber pencemaran air yang penting. Bahan
pencemaran yang sering dikaitkan dengan aktiviti ini
ialah bahan organik dari sisa pepejal, bakteria dan virus
dari s
pembasuhan, bahan terampai dan lain-lain lagi yang
berkaitan dengan aktiviti harian manusia. Sumber
pencemaran ini boleh dikelaskan kepada sumber
berpunca dan tidak berpunca bergantung kepada
kawasan yang terlibat.

Pertanian

Aktiviti pertanian melibatkan penggunaan baja dan
racun untuk memastikan kesuburan tanaman. Namun
penggunaannya mencemarkan alam sekitar jika tidak

a manusia, bahan soda dan amonia dari aktiviti

dikawal selia dengan betul. Baja dan racun boleh
di permukaan
tanah dan juga air bawah tanah. Kemasukan bahan
pencemaran tersebut akan menurunkan kualii air dan

Kemasukan

memasuki badan air melalui pengaliran ai

Pelbagai jenis aktiviti perindustrian di Malaysia,
seperti elektronik, pengetinan makanan dan
minuman, pemprosesan bahan mentah, tekstil dan
bermacam lagi. Semua jenis perindustrian tersebut
menyebabkan pencemaran kerana bahan buangan
dari kawasan perindustrian dialirkan ke badan air
melalui sistem saliran yang nyata. Sumber
pencemaran dari kawasan perindustrian boleh
dikelaskan sebagai sumber berpunca.

Bahan buangon okivif perindusiran meningholkan pencemaran i

Seperti yang dibincangkan di atas, rata-rata
sumber air kita tidak 100% yang tulen. Kualitinya
menurun akibat dari pada sumber pencemaran asli
atau pun oleh perbuatan manusia. Namun begitu,
sumber pencemaran yang serius adalah akibat
daripada manusia sama ada berasal dari
sumber berpunca atau tidak. Untuk menjaga kualiti,
air yang diguna perlu dibersihikan dari bahan
pencemaran yang m air kita. Secara
umumnya, bahan pencemman dari sumber tidak
berpunca susah hendak dikawal, dan  salah satu
Kaedah yang boleh dipraktikkan ialah melalui sistem
pengurusan persekitaran yang cekap di samping.
penguatkuasaan yang ketat. Jika tidak dijalankan
sedemikian, sumber air kita akan selama-lamanya
dicemari dengan bahan pencemaran yang
memudaratkan

Kita perlu juga ingat. air merupakan hak semua
tidak kira mudaatau tua. Justeru itu

bahan pencemaran dari kawasan pertanian adalah
melalui sistem saliran yang tidak nyata dan boleh
dikelaskan sebagai sumber yang tidak berpunca.
Akiiviti pertanian juga melibatkan ternakan seperti
lembu, ayam, khinzir dan lain-lain. Binatang ternakan
tersebut menghasilkan najis yang seterusnya diali
ke badan air. Di Malaysia masalah pencemaran air
dischabkan oleh najis binatang ternakan merupakan
salah satu masalah besar kepada kerajaan terutama
ladang ternakan khinzir yang sangat meluas di Malaysia.
Bahan pencemaran najis, bukan setakat

irkan

dari

adalah menjadi tanggungjawab kita untuk
e o ot
dicemari, Dalam hal ini kita semua perlu menanam
semangat cintakan sumber air kita dan mengubah
sifat tidak bertanggungjawab kita terhadap sumber
air melalui kesedaran sivik. Jika kita renung imbangan
air sejagat, air tawar (dalam tasik dan sungai) yang
ada di permukaan bumi kita kurang daripada 0.01%
sahaja. Diperhatikan kepada peratus tersebut, betapa
terhadnya air tawar yang kita ada. Dari penelitian
tersebut, kita bersama-sama perla berg:mdmg bahu

as demi untuk

mencemarkan sumber air tetapi juga
pencemaran bau yang menyakitkan.

‘memastikan sumber air kita bermutu tinggi

ERARIAL 198
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Air - Suatu Keperluan untuk Hidup
Air merupakan suatu keperluan untuk
hidup. Tanpa air, manusia hanya boleh
hidup lebih kurang satu minggu sahaja.
Kekurangan air juga boleh menjejaskan
Kesihatan kita serta menyebabkan pelbagai
masalah kepada industri dan aktiviti
pertanian. Ternyata bahawa air sangat
penting dan perlu untuk kemakmuran
hidup manusia.

Jadual 1 Nilei tipikel gunaan air ferawat

Kodor alir (Lter/individu sehari)

Kegunaan Julat Purata

250-1120

Secara umum, seorang dewasa menggunakan
lebih kurang 220 liter air sehari (Jadual 1). Walau
bagaimanapun, jumlah ini bergantung kepada tahap

Peratus berdasarkan
aliran purata

berpunca daripada air bawah tanah dengan
kedalaman antara 100-200m. Biasanya, air terawat
yang keluar dari paip air di rumah
atau di tempat kerja kita berasal
daripada air sungai. Kita meng-
gunakan air ini untuk pelbagai
aktiviti seperti minuman, untuk
menyediakan makanan, mencuci,
mengairkan atau menyiram
tanaman, menternak ikan
(akuakultur), memproses dan
membuat barangan industri,
‘menjana tenaga hidro serta untuk
pengangkutan dan rekreasi.

Kualiti dan

takeadaan persekitaran
individu berkenaan (Rajah 1.)

Antara sumber-sumber air yang penting bagi kita
di negara ini ialah air hujan, air sungai, air tasik dan air
bawah tanah. Air mineral atau air galian misalnya

Rajah 1 Keperluan air harian untuk tiga tahap aktiviti

A

e .
Kuantiti Air
Setiap penggunaan air memerlukan kualiti yang
tertentu. Sebagai contoh, air untuk minuman perlu
bebas daripada bahan pencemar yang bolch
memudaratkan kesihatan manusia dan tidak
‘mempunyai bau, warna atau rasa yang kurang selesa.
Air untuk tanaman pula mesti tidak mengandungi
garam terlarut yang berlebihan. Sementara air untuk
proses industri perlu memenuhi piawaian kualit air,
sesuai dengan keperluan industri yang berkenaan
seperti industri pemakanan, industri kimia atau
industri elektronik. Sebagai bandingan, air untuk
k

oy T
225 -
2 Y B
g
= = i
=
e —
Purota Harian Suhu Udara {°C)

1o

mungkin tidak ualiti
yang terlalu tinggi sementara air untuk rekreasi perlu
bersih dan bebas daripada sampah sarap dan kelodak.
Untuk menjamin kehidupan yang sempurna,
kita memerlukan kuantiti air yang mencukupi dan
yang berkualiti. Ini adalah kerana air yang tercemar
i 5

g
berasaskan air seperti tifoid, taun dan cirit-birit (agen
penyakit memasuki hos manusia secara pasif kerana




aimana Kita Boleh
Membantu Mengekalkan
Bekalan Air

ianya berada di dalam air). Kekurang-
an air pula boleh mengakibatkan pe-
nyakitpenyakit seperti sakit mata,
kudis dan penyakit kulit akibat
kemerosotan tabap kebersihan diri
kerana kekurangan air untuk men-
cuci.

Dalam hal ini, kita sebagai
pengguna utama air mempunyai
peranan dan tanggungjawab yang
penting untuk mengekalkan bekalan
air. Antara langkah-langkah utama
yang boleh kita amalkan ialah dengan
memastikan kita tidak membazir air
(penjimatan air), mengawal masalah
pencemaran pada sumber-sumber air
Kita, mengekalkan sumbersumber air
yang sedia ada dan mencari sumber-
sumber baru yang boleh digunakan,

Penjimatan Air

Salah satu cara untuk memastikan bekalan air kita ol

> . s e o i
pembaziran air oleh kerana tanggapan bahawa sumber ini sentiasa

Sl terputus. Antara langkah-langkah yang boleh kita ambil

untuk mengurangkan pembaziran air ialah:

memastikan tidak berlaku masalah kebocoran

pada paip

memasang sistem kepala paip bertekanan
(pressure fap) di-fempat-tempat awam,

menggunakan alat bekal udara pada kepala paip

(air assisted shower heads/taps)
menggunakan tandas pam yang menjimatian air

menggunakan takungan air hujan untuk
menyiram tanaman

Kawalan Pencemaran
Scbabagian besa sumber i yang i guna daanghya dasipada i per
ak

serta
semulaair (hal ini sangat penting bagi
industri-industri yang menggunakan
banyak air).

dan asik. W
ini mudah untuk digunakan, air berkenaan udak boleh dimanfaatkan
jika ianya tercemar sehingga kos rawatan air terlalu tinggi dan tidak
mampu dibayar oleh pengguna. Sebagai pengguna, kita perlu sedar
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hakikat ini dan cuba

air dan mengawal

Kurar

berlakunya pencemaran sumber-
sumber air. Kita seharusnya
bekerjasama dengan semua pihak
untuk mengelakkan dan men-
orang lain daripada mem-
bu;\ng sampah sarap ke dalam
sungai dan badan air yang lain.
Kita juga harus pastikan semua air
Kotor dari rumah kita disalurkan
ke sistem perawatan kumbahan
dan tidak terus ke longkang (yang
akhirnya akan mengalir ke
ungai).

Mengekalkan Sumber Air
Ia melibatkan pengekalan unsur-
unsur yang memain peranan
penting dalam kitaran

di sesebuah kawasan lembangan.

Penggunaan Semula Air

Istilah penggunaan semula air
bermaksud mengguna semula air
sisa yang terhasil d.mpadd sesuatu
proses atau akiivii selepas
yang o e
Sehingga memenuhi keperluan
Kualiti untuk proses atau akiivit
guna semula yang berkaitan.
Dalam halini, pénggunaan semula
itu boleh jadi untuk proses yang
sama atau pun yang berlainan
daripada proses asal yang meng-
hasilkan air sisa terscbut. Aspek
penggunaan semula air penting
dalam usaha kita \mmk men-

mengubah suai
menggunakan air seperti pemproses-
an ayam. Cara yang baru adalah
berasaskan pemprosesan kering dan
dengan ini pihak kilang telah dapat
mengurangkan jumlah air yang
digunakan dan dalam masa yang
sama mengurangkan beban pen-
cemaran yang perlu dirawat di dalam
Ioji rawatan air sisa di kilang tersebut
(Rajah 2a dan 2b).

Umumnya, kita perlu prihatin
kepada semua aspek yang akan
mempengaruhi usaba untuk meme-
lihara dan mengekalkan bekalan air
di negara kita. Walaupun banyak
pihak yang terlibat, langkah pertama
masih terletak pada diri kita sendiri.
faita memilih sama ada untuk

‘menjadi permerhati

sesuatu kawasan lemb 1
termasuk pengel Kawasa
hutan, mengaval guna tanah yang
mengubah suai topografi tanah
sehingga menyebabkan per-
ubahan aliran alur air, mengawal
pembinaan tempat pembuangan
sa supaya jauh daripada sumber

Rejah 2(b)

jimatkan v dan
dalam masa yang sama dapa(
mengurangkan perbelajaan (kos
air) untuk industri yang meng-
amalkan kaedah ini.

Terdapat pelbagai cara se-
sebuah industri boleh mengguna
semula air. Salah satu cara ialah

BUANG 51 PERUT

mmp atau untuk memprakiikkan apa
saja yang mampu dibuat oleh kita,
sama ada secara bersendirian atau
beramai-ramai, bagi merealisasikan
keperluan yang sangat penting ini
untuk kita semua.

LD

2(e)  Pemprosesan Ayam Cara Lama (sistem basah)

K& PEMBERSIHAN/PROSES

SIMPANAN BULY

ENTUNGAN  KE LOJ RAWATAN AR

DRUM
SIMPANAN




}W’XRONMEN-: International News

Spectacular Spring
Flowers in the Dgsert

Prof. Madya Dr. Gan Siowck Lee

< | Here is a piece of interesting news to show the im

A  pact of water on lives in the dry desert. Heavy
rain storm in California brought about by EL Nino has caused a
lot of damage (kerosakan) this winter. There is, however, some
ording to botanists (ahli-ahli
kaji umbuhan) who study desert annuals —wildflowers that bloom
— California’s East Mojave Desert at Anza-Borrego
s covered in flowers. Tt's flowers, flowers and more flow-

good news for flower lovers. A

ers everywhere! The spectacular viewis a a feast for weary (penat)
eyes.

AnzaBorrego, east of San Diego, is one of California’s most
arid (kering) desert regions. (Ifyou don’t knowwhere these places
are, do look up youratlas.) The state park is one of the largest in
the United States with more than 600,000 acres to explore.

Besides flowers, there are also palms and cacti
the State park may also have the chance to see roadrunners, golden

Visitors to

eagles, kit foxes, mule deer and bighorn sheep as well as iguanas,
chuckwallas and the red diamond rattlesnake.

For more information and pictures, please follw the links at
http://www.desertusa.com/wildflo/wildupdates. him!

Stae Pork. (Courtesy of Callfornia Scte Fark (Courtesy of www desertusa.com)

oo ord o &
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dan Menyi

Prof. Madya Dr: Dahlan Ismail

(0 emua hidupan memerlukan air. A mempa.kzn Kedua

Haiwan Bl’dk Mengguna
Ai

Mengapa Haiwan Perlu Air?

Airjuga
M rmerupakan komponen yang !erbesz{ dalam tubuh
haivan dan merupakan nutrien yang kritikal untuk
mencapai pretasi kehidupan yang optima.

‘Walaupun air merupakan sumber yang termurah
dari komponen nutrien, kerapkali kepentingannya
diabaikan, i kualiti dan

Air lebih kurang 90% dalam
embentukan embrio dan 70% dalam haiwan yang
baru lahir. Kandungan air dalam tubuh haiwan
hingga mencapai dewasa. Keperluan air pula
mrnlngkal ‘mengikut saiz tubuh, aktiviti_dan prestasi

kepada haiwan. Masalah hanya timbul apabila berlaku
kekurangan air dan setelah pengeluaran haiwan terjejas.

haiwan. Air berfungsi sebagai pelarut
dalam tubuh dan pembawa oksigen dan nutrien kepada
tisu dan membawa hasil buangan dari tisu keluar
tubuh. Air juga mengawal tekanan osmotik dalam scl
twbuh dan juga memainkan peranan yang penting
dalam mengawal subu tubuh.

Dari segi pengeluaran ternakan pula, keperluan
air dari punca yang berkualiti dan terjamin akan
mendapat i keuntungan

Lelohar
Sungai

Larut Lesap

Rajoh 1 Putaran Air dalam Ekosistem

e 1158
w4

' punca utama: air metabolik, air dari
dari minuman.

" 19CH,0, +60, 6O, + HOfci meicbol] + 375 ked enoga

hasil ternakan.

Berapa Banyak Haiwan Minum

Bekalan air di dunia dianggarkan scbanyak 275 litre
setiap sm persegi permukaan bumi. Punca air segar
(fresh water) untuk haiwan adalah dari parit, anak
sungai , sungai, tasik, kolam dan air dalam tanah (air

Bekalan air yang mencukupi adalah sangat perlu
untuk haiwan. Haiwan minum air sebanyak tiga hingga
lapan kali dari jumlah pengambilan bahan

Pada kead: h Kk
meminum lebih banyak air. Ayam akan meminum air
sebanyak dua kali dari jumlah pengambilan makanan
pada suhu 10°C dan akan minum sebanyak lima kali

| dari jumlah pengambilan makanan pada suhu 36°C.

Lembu di ladang akan minum air lebih kerap iaitu

ediakan berhampiran dengan tempat haiwan

Cara Haiwan Memperolehi Air
Haiwan memperolehi keperluan air harian dari tiga
dan air
. Lebih kurang 10% air yang digunakan
dalam proses tubuh dihasilkan dari dalam sel semasa

proses pernafasan dan pengokisdanan nutrien untuk

menghasilkan tenaga. Airyang terhasil dari pelepasan

¢ atom-atom hidrogen dan oksigen semasa berlaku

proses metabolisma dikenali sebagai air metabolil

{1gm glukos) + oksigen  karbon dioksica +air (air melabolik)



I

« dari makanan

Kandungan air dalam makanan
selalunya mengantikan air yang
diminum. Jika haiwan memakan
makanan yang banyak mengan-
dungiair sepert buah-buahan dan
dedaun hijau, haiwan itu bolch
tidak meminum air jika keperluan
airnya mencukupi. Dedaun hijau
mengandung lebih kurang 80% air
ataulebih. Buah tembikai e
dungi air lebih dari
wrung yang memakan buah tem-
bikai tidak memerlukan bekalan air
minuman. Kucing yang makan
daging dan ikan boleh tidak
meminum air selama beberapa
hari

Air dalam tubuh haiwan

berhubung terbalik dengan kan-
dungan lemak. Jika haiwan it
mempunyai lemak yang tinggi
kandungan air tubuh akan rendah.
Sebanyak 40% air tbuh tersimpan
dalam sel. Sebanyak 10-50% ter-
simpan dalam usus. Selebihnya ter-
simpan di ruang luar sel atau ruang
rongga tubuh.

‘Air dikeluarkan dari tubuh
haiwan melalui kencing, najis dan
susu dan pemeruapan dari paru-
paru dan perpeluhan melalui kuli.

D
Kebanyakan hidupan liar yang
melata menjimatkan pengambilan
airnyamelalui bekalan air metabolik
tubuhnya sendiri. Haiwan seperti
kangaroo rat, tupai, wallaby, koals,
eland dan kebanyakan haiwan
insektivora karnivora dan burung-
burung mendapalkan bekalan air
lan air metabolik

abab Tanwan reptilia seperti

biayak padang pasir mendapatkan air dari kel lmjar g (legland) yang

Kalium dan Korin.
hiperosmotik yang berfungsi mengikat air dan menyimpannya tanpa
terbuang dari tubuh. Haiwan reptilia dan juga burung tidak membuang air
kencing. Pengkumuhannya dilakukan tanpa air jaitu dalam bentuk asid urik
yang berkeadaan kering. Secara semulajadi haiwan-haiwan ini dapat

air terutama haiwan yang berada di padang p:

yang kering kontang. Ternakan yang hidup di padang pasir seperti unta,
keldai, bebiri dan kambing boleh bertahan kehilangan air tubuh sehingga
satu per empat dari berat badannya melalui kekeringan (dehydration) tetapi
boleh pulih dengan segera jika ia meminum air semula. Keadaan bertahan
pengambilan air ini menyebabkan haiwan ternakan ini boleh sesuai diternak
Kawasan yang kering seperti di padang pasir.

iaiwan yang fidak minum mendapat air daripada
- makanan berair

~Heiwan menyimpan ci dolam
{oamg rubuh dan usus per Contoh: Unta, fembu, kambing
~ Kelonjar garam (perangkop airl. Contoht

~Haiwan menjimat air dengan tidak kencing fetapi mengeluarkan asid urk.
Contoh: Cicak, burung

iaiwan boleh bertahan tanpa ir sehingga 1/4 dari
rat badan menurun kerana kekeringan. la akan pulih semula apabila
mendapat air. Contoh: Haiwan gurun seper unta, keldai dan kambing

e 1158



A3 Haiwan reptilia dan burung
menjimat air melalui pigees

Tasik Gini dan ...
D2 Tasik yang p:

¢ ¢ duniaalah ...

Ke bawah

D3 Air yang tercemar boleh
‘menyebabkan berlakunya
wabak penyakit penyakit yang
berasaskan air sepert cirit-
birit, tifoid dan........

D4 Salah satu langkah kaalan
pencemaran air dengan
‘memastikan semua air kotor

ister

terus ke longkang yang
akhirnya akan mengalir

ke sungai

D5 Dalam haiswan, proses
penyejukan pemeruapan
seperti terungap dan ......... !
‘melalui kulit menyebabkan
Kehilangan air



Petua Hij
Hikmah

Di Sebalik
Kepercayaan

Dr. Ridzwan A. Halim

Prof. Dr. Azizah Hashim
q apakah antara adik-adik yang mematuhi pesan nenek sewaktu hendak
I\ pokok? P dik-adik terfikir adanya hikmah disebalik
pesanan itu? Marilah kita tinjau bersama satu persatu hikmah yang ter-

sembunyi itu.
Menanam pokok atau bertani telah diamalkan sejak dari zaman nenek moyang
kita lagi. Walaupun proses menanam pokok nampak mudah, seseorang perlu

dan boleh mengeluarkan hasil yang banyak.

Antara pesanan
nenek moyang ialah -
esuai untuk menanam
pokok ialah pada waktu pagi
(sejurus selepas matahari ter}
ataupun pada waktu petang
(sebelum matahari terbenam).

Alasan nenek ialah -
pada waktu begini merupakan
masa yang sejuk untuk mem-
bolehkan pokok hidup subur dan
tidak layu.

Dari segi sains pula-
adik-adik, waktu begini memang
sesuai untuk bertani kerana udara
yang sejuk memberi peluang
kepada akar anak pokok tadi
tumbuh dengan baik dan me-
ngurangkan kejutan akar semasa
pemindahan pokok. Tambahan
pula pada waktu sejuk, pokok
kurang kehilangan air (menerusi
proses transpirasi) dan pokok
tidak mudah layu.

Terfikirkah adik mengapa
penoreh getah bangun sebelum
subuh dan mula menoreh getah
sebelum terbit fajar? Dalam
Keadaan gelap ini penoreh mem-
bawa lampu suluh atau pelita
untuk bekerja. Pengalaman me-
nunjukkan hasil getah lebih tinggi
bila ditoreh pada awal subuh
berbanding dengan yang ditoreh
setelah terbit matahari. Hasil
getah paling rendah bila ditoreh
pada awal subuh berbanding
dengan yang ditoreh waktu
tengah hari. Sebabnya, pada
awal subuh pokok dalam
keadaan tepu
air dan bila

uti langkah-langkah tertentu agar pokok yang ditanam dapat hidup subur

ditoreh kulit pokok, tekanan kuat
mengalirkan getah dengan lebih
cepat sebelum getah jadi beku.
Bila matahari terbit dan peng-
wapan berlaku, tekanan air dalam
pembulub pokok menjadi rendah
dan getah tidak mengalir dengan
cepat. Ttulah sebabnya penoreh
getah sanggup mengorbankan
tidur demi mendapatkan hasil
lumayan.

Pernahkan adik-adik di-
suruh menanam sisa-sisa makanan
seperti tulang-tulang ayam atau
ikan di keliling pangkal pokok
pisang dan buah-buahan lain?
Mungkin juga perutikan dan ayam
setelah dibersih juga ditanam

exa 1756
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sedemikian. Memanglah amalan Adikadik, itulah antara petua-petua bertani yang dipesan olch
ini dapat menjaga kebersihan nen
hahmznnmmhdznmengelakknn uth orang tua-ua yang telah lama menjadi petan. Deng—mum,..m
pembiakan lalat. Tetapi tidak il ngkah it
kurang manfaatnya ialah ia dapat iR dan digjar oleh nenek moyang kita.

menyuburkan pokok  yang i

seterusnya dapat menghasilkan

lebih banyak buah-buahan.

Tulang-tulang mengandungi

banyak unsur kalium dan kalsiumgz

Apabila tulang reput, unsur-unsu

ini diserap untuk pemakanan .

polok. Darah dan perut yang
ditanam mempunyai tinggi
kandungan protein dan dapat
membekalkan nitrogen apabila
reput. Unsur nitrogen amat
penting untuk pokok membesar
dan membentuk klorofil yang
diperlukan bagi proses fotosintesis.
Kadangkadang mungkin adik-adik
melihat ayah menetak batang
pokok rambutan dengan kapak.
Hairan juga mengapa ayah
melakukan ini sedang ia tidak
berniat menebang pokok itu.
Inilah satu petua untuk
menggalakkan pokok menge-
luarkan bunga dan seterusnya
buah.

INGIN MELANGGAN MAJALAH ERA HIJAU?

Majalah Era Hijau, seperti biasa diedarkan ke sekolah-sekolah. Namun begitt

pembaca ing ilikis irian, Majalah Era Hijau kini boleh dil: i. Sekiranya

anda ugangin mendapatkannya, sl hantakan borang pesanan dibawah. Bagipats pljar yang ingin
pesanan. Jangan

Borang L

Saya ingin melanggan 4 keluaran Buletin Era Hijau (1 tahun). Bersama sama ini disertakan cek/Kiriman wang/
wang pos RM 12.00 atas nama Penerbit Universiti Putra

Nama




vt Pembakaran Terbuka ialah
sebarang kebaka
hsil pembakaran dialir keluar
ke udara bebas dan tidak disalurkan

melalui cerobong atau seromhong.

Malaysia, pembakaran
terbuka dikenal pasti sebagai salah
Satu punca utama pencemaran
udara. Ia mengakibatkan udara
menjudi kotor, tidak segar dan tidak
nyaman kerana mengandungi gas
karbon dioksida dan partkula yang
tinggi

la masa ini negara kita

sedang mengalami keadaan cuaca
kering dan kemarau panjang,
Perubahan terbuka mudah berlaku
sama ada sengaja atau tidak sengaja.
Hal ini menyebabkan hutan-hutan,
ladang-ladang, belukar terbakar
dengan meluas seperti yang herlaku
diSepang dan beberapa kawasan di-
negeri Pahang. Semuanya adalah
akibat daripada kelalaian dan
tindakan manusia

aran Terbuka

Zainab Zubir
Jabatan Alam Sekitar

®  Udara menjadi kotor kerana terdapat kandungan kumin-kumin
pepeal bersaiz kurang daripada 10 mikron (PM10) karbon dioksida
dan bahan-bahan pencemar yang lain,

®  Jarak penglihatan berkurangan. Tni mengganggu kesclamatan di
Jalan raya, penerbangan dan pelayaran di It

®  Kesihatan terganggu. Terutama kepada bayi dan penghidap
penyakit lelah

© Industri pelancongan tergugat. Kadar pelancung yang berkunjung
berkurangan. Seterusnya memberi kesan kepada kadar pendapatan
negara dan pertukaran wang asing.

®  Sekolah terpaksa ditatup. Akibatnya hilang wakiu pembelajaran.

.

Produkiiviti pertanian terjejas

lit teruk, tindakan
oleh kerajaan seperti mengurangkan masa operasi kilang. Dengan ini
‘masa shif kerja juga akan berkurangan dan masalah lalu lintas di bandar
bandar dapat dihadkan.

anpa kerjasama semua pihak masalah pembakaran terbuka yang
. pencemaran udara ini tidak akan dapat disclesaikan. Olel
it adik-adik, marilah sama-sama Kita mengatasiny

‘ara-caranya

© Jangan membaki p ang .
Tokok di meratarata tempat

®  Hentikan membakar sampah di kawasan rumah

© Sekiranya adikadik mengadakan akiviti perkhemahan di hutan
pastikan api dan bara dipadamkan

©  Jangan membakar secara terbuka sisasisa pertanian, ranting-
ranting kayu atau sisi-sisa kayu di ladang ladang atau di tapak-tapak
pertanian atau di tapak pembinaa

Pk Indhistr hendalk mengurangkan baranga babil busngan
tar semula, Juga jangan membak
m Kawasan industri.

sisapepejal

ingatan untuk kita semual

DENDA MAKSIMUM BAGI PEMBAKARAN TERBUKA IALAH
RM100,000.00 ATAU 5 TAHUN PENJARA ATAU
KEDUA-DUANYA SEKALI




HENTIKAN PEMBAKARAN
TERBUKA

AT

=1 BDENDA MAKSIMUM
\ ) ¥ RM 100,000.00 atav
\ 5 TARUN PENIARA atau

h" KEDUA-DUANYA SEMALI
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